Regulamin Ogdlnopolskiego Triathlonu ,,Radymno 2018”
. Cel
a. Promocja Powiatu Jarostawskiego
b. Promocja Miasta Radymna i Gminy Radymno w wojewddztwie i kraju

c. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw Miasta
Radymna, Gminy Radymno i okolic.

d. Promocja zawododw triathlonowych na dystansie olimpijskim w miejscowosci Radymno oraz
miejscowosciach z terenu gm. Radymno

Il. Organizatorzy
a. Stowarzyszenie,,Galeon” — Pawet Kalisz
b. Starosta Jarostawski
c. Urzad Miasta Radymna

d. Urzad Gminy Radymno

Ill. Organy wspierajac

a. OSP Miasta Radymna

b. OSP Gminy Radymno

c. Stowarzyszenie Kulturalno Turystyczne ,,ZEK” Radymno
IV. Termin i miejsce

1. 10czerwca 2018 r. (Niedziela)

2. start: godzina —12%

3. miejsce: Zalew ,ZEK” w Radymnie

4. Dojazd do miejsca startu
a. Droga Krajowa Radymno - Korczowa

V. Trasa i dystans
Trasy i dystanse.

1. Dystans Olimpijski
Ptywanie : 1, 5 km — akwen sztuczny o gtebokosci do 7 m;
Rower: 40 km — szosa asfaltowa, ruch zamkniety — formuta z draftingiem; (droga powiatowa
Radymno- Sosnica)



Bieg : 10 km droga terenowa, alejki asfaltowe, trawa, -( trasa dookota jeziora )

2. Dystans sprint
Ptywanie: 750 m- akwen sztuczny o gtebokosci do 7 m
Rower: 20 km — szosa asfaltowa, ruch zamkniety — formuta z draftingiem (droga powitowa
Radymno- Sosnica)
Bieg: 5 km — droga terenowa, alejki asfaltowe, trawa, -( trasa dookota jeziora )

3. Sztafeta dystans olimpijski
Ptywanie: 1500 m —akwen sztuczny o gtebokosci do 7 m
Rower: 40 km- szosa asfaltowa , ruch zamkniety — formuta z draftingiem (droga powitowa
Radymno- Sosnica)
Bieg: 10 km- droga terenowa, alejki asfaltowe, trawa- (trasa dookota jeziora)

4. lIron Kids — Duathlon
8-9 lat- 500 m biegu i 1000 m jazda rowerem
10-11 lat — 500 m biegu i 1000 m jazda rowerem
12-13 lat — 1 km biegu i 1500 m jazda rowerem
14-15 lat — 1 km biegu i 1500 m jazda rowerem

5. Limity czasowe :
ptywanie — 1 h/ 40’
rower —tgcznie z ptywaniem 3 h/ 1,5 h
bieg —tacznie z ptywaniem i jazdg na rowerze—4h/2h

VI. Warunki uczestnictwa

1. W zawodach mogg wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu startu, majg ukoriczone 18 lat
a dla dystansu sprint 16 lat. Osoby, ktére w dniu zawoddéw nie majg ukoriczonych 18 lat
dodatkowo majg obowigzek przedtozyé w biurze zawoddéw aktualne badania lekarskie oraz
podpisang zgode rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w Triathlon Radymno

2. Podczas weryfikacji w Biurze Zawodow nalezy przedstawi¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem i
datg urodzenia

3. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia o swoim stanie zdrowia,
starcie z wtasnej woli, znajomosci regulaminu oraz zgodzie na wykorzystanie wizerunku i
przetwarzania danych osobowych. Nie ma mozliwosci podpisania o$wiadczenia w imieniu
innej osoby.

4. Na trasie rowerowej obowigzkowy jest kask rowerowy.

5. Podczas ptywania kazdy zawodnik zobowigzany jest do startu w czepku otrzymanym w
pakiecie startowym dopuszczalne jest ptywanie w piance

6. Organizator nie weryfikuje umiejetnosci ptywackich zawodnikdw.

7. Organizator nie odpowiada za stan sprzetu (rower) dostarczonego przez zawodnika.



8. Zabrania sie startu pod wptywem alkoholu i srodkéw dopingujgcych.

9. W przypadku rezygnacji ze startu w Triathlon Radymno, organizator nie zwraca wptacone;j
optaty startowej, istnieje mozliwos¢ przeniesienia optaty startowej na inng osobe po
zgtoszeniu tego organizatorom do dnia 31.05.2018 r.

10. Zawodnicy pokonujacy trase w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

11. W Triatlon Radymno 2018 zaréwno pomiar czasu, jak i ustalenie kolejnosci bedzie
dokonywane systemem elektronicznego pomiaru czasu. Kazdy zawodnik podczas weryfikacji
otrzyma chip. Jego wtasciwe zamocowanie jest warunkiem wystartowania w
zawodach oraz sklasyfikowania zawodnika po ukorczeniu zawoddw. Zawodnicy pokonujgcy
trase majg bezwzgledny obowigzek podporzadkowania sie poleceniom oséb kierujgcych
ruchem ( policja, straz pozarna, wolontariusze, itp).

VII. Zgtoszenia i optata startowa

1. Zgtoszenia i optaty do Triathlonu Radymno bedg przyjmowane wytgcznie za posrednictwem
strony zapisow

Dystans Olimpijski http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=184

Dystans Sprinterski http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=192

Sztafeta http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=193

Iron Kids Duathlon http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=194

2. Porejestracji na stronie zapiséw i optaceniu wpisowego zawodnik zostanie
umieszczony na liscie startowej. Listy zostang zamkniete po osiggnieciu limitu uczestnikow

3. W przypadku Sztafety rejestrujg sie wszyscy cztonkowie druzyny, wptate za catg druzyne
whnosi kapitan

4. O przyjeciu zgtoszenia decyduje kolejnos¢ dokonania wptaty wpisowego. Wszystkie koszty
wptaty wpisowego pokrywa osoba wptacajgca. Na prosbe zawodnika Organizator wystawia
rachunek uproszczony.

5. Optata startowa
1. Do 10.03.2018 optata startowa wynosi 150 zt Olimp / 100 zt sprint — zapisy i wptaty
internetowe
2. Do 30.04.2018 optata startowa wynosi 180 zt Olimp / 130 zt sprint — zapisy i wptaty
internetowe
3. Do 31.05.2018 optata startowa wynosi 200 zt Olimp / 150 zt sprint — zapisy i wptaty
internetowe
4. Sztafeta do dnia 8.06.2018 r. — 300 zt — tylko olimpijski.
5. Iron Kids- 20 zt do dnia 31.03.2018 r., 40 zt do dnia 8.06.2018 r.

6. Limit zgtoszen
a. Obowiazuje limit uczestnikéw 150 oséb — na jednym dystansie; tgcznie 300 oséb na dwdch


http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=184
http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=192
http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=193
http://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=194

c. Nie bedzie prowadzona rejestracja nowych zawodnikéow w biurze zawoddw.

Biuro Zawoddw miesci sie Plaza Miejska obok ,,Dinozekolandia” na
terenie Zalewu

a. Adres biura zawodow:

37-550 Radymno

b. Biuro czynne w dniu zawoddéw od 9% - 1130

VIII. Swiadczenia organizatora

1.

Pakiet startowy zawiera: positek, napoje, upominek.

Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy w limicie czasu Triathlon Radymno otrzyma pamigtkowy
medal, réwniez zawodnicy sztafet.

Zakwaterowanie uczestnicy zawodow organizujg we wtasnym zakresie w bogatej ofercie

okolicznej bazy hotelowej. Organizator nie zapewnia noclegéw.

4. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

5.

6.

W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opieke medyczng

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Zaleca sie
ubezpieczenie we wtasnym zakresie.

IX. Harmonogram imprezy

Niedziela, 10.06.2018— Wkrdtce przez strone zapiséw http://chronotex.pl/zawody/

X. Klasyfikacja

1.

3.

4.

Klasyfikacje i kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn dystans Olimpijski (decyduje rok
urodzenia)

K/M 18 (18-29 lat)

K/M 30 (30-39 lat)

K/M 40 (40-49 lat)

K/M 50 plus

Klasyfikacje i kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn dystans Sprint (decyduje rok urodzenia)
K/M 16 (16-29 lat)

K/M 30 (30 -39 lat)

K/M 40 (40-49 lat)

K/M 50 plus

Sztafeta firmowa mieszana Open tylko Olimpijski

W przypadku mniej niz pieciu zawodnikéw w kategorii wiekowej bedg oni przytgczani do
kategorii mtodsze;j.

XI. Wyniki i nagrody

1.

Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej zawoddéw chronotex.pl


http://chronotex.pl/zawody/

2.

3.

Nagrody rzeczowe oraz statuetki przyznane zostang za trzy pierwsze miejsca w
poszczegdblnych kategoriach dla mezczyzn i kobiet oraz sztafet.

Odbiér nagrdd i statuetek moze nastgpié¢ wytgcznie podczas koriczgcej zawody ceremonii
wreczenia nagrdod pod warunkiem odbioru osobistego.

XIl. Uwagi koncowe

1.

Ochrona danych osobowych

Dane osobowe uczestnikéw Triathlon Radymno beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia
nagrody. Dane osobowe uczestnikéw Triathlon Radymno bedg wykorzystywane zgodnie z
warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

Postepowanie reklamacyjne

Reklamacje dotyczgce spraw zwigzanych z Triathlon Radymno nalezy sktadac na pismie wraz
z uzasadnieniem w dniu zawodow optata 100 zt . Reklamacje Organizator rozpatrywac bedzie
w terminie 30 (trzydziestu) dni od dnia ich otrzymania. Decyzja Organizatora w sprawie
reklamacji dotyczacych Triathlon Radymno bedzie ostateczna.

Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

W sprawach okreslonych w sposdb niejasny, ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do
Organizatora.

W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powddz, sztorm, grad, huragan,
ulewny deszcz, burze z piorunami, etc. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotfania
imprezy i/lub przetozenie jej na inny termin.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.
Podpisanie oswiadczenia w Biurze Zawodow jest rGwnoznaczne z akceptacjg regulaminu.

Organizator ma prawo do zmian w regulaminie.

Zawody odbywaja sie w formule z driftingiem. W zawigzku z tym niedozwolone sg lemondki
wystajgce poza linie "baranka” kierownicy roweru.

SZTAFETY - Druzyny mogg by¢ mieszane, czyli kobieta i mezczyzna w dowolnej kombinacji nie
przekraczajacej trzech zawodnikdw z druzyny. Kazdy z zawodnikow otrzyma numer startowy.
Przy rejestracji nalezy podaé dyscypline kazdego zawodnika oraz wybrac¢ kapitana druzyny.
Zawodnicy bedg sie wymieniac w strefie zmian. Doktadnych instrukcji udzieli sedzia gtéwny
na odprawie przed startem.

10. Kazdy z uczestnikow powinien posiada¢ wtasny pasek startowy na numer.

DODATKOWE WARUNKI DO REGULAMINU DLA ZAWODOW DUATHLON



10 czerwca 2018r. nad zalewem ,,ZEK” w Radymnie przed zawodami gtéwnymi TRIATHLON
RADYMNO od godz. 9% odbedg sie zawody dla dzieci.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

- Impreza ma charakter otwarty

- Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest dokonanie zgtoszenia na stronie CHRONOTEX.
- Odbiér numeru startowego w biurze zawodéw od godz. 8°° (10.06.2018).

- Prawo startu majg wszyscy bez wzgledu na pteé i miejsce zamieszkania.

- Start w zawodach osoby niepetnoletnie biorg udziat za zgodg rodzicéw lub opiekundw.

- Kazdy zawodnik obowigzkowo startuje w stroju sportowym, a do jazdy rowerem obowigzkowy jest
kask rowerowy.

- Ze wzgledu na charakter trasy rowerowej (drogi szutrowe i polne),rowery MTB lub CROSOWE
(organizator nie odpowiada za przygotowanie i stan techniczny rowerow).

- Uczestnicy muszg posiadaé wazne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do
udziatu w zawodach.

- Uczestnicy powinni posiada¢ wtasne ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkéw(organizator
posiada tylko ubezpieczenie OC zawoddw).

BIURO ZAWODOW CZYNNE BEDZIE od godz. 8° w dniu zawodéw

Pozostate postanowienia jak w regulaminie gtéwnym zawodéw TRITHLON Radymno



