REGULAMIN SKIERNIEWICKIEJ TRIADY BIEGOWEJ 2020

I. ORGANIZATOR
1. Osrodek Sportu i Rekreacji w Skierniewicach

Il. BIEGI W TRIADZIE
1. lll Skierniewicka Dziesigtka im E. Jaworskiego
2. lll Bieg Zielonego Jabtuszka
3. XXVIII Skierniewicki Bieg Niepodlegtosci

Ill. UCZESTNICTWO
1.0soby, ktére ukoriczg wszystkie trzy ww. biegi zdobywaja Triade Biegowg (licza sie trzy biegi z najlepszymi
miejscami danej zawodniczki/danego zawodnika)
2. W biegach prawo startu majg osoby, ktére w dniu danego biegu ukonczyty 16 lat (patrz punkt nizej);
3. W przypadku osob, ktore do dnia Imprezy nie ukoriczyty 18. roku zycia, wymagane jest posiadanie zezwolenia
podpisanego przez rodzicow lub prawnych opiekunéw wyrazajgcych zgode na udziat w biegu osoby niepetnoletniej
i biorgcych za nig odpowiedzialnosé. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢ w Biurze Zawodow.
4. Wszyscy zawodnicy startujgcy w danym biegu muszg zosta¢ zweryfikowani osobiscie w Biurze Zawodow;
5. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie i przekazanie Organizatorowi Formularza
Rejestracyjnego lub dokonanie Optaty Rejestracyjnej;
6. Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Opfaty Rejestracyjnej, o ktdrej mowa w punkcie 6. jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego
Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
niniejszego Regulaminu;
7. Uczestnicy danego biegu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialno$é. Wskazane jest ubezpieczenie sie na
wiasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

IV. POMIAR CZASU
1. Obstuge informatyczng biegu prowadzi firma Chronotex. Pomiar odbedzie sie za pomocg chipdw zwrotnych
przymocowanych do buta;
2. Brak chipa uniemozliwi pomiar czasu;
3. Podczas biegéw zawodnicy muszg miec przypiete numery startowe z przodu koszulki;
5. Klasyfikacja zwycieskiego podium Skierniewickiej Triady Biegowej w oddzielnych kategoriach K i M zostanie
wytoniona na podstawie zsumowanych miejsc zawodnikdéw w poszczegdlnych biegach;
6. Zawodnicy startujgcy w innych klasyfikacjach niz klasyfikacja OPEN biegdw nie bedg brani do klasyfikacji triady.

V. KLASYFIKACJA | PUNKTACIA
1. Klasyfikacja generalna OPEN K i M (osobna dla danej ptci); nagradzane sg pierwsze trzy miejsca w kategorii
Ki M.
2. Punktacja kazdego biegu:
Miejsce 1 — 100 pkt
Miejsce 2 — 99 pkt
Miejsce 3 — 98 pkt
Miejsce 4 — 97 pkt
Miejsce 5 — 96 pkt
Miejsce 6 — 95 pkt
Miejsce 7 — 94 pkt
Miejsce 8 — 93 pkt
Miejsce 9 — 92 pkt
Miejsce 10 — 91 pkt

Miejsce 100 — 1 pkt



Miejsce 101 — 1 pkt
Miejsce 102 — 1 pkt
itd.

VII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy zawodnik zapisujgcy sie na wydarzenia biegowe w ramach Triady Biegowej ma obowigzek zapoznac sie
z Regulaminem.

2. Imprezy biegowe odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

3. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapiséw w przypadku wypetnienia sie limitu
zgtoszen. Pierwszenstwo w udziale majg zawodnicy, ktdrzy zostali zweryfikowani i optacili optate startowg w terminie
podanym w regulaminie danego biegu;

4. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie mogg wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania Imprezy;

5. Decyzje lekarza podczas wydarzenia dotyczgce przystgpienia do biegu czy jego kontynuowania sg ostateczne
i nieodwotalne;

6. W sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem wszelkie kwestie rozstrzyga Organizator.



