Mistrzostwa Polski Mtodzikéow, Juniorow
Mtodszych i Juniorow w Biegach
Gorskich Stylem Anglosaskim na

Krétkim Dystansie Krynki - 30.09.2017

Jury:

Delegat PZLA - Puchacz Andrzej
Dyrektor biegu - Dudek Sylwester
Sedzia giowny - Puchacz Andrzej
Cztonek jury - Stepniewski Norbert

Organizatorzy:

- LKB Rudnik

- Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
- Urzad Gminy Brody

- Powiat Starachowicki

- Urzad Marszatkowski

- Urzad Wojewodzki



Wyniki

M-ce Nr Nazwisko i imie Rok ur. Miejscowos¢/ klub/ szkota Woj. Wynik Strata Pkt

CHLOPCY ur. w 2006-2007 - 0,6 km - przewyzszenie: +-20 m

1. 63 Patrykus Piotr 2006 LKS Zorza Gdynia POM 1:36,32 -- 10
2. 46 Sikora Dariusz 2006 LKB Rudnik SW 1:48,92 +0:12,59 9
3. 9 Grygolec Mitosz 2006 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 1:57,04 +0:20,71 8
4. 72 Kaszany Karol 2008 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:02,63 +0:26,31 7
5. 18 Wojcik Szymon 2007 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 2:03,63 +0:27,31 6
6. 91 Swiderek Sebastian 2007 Opoczno Sport Team tDZ 2:15,02 +0:38,70 5
7. 93 Tomasik Mikolaj 2007 Opoczno Sport Team +Dz 2:19,54 +0:43,22 4
8. 74 Majer Kacper 2007 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:20,12 +0:43,80 3
9. 138 Szmigiel Maciej 2008 Opoczno Sport Team +Dz 2:21,38 +0:45,05 2
10. 47 Slifierz Kacper 2007 LKB Rudnik SW 2:25,39 +0:49,07 1
11. 48 Stepniewski Alan 2007 LKB Rudnik SW 2:32,52 +0:56,19

12. 50 Szymanski Tobiasz 2009 LKB Rudnik SW 2:35,71 +0:59,39
DZIEWCZETA ur. w 2006-2007 - 0,6 km - przewyzszenie: +-20 m

1. 15 Prajzner Julia 2006 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 1:50,16 - 10
2. 67 Slusatek Weronika 2006 LKS Zorza Gdynia POM 1:50,72 +0:00,55 9
3. 109 Galinska Eliza 2007 UKS Filipides Teresin MAZ 1:51,52 +0:01,36 8
4. 68 Zochowska Liliana 2006 LKS Zorza Gdynia POM 1:56,37 +0:06,20 7
5. 28 Borkowska Magdalena 2006 LKB Rudnik SW 1:59,39 +0:09,23 6
6. 5 Albrycht Emilia 2007 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 1:59,40 +0:09,23 5
7. 70 Fundanicz Martyna 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:09,28 +0:19,11 4
8. 6 Borek Gabriela 2007 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 2:11,96 +0:21,79 3
9. 104 Kumor Karolina 2006 Szkota Podstawowa Krynki SW 2:19,78 +0:29,61 2
10. 78 Przybyta Blanka 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:23,38 +0:33,22 1
11. 139 Wozniak Natalia 2007 Opoczno Sport Team +Dz 2:23,67 +0:33,50

12. 80 Terpitowska Marzena 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:24,63 +0:34,47

13. 40 Kwiecien Wiktoria 2007 LKB Rudnik SW 2:25,03 +0:34,87

14. 79 Tarsudis Oliwia 2006 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:27,20 +0:37,04

15. 134 Sokot Maja 2007 LKB Rudnik SW 2:36,44 +0:46,28

16. 128 Jamska Dorota 2007 SP Dziuréw SW 2:56,98 +1:06,81

17. 127 Grodecka Amelia 2007 SP Dziuréw SW 3:09,98 +1:19,81
CHLOPCY STARSI ur. w 2004-2005 -1,0 km - przewyzszenie: +-30 m

1. 60 Jadczak Adrian 2004 LKS Zorza Gdynia POM 2:51,44 -- 10
2. 96 Kasprowicz Igor 2005 STS Skarzysko-Kamienna SW 2:54,01 +0:02,57 9
3. 82 Zabtocki Kamil 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 2:55,62 +0:04,18 8
4. 137 Petroseyan Artur 2005 Opoczno Sport Team tDZ 3:00,19 +0:08,75 7
5. 130 Szlifiarz Krystian 2004 LKB Rudnik SW 3:02,19 +0:10,75 6
6. 81 Tomaszek Hubert 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:03,52 +0:12,08 5
7. 75 Markowski Dawid 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:04,38 +0:12,94 4
8. 14 Pelc Lukasz 2005 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 3:06,32 +0:14,88 3
9. 121 Pawlos Mikotaj 2004 Szkota Podstawowa w Adamowie SW 3:07,32 +0:15,88 2
10. 73 Kuc Pawet 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:19,94 +0:28,50 1
11. 122 Kepa Jakub 2005 Szkota Podstawowa w Adamowie SW 3:20,09 +0:28,65

12. 62 Nawrocki Lukasz 2004 LKS Zorza Gdynia POM 3:20,55 +0:29,11

13. 54 Wisniewski Maciej 2005 LKB Rudnik SW 3:55,28 +1:03,84

14. 123 Wojcik Maciej 2004 Szkota Podstawowa w Adamowie SW 4:16,69 +1:25,25

15. 132 Bebas Filip 2004 SP Dziuréw SW 4:18,69 +1:27,25

16. 133 tukaski Jakub 2004 SP Dziuréw SwW 4:19,59 +1:28,15
DZIEWCZETA STARSZE ur. w 2004-2005 -1,0 km - przewyzszenie: +-30 m

1. 77 Matiasik Alicja 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:10,63 - 10
2. 129 Gul Roksana 2005 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PKR 3:11,63 +0:01,00 9
3. 95 Brz6zka Katarzyna 2005 STS Skarzysko-Kamienna SW 3:12,96 +0:02,32 8
4. 86 Brola Aleksandra 2005 Opoczno Sport Team tDZ 3:15,95 +0:05,31 7
5. 36 Kowalska Klaudia 2005 LKB Rudnik SW 3:19,55 +0:08,91 6
6. 7 Chowaniec Natalia 2005 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 3:22,85 +0:12,21 5
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Wyniki

M-ce Nr Nazwisko i imie Rok ur. Miejscowos¢/ klub/ szkota Woj. Wynik Strata Pkt
7. 58 Fratczak Amanda 2005 LKS Zorza Gdynia POM 3:25,19 +0:14,56 4
8. 85 Bonczyk Klaudia 2004 Opoczno Sport Team +Dz 3:25,34 +0:14,70 3
9. 55 Zarychta Katarzyna 2005 LKB Rudnik SwW 3:26,03 +0:15,39 2
10. 69 Barzycka Zuzanna 2005 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:27,20 +0:16,56 1
11. 97 Niziolek Aleksandra 2005 STS Skarzysko-Kamienna SW 3:27,59 +0:16,95

12. 10 Hawrot Dominika 2005 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 3:38,89 +0:28,26

13. 32 Imielinska Pola 2005 LKB Rudnik SwW 3:41,63 +0:30,99

14. 71 Jagielska Gabriela 2004 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 3:49,79 +0:39,16

15. 102 Zawadzka Aleksandra 2004 STS Skarzysko-Kamienna SW 3:50,64 +0:40,01

16. 120 Kodej Roksana 2005 Szkofa Podstawowa w Adamowie SW 3:53,64 +0:43,01

. w 2002-2003 - 1,5 km - przewyzszenie: +-60 m

1. Czerwinski Krystian UKS Budowlani Nowy Sacz 9:08,81 --

2. 89 Mokrowiecki Alesander 2002 Opoczno Sport Team tDZ 9:19,04 +0:10,22 9
3. 8 Grygolec Aleksander 2003 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 9:34,11 +0:25,30 8
4. 87 Krzystofik Dawid 2002 Opoczno Sport Team tDZ 9:48,80 +0:39,98 7
5. 29 Ciemiega Jakub 2003 LKB Rudnik SW 10:07,13 +0:58,31 6
6. 64 Prejc Mikotaj 2002 LKS Zorza Gdynia POM 10:23,31 +1:14,49 5
7. 44 Paprot Filip 2002 LKB Rudnik SW 10:52,47 +1:43,65 4
MEODZICZKI ur. w 2002-2003 - 1,5 km - przewyzszenie: +-60 m

1. 115 Wegrzyn Monika 2003 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PKR 10:15,06 -- 10
2. 90 Szpoton Ania 2002 Opoczno Sport Team +DZ 10:20,59 +0:05,53 9
3. 20 Jarecka Weronika 2003 KS Sprint Bielsko-Biata SL 10:39,11 +0:24,05 8
4. 4 Wszoltek Paulina 2002 KKB PKR 10:41,10 +0:26,04 7
5. 12 Krzyzanowska Julita 2003 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 10:42,14 +0:27,07 6
6. 59 Halk Ida 2003 LKS Zorza Gdynia POM 10:42,68 +0:27,62 5
7. 61 tucka Kinga 2002 LKS Zorza Gdynia POM 10:42,78 +0:27,72 4
8. 114 Gul Regina 2003 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PKR 11:22,66 +1:07,59 3
9. 16 Rymar Sandra 2003 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 11:37,53 +1:22,46 2
10. 57 Borkowska Agnieszka 2003 LKS Zorza Gdynia POM 11:52,74 +1:37,67 1
11. 99 Suwara Amelia Oliwia 2003 STS Skarzysko-Kamienna SW 11:56,77 +1:41,70

12. 83 Boguslawska Julia 2003 Opoczno Sport Team +Dz 12:28,81 +2:13,74

13. 27 Bonio Monika 2003 LKB Rudnik SW 12:40,55 +2:25,48

14. 38 Kwarciak Wiktoria 2002 LKB Rudnik SW 12:51,19 +2:36,12

15. 35 Karwacka Alicja 2003 LKB Rudnik SW 13:23,90 +3:08,83

16. 140 Krzysztofik Julia 2002 Opoczno Sport Team +Dz 13:41,79 +3:26,72

17. 76 Matiasik Karolina 2002 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PKR 14:12,33 +3:57,26

18. 101 Tusnio Nadia 2003 STS Skarzysko-Kamienna SW 16:05,72 +5:50,66
JUNIORZY MLODSI ur. w 2000-2001 - 4,0 km - przewyzszenie: +-180 m

1. 11 Kijowski Dominik 2001 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 18:31,00 -- 10
2. 108 Ogorzaly Sebastian 2000 UKS Budowlani Nowy Sacz MLP 18:38,40 +0:07,39 9
3. 106 Dudczok Michat 2000 UKS Budowlani Nowy Sacz MEP 18:39,30 +0:08,30 8
4. 118 Guzkowski Szymon 2001 KKB Mosir Krosno PKR 18:41,32 +0:10,32 7
5. 21 Jaromin Mateusz 2000 KS Sprint Bielsko-Biata SL 19:27,70 +0:56,69 6
6. 25 Bernaciak Bartosz 2001 LKB Rudnik SW 19:30,11 +0:59,10 5
7. 92 Tokarski Jakub 2001 Opoczno Sport Team +Dz 20:51,78 +2:20,78 4
8. 125 Jakubczyk Wiktor 2001 KKL Kielce SW 20:51,89 +2:20,88 3
DNF 100 Szymanski Szymon 2001 STS Skarzysko-Kamienna SW DNF*

JUNIORKI MLODSZE ur. w 2000-2001 - 2,5 km - przewyzszenie: +-100 m

1. 124 Szymkiewicz Julia 2001 OLIMP Strawczyn SW 13:19,12 -- 10
2. 117 Kwapisz Karolina 2000 WKS Wawel Krakéw PKR 14:06,56 +0:47,44 9
3. 88 Lesniewska Daria 2000 Opoczno Sport Team tDZ 14:28,56 +1:09,44 8
4. 119 Czajka Kamila 2000 ULKS Technik Trzcinica PKR 15:31,79 +2:12,67 7
5. 94 Wdoéwka Julia 2001 Opoczno Sport Team £DZ 16:02,21 +2:43,09 6
6. 84 Bonczyk Martyna 2001 Opoczno Sport Team tDZ 17:14,89 +3:55,77 5
7. 131 Bonio Paula 2001 LKB Rudnik SwW 18:32,51 +5:13,38 4
JUNIORZY ur. w 1998-1999 - 4,0 km - przewyzszenie: +-180 m

1. 135 Debski Mateusz 1998 RLTL ZTE Radom MAZ 17:21,68 -- 10
2. 136 Koztowski Patryk 1998 RLTL ZTE Radom MAZ 17:21,89 +0:00,21 9
3. 116 Zigba Szymon 1999 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PKR 17:49,41 +0:27,73 8
4. 110 Pawtowski Michat 1999 UKS Filipides Teresin MAZ 17:51,09 +0:29,40 7
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M-ce Nr Nazwisko i imie Rok ur. Miejscowos¢/ klub/ szkota Woj. Wynik Strata Pkt
5 3 Tworek Bartlomiej 1999 Katolicki Klub Sportowy Victoria SwW 18:04,50 +0:42,82 6
6. 13 Mezglewski Kamil 1999 Klub Biegacza GOSIR Kroscienko Wyzne PKR 18:38,12 +1:16,43 5

7 34 Karasinski Michat 1999 LKB Rudnik SW 19:36,26 +2:14,57 4

8 107 Majerski Adam 1998 UKS Budowlani Nowy Sgcz MLP 19:52,04 +2:30,35 3
9. 112 Skorupa Kamil 1998 UKS Filipides Teresin MAZ 19:59,60 +2:37,91 2
DNF 22 Kubica Marcin 1999 KS Sprint Bielsko-Biata SL DNF*

DNF 98 Rogalski Sebastian 1999 STS Skarzysko-Kamienna SW DNF*

1. 56 Pierzchala Magdalena 1999 LKS Koluszki tDZ 13:59,44 -- 10

2 66 Sleszycka Anna 1998 LKS Zorza Gdynia POM 14:19,11 +0:19,66 9

3. 126 Wandzel Justyna 1999 KS Sprint Bielsko-Biata / SMS Szczyryk SL 15:09,72 +1:10,28 8

4. 39 Kwiecien Natalia 1999 LKB Rudnik SW 15:40,72 +1:41,27 7

5 42 Mikotajczyk Patrycja 1999 LKB Rudnik SW 23:00,11 +9:00,67 6

6 52 Walkiewicz Patrycja 1999 LKB Rudnik SW 23:00,84 +9:01,40 5
Dyrektor biegu: Delegat PZLA:
Dudek Sylwester Puchacz Andrzej
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