
Bieg główny 10 km

Kobiety
1. 76 Siembida Małgorzata POL Borki Stalowowolski Klub Biegacza K40 / Kl.gen 4:10 41:39 41:41
2. 128 Walania Kinga POL Głogów Małopolski TKKF Sokół Głogów Małopolski K30 / Kl.gen 4:24 43:54 43:56
3. 80 Sojka Anna POL Zarzecze K30 / Kl.gen 4:27 44:24 44:26
4. 87 Strzałka Agnieszka POL Mostki K30 / 1 4:29 44:42 44:45
5. 61 Musialik Magdalena POL Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy K30 / 2 4:47 47:45 47:48
6. 97 Zając Barbara POL Zarzecze K30 / 3 4:51 48:21 48:23
7. 15 Domaradzka Małgorzata POL Rzeszów BT WagaBunda K50 / 1 5:04 50:35 50:38
8. 122 Marzec Małgorzata POL Stalowa Wola VRC K40 / 1 5:13 52:04 52:08
9. 119 Bezubik Barbara POL Stalowa Wola K30 / 4 5:17 52:43 52:47
10. 37 Kulik Anna POL Strzyżów K40 / 2 5:17 52:49 52:51
11. 120 Rugala Ewa POL Stalowa Wola K40 / 3 5:19 53:05 53:10
12. 11 Czwakiel Danuta POL Leżajsk K50 / 2 5:23 53:50 53:56
13. 43 Łopuch Agnieszka POL Adamówka K30 / 5 5:29 54:42 54:48
14. 73 Rawska-Śmieciuch Anna POL Lubaczów Biegomania Lubaczów K50 / 3 5:30 54:55 54:59
15. 71 Poźniak-Styczyńska Maja POL Puławy DDC K20 / 1 5:38 56:16 56:21
16. 72 Pruchnik - Chołka Małgorzata POL Rzeszów K30 / 6 5:39 56:21 56:27
17. 5 Blajer Elżbieta POL Rzeszów K40 / 4 5:42 56:51 56:56
18. 86 Streit Beata POL Lubaczów Biegomania Lubaczów K30 / 7 5:44 57:19 57:24
19. 93 Wawrzaszek Ewelina POL Brzóza Królewska K30 / 8 5:53 58:50 58:56
20. 105 Juśko Natalia POL Brzóza Królewska K30 / 9 5:53 58:50 58:56
21. 13 Ćwikła Agnieszka POL Morawsko Wichura Jarosław K40 / 5 5:55 59:08 59:17
22. 94 Bemben Anna POL Nowa Sarzyna K60+ / 1 5:58 59:35 59:42
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23. 41 Lipert Jolanta POL Grodzisko Dolne K40 / 6 6:00 59:58 1:00:04
24. 47 Malik Aleksandra POL Rzeszów Rzeszowski Hasacz K50 / 4 6:19 1:03:04 1:03:10
25. 24 Gwóźdź Urszula POL Munina Wichura Jarosław K50 / 5 6:31 1:05:04 1:05:11
26. 109 Szczepanik Martyna POL Brzóza Królewska Pizza Team K20 / 2 6:32 1:05:18 1:05:23
27. 130 Bocek-Telka Aldona POL Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie K50 / 6 6:34 1:05:39 1:05:45
28. 33 Koruc Monika POL Polany K20 / 3 6:34 1:05:38 1:05:45
29. 62 Musiał Agnieszka POL Pigany K20 / 4 7:18 1:12:52 1:12:59

Mężczyźni
1. 32 Hasiak Maciej POL Hucisko SKB Stalowa Wola M30 / Kl.gen 3:37 36:09 36:09
2. 123 Chmaj Piotr POL Łańcut M20 / Kl.gen 3:38 36:20 36:21
3. 55 Młynarski Krzysztof POL Tarnogóra M30 / Kl.gen 3:42 36:58 36:59
4. 59 Jaworski Krzysztof POL Stary Sącz M30 / 1 3:46 37:39 37:40
5. 111 Łuczak Stanisław POL Nowa Sarzyna Nowa Sarzyna-Ciech M40 / 1 3:54 38:54 38:55
6. 84 Stasiowski Piotr POL Brzóza Królewska NGB/Stajnia Balona M30 / 2 3:54 38:59 39:00
7. 74 Sarzyński Stanisław POL Łańcut M40 / 2 3:54 39:00 39:01
8. 50 Materna Dawid POL Rzeszów Asseco Active Team M30 / 3 3:56 39:16 39:17
9. 98 Zawadzki Łukasz POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M20 / 1 3:57 39:22 39:23
10. 116 Pempuś Bernard POL Przemyśl Przemyski Klub Biegacza UKS Tempo 5 M20 / 2 3:57 39:25 39:26
11. 30 Jędrek Grzegorz POL Łętownia Łętowski Biegacz M30 / 4 4:00 39:58 39:59
12. 95 Wnuk Norbert POL Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M30 / 5 4:00 39:58 40:00
13. 23 Gierula Piotr POL Rzeszów O.S.T.R. Staff M30 / 6 4:04 40:39 40:43
14. 112 Paczocha Dariusz POL Jelna M40 / 3 4:05 40:44 40:45
15. 124 Kopacz Piotr POL Jelna M50 / 1 4:11 41:43 41:45
16. 127 Bronhard Rafał POL Głogów Małopolski 21 BSP M30 / 7 4:12 41:52 41:54
17. 126 Gut Jacek POL Hucisko Centrum Animacji Społecznej M20 / 3 4:14 42:16 42:16
18. 106 Rogowski Grzegorz POL Brzóza Królewska Active Team M40 / 4 4:14 42:18 42:19
19. 49 Markowski Mateusz POL Oława Ciech Sarzyna M20 / 4 4:14 42:20 42:21
20. 3 Bąk Leszek POL Nowa Sarzyna M30 / 8 4:16 42:31 42:33
21. 34 Kowalski Sławomir POL Nisko M40 / 5 4:16 42:37 42:40
22. 101 Kopacz Adam POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M50 / 2 4:17 42:41 42:42
23. 14 Dec Jan POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa M40 / 6 4:18 42:59 43:03
24. 8 Borycki Artur POL Dąbrowa Tarnowska M40 / 7 4:19 43:04 43:08
25. 88 Szczepanik Antoni POL Brzóza Królewska ActiveTeam Brzóza Królewska M50 / 3 4:20 43:14 43:17
26. 82 Stanio Arkadiusz POL Rzeszów Asseco Active Team M40 / 8 4:23 43:44 43:47
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27. 125 Laska Tomasz POL Zawichost Zawichost Biega M50 / 4 4:24 43:55 43:58
28. 58 Morawski Konrad POL Oleszyce RUN RUN Oleszyce M30 / 9 4:24 43:55 44:00
29. 113 Rejman Marek POL Tarnobrzeg M40 / 9 4:25 44:08 44:14
30. 110 Brudniak Karol POL Biedaczów Pizza Team M20 / 5 4:35 45:46 45:51
31. 54 Młynarski Stanisław POL Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza M60+ / 1 4:37 46:01 46:03
32. 90 Szkoda Robert POL Biłgoraj Biłgoraj Biega M30 / 10 4:37 46:09 46:12
33. 10 Czwakiel Waclaw POL Leżajsk M50 / 5 4:37 46:10 46:13
34. 36 Kuczek Tomasz POL Brzóza Królewska Azalia Brzóza Królewska M40 / 10 4:39 46:25 46:28
35. 18 Drypsi Ryszard POL Jelna NGB M60+ / 2 4:39 46:26 46:31
36. 100 Berestka Marcin POL Leżajsk M30 / 11 4:40 46:40 46:43
37. 2 Barć Piotr POL Wolina Planeta Nisko M50 / 6 4:41 46:49 46:54
38. 107 Sajdłowski Wojciech POL Nowa Sarzyna M40 / 11 4:45 47:26 47:30
39. 6 Blajer Maciej POL Rzeszów M40 / 12 4:45 47:28 47:31
40. 99 Sądej Robert POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M40 / 13 4:46 47:31 47:34
41. 16 Domaradzki Grzegorz POL Rzeszów BT WagaBunda M50 / 7 4:51 48:25 48:27
42. 64 Olszowy Dariusz POL Majdan Golczański M40 / 14 4:52 48:34 48:37
43. 12 Jaromin Krzysztof POL Wola Zarzycka M50 / 8 4:52 48:38 48:41
44. 29 Jednacz Kamil POL Jasiennik Stary M20 / 6 4:54 48:54 48:57
45. 102 Levitskij Jura POL Strij Goverla Team M40 / 15 4:54 48:54 48:57
46. 27 Jacek Andrzej POL Zamość M60+ / 3 4:58 49:36 49:40
47. 108 Turosz Zbigniew POL Leżajsk M60+ / 4 5:00 49:55 49:58
48. 81 Stach Marcin POL Zarzecze M40 / 16 5:03 50:24 50:25
49. 28 Jandziński Waldemar POL Jelna M30 / 12 5:06 50:51 50:56
50. 96 Wojtaś Janusz POL Nowa Sarzyna M40 / 17 5:08 51:11 51:13
51. 77 Skiba Witold POL Lubaczów Biegomania Lubaczów M50 / 9 5:08 51:11 51:14
52. 70 Podgórski Janusz POL Klecie Oskarja M60+ / 5 5:12 51:53 51:56
53. 79 Słowik Daniel POL Żabno Gang Zakręconych Mastersów M30 / 13 5:14 52:14 52:20
54. 1 Alcibar Martinez Cesar POL Leżajsk M40 / 18 5:16 52:40 52:44
55. 26 Haszto Zdzisław POL Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa M60+ / 6 5:19 53:06 53:08
56. 48 Markowicz Grzegorz POL Biszcza M40 / 19 5:22 53:39 53:44
57. 67 Perliński Mirosław POL Rzeszów Asseco Active Team M40 / 20 5:22 53:40 53:48
58. 40 Leniart Mirosław POL Rzeszów Asseco Active Team M30 / 14 5:25 54:01 54:08
59. 35 Król Tomasz POL Pruszków M30 / 15 5:26 54:11 54:16
60. 7 Bocek Sławomir POL Boguchwała Wataha M40 / 21 5:30 54:54 54:56
61. 44 Łukowski Marek POL Jastkowice M30 / 16 5:30 54:57 55:00
62. 118 Matuła Dariusz POL Sokołów Małopolski M30 / 17 5:36 55:55 56:00
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63. 65 Ostafiński Jerzy POL Munina Wichura Jarosław M40 / 22 5:55 59:08 59:16
64. 19 Dziuba Bartłomiej POL Leżajsk M30 / 18 6:08 1:01:17 1:01:21
65. 92 Szkoła Mateusz POL Pruchnik Pruchnicka Grupa Biegowa M30 / 19 6:11 1:01:42 1:01:47
66. 117 Sycz Zbigniew POL Głogów Małopolski TKKF Sokół Głogów Małopolski M60+ / 7 6:16 1:02:39 1:02:40
67. 17 Drąg Piotr POL Krzaki M30 / 20 6:22 1:03:36 1:03:43
68. 57 Mokrzycki Janusz POL Jarosław Wichura Jarosław M40 / 23 6:41 1:06:45 1:06:55
69. 78 Skrzypek Wojciech POL Jarosław Wichura Jarosław M40 / 24 6:41 1:06:47 1:06:55
70. 39 Laszkiewicz Maciej POL Bircza M20 / 7 7:18 1:12:52 1:12:59
71. 60 Mroczek Janusz POL Nowa Sarzyna M50 / 10 8:09 1:21:27 1:21:44
72. 4 Bigas Kamil POL Sarzyna M20 / 8 5:32 55:13 1:47:26

Marsz Nordic Walking 10 km
Kobiety
1. 114 Rejman Dorota POL Tarnobrzeg UKS Siedleszczany 7:22 1:13:33 1:13:45
2. 9 Cwanek-Florek Ewa POL Rzeszów Przeworska Grupa Biegowa 7:45 1:17:21 1:17:29
3. 115 Jabłczyk-Pempus Dorota POL Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 7:48 1:17:54 1:18:02
4. 104 Kuźma Elżbieta POL Leżajsk 7:56 1:19:12 1:19:22
5. 63 Oleś- Ferfecka Edyta POL Ropczyce KKNW Kolbuszowa 8:13 1:22:09 1:22:22
6. 91 Szkoła Izabela POL Pruchnik Pruchnicka Grupa Biegowa 8:22 1:23:31 1:23:40
7. 21 Gajewska Maja POL Leżajsk 9:18 1:32:51 1:33:04
8. 85 Stepien Beata POL Nowa Sarzyna 9:40 1:36:34 1:36:46
9. 83 Stasiowska Małgorzata POL Jasło Oskarja 10:01 1:40:04 1:40:13
10. 38 Kurzyp Danuta POL Nowa Sarzyna 10:00 1:40:00 1:40:14
11. 52 Mendyk Magdalena POL Leżajsk 11:58 1:59:32 1:59:44
12. 20 Dziuba Jagienka POL Leżajsk 11:58 1:59:31 1:59:45
13. 22 Gap Beata POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 11:58 1:59:33 1:59:45

Mężczyźni
1. 68 Piłat Robert POL Brzostek Oskarja 7:23 1:13:46 1:13:53
2. 25 Gwóźdź Andrzej POL Munina Wichura Jarosław 7:28 1:14:34 1:14:45
3. 56 Moczarski Mirosław POL Leżajsk Klub NW Włóczykije 7:38 1:16:15 1:16:28
4. 31 Kalita Mateusz POL Żabno Gang Zakręconych Mastersów 7:39 1:16:29 1:16:44
5. 103 Guzowski Maciek POL Leź Włóczykije Leżajsk 7:43 1:17:03 1:17:20
6. 121 Kracyło Lesław POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 7:46 1:17:39 1:17:48
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7. 129 Bać Wiesław POL Racławówka 9:07 1:31:06 1:31:18
8. 42 Lubaś Bartłomiej POL Mielec LubasTeam 9:18 1:32:55 1:33:02
9. 46 Majewski Leszek POL Strzyżów 9:42 1:36:54 1:37:05
10. 45 Majewski Maciej POL Godowa 9:42 1:36:55 1:37:06
11. 51 Mendyk Andrzej POL Leżajsk 11:58 1:59:31 1:59:44
12. 66 Paszko Paweł POL Nowa Sarzyna 11:58 1:59:32 1:59:44

Liczba uczestników: 126
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