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2018-09-23, Przemysl
M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Netto Wynik
km
Bieg gtowny 10 km
1. 697 Wywioka Paulina POL Jarostaw Salco Garmin Team 3:50 38:24,67 38:26,86
2. 803 Konkel Katarzyna POL Gniewowo MAJA TEAM 4:07 41:19,24 41:21,17
3. 46 Bereznicka Monika POL Zadabrowie UKS Tempo 5 4:13 42:14,32 42:19,37
4. 618 Szepieniec Katarzyna POL Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 4:19 43:17,27 43:23,45
5. 262 Kic Ewelina POL Przemysl| 5 BSP 4:36 46:07,03 46:16,01
6. 40 Bauer Monika POL Zaczernie 4:38 46:22,18 46:36,05
7. 338 Kuzniar Anna POL Wysoka 4:42 47:02,04 47:09,83
8. 232 Jarosz Aneta POL Oleszyce 4:45 47:30,56 47:45,17
9. 474 Wojtowicz-Sander Sylwia POL Rzeszow Straz Graniczna 5:01 50:14,21 50:21,29
10. 259 Kedra Agnieszka POL Rzeszow 5:00 50:09,88 50:22,45
11. 750 Michnikiewicz Katarzyna POL Leszczawa Dolna 5:04 50:40,29 50:50,74
12. 642 Swietyniowska lwona POL Hermanowice 5:03 50:38,05 51:00,63
13. 716 Zak Dorota POL Wola Krzywiecka 5:13 52:17,52 52:43,50
14. 310 Kroczek Aleksandra POL Przemysl| 5:20 53:24,60 53:40,60
15. 742 Matagowska Joanna POL Przemysl 5:23 53:51,80 54:19,58
16. 721 iybura Anna POL Niechobrz NiechBiega 5:25 54:13,01 55:03,77
17. 624 Szlachta Sara POL Przemysl| 5:45 57:38,22 58:11,69
18. 413 Nanowska Amelia POL Jaksmanice 5:47 57:56,25 58:36,12
19. 600 Sudacka Monika POL Czudec 5:49 58:14,44 59:03,38
20. 387 Marszalek Martyna POL Zgoda 5:50 58:21,40 59:07,35
21. 634 Szydetko Magdalena POL Przemysl| 5:52 58:48,86 59:30,11
22. 174 Goral Katarzyna POL Przemysl 5:52 58:49,62 59:30,88
23. 620 Szewczyk lwona POL Przemysl 5:56 59:23,69 1:00:09,36
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24, 239 Juzwinska Gabriela POL Wysocko 5:57 59:35,39 1:00:23,20
25. 432 Oleszycka Aneta POL Rzeszéw 6:06 1:01:02,74 1:01:44,91
26. 178 Grabowska Paulina POL Krakéw 6:08 1:01:29,38 1.02:14,35
27. 444 Pajda Jagoda POL Przemysl 6:10 1:01:40,98 1:02:25,21
28. 28 Barszczak Anna POL Przemysl 6:15 1:02:36,03 1:03:16,28
29. 428 Ocheduszko Paulina POL Przemysl| 6:20 1:03:22,39 1:03:41,52
30. 263 Kic Monika POL Przemysl| 6:22 1:03:44,75 1:04:30,48
31. 5 Andrasz Ewelina POL Przemysl| 6:24 1:04:03,04 1:04:44,05
32. 302 Krawczyk Beata POL Przemys$l| 6:30 1:05:03,95 1:05:45,60
33. 715 Zak lzabela POL Ujkowice 6:41 1:06:54,33 1:07:39,69
34. 466 Pik Adriana POL Kolbuszowa 6:44 1:07:26,66 1:08:03,88
35. 572 Solska Sylwia POL Przemysl 7:02 1:10:21,53 1:11:09,12
36. 209 Hryn Alicja POL Przemysl| 7:18 1:13:00,79 1:13:30,00
1. 412 Nagas$ Katarzyna POL Mielec Run For Fun 4:22 43:45,49 43:56,99
2. 460 Piecuch Karolina POL Przeworsk Lacho Team 4:26 44:20,96 44:25,37
3. 549 Sikora-Kotodziej Irmina POL Przemysl| IPA Region Bieszczadzki 4:33 45:34,23 45:43,04
4. 281 Kokoszka Katarzyna POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 4:35 45:50,04 45:56,33
5. 93 Cichon Joanna POL Mierzecice KP PSP Tarnowskie Gory 4:37 46:14,70 46:21,35
6. 608 Szablan Wioletta POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 4:38 46:20,54 46:30,00
7. 808 Bester Monika POL Kosina 4:40 46:41,33 46:46,84
8. 131 Dorosz Barbara POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:45 47:31,67 47:47,23
9. 161 Gawel-Myczko Agnieszka POL Przemysl| 4:44 47:28,78 47:47,69
10. 707 Zapotoch Bozena POL Sanok Bieszczadzki Oddziat Strazy Granicznej 4:45 47:35,69 47:47,69
11. 589 Stefanska Maria POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:51 48:33,97 48:50,30
12. 644 Tadla Szawan Anna POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 4:56 49:23,07 49:31,06
13. 105 Czarnecka Karolina POL Koscielisko KB Sniezka 1602 4:57 49:30,39 49:51,00
14. 241 Kaczmarek Dagmara POL Katowice KM PSP Katowice 4:59 49:56,32 50:13,25
15. 220 Jakub6w Magdalena POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:00 50:04,03 50:18,18
16. 616 Picur Monika POL Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 5:01 50:10,94 50:23,81
17. 165 Gielzynska-Wywrot Monika POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:01 50:17,39 50:32,82
18. 729 Fundanicz Aleksandra POL Ustrzyki Dolne BOSG Ustrzyki Dolne 5:06 51:05,23 51:21,89
19. 274 Klinger Weronika POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:06 51:09,81 51:26,98
20. 238 Wrobel Kamila POL Rzeszéw RESOVIA 5:03 50:33,89 51:30,19
21. 141 Dziurzynska Magdalena POL Przemysl PTC Przemysl 5:10 51:43,07 51:57,52
22. 134 Dudek Katarzyna POL Przemysl 5:11 51:55,49 52:04,00
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23. 21 Banicka Agnieszka POL Przemysl 5:13 52:15,32 52:29,15
24. 276 Ktosowska Anna POL Dagbkow 5:13 52:19,77 52:35,08
25. 640 Swidzinska Barbara POL Przemysl 5:16 52:42,37 53:10,88
26. 159 Garbarz Monika POL Tarnowiec Szafa Biegacza Team 5:19 53:14,48 53:27,56
27. 531 Rys Katarzyna POL Olszany Przemyski Klub Biegacza 5:18 53:02,45 53:31,56
28. 701 Zajac lwona POL Stawkow Samo Sie Nie Przebiegnie 5:20 53:21,33 53:40,46
29. 592 Streit Beata POL Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 5:24 54:06,79 54:28,08
30. 324 Kuc Alicja POL Buszkowiczki 5:24 54:07,01 54:29,82
31. 538 Sar Katarzyna POL Przemys$l| 5:25 54:11,25 54:35,30
32. 372 Makarowska Joanna POL Przemysl| KS Mamuski z Orlika 5:25 54:18,80 54:50,68
33. 464 Pietrus Justyna POL Buszkowice 5:26 54:21,64 54:51,37
34. 168 Glowinska Roksana POL Rzeszow liryka.net 5:26 54:21,43 54:56,42
35. 706 Zakielasz Matgorzata POL Przemysl 5:27 54:30,34 55:09,34
36. 353 tabudzka Anna POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:28 54:40,63 55:11,43
37. 552 Skawinska Justyna POL Sanok 5:28 54:48,74 55:18,13
38. 245 Kalinowska Ewa POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:33 55:38,62 55:51,97
39. 357 tapinska Anna POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:38 56:26,17 56:30,74
40. 293 Kowalczyk Ewa POL Jarostaw Husaria Race Team 5:36 56:02,11 56:33,68
41. 38 Basinska Ewa POL Krakéw AZS AWF Krakéw Masters 5:38 56:29,44 56:39,77
42. 731 Sekura Nikola POL 5:37 56:15,54 56:40,35
43. 182 Gradowska Katarzyna POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:45 57:38,81 58:10,16
44, 395 Michno Matgorzata POL Pelkinie Jarostawski Biegacz 5:46 57:42,68 58:17,67
45. 271 Kiper Elzbieta POL Jarostaw Jarostawski Biegacz 5:46 57:47,07 58:21,29
46. 98 Ciepalowicz Ewa POL Przemysl 5:46 57:46,02 58:25,02
47. 308 Krawiec Ewelina POL Wieliczka 5:47 57:55,99 58:39,06
48. 187 Grodecka Anna POL Przemysl 5:49 58:18,93 59:00,18
49, 654 Trybata Joanna POL Ujkowice 5:51 58:30,10 59:10,52
50. 201 Hatas Agnieszka POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:51 58:39,77 59:12,19
51. 162 Gasior-Kolaszkiewicz Matgorzata POL Przemysl| 5:51 58:30,42 59:14,61
52. 626 Szpak Justyna POL Solina IPA Przemysl, Solina Team 5:51 58:39,74 59:16,28
53. 410 Musz Katarzyna POL Krakéw AZS AWF Krakéw Masters 5:52 58:41,35 59:22,61
54. 448 Partyczna Ewa POL Prudnik KP PSP Prudnik 5:53 58:56,77 59:29,85
55. 132 Dron Justyna POL Ostrow 5:57 59:31,01 59:31,01
56. 809 Paryniak Sylwia POL Korczowa 5:53 58:53,27 59:40,75
57. 741 Wiernusz-Golebioeska Jolanta POL Przemysl 5:55 59:10,06 59:55,05
58. 679 Wikar Marta POL Przemysl SanSwimmers 5:58 59:42,90 1:00:23,42
59. 657 Ulanowska - Paniw Malgorzata POL Przemysl 6:11 1:01:59,15 1:02:42,28
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60. 248 Karbowniczyn Izabela POL Przemysl 6:18 1:03:08,96 1:03:45,63
61. 122 Debniak Iwona POL Lezejsk 6:18 1:03:05,39 1.03:47,56
62. 391 Mazur Barbara POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 6:18 1:03:02,74 1:03:50,06
63. 649 Tomczyk Jolanta POL todz 6:23 1:03:52,49 1:04:38,07
64. 77 Bugielska Renata POL Ostréow 6:36 1:06:04,47 1:06:50,34
65. 218 Jakubowska Olga POL Medyka 6:37 1:06:17,39 1:07:01,32
66. 358 tawecka Katarzyna POL Zielonka KG PSP Warszawa 6:40 1:06:41,78 1:07:28,72
67. 374 Makarska Katarzyna POL Przemysl| 6:41 1:06:52,39 1:07:41,62
68. 31 Bartminska-Ziarek Magdalena POL Lublin 6:40 1:06:49,92 1:07:42,89
69. 250 Karkut - Wilk Magdalena POL Kolbuszowa 6:43 1:07:16,84 1:07:54,76
70. 582 Stadnik Magdalena POL Krasiczyn 6:59 1:09:59,11 1:10:42,56
71. 518 Rohan lwona POL Przemysl 7:02 1:10:27,86 1:11:14,26
72. 505 Radyk Joanna POL Przemysl 7:10 1:11:49,55 1:12:37,48
73. 120 Delmanowicz Agnieszka POL Nehrybka 7:12 1:12:06,63 1:12:45,08
1. 529 Rychlak - Bozek Monika POL Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 4:41 46:56,59 47:11,80
2. 148 Ferenc Beata POL Rzeszéw Biegomania Lubaczéw 4:45 47:31,03 47:37,95
3. 524 Rus Marta POL Stawkow 4:51 48:32,47 48:50,72
4. 709 Zasadzinska Barbara POL Przemysl| 4:55 49:13,91 49:27,74
5. 435 Ortowska Beata POL Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 4:58 49:42,09 49:57,30
6. 14 Bal Barbara POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:18 53:02,12 53:32,22
7. 455 Pawlowska Agnieszka POL Tarnawce 5:26 54:20,82 54:50,99
8. 160 Gawczynska - Bacza Izabela POL Zurawica 5:26 54:25,25 54:54,25
9. 12 Babinska Inga POL Przemysl IPA 5:28 54:43,26 55:12,99
10. 9 Artym Magdalena POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:40 56:46,06 57:17,02
11. 596 Stus Marta POL Nisko Planeta Nisko 5:42 57:01,31 57:27,60
12. 598 Suchorska-Dziedzic Ewa POL Rzeszow SPAR 5:43 57:10,69 57:44,62
13. 297 Koztowska Anna POL Dybawka 5:42 57:09,58 57:47,67
14. 149 Fil Bozena POL Munina Jarostawski Biegacz 5:46 57:42,98 58:17,20
15. 344 Lech Agnieszka POL Przemys$l| 5:48 58:07,90 58:43,90
16. 196 Hala Lucyna POL Wigzownica 5:50 58:27,99 58:51,06
17. 64 Bocul Malgorzata POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:51 58:34,60 59:06,57
18. 497 Przybylska Barbara POL Przemysl Wataha-laczy nas bieganie 5:51 58:35,35 59:12,07
19. 607 Sycz Barbara POL Kniazyce 5:52 58:46,47 59:16,28
20. 254 Kasprzyk Joanna POL Przemysl 5:52 58:41,87 59:24,34
21. 543 Semerko Aneta POL Przemysl 5:55 59:12,01 59:35,97
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22. 55 Biss-Mierzwinska Magdalena POL Zurawica M&M 5:54 59:02,45 59:36,18
23. 115 Czura Renata POL Przemysl 5:55 59:11,28 59:50,28
24. 530 Rysak Matgorzata POL Przemysl 5:57 59:36,49 1:00:11,59
25. 714 Zygmunt Monika POL Lezajsk 5:57 59:35,97 1:00:18,02
26. 186 Grodecka Bozena POL Przemysl 5:57 59:33,19 1:00:19,06
27. 198 Hamryszczak Beata POL Przemysl 6:01 1:00:19,96 1:00:52,13
28. 108 Czerwinska Malgorzata POL Przemysl| 6:02 1:00:28,92 1:01:07,46
29. 743 Rekosiewicz-Tomarz Monika POL Gtogéw Matopolski TKKF "Sokot" 6:05 1:00:50,98 1:01:26,89
30. 264 Kicinska Dorota POL Przemysl| 6:14 1:02:20,73 1:02:35,54
31. 746 Nodzak-Osieczko Katarzyna POL Przemys$l| 6:16 1:02:44,19 1:03:07,91
32. 570 Sokot Lidia POL Wierzbna 6:19 1:03:17,87 1:03:50,37
33. 390 Mazur Agnieszka POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 6:29 1:04:58,43 1:05:45,65
34. 488 Polska Aleksandra POL Lubartéw 6:30 1:05:00,97 1:05:45,86
35. 433 Olewicz lwona POL Palikowka 6:30 1:05:00,97 1:05:46,12
36. 30 Bartminska Aneta POL Wola Przybystawska 6:38 1:06:21,21 1:07:13,66
37. 710 Zawilinska Angelika POL Przemysl 6:41 1:06:51,29 1.07:35,86
38. 690 Wojciechowska- Gorka Barbara POL Grochowce 7:08 1:11:25,95 1:12:04,40
39. 519 Rokicka lwona POL Przemysl| 7:08 1:11:28,80 1:12:12,09
40. 331 Kuligowska Matgorzata POL Przemysl| 7:09 1:11:32,73 1:12:14,39
1. 128 Domiszewska Maria POL Ustrzyki Dolne 4:02 40:26,97 40:31,06
2. 403 Mlodzinska Matgorzata POL Lubaczéw Biegomania Lubaczow 4:51 48:35,65 48:47,72
3. 126 Domaradzka Matgorzata POL Rzeszéw BT Wagabunda 4:51 48:38,00 48:47,87
4. 636 Szymanska Ewa POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 5:01 50:10,11 50:26,95
5. 533 Ryzner Ewa POL Jarostaw Jarostaw 5:14 52:25,11 52:52,56
6. 364 Macek Bogustawa POL Wyszatyce 5:15 52:32,06 53:01,65
7. 298 Koziowska-Sawicka Malgorzata POL Baniocha Kondycja Piaseczno 5:18 53:08,51 53:36,53
8. 512 Rawska - Smieciuch Anna POL Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 5:21 53:38,28 53:53,49
9. 463 Piela Matgorzata POL Grodzisko Dolne Grodziska Grupa Biegowa 5:37 56:18,97 56:51,34
10. 462 Piecuch Matgorzata POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 5:39 56:31,79 57:05,72
11. 205 Hotub Agata POL Jarostaw Jarostawski Biegacz 5:48 58:09,91 58:43,90
12. 500 Pytlak Jolanta POL Przemysl 5:50 58:22,70 58:55,13
13. 71 Bracha Jolanta POL Buszkowiczki 6:03 1:00:33,52 1:01:11,68
14. 29 Bartkowiak Beata POL Dybawka 6:03 1:00:33,47 1:01:16,74
15. 445 Pajda Ewa POL Przemysl| 6:10 1:01:41,64 1:02:25,56
16. 520 Roman Agata POL Wojtkowa 6:15 1:02:39,18 1:03:21,35
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17. 20 Banicka Malgorzata POL Przemysl 6:16 1:02:44,66 1:03:21,51
18. 7 Antonik Mariola POL Przemysl 6:43 1:07:12,48 1:07:43,74
19 41 Bednarczyk Benita POL Przemysl 6:46 1:07:42,45 1:08:06,50
K60+
1. 181 Grabska Renata POL Rzeszow Amb. Festiwalu Biegowego Krynica 5:21 53:38,95 53:56,98
2. 111 Czopor-Hasiak Urszula POL Nisko Planeta Nisko 6:15 1:02:39,32 1:03:21,62
3. 400 Mik Krystyna POL Przemysl 7:01 1:10:10,02 1:10:42,56
M20
1. 129 Domiszewski Ignacy POL Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:20 33:27,49 33:29,40
2. 322 Pawlowski Patryk POL Stalowa Wola 3:27 34:34,28 34:35,31
3. 711 Zawistowski Krzysztof POL Miasteczko Krajenskie KP PSP Pita 3:27 34:37,90 34:40,01
4, 725 Zotnowski Maciej POL Poznan SA PSP Poznan 3:28 34:47,25 34:49,93
5. 351 Ludkiewicz Lukasz POL Stary Wegliniec KP PSP Zgorzelec 3:30 35:00,79 35:02,87
6. 727 lIski Piotr POL Poznan SA PSP Poznan 3:30 35:00,68 35:03,20
7. 261 Kic Damian POL Ujkowice Szafa Biegacza Team 3:30 35:03,88 35:05,29
8. 481 Podebski Michat POL task KW PSP to6dz 3:35 35:50,25 35:52,36
9. 319 Krzesinski Arkadiusz POL Komancza Zbik-Komancza 3:37 36:10,20 36:12,59
10 402 Milczarek Pawet POL Dobrzyca Road to UTMB 3:42 37:02,69 37:05,50
11 578 Sojka Kamil POL Poznan KM PSP Poznan 3:46 37:42,02 37:44,99
12 723 Szkwarek Grzegorz POL Poznan SA PSP Poznan 3:46 37:47,34 37:50,32
13 214 Pempus Bernard POL Przemysl PKB/UKS Tempo 3:46 37:46,90 37:51,13
14 335 Kuropatwa Gabriel POL Przemysl Superior Team Przemysl| 3:47 37:51,22 37:53,33
15 691 Wojcik Sebastian POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 3:49 38:10,66 38:14,01
16 102 Cwynar Damian POL Orty Night Runners Wroctaw 3:52 38:47,40 38:49,21
17 459 Picur Kamil POL Przemysl| AKS Augusta Running Team 3:53 38:51,96 38:55,63
18 233 Jedrasik Kamil POL Opoczno KW PSP t.6dz 3:53 38:59,96 39:03,34
19 601 Sudacki Sebastian POL Czudec 3:55 39:19,06 39:25,51
20 726 Zabiszak Piotr POL Poznan SA PSP Poznan 3:56 39:24,38 39:27,73
21 678 Wierzbanowski Jakub POL Krakow AZS AWF Krakéw Masters 3:57 39:30,26 39:35,52
22. 192 Gut Jacek POL Hucisko Black Jack Team 4:02 40:25,12 40:28,95
23. 51 Bielech Mateusz POL Zurawica 4:02 40:29,78 40:37,77
24 394 Michalik Rafat POL Krakow Lacho Team 4:06 41:09,21 41:12,66
25 54 Binko tukasz POL Nienadowa 4:11 41:52,91 41:58,38
26 84 Chajdas Mateusz POL Przemysl 4:10 41:48,92 41:58,69
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27. 534 Satdan Grzegorz POL Buszkowice 4:12 42:07,03 42:12,04
28. 384 Marczakiewicz Patryk POL Hermanowice Przemyski Klub Biegacza 4:15 42:34,68 42:37,75
29. 69 Borkowski Barttomiej POL Jasionéw 4:20 43:22,96 43:36,39
30. 712 Zieba Grzegorz POL Przemysl ITMBW 4:22 43:45,80 43:51,51
31. 47 Bernat Wojciech POL Ryki 4:22 43:47,13 43:54,73
32. 43 Bem Maciej POL Dachnéw Kresowianie 4:22 43:44,38 43:59,23
33. 693 Wolski Marcin POL Krakéw Wolscy Brothers Triathlon Team 4:25 44:13,43 44:13,43
34. 625 Szmyd Rafat POL Haczow 4:24 44:02,94 44:16,19
35. 449 Partyka Arkadiusz POL Krakéw 4:24 44:07,19 44:18,99
36. 176 Grabarek Mateusz POL Gotuchow KP PSP Pleszew 4:27 44:30,92 44:40,27
37. 87 Chmielowski Jarek POL Skotoszow LKS Skotoszow 4:28 44:48,08 44:52 87
38. 551 Sitarz Kamil POL Przemysl 4:29 44:57,12 45:08,89
39. 323 Kubiszyn Sebastian POL Lubaczéw KP PSP Jarostaw 4:30 45:02,22 45:10,32
40. 144 Ekiert Krzysztof POL Przemysl AKS Augusta Running Team 4:31 45:14,06 45:25,57
41. 623 Szkulski Krystian POL Przemysl| 5 BSP 4:32 45:20,68 45:27,84
42, 705 Zajezierski Mateusz POL Piaski 4:31 45:15,72 45:33,23
43. 24 Banicki Michat POL Przemysl| KU AZS Politechniki Rzeszowskiej 4:33 45:31,24 45:36,55
44, 513 Rawski Krystian POL Horyniec-zdroj Zwiedzanie przez Bieganie 4:33 45:31,11 45:41,39
45, 222 Wyka Tomasz POL Kamien KW PSP Rzeszéw 4:35 45:59,98 46:07,20
46. 316 Kruszynski Pawet POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:40 46:46,09 46:56,04
47. 401 Miko$ Dariusz POL Przemysl| 4:41 46:58,33 47:10,40
48. 72 Brycki Mateusz POL Przemysl| Ja Ich Nie Znam 4:41 46:59,54 47:15,55
49. 682 Wilgucki Robert POL Hermanowice 4:41 46:59,36 47:16,47
50. 467 Piktowski Rafat POL Przemysl 4:40 46:42,11 47:23,22
51. 345 Legenc Lukasz POL Przemysl| wedrujzoczkami.pl 4:44 47:27,49 47:38,98
52. 738 Kozyra Patryk POL Przemysl 4:46 47:41,92 47:49,32
53. 288 Korczynski Wojciech POL Zurawica 4:43 47:15,74 47:51,00
54. 580 Sport Roman POL Zaczernie KM PSP Rzeszéw 4:46 47:45,55 48:12,45
55. 561 Sobolewski Dawid POL Rzeszéow 4:47 47:52,86 48:13,81
56. 653 Trusz Pawel POL Przemysl| Mtode Wilki 4:50 48:26,91 48:47,08
57. 253 Kasprzyk Kacper POL Przemysl 4:51 48:39,01 48:48,68
58. 671 Wereszczak Arkadiusz POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 4:52 48:47,97 48:57,16
59. 647 Tokarski Kamil POL Medyka 4:53 48:56,32 49:21,48
60. 490 Postuszny Wojciech POL Cmolas 4:54 49:07,66 49:29,99
61. 11 Artym Jakub POL Przemysl UKS Tempo 5 4:57 49:30,18 49:49,09
62. 805 Koziet Tadeusz POL Rzeszéw SzczesciarzBiega 4:56 49:24,72 49:59,72
63. 713 Zigba Wojciech POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 5:00 50:05,38 50:30,09
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64. 736 tukaczyk Dominik POL Przemysl 5:00 50:02,14 50:34,89
65. 617 Szepieniec Michat POL Rzeszéw Rzeszowskie Gazele i Gepardy 5:02 50:22,82 50:41,43
66. 208 Hryniak Maciej POL Pratkowce 5:04 50:43,07 50:47,76
67. 610 Szalyga Aleksadner POL Przemysl 5:00 50:09,56 50:48,72
68. 52 Bieliszak Maciej POL Przemysl 5:07 51:18,17 51:26,42
69. 347 Ligaszewski Piotr POL Marcinkowice 5:08 51:26,94 51:35,34
70. 203 Htadio Maciej POL Przemysl| 5:08 51:22,96 51:54,62
71. 339 Kuzniarski Bartosz POL Przemysl| 5:12 52:08,65 52:26,20
72. 509 Rajzer Eryk POL Zabratéwka NiechBiega 5:11 51:52,00 52:42,04
73. 124 Domagalski Marek POL Krasiczyn 5:13 52:17,17 52:45,78
74. 311 Kropieniewicz Jakub POL Gliwice 5:14 52:29,59 52:51,60
75. 368 Majewski Michat POL Lublin 5:15 52:33,25 52:54,02
76. 470 Piotrowicz Bartosz POL Przemysl 5:15 52:34,98 53:05,74
7. 532 Ryzner Pawet POL Przemysl 5:16 52:45,49 53:22,23
78. 806 Misiak Mateusz POL Ropczyce 5:16 52:48,58 53:23,67
79. 479 Pobuta Jakub POL towce 5:17 52:50,73 53:26,40
80. 177 Grabas Daniel POL Przemysl 5 BSP 5:18 53:05,99 53:29,36
81. 370 Majgier Michat POL Krakow 5:18 53:02,17 53:29,62
82. 635 Szydtowski Bartlomiej POL Przemysl| 5:20 53:24,03 53:40,46
83. 60 Btoniarz Bartlomiej POL Gtogéw Matopolski 5:22 53:46,60 54:06,59
84. 56 Blajer Kamil POL Tuczempy Wichura Jarostaw 5:22 53:43,40 54:22,21
85. 63 Bober Patryk POL Przemys$l| 5 BSP 5:26 54:25,53 54:48,88
86. 336 Kusy Rajmund POL Przemysl 5:26 54:26,14 54:51,47
87. 4 Andrasz Pawet POL Przemysl 5:34 55:40,00 55:49,73
88. 365 Machowski Artur POL Przemysl 5:38 56:24,97 57:04,83
89. 648 Tomaka Maciej POL Grochowce 5:44 57:21,75 57:43,28
90. 670 Wazny tukasz POL Rzeszéw Run Run Oleszyce 5:44 57:20,13 57:50,24
91. 562 Sobusiak lwo POL Ustrzyki Dolne Kompania Alfa 5:47 57:51,55 58:07,82
92. 32 Bartminski Franciszek POL Wola Przybystawska 5:43 57:18,18 58:09,76
93. 542 Sekuta Michat POL Przemysl| 5:45 57:35,10 58:15,79
94. 555 Skolarczyk Barttomiej POL Przemysl| 5:46 57:46,97 58:31,38
95. 703 Zajac Piotr POL Przemysl| Shinkyokushin Przemys| Karate Club 5:47 57:52,32 58:33,52
96. 309 Krawiec Lukasz POL Bolestraszyce F&U&L 5:48 58:06,68 58:33,88
97. 138 Dziedzic Kamil POL Krakéw 5:52 58:47,31 59:33,46
98. 569 Soja Bartosz POL Swiete 5:52 58:48,53 59:37,46
99. 304 Krawczykowski Bartosz POL Przemysl 5:55 59:12,41 59:38,40
100. 320 Krzeszowski Michat POL Jarostaw Run Team Jarostaw 5:53 58:57,41 59:43,46
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101. 341 Lach Mateusz POL Przemysl 6:06 1:01:06,51 1:01:46,27
102. 154 Fiszer Adrian POL Przemysl 6:06 1:01:05,41 1:01:50,02
103. 151 Fil Hubert POL Munina Jarostawski Biegacz 6:08 1:01:22,67 1:.01:57,36
104. 480 Pobuta Przemystaw POL towce 6:09 1:01:32,47 1.02:08,94
105. 628 Szpak Jakub POL Krakow 6:12 1:02:02,87 1:02:38,44
106. 82 Bzdek tukasz POL Grochowce 6:33 1:05:31,57 1:06:15,38
107. 34 Bartminski Jan POL Wola Przybystawska 6:38 1:06:21,81 1:07:14,50
108. 58 Blama Adrian POL Przemysl| 7:39 1:16:34,45 1:16:54,34
1. 119 Dawidziuk Maciej POL Zlotoryja KM PSP Jelenia Géra 3:24 34:09,98 34:11,30
2. 167 Glapiak Damian POL Bucz KP PSP Wolsztyn 3:26 34:20,82 34:21,76
3. 484 Pogocki Seweryn POL Zelow KW PSP t.6dz 3:26 34:24,13 34:25,45
4. 314 Kruba Marcin POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 3:30 35:06,41 35:08,03
5. 225 Janicki Arkadiusz POL Jarostaw KP PSP Jarostaw 3:36 36:00,61 36:01,74
6. 216 Jakubik Marcin POL Ustrzyki Dolne PSG Kroscienko 3:43 37:13,36 37:15,55
7. 666 Wasiek tukasz POL Granowo Druzyna Szpiku/KP PSP Grodzisk Wikp 3:47 37:59,65 38:29,31
8. 698 Zachwieja Szymon POL Myslenice JRG Rabka-Zdroj 3:53 38:55,98 38:57,67
9. 650 Tracz Lukasz POL Jarostaw www.treningfizjoterapia.pl 3:53 38:58,70 39:01,27
10. 418 Nowak Marcin POL Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 3:54 39:03,76 39:07,34
11. 79 Butdak Krzysztof POL Sanok 3:54 39:05,41 39:08,30
12. 461 Piecuch Marcin POL Krakéw Lacho Team 3:55 39:17,85 39:20,82
13. 407 Motyka Kamil POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 3:56 39:21,14 39:23,34
14. 667 Wasylow Jacek POL Przemysl PKB Przemysl 3:56 39:25,43 39:33,61
15. 554 Skawinski Tomasz POL Sanok PSG w Wetlinie/ OPS Rabe 4:00 40:02,70 40:06,53
16. 472 Piszczek Stanistaw POL Przemysl 4:00 40:06,16 40:15,15
17. 516 Rohan tukasz POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:01 40:19,72 40:24,44
18. 405 Morawski Konrad POL Oleszyce Run Run Oleszyce 4:02 40:21,24 40:25,86
19. 247 Kaniecki Pawet POL Przemysl| Miejsce Blok B 4:03 40:32,83 40:39,19
20. 278 Korzonek Marcin POL Gorzyce 4:04 40:42,74 40:48,64
21. 375 Makarski Krzysztof POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 4:08 41:23,14 41:26,82
22. 544 Sek Wiestaw POL Pruchnik Jarostawski Biegacz 4:13 42:13,34 42:19,66
23. 234 Jedruch Mateusz POL Strzykuty 4:15 42:38,00 42:40,79
24. 525 Rusin Kornel POL Przemysl 4:17 42:52,78 42:55,28
25. 718 Zotnierz Tomasz POL Kunkowce 4:16 42:41,86 42:56,29
26. 438 Osinski Adam POL Jarostaw 4:17 42:55,41 43:02,12
27. 684 Wilk Tomasz POL Boguchwata 4:18 43:04,46 43:10,25
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28. 83 Bzdzota Artur POL Tuczempy Wichura Jarostaw 4:18 43:09,70 43:14,10
29. 39 Bat Damian POL Czerce 4:18 43:09,48 43:16,74
30. 393 Miara Fabian POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 4:19 43:11,78 43:19,00
31. 429 Oczos$ Hubert POL Przemysl 4:19 43:14,55 43:25,39
32. 86 Chmielowiec Hubert POL Pikulice Bak Squad 4:20 43:29,40 43:35,69
33. 163 Giefert Tomasz POL Przemysl| 4:21 43:32,30 43:37,17
34. 521 Czyzowicz Mirostaw POL Debica KW PSP Rzeszow 4:21 43:32,13 43:41,39
35. 90 Chudanski Hubert POL Bydgoszcz SP PSP Bydgoszcz 4:21 43:38,09 43:42,50
36. 603 Sura Jan POL Przemys$l| 4:21 43:32,73 43:43,64
37. 683 Wilgucki Marcin POL Tarnowiec KMP Krosno 4:21 43:37,78 43:52,43
38. 97 Cielecki tukasz POL Przemysl 4:23 43:53,45 44:15,50
39. 289 Kordon Michat POL Rzeszéw 4:25 44:17,44 44:21,20
40. 349 Lizak Grzegorz POL Przemysl OpenFit 4:25 44:18,48 44:26,66
41. 621 Szkoda Robert POL Bitgoraj Bitgoraj Biega 4:25 44:13,14 44:27,87
42. 16 Balchan Krzysztof POL Czudec CPR Rzesz6w 4:26 44:21,44 44:34,15
43. 147 Fedio Marek POL Ostréow Szafa Biegacza Team/5 BSP 4:27 44:32,24 44:38,15
44, 689 Wnuk Norbert POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:27 44:33,02 44:42,11
45, 546 Sienkiewicz Michat POL Przemysl| PSK Olimpionik Superior Tri Team 4:28 44:40,92 44:49,65
46. 50 Biedron Tomasz POL Chabdéwka JRG Rabka-Zdroj 4:28 44:49,97 44:55,29
47. 175 Gorecki Artur POL Radymno 4:28 44:46,20 44:55,87
48. 441 Ozga Jerzy POL Széwsko Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 4:29 44:59,60 45:09,86
49, 511 Rak Wojciech POL Boguchwata 4:29 44:52,57 45:13,12
50. 696 Wronski Artur POL Przemysl 4:30 45:04,69 45:15,03
51. 256 Kawalec Grzegorz POL Rzeszéw 4:30 45:07,37 45:18,39
52. 48 Biatas Artur POL Tarnowskie Gory KP PSP Tarnowskie Gory 4:32 45:20,09 45:26,74
583. 662 Walczak tukasz POL Drohojow Orkan Drohojow 4:31 45:17,67 45:26,93
54. 179 Grabowski Damian POL Orty KM PSP Przemysl 4:31 45:16,00 45:28,47
55. 434 Olko Grzegorz POL Przemysl 4:32 45:20,00 45:34,07
56. 379 Malarczyk Jarek POL Fredropol 4:32 45:27,50 45:35,20
57. 166 Gigon Andrzej POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:33 45:30,67 45:41,76
58. 164 Giel Wojciech POL Katowice KM PSP Katowice 4:33 45:37,05 45:43,64
59. 664 Watach Zbigniew POL Pstrggowa 4:33 45:35,72 45:46,16
60. 249 Kardasz Marek POL Polanczyk Solina Team 4:34 45:40,76 45:50,15
61. 321 Kubas Robert POL Pruchnik Aktywny Pruchnik 4:32 45:27,81 45:52 54
62. 414 Niedzielski Dariusz POL Dynéw KM PSP Rzeszow 4:34 45:46,70 45:53,06
63. 106 Czarnik Maciej POL Czudec Fun&Run 4:34 45:43,08 45:54,80
64. 669 Wazny tukasz POL Ruda Rézaniecka 4:34 45:45,93 45:56,57
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65. 456 Pawtowski Stefan POL Kormanice 4:26 44:20,15 46:16,78
66. 146 Fedan Lukasz POL Laszki 4:38 46:27,15 46:35,14
67. 504 Radyk Jakub POL Przemysl 4:38 46:26,05 46:38,92
68. 157 Gabrys Jan POL Wola Batorska JRG Rabka-Zdroj 4:40 46:47,31 46:52,92
69. 296 Kowieszko Marcin POL Przemysl 4:40 46:42,27 46:56,44
70. 62 Btyskal Krzysztof POL Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 4:40 46:41,39 46:57,66
71. 221 Jakubow Krzysztof POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:41 46:51,15 47:05,70
72. 3 Amarowicz Jacek POL Przemysl| 5 BSP 4:41 46:58,75 47:06,15
73. 450 Parzuchowski Pawet POL Koscielisko KB Sniezka 1602 4:41 46:52,04 47:11,49
74. 340 Kwietniowski Rafat POL Jarostaw 4:42 47:06,38 47:31,88
75. 171 Golik Pawet POL Medyka 4:44 47:21,94 47:39,89
76. 268 Kikiela Pawet POL Przemysl Inglot 4:46 47:45,88 47:45,88
7. 267 Kiernicki Lukasz POL Czudec Fun&Run 4:45 47:33,56 47:46,24
78. 588 Stec Piotr POL Jarostaw 4:48 48:01,95 48:01,95
79. 386 Markowski Piotr POL Przemysl| 4:46 47:43,65 48:09,53
80. 494 Prazmowski Daniel POL Glowaczowa Dzikie Mustangi 4:48 48:02,35 48:12,89
81. 117 Dacyk Sylwester POL Dabrowa Gérnicza Saint-Gobain Squad 4:47 47:57,47 48:15,78
82. 651 Trojnar Tomek POL Przemysl| 4:47 47:59,89 48:23,34
83. 228 Janusz Marcin POL Lublin 4:49 48:15,49 48:26,11
84. 273 Kisielewicz Ireneusz POL Swiete 4:48 48:04,66 48:26,11
85. 367 Majcher Damian POL Stalowa Wola 4:50 48:22,19 48:26,72
86. 113 Czuczkiewicz Tomasz POL Ostrow 4:49 48:15,96 48:28,15
87. 378 Maksymowicz Bogumit POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:50 48:26,03 48:38,82
88. 436 Orzechowski Tomasz POL tancut #OjciecNaDopingu 4:51 48:37,20 48:43,04
89. 200 Rykata Dominik POL Niechobrz NiechBiega 4:50 48:28,91 48:55,76
90. 185 Grochowicz Maciej POL Przemysl 4:52 48:47,90 49:03,53
91. 333 Kutak Damian POL Przemysl Damian Kutak 4:52 48:43,79 49:04,26
92. 748 Radymski tukasz POL Przemysl| OpenFit 4:52 48:48,34 49:12,49
93. 326 Kuc Marek POL Rzeszéw 4:54 49:00,34 49:28,30
94, 213 Iskra Grzegorz POL Czudec KP PSP Strzyzéw 4:52 48:43,92 49:32,98
95. 563 Socha Marcin POL Dynow Aktywny Dynow 4:56 49:27,67 49:34,41
96. 397 Mickos Pawet POL Ustrzyki Dolne BiOSG 4:54 49:05,79 49:35,12
97. 581 Stachurski Mirostaw POL Rzeszow Spartan Race Training Group Rzeszow 4:56 49:21,24 49:39,06
98. 688 Wilazto Rafat POL Przemysl 4:56 49:20,95 49:39,68
99. 722 Zygata Pawel POL Bolestraszyce Inglot 4:58 49:41,15 49:59,46
100. 78 Buksa Tomasz POL Przemysl IPA 5:00 50:03,27 50:19,96
101. 417 Nowacki Michat POL Karmin KP PSP Pleszew 5:00 50:06,10 50:21,89
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102. 337 Kusnierz Krzysztof POL Przemysl IPA Region Bieszczadzki 5:01 50:13,49 50:32,96
103. 180 Samus Dariusz POL Rzeszow Spartan Race Training Group Rzeszow 5:02 50:28,17 50:46,28
104. 576 Sowa Michat POL Stalowa Wola Planeta Nisko 5:04 50:43,07 51:09,36
105. 94 Cicinski Rafat POL Przemysl 5:03 50:39,36 51:19,48
106. 291 Kowal Maciej POL Przemysl 5:06 51:02,50 51:24,82
107. 303 Krawczykowski Kamil POL Przemysl 5:06 51:04,58 51:29,74
108. 700 Zajac Michat POL Stawkow Saint-Gobain Squad 5.07 51:15,45 51:34,56
109. 737 tukaczyk Marcin POL Przemysl| 5:06 51:05,64 51:39,19
110. 183 Gradowski Piotr POL Warszawa 5:09 51:33,47 52:07,36
111. 172 Gosztyta Tomasz POL Rzeszéw 5:09 51:33,82 52:07,53
112. 660 Wach Jacek POL Matkowice 5:10 51:40,38 52:08,34
113. 67 Bodniak Tomasz POL Ustrzyki Dolne 5:09 51:31,48 52:08,88
114. 659 Uzdejczyk Kamil POL Solina Sen soltysa 5:11 51:52,35 52:18,05
115. 430 Oczos$ Robert POL Gliwice 5:13 52:17,53 52:38,85
116. 735 Stukan Piotr POL Przemysl| 5:13 52:10,67 52:44,99
117. 442 Pachla Tobiasz POL Wozuczyn Cukrownia 5:17 52:51,98 53:17,50
118. 6 Andruszczyszyn Kamil POL Przemysl 5:16 52:44,63 53:19,54
119. 330 Kulawik Patryk POL Przemysl| PatkaCrew 5:14 52:26,68 53:21,91
120. 101 Buta Piotr POL Przemysl| 5:16 52:41,55 53:28,49
121. 197 Halwa Janusz POL Szowsko BBL 5:20 53:22,17 53:30,98
122. 574 Solski Sebastian POL Rybotycze 5:18 53:04,43 53:38,92
123. 447 Palys Waldemar POL Przemys$l| 5:18 53:01,68 53:41,12
124. 277 Kobrylo Piotr POL Przemysl ) 5:18 53:08,69 53:41,32
125. 739 Kubas Piotr POL Przemysl 5:19 53:15,80 53:50,29
126. 637 Scibor Jarostaw POL Przemysl 4 BSP 5:20 53:29,90 54:16,55
127. 631 Szuban Radostaw POL Przemysl 5:22 53:42,81 54:18,87
128. 673 Wielgus Jacek POL Przemysl| 5:23 53:58,09 54:23,12
129. 76 Buczko Grzegorz POL Lubaczow Biegomania Lubaczéw/IPA Przemysl| 5:24 54:06,91 54:27,78
130. 155 Fleszar Andrzej POL Dunkowice WZW Rzeszéw 5:26 54:20,36 54:46,07
131. 373 Makarowski Maciej POL Przemysl| UKS Orlik Przemysl 5:25 54:17,70 54:50,59
132. 354 tabudzki Marcin POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:28 54:46,48 55:16,91
133. 491 Potoczny Krzysztof POL Przemys$l 5:31 55:12,58 55:43,90
134. 325 Kuc Maniek POL Przemys$l| 5:36 56:06,28 56:29,05
135. 537 Sapa Piotr POL Dynéw Aktywny Dynow 5:37 56:11,43 56:33,18
136. 451 Pasierb Tomasz POL Katowice 5:34 55:49,35 56:36,94
137. 724 Sekura Pawet POL Poznan SA PSP Poznan 5:37 56:14,41 56:39,35
138. 212 Inglot Andrzej POL Ryszkowa Wola 1 ORel/JW 3411 5:38 56:29,91 57:08,00
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139. 482 Podolak Krzysztof POL Rzeszéw 5:43 57:15,42 58:00,50
140. 169 Gnot Lukasz POL Ustrzyki Dolne 5:44 57:28,72 58:08,06
141. 515 Repich Daniel POL Przemysl 5:47 57:58,20 58:50,10
142. 440 Owczarek Mariusz POL Przemysl 5:50 58:23,56 58:51,06
143. 380 Malik Grzegorz POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:50 58:22,65 58:51,36
144, 740 Sowinski Marcin POL Przemysl| 5:50 58:24,70 59:11,24
145. 342 Lach Konrad POL Niepotomice 5:52 58:42,95 59:26,22
146. 202 Hawro Pawet POL Przeworsk 5:54 59:00,71 59:38,13
147. 107 Czech Sebastian POL Przemys$l| 5:56 59:23,25 59:55,22
148. 328 Kuczynski Krystian POL Przemysl| Szafa Biegacza Team/5 BSP 5:59 59:51,55 59:56,67
149. 112 Czubinski Jakub POL Przemysl BlokB 6:05 1:00:56,13 1:01:14,60
150. 92 Cich Kamil POL Przemysl Straz Graniczna 6:05 1:00:51,73 1:01:35,78
151. 123 Dobosz Pawet POL Przemysl Inglot 6:10 1:01:41,02 1:.02:23,85
152. 385 Margas Marek POL Oleszyce AS Lubaczéow 6:09 1:01:38,79 1:02:27,73
153. 301 Krasowski Marek POL Przemysl 6:15 1:02:31,96 1.02:56,38
154. 189 Grzybowski Pawet POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 6:17 1:02:51,94 1:03:23,13
155. 419 Nowak Henryk POL Wierzbna 6:19 1:03:18,62 1:03:50,71
156. 622 Szkota Mateusz POL Pruchnik Aktywny Pruchnik 6:21 1:03:35,67 1:04:19,30
157. 139 Dziuba Wojciech POL Przemysl| 6:27 1:04:38,87 1:05:16,00
158. 219 Jakubowski Przemystaw POL Medyka 6:37 1:06:18,12 1:07:01,33
159. 485 Pogorzelec Piotr POL Przemys$l| 6:41 1:06:51,36 1:07:35,81
1. 629 Szpunar Andrzej POL Rzeszéw KM PSP Rzeszow 3:22 33:49,49 33:50,53
2. 270 Kiper Maciej POL Jarostaw Perfect Runner Team 3:32 35:22,83 35:24,29
3. 388 Zdunek Michat POL Frampol 3:34 35:45,89 35:47,36
4, 409 Musial Tomasz POL Dabcze PSPLeszno, OSP Dgbcze 3:35 35:50,21 35:51,85
5. 366 Maciaszek Grzegorz POL Zdunska Wola KW PSP todz 3:35 35:55,97 35:57,44
6. 343 Lazarevic Philippe POL Dynow Nevilly Plaisance Sports 3:37 36:16,75 36:18,30
7. 382 Manikowski Piotr POL Ztotow KP PSP Ziotow 3:44 37:23,71 37:25,27
8. 694 Woajcik Jacek POL Gwoznica Gorna 3:44 37:27,78 37:30,91
9. 612 Szawan Pawet POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 3:47 37:59,62 38:02,75
10. 804 Lipa Wojciech POL Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 3:48 38:00,53 38:04,08
11. 300 Koztowski Krzysztof POL Dybawka Przemyski Klub Biegacza 3:50 38:26,93 38:30,96
12. 604 Surmacz Stawek POL Przemysl Szafa Biegacza Team 3:52 38:40,10 38:44,19
13. 585 Stanko Pawet POL Stuposiany 3:53 38:56,36 39:00,13
14. 280 Kohut Dariusz POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 3:55 39:13,59 39:18,12
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15. 526 Rusinowski Rafat POL Medyka 3:58 39:44,18 39:47,37
16. 137 Dziedzic Witold POL Rzeszéw SPAR 3:58 39:49,90 39:53,25
17. 389 Mazur Mateusz POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 4:01 40:12,75 40:17,10
18. 352 Lula Jarostaw POL Dobrucowa KP PSP Jasto 4:.01 40:16,08 40:22,19
19. 704 Zajaczkowski Jerzy POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:02 40:25,33 40:30,71
20. 1006 Slaski Radostaw POL Strzyzoéw 4:02 40:27,29 40:31,59
21. 22 Szwedka Piotr POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:05 40:57,14 41:03,89
22. 630 Szuba Andrzej POL Sulejowek KM PSP Warszawa 4:09 41:35,22 41:39,73
23. 427 Nykiel Grzegorz POL Laszczyny Grodziska Grupa Biegowa 4:10 41:45,45 41:51,14
24, 290 Korzeniowski Wiadystaw POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:11 41:56,33 42:02,32
25. 583 Stadnik Wojciech POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:11 41:59,04 42:06,29
26. 728 Bojdo tukasz POL Boguchwata 4:12 42:08,62 42:16,65
27. 210 Hulbéj Jan POL Rzeszéw 4:13 42:17,51 42:23,58
28. 133 Dryniak Daniel POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:14 42:23,36 42:25,57
29. 194 Gwozdz Piotr POL Dobieszowice KP PSP Tarnowskie Gory 4:14 42:21,98 42:28,05
30. 619 Szeremeta Tomasz POL Wojtkowa 4:13 42:12,70 42:32,76
31. 383 Marciniec Andrzej POL Sedziszo6w Matopolski SC-S 4:15 42:37,04 42:46,19
32. 240 Kaczmar Ireneusz POL Przemysl Szafa Biegacza Team 4:16 42:41,49 42:48,25
33. 142 Dziurzynski Krzysztof POL Przemysl| PTC Przemysl 4:17 42:59,28 43:05,87
34. 548 Sikora Grzegorz POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:20 43:21,56 43:29,81
35. 680 Wilczak Janusz POL Przemys$l| 4:21 43:36,83 43:45,43
36. 255 Kaszany Piotr POL Ustrzyki Dolne KP PSP w Ustrzykach Dolnych 4:22 43:48,42 43:56,53
37. 446 Patucki Stawomir POL Frysztak KP PSP Strzyzow 4:24 44:04,06 44:17,09
38. 327 Kucharczyk Tomasz POL Zabierzéw Zabierzow Biega 4:25 44:15,12 44:20,04
39. 350 Ludkiewicz Mariusz POL Stary Wegliniec KP PSP Zgorzelec 4:28 44:45,88 44:51,35
40. 609 Szacki Tomasz POL Przemysl 4:28 44:42,42 44:52,37
41. 550 Sipiera Tomasz POL Krakow 4:28 44:48,29 44:53,77
42. 224 Jamrd6z Robert POL Jarostaw 4:29 44:54,30 45:00,45
43. 702 Zajac Jozef POL Tuligtowy Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 4:29 44:53,14 45:03,09
44, 613 Szczachor Jacek POL Przemysl| 4:30 45:04,20 45:14,91
45, 396 Michno Andrzej POL Petkinie Jarostawski Biegacz 4:31 45:18,40 45:42,83
46. 204 Hnatyk Grzegorz POL Przemys$l 4:34 45:43,67 45:51,86
47. 269 Kilian Rafat POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:34 45:40,21 45:53,64
48. 717 Zeglecki Rafat POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:34 45:42,59 45:57,80
49. 471 Piszcz Dariusz POL Rzeszow 4:35 45:53,66 46:04,96
50. 486 Polanski Grzegorz POL Przemysl 4:38 46:22,89 46:33,59
51. 285 Konopelski Mariusz POL Przemysl 4:38 46:22,91 46:35,62
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52. 695 Wajcik Mariusz POL Godowa 4:39 46:33,39 46:40,61
53. 207 Horak Bartlomiej POL Przemysl BlokB 4:39 46:31,28 46:48,39
54. 597 Stus Mariusz POL Nisko Planeta Nisko 4:38 46:27,62 46:54,09
55. 158 Gacek Grzegorz POL Toporzysko JRG Rabka-Zdroj 4:41 46:53,54 46:58,85
56. 493 Pétchiopek Piotr POL Krosno 4:40 46:42,48 46:59,79
57. 356 tapa Dariusz POL Przeworsk 4:41 46:59,00 47:07,89
58. 475 Plis Stawek POL Ostrow 4:43 47:10,03 47:26,46
59. 53 Bilski Marcin POL Zarzecze 4:43 47:17,54 47:54,96
60. 672 Wegrzyn Krzysztof POL Lubaczéw 4:46 47:44,51 47:55,44
61. 587 Staszowski Pawet POL Pruchnik 4:44 47:25,15 48:02,72
62. 272 Kipp Zbigniew POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:46 47:47,83 48:04,76
63. 489 Poptawski Krzysztof POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:48 48:06,31 48:14,02
64. 80 Burak Adam POL Przemysl 1BCZ 4:48 48:00,03 48:18,96
65. 188 Grodecki Arkadiusz POL Przemysl 4:49 48:13,25 48:27,00
66. 547 Sikora Wojciech POL Rzeszéw 4:49 48:16,40 48:28,53
67. 590 Stefanski Ireneusz POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:49 48:15,49 48:29,04
68. 685 Winiarz Witek POL Ostréow 4:51 48:31,04 48:44,39
69. 473 Piwowar Daniel POL Rzeszéw BBL 4:52 48:42 .67 48:54,74
70. 665 Warzoch Pawet POL Niechobrz NiechBiega 4:48 48:07,93 48:58,70
71. 639 Sniezek Piotr POL Przemysl| MKS Polonia Przemysl| 4:53 48:55,65 49:11,44
72. 153 Firlej Marek POL Hermanowa Pratt & Whitney Rzeszow S.A. 4:54 49:08,91 49:17,80
73. 399 Mierzwinski Marcin POL Zurawica 4:52 48:44,31 49:18,61
74. 266 Kielar Daniel POL Cieszanow Kresowianie 4:54 49:03,73 49:24,88
75. 507 Radziejowski Aleksander POL Zurawica 4:54 49:00,11 49:35,52
76. 279 Kogut Leszek POL Grochowce 4:55 49:15,22 49:36,07
77. 25 Bal Robert POL Przemysl Regia Civitas/Przemyski Klub Biegacza 4:56 49:23,34 49:37,09
78. 638 Slazyk Bogustaw POL Ustrzyki Dolne 4:57 49:35,32 49:45,66
79. 478 Plocica Marek POL Jarostaw Wichura Jarostaw 4:58 49:41,66 49:58,93
80. 334 Kurasz Witold POL Pruchnik 4:56 49:22,69 50:00,20
81. 190 Gudz-Kicinski Piotr POL Przemysl| 4:59 49:55,37 50:09,99
82. 68 Bodzioch Mariusz POL Przemysl| 5:00 50:00,88 50:20,35
83. 143 Egiert Roland POL Kalisz KP PSP Pleszew 5:00 50:07,79 50:23,52
84. 652 Trojniarz Wojciech POL Przemys$l| 4:59 49:50,18 50:26,82
85. 136 Duszczak Radostaw POL Przemysl Gang Kota 5:01 50:15,94 50:33,97
86. 252 Karwowski Maciej POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 5:01 50:16,46 50:34,41
87. 73 Brzozowski Robert POL Przemysl 5:00 50:01,40 50:37,06
88. 184 Gregier Krzysztof POL Przemysl 5:01 50:12,50 50:41,33
biuro@chronotex.pl www.chronotex.pl Strona 15

kom. +48 660 077 065

Znajdz nas na facebooku



Wyniki kategorii wiekowych

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Netto Wynik
km

89. 99 Ciezabka Grzegorz POL Jasto KP PSP Jasto 5:03 50:33,38 50:58,19
90. 708 Zarzyczny Arkadiusz POL Rzeszéw Argo Active Club 5:06 51:00,31 51:23,66
91. 13 Bacza Piotr POL Zurawica 5:06 51:02,47 51:30,98
92. 510 Rajzer Pawet POL Jarostaw Jarostaw 5:06 51:04,20 51:32,34
93. 541 Sekuta Tomasz POL Krasiczyn 5:07 51:17,89 51:39,23
94. 615 Szczotka Grzegorz POL Jarostaw Jarostawski Biegacz 5:07 51:13,20 51:40,46
95. 275 Klak Andrzej POL Bolestraszyce 5BSP 5:06 51:07,39 51:53,66
96. 286 Korczynski Rafat POL Zurawica 5:09 51:30,35 52:03,48
97. 408 Mul Mariusz POL Sieniawa Active Team Brz6za Kroélewska 5:11 51:58,29 52:12,52
98. 81 Busza Damian POL Przemys$l| 5:08 51:25,30 52:13,17
99. 392 Mazurek Grzegorz POL Przemysl 5:11 51:59,17 52:14,90
100. 595 Strusiewicz Dariusz POL Stanistawczyk 34BLP 5:13 52:18,69 52:32,76
101. 114 Czuj Stanistaw POL Zamos$é 5:13 52:10,11 52:33,06
102. 236 Jorasz Bogustaw POL Przemysl 5:12 52:08,53 52:34,18
103. 381 Matek Wojciech POL Zarszyn 5:12 52:07,82 52:46,56
104. 655 Tymoczek Rafat POL Jarostaw 5:17 52:53,99 53:03,76
105. 452 Morawski Arkadiusz POL Adamoéw 5:19 53:12,27 53:20,50
106. 404 Mtodzinski Lestaw POL Lubaczéw Biegomania Lubaczéw 5:19 53:13,09 53:34,52
107. 355 tancucki Ltukasz POL Zurawica 5 BSP 5:17 52:57,32 53:43,86
108. 423 Nowakowski Patrycjusz POL Przemysl| 5:21 53:34,69 53:57,01
109. 720 Zurawski Tomasz POL Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 5:24 54:05,83 54:15,32
110. 661 Walczak Pawet POL Dybawka 5:22 53:49,40 54:19,29
111. 605 Surmiak Piotr POL Zurawica 5:22 53:47,01 54:22,98
112. 558 Skrzypek Wojciech POL Jarostaw Wichura Jarostaw 5:22 53:44,44 54:26,79
113. 36 Basarab Grzegorz POL Przemysl 5:27 54:34,02 54:57,79
114. 656 Tywoniuk Robert POL Orzechowce 1Batalion Czolgow Zurawica 5:28 54:48,39 54:59,53
115. 173 Géra Tomasz POL Frysztak Stolarex 5:31 55:14,00 55:31,63
116. 496 Prokop Leszek POL Przemysl| Bieszczadzki Oddziat Strazy Granicznej 5:32 55:27,44 55:48,77
117. 242 Kaczor Dariusz POL Niechobrz NiechBiega 5:29 54:59,98 55:49,82
118. 646 Tkacz Przemystaw POL Krakéw Ziomki 5:32 55:27,56 56:04,59
119. 19 Bandrowicz Tomasz POL Przemysl| UKS Gladiator Przemysl 5:35 55:50,67 56:25,10
120. 687 Witko Jerzy POL Fredropol 5:37 56:14,24 56:57,96
121. 369 Majgier Marcin POL Krakow 5:39 56:39,78 57:07,23
122. 116 Czycz Mariusz POL Buszkowice 34 BLP 5:43 57:11,38 57:24,84
123. 573 Solski Mirostaw POL Przemysl 34 BLP 5:41 56:52,90 57:40,76
124. 431 Oleszko Stawomir POL Przemysl 1 batalion czotgdéw Zurawica 5:41 56:56,04 57:44,44
125. 284 Komorowski Artur POL Przemysl Regia Civitas 5:43 57:16,92 58:02,50
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126. 528 Rutyna Rafat POL Strzyzow KP PSP Strzyzow 5:43 57:16,88 58:06,31
127. 49 Biaty Artur POL Przemysl 5:47 57:56,81 58:45,75
128. 282 Kolaszkiewicz Daniel POL Przemysl 5:50 58:23,17 59:07,74
129. 744 Tokarz Pawet POL Gtogdéw Matopolski TKKF "Sokot" 5:52 58:43,85 59:19,82
130. 363 tyko lzydor POL Stalowa Wola FifaRafa Stalowa Wola 5:52 58:49,76 59:40,37
131. 453 Pasko Rafat POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:58 59:44,17 1:00:23,62
132. 751 Galanty Bartlomiej POL Przemysl| 5:58 59:44,86 1:00:24,38
133. 377 Makowiecki Przemystaw POL Przemysl| Czuwaj Wiaro! 6:06 1:01:01,59 1:01:06,97
134. 70 Borowiec Jaromir POL Rzeszéw KM PSP Rzeszow 6:17 1:02:52,09 1:03:21,70
135. 193 Guzik Wojciech POL Miejsce Piastowe 6:19 1:03:18,19 1:03:33,44
136. 360 tos Piotr POL Wyszatyce 6:16 1:02:49,20 1:03:38,48
137. 492 Poznanski Barttomiej POL Krakéw Night Runners 6:27 1:04:31,84 1:05:16,65
138. 579 Specylak Krzysztof POL Przemysl| 6:36 1:06:08,43 1:06:58,42
139. 35 Bartminski Pawet POL Wola Przybystawska 6:38 1:06:21,84 1:07:14,76
140. 359 tawecki Szymon POL Zielonka KG PSP Warszawa 6:40 1:06:41,73 1:07:28,76
141. 103 Czaja Wactaw POL Przemysl 6:43 1:07:13,31 1.08:04,35
142. 104 Czaja Daniel POL Warszawa 6:43 1:07:15,54 1:08:06,23
143. 265 Kielar Krzysztof POL Przemysl| 6:52 1:08:44,62 1:09:11,01
144, 57 Blama Marek POL Przemysl| 7:39 1:16:35,28 1:16:54,46
1. 495 Preisner Robert POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 3:53 38:52,28 38:56,51
2. 458 Penar Andrzej POL Klimkéwka Karpaty Klimkéwka 4:06 41:04,71 41:08,26
3. 426 Nykiel Tomasz POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:06 41:04,99 41:11,99
4. 539 Sawicki Bogustaw POL Baniocha kondycja Piaseczno 4:21 43:31,72 43:39,42
5. 557 Skorka Ireneusz POL Przemysl Przemyski Klub Biegacza 4:22 43:42,93 43:50,30
6. 487 Polanski Tomasz POL Przemysl 4:31 45:11,25 45:20,74
7. 195 Hadam Jacek POL Dachnéw Przemyski Klub Biegacza 4:32 45:25,72 45:37,34
8. 315 Kruszynski Marek POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 4:41 46:54,53 47:04,20
9. 130 Domiszewski Wojciech POL Ustrzyki Dolne 4:41 46:58,30 47:14,30
10. 127 Domaradzki Grzegorz POL Rzeszéw BT Wagabunda 4:48 48:00,13 48:10,16
11. 26 Banko Andrzej POL Jarostaw 4:48 48:07,52 48:21,27
12. 421 Nowak Krzysztof POL Zabierzow Bochenski 4:51 48:32,55 48:54,66
13. 465 Pieta Bogdan POL Mielec Run For Fun 4:54 49:01,08 49:13,15
14. 468 Pilawa Bogumit POL Lubaczéw Run Run Oleszyce 4:53 48:52,96 49:22,92
15. 633 Szumilak Marek POL Lubaczéw Biegomania Lubaczow 4:54 49:05,34 49:27,56
16. 229 Janzer Janusz POL Przemysl PKB Przemysl| 4:58 49:44,33 49:57,76
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17. 575 Sopel Wiestaw POL Lubaczéw Akademia Sportu Lubaczéw 4:58 49:45,69 50:01,08
18. 246 Kaminski Jan POL todz KW PSP to6dz 4:58 49:42,69 50:02,46
19. 306 Krawiec Krzysztof POL Adamoéwka 5:00 50:00,85 50:17,64
20. 611 Szatyga Janusz POL Przemysl 5:04 50:43,50 51:22,10
21. 560 Smyta Wojciech POL Przemysl| 5:16 52:47,25 53:12,28
22. 27 Baran Krzysztof POL Przemysl 5:21 53:33,64 54:00,41
23. 501 Pytlak Marek POL Przemysl| 5:23 53:51,97 54:24,67
24, 140 Dziumak Tomasz POL Przemysl| ILO Stowak 5:29 54:58,07 55:17,32
25. 346 Lenczuk Andrzej POL Jasto 5:31 55:18,78 55:47,28
26. 332 Kuligowski Maciej POL Przemys$l| 5:37 56:13,13 56:46,62
27. 312 Krol Piotr POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 5:39 56:33,87 57:06,46
28. 733 Choma Robert POL Przemysl Regia Civitas 5:40 56:43,06 57:06,50
29. 118 Damaszko Piotr POL Przemysl SanSwimmers 5:42 57:05,08 57:45,60
30. 730 Dubanik Piotr POL Munina Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 5:43 57:11,74 58:03,64
31. 125 Domagalski Artur POL Krasiczyn 5:53 58:56,81 59:26,30
32. 299 Koztowski Piotr POL Przemysl 5:58 59:41,10 1:00:17,07
33. 294 Kowalik Wojciech POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza 6:04 1:00:41,77 1:01:21,42
34. 199 Hamryszczak Janusz POL Przemysl 6:06 1:01:05,71 1:01:37,05
35. 121 Demski Witold POL Przemysl| 6:17 1:02:55,54 1:03:19,77
36. 152 Filip Krzysztof POL Rzeszow Sportowy Klub Pozarniczy 6:17 1:02:52,72 1:03:21,43
37. 523 Schneider Krzysztof POL Ostrow 6:18 1:03:00,22 1:03:49,17
38. 536 Samolyk Stanistaw POL Rzeszéw 6:30 1:05:06,11 1:05:55,54
39 66 Boczar Waldemar POL Przemysl Przemyskie Morsy Nledzwiadki 7:37 1:16:15,08 1:16:55,46

<
(®))
o
F

1. 424 Nowosielski Marek POL Sanok Biegam dla Marcinka 4:15 42:38,48 42:45,30
2. 514 Reczkowski Andrzej POL Nienaszow KB Atletic Zrecin 4:36 46:06,64 46:12,00
3. 100 Cohen Joseph POL Przemysl 4:50 48:28,39 48:40,96
4, 535 Samolewicz Janusz POL Rzeszéw Handlopex 4:59 49:50,09 49:57,17
5. 499 Satdan Krzysztof POL Buszkowice 4:58 49:42,35 50:06,40
6. 230 Jaroch Leszek POL Przemys$l| 4:59 49:52,42 50:15,87
7. 422 Nowakowski Wiestaw POL Przemysl| 4:59 49:59,25 50:18,56
8. 584 Staniszewski Janusz POL Krowica Lasowa Akademia Sportu 5:17 52:56,67 53:16,44
9. 645 Telega Janusz POL Warszawa Wojskowa Akademia Techniczna 5:36 56:02,39 56:40,09

Liczba uczestnikéw: 630
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