Regulamin Bazantarnia 04.07.2021r.

1. Cel imprezy

Celem organizacji Biegdéw Bazanta (nazywany dalej biegiem) jest:
a. promocja zdrowia i aktywnego trybu zycia;

b. promocja waloréw turystycznych Miasta Lancuta;

c. popularyzacja biegdéw terenowych w lesie Bazantarnia.

2. Organizator

Organizatorami Biegow Bazanta jest Miasto Lancut oraz Stowarzyszenie
Biegowe Ultra Lancut oraz MOSIR Lancut.

3. Termin biegow

Termin biegow to 04.07.2021

Start Biegu na dystansie 2,5km - godz. 15.00;
Start Biegu na dystansie 5km - godz. 15.30;
Start Biegu dla dzieci do lat 10 — godz.15.30;
Start Biegu na dystansie 10km - godz.16.15;

4. Miejsce, trasa i dystans

Start 1 meta biegow zlokalizowane zostang na terenie Basenow MOSiR w
Fancucie ul. Sktadowa 15.

5. Limit czasu
e 10 km limit 2 godz.
e 5km limit 1 godz.

e 2.5km limit 30 min.
e Bieg dziecigcy — brak limitu

Uczestnicy biegow, ktorzy nie zmieszcza Si¢ W regulaminowych limitach
nie zostana sklasyfikowani. Ponadto uczestnicy, ktorzy nie zmieszczg Si¢

w limicie czasu zostang poproszeni o zejscie z trasy biegu. Ewentualna
kontynuacja whrew zasadom regulaminu oznacza, ze taka osoba nie jest juz
uczestnikiem biegu i pokonuje tras¢ jako indywidualny turysta.

6. Znakowanie trasy



Trasa w przewazajacej wigkszosci jest poprowadzona dobrze oznakowanymi
tasmami organizatora. Ponadto w miejscach zmiany kierunku biegu trasa bedzie
oznakowana znakami poziomymi i pionowymi, , jak rowniez tasmami
ostrzegawczymi.

7. Uczestnictwo w biegu

W Biegach moga uczestniczy¢ osoby, ktore spetniaja nastepujace warunki:
e W dniu biegu maja ukonczone 18 lat. oraz matoletni po otrzymaniu
pisemnej zgody rodzicow na udziat w biegu.

e Przedstawig organizatorowi pisemne oswiadczenie o stanie zdrowia
zezwalajacym na udziat w tego typu wydarzeniach sportowych (wedtug
formularza dostgpnego w biurze zawodow. W przypadku matoletnich
oswiadczenie podpisuje prawny opiekun.

Ztozenie podpisu na oswiadczeniu odbywa si¢ w biurze zawodow
w momencie odbierania pakietu startowego.
e Zaakceptuja regulamin biegu.

o Uiszcza optate startowa w terminie nie przekraczajacym 7 dni od daty
zapisu na listg startowa.

8. Zgloszenia, limity i oplata wpisowa.

e Biegi na dystansach 2,5km, 5km, 10km
Zgtoszen mozna dokonywac wytacznie droga elektroniczna, za posrednictwem
panelu rejestracyjnego, do ktorego link mozna znalez¢ na stronie internetowej
lancut.pl oraz w mediach spotecznosciowych Urzedu Miasta w Lancucie, w
terminie od 8.06.2021 r, do 28.06.2021 r.
W razie wczesniejszego wykorzystania limitu miejsc zapisy zostang zamknigte
przed tym terminem. Limit uczestnikOw na wszystkie biegi wynosi po 75 miejsc
na kazdy bieg, plus niewielka pula miejsc do dyspozycji organizatora.
Optata wpisowa na pokrycie kosztow uczestnictwa w biegu wynosi 20 zt.
Optata wpisowa jest przeznaczona na cele organizacyjne biegu, nagrody
I atrakcje towarzyszace. Wptaty nalezy dokonaé przez strone zapisow do biegu
w systemie mikroptatnosci. Zawodnicy, ktorzy nie optacg wpisowego
w terminie 7 dni od dnia zapisu beda usuwani z listy startowej. W razie
rezygnacji z biegu optata nie podlega zwrotowi.

e Bieg dla Dzieci do lat 10
Zapisy uczestnikow odbeda si¢ w dniu zawodow tj. 4.07.2021. Uczestnictwo w
biegu jest bezptatne. [1o§¢ uczestnikow jest ograniczona. Start dziecka w



zawodach bgdzie wymagatl pisemnej zgody rodzica pobieranej w biurze
zawodow.

9. Bezpieczenstwo

Uczestnicy Biegow Bazanta biorag udziat w biegach na witasna
odpowiedzialnosé¢. Organizator biegu zapewnia opieke medyczna w strefie
start/meta. W razie kontuzji lub problemdéw zdrowotnych uczestnik biegu jest
zobowiazany (o ile jest w stanie) do poinformowania o tym biura zawodow
(kontakt telefoniczny podany na stronie lancut.pl). Biegacze, ktorzy spotkajg na
trasie innego uczestnika wymagajacego pomocy medycznej, sa zobowiazani do
jej udzielenia, a w razie koniecznosci doprowadzenia do najblizszego zespotu
medycznego lub poinformowania najblizszego zespotu o zaistniatej sytuacji.

W przypadku powaznej kontuzji lub omdlenia nalezy poinformowa¢
niezwlocznie biuro zawodow oraz zaczeka¢ z 0sobg poszkodowang na dotarcie
zespotu pomocy medycznej. Odmowa lub zaniechanie udzielenia pomocy moze
skutkowac dyskwalifikacja. W razie rezygnacji z dalszego uczestnictwa w biegu
uczestnik jest zobowigzany do poinformowania o tym dyrektora biegu lub
koordynatora biura zawodoéw (numery tel. 17 249 04 07).

W przeciwnym razie organizator moze by¢ zmuszony do uruchomienia akcji
poszukiwawczej, czego konsekwencje, w tym koszty akcji, beda spoczywaty na
zawodniku, ktory zaniechal poinformowania organizator6w o rezygnacji z
biegu.

W biegu moga uczestniczy¢ wylacznie osoby, ktérym pozwala na to stan
zdrowia. Uczestnicy biegna na wiasng odpowiedzialnos¢, co potwierdzaja
pisemnym oswiadczeniem podpisywanym w biurze zawodow.

Uczestnicy maja obowiazek by¢ wyposazeni w natadowany telefon komorkowy
z wpisanym numerem koordynatora biura zawodow, dyrektora biegu.
Elementem wyposazenia obowiazkowego w biegu to bidon, softflas, numer
startowy. Organizator ma prawo weryfikowa¢ wymagane wyposazenie

I nie dopusci¢ do startu osob, ktore nie spetniaja regulaminowych wymogow.
W razie wykluczenia uczestnika z biegu na skutek nie dopetnienia
regulaminowych wymogoéw wyposazenia oplata za bieg nie podlega zwrotowi.
Biegi odbywaja sie po sciezkach lasu Bazantarnia oraz obiektach MOSIR.

Biegi odbeda sie niezaleznie od pogody, a decyzje o uczestnictwie podejmuje na
wiasna odpowiedzialnos¢ uczestnik biegu. Jednak w razie gwattownego
zatamania pogody organizator ma prawo, odwota¢, zmieni¢ godzine startu lub
dokona¢ ze wzgledow bezpieczenstwa modyfikacji trasy, 0 czym uczestnicy
zostang poinformowani.

10. Ochrona przyrody

Zabrania si¢ zasmiecania terenu, po ktorym przebiega trasa biegu.



Smieci, wyprodukowane przez zawodnicy (np. opakowania po zelach, napojach)
nalezy zabra¢ ze sobg. Kubeczki i inne smieci na punktach regeneracyjnych
nalezy pozostawi¢ w workach lub innych miejscach do tego przeznaczonych.
Zabrania si¢ schodzenia z wyznaczonej trasy biegu. Nie stosowanie si¢ do
powyzszych zasad moze skutkowa¢ dyskwalifikacja uczestnika.

11. Punkty kontrolne

Na trasie zlokalizowane zostana punkty sedziowsko - kontrolne.

O ich rozmieszczeniu zdecyduje organizator biegu. W zwigzku z tym uczestnicy
biegu maja obowiazek biec z numerem startowym przypigtym w widocznym
miejscu z przodu (np. na klatce piersiowej lub na wysokosci pasa). Biegacze
maja tez obowigzek potwierdzenia numeru na zadanie sedziego.
Nieodnotowanie obecnosci zawodnika na punkcie kontrolnym skutkuje
dyskwalifikacja uczestnika.

12. Biuro zawodow

Biuro zawodow znajdowac si¢ bedzie na basenach otwartych MOSIR w
Lancucie ul. Sktadowa 15. Bedzie czynne w dniu 04. lipca 2021 od godziny
14:00: do 16.30. Pakiety startowe uczestnik biegu odbiera osobiscie. Dla
potwierdzenia tozsamosci wymagane jest okazanie dowodu tozsamosci ze
zdjeciem (dowdd osobisty lub paszport).

13. Klasyfikacje i nagrody

W Biegach Bazanta prowadzona bedzie na kazdym dystansie klasyfikacja.
Podstawowa klasyfikacja jest klasyfikacja OPEN mezczyzn i OPEN kobiet na
kazdym z dystansow. Nagrody otrzymujg laureaci trzech biegéw glownych. W
biegach dziecigecych przewidziane sg upominki dla kazdego uczestnika.

14. Protesty zawodnicze

Wszelkie protesty uczestnicy biegu moga sktada¢ maksymalnie do 15 minut po
zamknieciu biegu u sedziego gtownego biegu lub dyrektora, po wptaceniu
kaucji w wysokosci 50 zt (ktora bedzie zwracana w razie pozytywnego
rozpatrzenia protestu). Protesty beda rozpatrywane przez trzyosobowsa komisje
w skladzie wyznaczonym przez organizatorow biegu najpozniej do p6t godziny
od zakonczenia zawodow.

15. Relacja fotograficzna i video



W czasie biegu prowadzone beda prace zwigzane z relacja fotograficzna i relacja
video z imprezy. Uczestnicy biegu wyrazaja zgode na publikacje wizerunku w
relacjach z biegu zamieszczonych na stronie biegu, w mediach
spotecznosciowych oraz materiatach majacych na celu promocje biegu.

16. Dane osobowe

Uczestnicy zgtaszajacy chec startu w biegu wyrazaja zgode na przetwarzanie
danych osobowych do celdéw zwigzanych z organizacja biegu, w zakresie
okreslonym w niniejszym Regulaminie. Administratorami danych osobowych
uczestnikow sa. W zakresie przetwarzania danych koniecznych w celu
organizacji imprezy jest Stowarzyszenie Biegowe Ultra Lancut. W zakresie
przeprowadzenia rejestracji w zawodach i pomiaru czasu odrebnym
administratorem danych osobowych bedzie — partner Organizatorow:
CHRONOTEX z siedziba w Bochni, ul.Ogrodowa 97 (dalej ,,Partner”).
Zgtoszenie udzialu w zawodach odbywa sie poprzez rejestracje na platformie
Partnera: chronotex.pl. Dokonujac rejestracji, Uczestnik biegu przekazuje swoje
dane Partnerowi Organizatorow, ktory bedzie realizowac¢ wiasne cele

I wypetnia¢ wszelkie obowigzki zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych.
Organizator i Partner zobowiazuja si¢ do wypetnienia obowigzkow
informacyjnych zwiazanych z przetwarzaniem danych osobowych na swoich
stronach internetowych oraz na formularzach zgtoszeniowych i w biurze
zawodow. W zwiazku z przetwarzaniem danych, uczestnikom przystuguja
nastepujace prawa: dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia, wniesienia sprzeciwu,
whniesienia skargi do organu nadzorczego, oraz cofniecia zgody w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodne z prawem przetwarzanie, ktorego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem, jezeli przetwarzanie danych opiera
sie na zgodzie.

17. Kontakt

Wszelkie pytania dotyczace interpretacji regulaminu nalezy zadawac
pod numerem telefonu 17 249 04 07 od poniedziatku do pigtku od godz. 8:00

do godziny. 14:00.

18. Postanowienia koncowe

Organizator ma prawo bez podania przyczyny odwotania danego biegu

1 zwrotu wpisowego. Zawodnicy, ktorych bieg zostanie odwotany beda mieli
mozliwos¢ przepisania si¢ na pozostate biegi organizowane przez organizatora
w tym terminie.



Zapisy w regulaminie moga ulec zmianie do dnia 28.06.2021r.
Wigzaca i ostateczna interpretacja regulaminu przystuguje Organizatorowi

biegdéw.



