
               

Regulamin
na dystansie 6 km w ramach 

Biegowego Grand Prix Knurowa 2022
               I. Organizator i Partnerzy:
                 Organizator: w Knurowie
                Partnerzy:

-
-
- Klub Leniwych Biegaczy

- Amatorski Klub Biegacza w Knurowie
- nej w Knurowie

II. Cel imprezy:
Promowanie biegania 
Upowszechnienie kultury fizycznej i rekreacji ruchowej
Promocja gminy 

lokalnego
twa

III. Termin :
3 maja 2022 roku (wtorek),  godz. 11:00 ,
Start i meta: K ybowa.

: .
czynne w dniu biegu od godz. 9:00
Wydawanie pak godz. 9:00 10:30.

IV. Trasa
1. Dystans: 6 km
2. Trasa: start z ulicy Szybowej w Knurowie, droga rowerowa w kierunku autostrady A1, nawr

nasypu
3. Nawierzchnia: rowerowe, szutrowe .
4. Limit czasowy biegu: 60 minut
5. T godz. 12:00.

skracanie trasy 
sk
6. Na trasie n w z napojami.
7. Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych. Uczestnicy pnych miejsc 
parkingowych. Naj przy ul. Le nej, .

V. Uczestnicy
1. Prawo startu w biegu uczestnicy 8 lat, poprzez formularz 

podpisali wiadczenie,



nr 1 do niniejszego Regulaminu (dal ).
2. Ucze  

 dostarczeniu O  do Biura Z   
 
VI.  Z   
1. Zapisy do biegu  poprzez :  
https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=735  w terminie do dnia 22.04.2022r. 

  

:   

-  10   

 poprzez:  

- przelew na konto bankowe  

GETIN BANK 19 1560 1081 2121 0978 2266 0002 w terminie do dnia 22.04.2022r.  

2.  do Biegu Pr w 
dniu 3.05.2022  

3. 
zwrotowi. 

4. W nane po terminie 22.04.2022  

5. Organizator przyjmuje  250  Organizator zastrzega sobie 
star cych w przypadku wprowadzenia ustawowych obostrze VID-19. 
Organizator zastrzega sobie  

b   

6.   telefonicznie        
w Dziale K pod tel. 32 335-20-16 z danych. 

W dniu  

VII. Pakiet startowy 

1. W uczestnicy biegu s nia 22.04.2022r. 
wpisowe : 
- numer startowy  
-  
- woda 
- sms z wynikiem biegu 
  
2. Ponadto Organizator zapewnia: 
- elektroniczny pomiar czasu wraz z chipem elektronicznym 
-  
- wc (toy-toy) 
 

Brak  wody. 
4. Pakiet od osoba   

rzepisanie pak Biurze Z
 

5. prz podpisanego O iadczenia. 
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji dan

 
VIII.  Nagrody i klasyfikacje: 
1.  
- OPEN Kobiet (miejsca 1-3) 
- OPEN  (miejsca 1-3) 
- w kategoriach wiekowych: K 20, K 30, K 40, K 50, K 60, K 70 oraz M 20, M 30, M 40, M 50, M 60 i M 70  
wliczane do Biegowego Grand Prix Knurowa. 
-     wliczana 



do Biegowego Grand Prix Knurowa
Zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 1-3 w kategorii OPEN  lub 
statuetki.
2. Klasyfikacje indywidualne z pomiarem czasu.   
3.  
 
 
IX. Postanowienia w zw -ep  

   
wyznaczonym do tego miejscu  

 ust i nosa na czas 
odbierania pakie   

  O w em uczestnictwa w Biegu 
nr 1)  

 uczestnicy o zachowania minimum 1,5 
  inaczej) 

 Br orzystania z szatni 
 Organizator w p  zastrzega sobie prawo niedopuszczenia do Biegu 

wykaz  . 
 

 Uczestnicy s   odpowiedzialnego i zgodnego z przepisami zachowania w trosce o 
 

 
X. Inne: 

 zczony w 
widocznym miejscu np. na ki. Przebywanie na trasie b ru 
startowego jest niedozwolone. 

 t 
ego jakichkolwiek modyfikacji. Brak chipa na mecie oraz w trakcie biegu 

  
. 

   
 

 Ze  
 na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz z 

ze  do przestrzegania wszelkich zasad i 
zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w  niniejszego regulaminu. Zawodnicy 

b . 
 /  

Zawodnicy 
o 

ejszy kontakt tel towo-
  

 

  
 
 

 Organizator zapewni  podczas trwania biegu 
 

 Organizator nie ubezpiecza od nas  
 

 w biegu  
 

 Organizator zaleca uczestnikom biegu wykonanie profilaktycznych ba karskich  
potwierdz brak przeciwwskazania iegu 
 

 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie 
 

  nieuregulowanych niniejszym Regulaminem prawo ostatecznej decyzji ma Organizator 
biegu  

XI. Ochrona danych osobowych 

1. Organizato
w tym wizerunku, przez - tu i Rekreacji w Knurowie, 



egu (lista startowa nych na bieg), (wyniki 
biegu), w tym poprzez rozpowszechnianie na stronie internetowej Organizatora oraz publikacji w prasie lokalnej i 
lokalnych mediach. 

2. Administratorem danych os  -193 
Administrator). 

3. a adres e-mail: 
sekretariat@mosirknurow.pl, telefoniczny na numer telefonu: (32) 330 48 10 oraz na numer telefaksu (32) 338 48 

4 -193 K  

4.  
poczty elektronicznej na adres e-mail: iod24@agileo.it o na adres: 

-  

5.    Dane osobowe 
przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. b) 
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochr
przet

RODO). W przypadku przetwarzania informacji o stanie 
zdrowia w zwi -

hrony 
os takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.Urz.UE.L Nr 199, str.1). 

6.   Lista amieszkania, nazwa klubu, 
podana, informacja o d  i wyniki (i zawi  
podstawowe dane osobowe oraz wizerunek   oraz 
podmiotu ws u ych 

oty zewn  celu 
organizacji Biegu  

7. Organizator przetwarza n
zamieszkania), dane kontaktowe (numer telefonu, adres email), dane rozliczeniowe (numer rachunku 

, zenie o braku przeciwwskazania do udz i stanie 
-19. 

8. 
RODO. Da zebrane 

 

9.   

10.  
 

11. Wobec Uczestnik
dane Uczestni  

12. - 
Osobowych, w przypadku gdy przy przetwarzaniu danych osobowych Administrato
ochrony danych osobowych.  

13. 
niepodanie danych osobowych  



Trasa biegu

enie miejsca startu


