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REGULAMIN IMPREZY SPORTOWEJ
MOCNA PIATKA

1. ORGANIZATOR

. Organizatorem imprezy jest 2M Promotion z siedzibg w Katowicach ul. Witosa 30a/13, 40-

832 Katowice, NIP 6341720721, a wspodtorganizatorem Fundacja ,ToMali Zwyciezcy”
z siedzibg w Bojszowach przy ul. Swietego Jana 21, NIP: 7011078452, zwani dalej
»=Organizatorem”.

2. CELE IMPREZY

Upowszechnienie biegow, chodu sportowego oraz Nordic Walking jako dyscyplin sportu
i formy ruchu,

Popularyzacja biegdw masowych jako recepty na zdrowie,

Popularyzacja biegania i chodzenia jako najprostszych form rekreacji ruchowej,

Pobudzanie aktywnosci ruchowej osob w kazdym wieku i o réznym poziomie sprawnosci
ruchowej,

Rozbudzenie potrzeby systematycznego c¢wiczenia u osob nieaktywnych ruchowo ze
wszystkich srodowisk, grup zawodowych i spotecznych,

Promowanie zdrowego trybu zycia,

Promocja miasta Katowice

Promocja idei wolontariatu.

3. TERMIN, MIEJSCE | TRASA

Impreza sportowa pn. ,Mocna Pigtka” odbedzie sie 22 czerwca 2024 roku (sobota)
w Katowicach przy ul. Trzech Stawoéw, w ramach ktérej przeprowadzone zostang zawody
w biegu na 5 i 10km, marsz Nordic Walking na 5km, chdéd sportowy na 20km oraz zawody
w biegu dzieci i mtodziezy

Starty odbywaly sie bedg zgodnie 2z harmonogramem umieszczonym na
www.mocnapiatka.pl

Start i meta biegu usytuowane bedg na ul. Trzech Stawéw w poblizu ,parkingu Trzy Stawy”
w okolicach ul. Francuskiej 180 w Katowicach. Trasa jest wytgczona z ruchu pieszego,
rowerowego i jazdy na rolkach

Biegi odbedg sie na dystansach 5km i 10km, a marsz Nordic Walking na dystansie 5km —
obie konkurencje na wszystkich dystansach sg ogélnodostepne.

Chod sportowy rozegrany zostanie na dystansie 20km zgodnie z regulaminem ,Mocna Pigtka
walk 20km”. Do startu uprawnieni sg zawodnicy, legitymujgcy sie wazng na rok 2024 licencjg
zawodniczg oraz waznym minimum do dnia 30 czerwca 2024 orzeczeniem lekarskim o braku
przeciwskazan do uprawiania lekkiej atletyki. Rejestracja bedzie mozliwa w systemie START
PZLA.

Biegi dzieci rozegrane zostang na podstawie regulaminu ,Mocna Pigtka Junior” jako
nieodptatne zawody w biegach dzieci i mtodziezy. Podstawg startu bedzie rejestracja
w systemie elektronicznym i podpisanie zgody na start matoletniego przez opiekuna
prawnego.
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7. Trasy biegu i Nordic Walking posiadajg atest PZLA i bedg przebiega¢ drogg asfaltowg
w Katowickiej Dolinie Trzech Stawéw (rolkostradzie) — mapa bedzie dostepna na stronie
internetowej www.mocnapiatka.pl

8. Trasy chodu sportowego posiada atest PZLA oraz World Athletic i bedzie przebiega¢ drogg
asfaltowg w Katowickiej Dolinie Trzech Stawow (rolkostradzie) — mapa bedzie dostepna na
stronie internetowej www.mocnapiatka.pl

9. Uczestnicy na starcie ustawiajg sie w oznakowanych sektorach wedtug kolejnosci
przydzielonej zgodnie z wytycznymi Organizatora.

10.Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany organizacji startu i mety.

11.Pomiar czasu odbedzie sie za pomocg chipéw elektronicznych (elektroniczny pomiar czasu).
Wiasciwe zamontowanie chipa jest warunkiem startu i sklasyfikowania w wynikach
koncowych.

12.Brak zwrotu chipa bedzie skutkowat naliczeniem uczestnikowi optaty w wysokosci 100zt
rekompensujgcej koszt urzgdzenia.

4. UCZESTNICTWO

W zawodach prawo startu majg Uczestnicy, ktdérzy do dnia rozpoczecia biegu ukonczg 18 lat.
Uczestnicy ponizej 18 roku zycia (minimum to ukonczone 16 lat do dnia rozpoczecia biegu)
zostang dopuszczeni do startu pod warunkiem podpisania przez opiekuna prawnego (w Biurze
Zawoddw) oswiadczenia o starcie matoletniego na odpowiedzialno$¢ opiekuna prawnego.
Dopuszczenie Uczestnika do biegu odbywacC sie bedzie na podstawie wtasnorecznie
podpisanego oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu (formularz
dostepny w Biurze Zawodow).

Na trasie biegu znajdowac sie bedg maty kontrolne i/lub sedziowie, ktérzy odnotujg pojawienie
sie Uczestnika w wymaganym punkcie. Brak odczytu/pojawienia sie Uczestnika na danym
punkcie moze spowodowac jego dyskwalifikacje.

Limity czasowe dla Biegow i Nordkic Walking wynosza:

4.1. Bieg 5km — 45 minut liczone od strzatu startera

4.2. Nordic Walking 5km — 50min liczone od strzatu startera

4.3. Bieg 10km — 90 minut liczone od strzatu startera

Uczestnik, ktérzy nie ukohczy zawoddédw w limicie zobowigzany jest do przerwania
I niezwlocznego opuszczenia trasy.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego wykonywania polecen obstugi biegu, os6b
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem
drogowym, w tym Policji, OSP i innych.

W przypadku pojawienia sie na trasie pojazdu uprzywilejowanego Uczestnicy biegu zobowigzani
sg do przerwania biegu i umozliwienia przejazdu.

Uczestnicy majg obowigzek poszanowania pozostatych Uczestnikbw w duchu sportowej
rywalizacji i zasad fair-play.

Decyzje obstugi medycznej dotyczgce braku mozliwos¢ kontynuacji zawoddéw sg ostateczne
I niepodwazalne.

Uczestnik wypetniajgc elektroniczny formularz zgtoszeniowy potwierdza, iz startuje na wlasnag
odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat
o charakterze majgtkowym. Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty
startowej oznaczajg, ze Uczestnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
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z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w zawodach
na wtasng odpowiedzialnosc¢.

5. ZGLOSZENIA | OPLATY

. Zapisy/zgtoszenia przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie

www.chronotex.pl, do ktérej link znajduje sie na stronie imprezy www.mocnapiatka.pl

. Organizator ustala limity uczestnikow:

2.1. Bieg na 5 km — 350 zawodnikéw,

2.2. Bieg na 10km — 450 zawodnikéw,

2.3. Nordic Walking na 5 km — 50,

2.4. Chdéd sportowy — 100,

2.5. Lacznie 950 zawodnikow.

. O udziale Uczestnikéw w wydarzeniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen, potwierdzonych wptatg. Za

date zgtoszenia uwaza sie moment wptyniecia wpisowego na konto bankowe Organizatora.

. Za zgtoszenie uwaza sie prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz wptacenie optaty

startowej. Na uregulowanie opfaty startowej Uczestnik od momentu rejestracji ma 7 dni. Po

wyczerpaniu limitu zgtoszenia nieoptacone nie bedg wazne. Mozliwos¢ zapisu w dniu imprezy
bedzie tylko w przypadku niewyczerpania limitu.

. Opfaty startowe za pakiet wynoszg odpowiednio:

5.1. Bieg na 5km i Nordic Walking na 5km
5.1.1. 60 zt —do 31.05.2024,

5.1.2. 70 zt—do 16.06.2024
5.1.3. Optata w dniu zawodoéw wynosi 90zt.

5.2. Bieg na 10km
5.2.1. 70 zt —do 22.05.2024
5.2.2. 80zt-do 16.06.2024
5.2.3. 100zt - w dniu zawodow

5.3. Optaty startowe za chdd sportowy okreslone sg w regulaminie ,Mocna 5 walk 20km”.

5.4. Optaty startowe w dniu zawodow mozliwe wytgcznie gotdowka. Uwaga! Organizator nie
gwarantuje dostepnosci miejsc oraz pakietow startowych podczas zapiséw w biurze
zawodow).

5.5. Dzieci w rywalizacji ,Mocna Pigtka Junior” startujg bezptatnie.
. Pfatnosci nalezy dokonywaé poprzez system szybkich ptatnosci online dostepny w procesie
rejestracji. W przypadku dokonywania ptatnosci, przy ktérych konieczne jest optacenie prowizji
banku lub innej instytucji posredniczgcej w ptatnosci, do optaty startowej nalezy doliczy¢ kwote
réwng wysokos$ci prowizji. W przypadku nieoptacenia prowizji przez Uczestnika i wstrzymania
lub odrzucenia ptatnosci przez ww. bank lub instytucje posredniczgca, rejestracja nie bedzie
mozliwa.

. Faktury:

7.1. Osoby, ktére dokonujg opfat startowych w imieniu podmiotu bedgcego podatnikiem VAT (lub
w imieniu podmiotu zagranicznego bedgcego podatnikiem podatku od wartosci dodanej lub
podatku o podobnym charakterze) lub w imieniu osoby prawnej niebedacej podatnikiem,
obowigzane sg do przekazania danych niezbednych do wystawienia faktury VAT wraz
z dowodem wptaty do Operatora zapiséw na adres e-mail: biuro@fundacjatomali.pl od razu,
po dokonaniu ptatnosci. Faktury zostang wystawione i przestane na wskazany adres
najpdzniej w terminie do 15 dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktérym dokonano
wptaty.
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7.2. Warunkiem wystawienia faktury jest przestanie we wskazanym powyzej terminie wszystkich
danych wymaganych do wystawienia faktury, tj. danych, na ktére ma zosta¢ wystawiona
faktura, potwierdzenia wpfaty, adresu, na ktory ma zosta¢ wystana faktura. W tytule
wiadomosci powinno zosta¢ wpisane: ,Faktura za Mocna Pigtka Katowice”. Zgtoszenia
o wystawienie faktury skierowane do Organizatora po uptywie wskazanych termindéw nie
bedg respektowane.

6. REZYGNACJA | PRZENIESIENIE NUMERU

W przypadku rezygnacji z udziatu przez uczestnika, nieukonczenia przez niego biegu lub
wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych, uiszczona juz optata startowa nie
podlega zwrotowi czy przeniesieniu na bieg organizowany przez Organizatora w przyszitosci.
Przeniesienie numeru startowego na innego zawodnika, ktory nie posiada jeszcze numeru
startowego, mozliwe bedzie do 15 czerwca 2024 roku do godz. 12.00. Zgtoszenie przeniesienia
numeru startowego na innego zawodnika kierowa¢ nalezy na adres mailowy:
biuro@fundacjatomali.pl. Koszt przeniesienia numeru: 30 zt (ptatne na wskazane w mailu konto
— z dopiskiem ,optata za przeniesienie numeru”).

Informacja o przeniesieniu numeru powinna zosta¢ wystana przez osobe odstepujgcg pakiet i
zawieraC petne dane rejestracyjne osoby przejmujgcej pakiet. Osoba przejmujgca pakiet musi
sie zarejestrowac.

7. BIURO ZAWODOW, PAKIETY

Odbidr pakietow startowych bedzie mozliwy w godzinach pracy Biura Zawodéw w przeddzien

zawodow oraz w dniu zawodow nie pozniej niz 30 minut przed startem dystansu.

Podczas weryfikacji w Biurze Zawoddw zawodnicy zobowigzani sg do podpisania oswiadczenia,

ze sg swiadomi zagrozen mogacych pojawi¢ sie w zwigzku ze startem oraz ze ich stan zdrowia

pozwala na udziat w tym biegu. Po odbiér pakietéw startowych nalezy zgtosi¢ sie osobiscie.

Wydawanie pakietéow odbywac sie bedzie za okazaniem waznego dokumentu tozsamosci ze

zdjeciem.

Pakiety, ktore nie zostang odebrane w godzinach pracy Biura Zawodow, nie bedg wydawane

ani rozsytane w pozniejszym terminie. Nieodebranie pakietu przez uczestnika biegu nie

uprawnia go do dochodzenia jakichkolwiek roszczen ze strony Organizatora.

Godziny pracy Biura Zawodéw zostang podane najpézniej 2 tygodnie przed terminem biegu.

Organizator dopuszcza sytuacje odbioru pakietu startowego w imieniu innej osoby po

dostarczeniu pisemnego upowaznienia do odbioru pod warunkiem osobistego podpisania przez

zawodnika o$wiadczenia o stanie zdrowia przed startem.

5.1. Organizator nie wymaga kserokopii dowodu osobistego osoby upowazniajgce;j.

5.2. Biuro Zawoddw nie wydaje drukdw upowaznienia.

5.3. Przy odbiorze pakietu w imieniu innej osoby nalezy mieC ze sobg wazny dokument ze
zdjeciem potwierdzajgcy tozsamosc. W przypadku brakow w dokumentach pakiet nie
zostanie wydany.

W pakiecie startowym Uczestnicy,

6.1. ktérzy zapiszg sie prawidtowo oraz optacg start do 07.06.2024 otrzymajg, m.in.:

6.1.1. koszulke startowg zgodng z podanym przy rejestracji rozmiarem,
6.1.2. numer startowy,

6.1.3. agrafki,

6.1.4. chip pomiaru czasu



6.1.5. kupon na positek po biegu,
6.1.6. upominki od sponsordw i partneréw imprezy — o ile zostang przekazane.

6.2. Uczestnicy, ktorzy zarejestrujg i optacg sie po 07.06.2024 w pakiecie otrzymajg m.in:
6.2.1. koszulke startowg bez gwarancji rozmiaru,
6.2.2. numer startowy,
6.2.3. agrafki,
6.2.4. chip pomiaru czasu
6.2.5. kupon na positek po biegu,
6.2.6. upominki od sponsoréw i partneréw imprezy — o ile zostang przekazane.

8. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. Klasyfikacja generalna okreslana jest na podstawie czaséw rzeczywistych brutto liczonych
od strzatu startera do przekroczenia linii mety. Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu
w oparciu o chipy mocowane na bucie maksymalnie do wysoko$ci kostki u nogi.

2. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg lub marsz Nordic Walking otrzyma medal
okolicznosciowy.

3. Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna open kobiet i mezczyzn oraz klasyfikacje
w kategoriach wiekowych.

4. Zdobywcy miejsc | — lll w klasyfikacjach generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajg pamigtkowe
puchary/statuetki i/lub nagrody rzeczowe.

5. Klasyfikacja generalna dotyczy tylko biegow. W marszu Nordic Walking Organizator nie
przewiduje klasyfikacji generalne;.

6. Zdobywcy miejsc | — lll w klasyfikacjach wiekowych otrzymajg pamigtkowe puchary/statuetki
i/lub nagrody rzeczowe.

7. Klasyfikacje wiekowe — kobiet i mezczyzn biegéw i Nordic Walking:

1. KI1/M1-16-29
2. K2/M2-30-39
3. K3/M3-40-49
4. K4 /M4 -50-59
5. K5/ M5 -60+

8. Nagrody w klasyfikacji generalnej i kategoriach wiekowych nie dublujg sie. Uczestnicy, ktorzy
otrzymajg nagrody w klasyfikacji generalnej, nie otrzymujg nagréd w kategorii wiekowej, tym
samym nagrody w kategoriach wiekowych nie dublujg sie z klasyfikacjg generalng.

9. Nagrody rzeczowe nieodebrane podczas dekoracji bedzie mozna odebra¢ w siedzibie
Organizatora lub innym miejscu wskazanym przez Organizatora do 3 dni po zakonczeniu
imprezy, po wczesniejszym kontakcie z Organizatorem. Po uptywie tego terminu nagroda
przepada na rzecz Organizatora.

10.W przypadku, gdy tgczna wartos¢ nagrody Uczestnika przekroczy kwote zwolniong od
podatku, od wartosci tej nagrody zostanie potrgcony podatek dochodowy, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

11.Kategorie wiekowe biegow dla dzieci ,Mocna Pigtka Junior”:

1. 3-4 lata unisex (rocznik 2020-2021) — dystans 100m

5-6 lat unisex (rocznik 2018-2019) — dystans 200m

7-8 lat z podziatem na dziewczeta i chtopcy (rocznik 2016-2017) — dystans 200m

9-10 lat z podziatem na dziewczeta i chfopcy (rocznik 2014-2015) — dystans 400m

11-12 lat z podziatem na dziewczeta i chtopcy (rocznik 2012-2013) — 500m

13-14 lat z podziatem na dziewczeta i chtopcy (rocznik 2010-2011) — 1000m
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12.Biegi dzieci odbywajg sie bez pomiaru czasu

13.Prowadzona bedzie klasyfikacja w kategoriach wiekowych oraz nagrodzenie w biegu
»,Mocna Pigtka Junior”.

14.Biegi dzieci ,Mocna Pigtka Junior” odbywac¢ bedg sie na podstawie regulaminu ,Mocna Pigtka
Junior” zgodnie z harmonogramem zamieszczonym na stronie Organizatora na dwa tygodnie
przed datg imprezy.

9. WIZERUNEK | DANE OSOBOWE

1. Poprzez udziat w Mocna Pigtka i akceptacje powyzszego regulaminu, Uczestnik wyraza
zgode na rozpowszechnianie jego wizerunku, gtosu i wypowiedzi utrwalonych w ramach
wszelkich materiatow (w tym w szczegolnosci zdjeciowych, audiowizualnych, drukowanych
i innych) zrealizowanych przez Organizatora lub osoby trzecie w ramach imprezy, w catosci
i we fragmentach, zarbwno samodzielnie, jak i wraz z innymi dzietami i fragmentami, bez
ograniczen czasowych i terytorialnych dla celéw promocyjnych, reklamowych
i informacyjnych Organizatora we wszelkich znanych formach i w $rodkach masowego
przekazu, w tym w szczegoélnosci w zakresie:

a) utrwalania i zwielokrotniania w nieograniczonej ilosci egzemplarzy wszelkimi technikami
i na wszelkich nosnikach obrazu i dzwieku, w tym wprowadzania do pamieci komputera
i sieci teleinformatycznych;
b) wprowadzania do obrotu, uzyczenia lub najmu egzemplarzy, na ktérych materiaty
utrwalono;
c) rozpowszechniania w inny sposob, anizeli okreslono powyzej, w tym:
— nadawania i reemitowania,
— wyswietlania,
— publicznego odtwarzania,
— publicznego wykonywania,
— publicznego udostepniania w taki sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do nich dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym udostepniania w sieciach
teleinformatycznych, a w szczegdlnosci w Internecie i w ramach innych technik
przekazu danych wykorzystujgcych sieci telekomunikacyjne, informatyczne
i bezprzewodowe, a takze w ramach dowolnych ustug telekomunikacyjnych
z zastosowaniem jakichkolwiek systemdéw i urzgdzen oraz we wszelkich mediach
I serwisach spotecznosciowych takich jak Facebook, Twitter, Instagram, YouTube itp.
W powyzszym zakresie Organizatorowi przystuguje prawo udzielania dalszych
upowaznien oraz licencji na rzecz osob trzecich.

2. Uczestnik wyraza zgode na publikacje jego danych w zakresie imie, nazwisko, numer
startowy, kategoria wiekowa, pte¢, miejscowosé, nazwe reprezentowanej druzyny na
ogolnodostepnych listach startowych.

3. Klauzula informacyjna RODO.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1)
(zwanego dalej ,RODOQO?”) informujemy, iz:

1. Administrator danych osobowych — art. 13 ust. 1 lit. a) RODO Administratorem danych
osobowych uczestnikdw biegu jest Fundacja ToMali Zwyciezcy z siedzibg w Bojszowach



(zwana dalej ,Administratorem”), adres: ul. Swietego Jana 21, 43-220 Bojszowy, e-mail:
info@2fundacjatomali.pl

2. Cel przetwarzania danych osobowych oraz podstawa prawna przetwarzania — art. 13 ust. 1
lit. c) RODO Dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane w celach:

1. zawarcia i wykonania umowy zwigzanej z uczestnictwem w imprezie sportowej Mocna
Pigtka — na podstawie umowy w mysl art. 6 ust. 1 lit. b) RODO;

2. w razie wyrazenia dodatkowych zgod — na podstawie art. 6 ust. 1 lit a) RODO
w zakresie i w celach wskazanych w tresci zgdd;

3. w przypadku ewentualnych sporow dane osobowe mogg by¢ rowniez przetwarzane
w celu dochodzenia roszczen bgdz obrony praw Administratora — na podstawie art. 6
ust. 1 lit. f) RODO, co stanowi tzw. prawnie uzasadniony interes, ktérym jest
dochodzenie roszczen i obrona praw Administratora.

3. Informacje o kategoriach odbiorcéw danych osobowych — art. 13 ust. 1 lit. €) RODO

1. Dane osobowe uczestnikow mogg zostaé ujawnione:

i. pracownikom i wspétpracownikom Fundacji ToMali Zwyciezcy posiadajgcym
upowaznienie do przetwarzania danych osobowych w zwigzku z
wykonywaniem obowigzkdw,

i. dostawcom ustug technicznych i organizacyjnych dla Fundacji ToMali
Zwyciezcy (w szczegoélnosci dostawcom i podmiotom wyspecjalizowanym w
zapewnianiu obstugi technicznej systeméw teleinformatycznych — w tym
systemu zapisow, dostawcom i podmiotom wyspecjalizowanym w zapewnianiu
ustug pocztowych),

iii. podmiotom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa.

iv. Przekazywanie danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej — art. 13 ust. 1 lit. f) RODO Fundacja ToMali Zwyciezcy nie
przekazuje danych osobowych uczestnikow do odbiorcow zlokalizowanych
poza Europejskim Obszarem Gospodarczym (kraje Unii Europejskiej oraz
Islandia, Norwegia i Liechtenstein) i organizacji miedzynarodowych.

v. Okres, przez ktéry dane osobowe bedg przetwarzane — art. 13 ust. 2 lit. a)
RODO Dane osobowe uczestnikbw przetwarzane bedg przez okres
obowigzywania umowy zwigzanej z uczestnictwem w Mocna Pigtka oraz po
zakonczeniu umowy do czasu wygasniecia wzajemnych roszczen
wynikajgcych z tej umowy. W przypadku, gdy nie zostanie Pani/Pan
zakwalifikowana do uczestnictwa w Mocna Pigtka dane zostang usuniete po
uptywie trzech miesiecy od negatywnej decyzji. W przypadku, gdy dane
przetwarzane sg na podstawie wyrazonej zgody, dane bedg przetwarzane do
czasu jej cofniecia.

4. Prawa przystugujgce osobie, ktorej dane sg przetwarzane — art. 13 ust. 2 lit. b) i ¢) RODO
Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawie do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania oraz prawie do przenoszenia danych. W przypadku wyrazenia zgody jest
mozliwos¢ wycofania zgody w dowolnym momencie. Skorzystanie z prawa do wycofania
zgody nie ma wptywu na przetwarzanie, ktére miato miejsce do momentu wycofania zgody.

5. Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — art. 13 ust. 2 lit. d) RODO Uczestnicy majg
prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6. Obowigzek podania danych — art. 13 ust. 2 lit. €) RODO Podanie przez uczestnikow danych
osobowych w zwigzku z umowg uczestnictwa w Mocna Pigtka jest dobrowolne, ale
niezbedne w celu zawarcia umowy. Podanie przez uczestnikbw danych osobowych
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w zwigzku z wyrazeniem dodatkowych zgdd jest dobrowolne i nie jest niezbedne dla
uczestnictwa w Mocna Pigtka.

7. Informacja o zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji — art. 13 ust. 2 lit. f) RODO
Uczestnicy nie bedg podlegac¢ decyzjom podejmowanym w sposéb zautomatyzowany (bez
udziatu cztowieka). Dane osobowe uczestnikow nie bedg réwniez wykorzystywane do
profilowania.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia dostep do toalet.

Organizator zapewnia depozyt — o godzinach jego pracy Organizator poinformuje odrebnie.

Zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotow wartoSciowych oraz dokumentdw.

Wydawanie rzeczy z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego.

W przypadku zagubienia numeru startowego przez Uczestnika Organizator nie ponosi

odpowiedzialnosci za pobranie rzeczy z depozytu przez inng osobe.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy Uczestnikbw pozostawione poza

wyznaczonym depozytem oraz pozostawione w depozycie po zakonczeniu wyznaczonych

godzin pracy depozytu.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych

wypadkdéw, ubezpieczenia zdrowotnego oraz od odpowiedzialnosci cywilnej. Wskazane jest

ubezpieczenie sie we wlkasnym zakresie.

Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie.

Uczestnik zrzeka sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od Organizatora lub jego

Zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z udziatem w zawodach. Uczestnik

zobowigzuje sie wobec Organizatora, nie wystepowac¢ z zadnymi roszczeniami, ktére mogag

wynikng¢ w zwigzku z jego startem w zawodach.

Uczestnik pokonujgcy dystans biegu w sposob niedozwolony zostanie zdyskwalifikowany. Za

niedozwolone uznaje sie:

8.1. start Uczestnika bedgcego pod wptywem alkoholu, bgdz innych srodkéw odurzajgcych,

8.2. skracanie, zmienianie trasy,

8.3. wykorzystanie jakichkolwiek srodkow, urzgdzen czy pojazdéw wspomagajgcych Uczestnika
w osiggnieciu wyniku,

8.4. udziat w zawodach z numerem startowym innego Uczestnika na zasadach innych niz
opisane w niniejszym regulaminie (przekazanie swojego numeru startowego innej osobie
spowoduje dyskwalifikacje obu Uczestnikéw).

Protesty dotyczgce organizacji wydarzenia lub wynikéw Organizator przyjmuje tylko i wytgcznie

drogg elektroniczng pod adresem: biuro@fundacjatomali.pl do godziny od zakonczenia biegu,

22 czerwca 2024r. Organizator zastrzega sobie prawo do pozostawienia bez rozpatrzenia

reklamaciji i protestow ztozonych w innej formie lub po wskazanym terminie. Protesty w imieniu

Organizatora rozstrzyga Sedzia Gitéwny, kiérego decyzje sg ostateczne. Protesty bedg

rozpatrywane w terminie godziny od momentu wptywu protestu. Po rozstrzygnieciu wszystkich

ew. protestow wyniki stajg sie wynikami oficjalnymi.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian Regulaminu. O tresci zmian

Regulaminu kazdy Uczestnik zostanie poinformowany przez umieszczenie go przez

Organizatora na stronie www.mocnapiatka.pl/regulamin. W razie, gdy Uczestnik nie zaakceptuje

nowej tresci Regulaminu obowigzany jest zawiadomic¢ o tym fakcie Organizatora w ciggu 7 dni



kalendarzowych od daty poinformowania o zmianie Regulaminu na adres
biuro@fundacjatomali.pl.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu oraz trasy biegu.

12. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

13. Dodatkowe pytania prosimy kierowac na adres: biuro@fundacjatomali.pl.

14. Wystanie formularza rejestracyjnego lub ztozenie go w Biurze Zawodow jest rownoznaczne
z akceptacjg regulaminu i zobowigzaniem do jego przestrzegac.

Regulamin obowigzuje od dnia 02.05.2024 r.
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