XXIll Biegi Niepodlegtosci pod Patronatem
Prezydenta Miasta Ruda Slaska

Wyniki kategorie wiekowe

2016-11-11, Ruda Slgska

M-ce Nr Imie i nazwisko Klub Miasto min/km km/h L.okr. Netto Wynik
Kobiety

Kat. Il

1. 154 Radczuk Daria POL 1986 Katowice 4:18 13,9 4 51:37,16  51:43,81
2. 42 Gemza Anna POL Katowice 4:41 12,7 4 56:22,57 56:25,71
3. 111 Milbrant Katarzyna POL ADS MASNA KRYTYCZNA Ruda Slgska 4:59 12,0 4 59:58,19  1:00:05,63
4, 47 Grociak Angelika POL Swietochtowice 5:00 11,9 4 1:00:08,83 1:00:15,11
5. 33 Dzialabij Beata POL Olkusz 5:06 11,7 4 1:01:12,00 1:01:17,57
6. 9 Bogacz Monika POL ADS Masna Krytyczna Ruda Slgska 5:05 11,7 4 1:01:10,84 1:01:17,95
7. 187 Struk Agnieszka POL Bedzin 5:06 11,7 4 1:01:22,14 1:01:23,62
8. 81 Krél Zaneta POL Chorzow 5:19 11,2 4 1:03:50,30 1:03:58,60
9. 173 Skwiercz Agata POL Ruda Slaska 5:22 11,1 4 1:04:31,08 1:04:39,48
10. 281 Rodko Marta POL Sekcja Piaski Czeladz 5:26 11,0 4 1:05:22,86 1:05:38,76
11. 277 Piasecka-Wszota Anna POL Piekary Slaskie 5:29 10,9 4 1:05:58,33 1:06:13,41
12. 86 Krzon Magdalena POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 5:31 10,8 4 1:06:12,41 1:06:25,01
13. 113 Miskiewicz Anna POL Bytom 5:32 10,8 4 1:06:32,95 1:06:40,01
14. 236 Ciaciura-Jarno Magdalena POL Ruda Slgska 5:33 10,7 4 1:06:43,49 1:06:54,23
15. 158 Rolnik Marlena POL Mikotéw 5:37 106 4 1:07:26,03 1:07:38,07
16. 138 Pietras Ewelina POL W Pogoniz za Duchem Dagbrowa Gérnicza 5:42 105 4 1:08:29,20 1:08:38,06
17. 199 Toczydiowska Anna POL Ruda Slagska 5:42 10,4 4 1:08:34,64 1:08:47,66
18. 56 Hulok Magda POL Ruda Slgska 5:47 10,3 4 1:09:29,08 1:09:38,90
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M-ce Nr Imie i nazwisko Klub Miasto min/km km/h L.okr. Netto Wynik

19. 103 Masztalska Joanna POL Zabrze 5:53 10,1 4 1:10:37,60 1:10:52,54
20. 20 Cichy Agnieszka POL Ruda Slgska 5:56 100 4 1:11:21,44 1:11:29,05
21. 99 Majek Agnieszka POL Katowice 6:09 9,7 4 1:13:49,44 1:13:54,56
22. 108 Michalska Bozena POL Ruda Slgska 6:17 9,5 4 1:15:29,82 1:15:35,79
23. 142 Pleszczynska lwona POL Zabrze 6:32 91 4 1:18:28,20 1:18:38,26
24. 220 Wysocka Kinga POL SP 67 Katowice Katowice 6:49 8,7 4 1:21:50,25 1:21:59,69
25. 205 Wieczorkowska Magdalena POL Raciborz 6:48 8.8 4 1:21:47,05 1:22:00,19

Kat. Il

1. 27 Czyz Katarzyna POL TL Pogon Ruda Slaska Ruda Slgska 4:00 14,9 4 48:09,02 48:09,73

2. 94 Lewicka Elzbieta POL Knuréw 4:14 14,1 4 50:54,12  50:55,12

3. 189 Szajbel Sabina POL Amator Ruda Slagska 4:26 13,4 4 53:23,69 53:25,09

4, 214 Wronska Beata POL Nasza Szkota Zabrze Chorzow 4:27 13,4 4 53:25,36  53:25,36

5. 195 Szewczyk Urszula POL Katowice 4:44 12,6 4 56:56,58 56:58,77

6. 135 Parzych Katarzyna POL Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem Rybnik 4:52 12,2 4 58:33,62 58:41,23

7. 44  Gniot Katarzyna POL Zdzieszowice 5:23 11,1 4 1:04:36,76 1:04:44,48
8. 10 Bogdanska Anna POL Ruda Slgska 5:23 11,1 4 1:04:38,56 1:04:44,98
9. 301 Prokop lwona POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slaska Ruda Slgska 5:26 110 4 1:05:23,96 1:05:28,56
10. 272 Nizar Wioletta POL Tarnowskie Gory 5:29 10,9 4 1:05:58,19 1:06:13,71
11. 219 Wysocka Katarzyna POL Katowice 5:33 10,8 4 1:06:37,83 1:06:46,31
12. 256 Krzyszkowska Agnieszka POL Gliwice 5:35 10,7 4 1:07:07,39 1:07:17,33
13. 241 Galman lwona POL Gliwice 5:35 10,7 4 1:07:08,61 1:07:18,43
14. 166 Sierpinska Joanna POL Ambitni Amatorzy Myszkow 5:38 10,6 4 1:07:41,11 1:07:49,97
15. 177 Socha Marlena POL Ruda Slgska 5:39 105 4 1:07:57,37 1:08:01,67
16. 190 Szarzynska-Grychnik Jolanta POL Amator Bytom-Zbrostawice 5:42 10,5 4 1:08:28,86 1:08:39,86
17. 67 Kania Monika POL Ruda Slgska 5:47 10,3 4 1:09:33,91 1:09:41,40
18. 165 Sap Alina POL Night-runners Gliwice 5:59 10,0 4 1:11:48,96 1:12:04,67
19. 186 Stolarz Agnieszka POL Night Runners Gliwice Gliwice 5:59 10,0 4 1:11:49,45 1:12:05,17
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M-ce Nr Imie i nazwisko Klub Miasto min/km km/h L.okr. Netto Wynik
20. 259 Kwiatkowska Kasia POL Zernica 6:06 9,8 4 1:13:12,80 1:13:22,74
21. 63 Jurczykowska-Kosik lwona  POL Racibérz 6:10 9,7 4 1:14:02,21 1:14:15,35
22. 128 Nowakowska lzabela POL Ruda Slgska 6:27 9,2 4 1:17:31,90 1:17:38,90
23. 127 Nowakowska Wioletta POL Gliwice 6:41 8,9 4 1:20:23,25 1:20:40,14
24, 101 Majek Maria POL Katowice 7:15 8,2 4 1:27:09,94 1:27:15,06
Kat. IV

1. 218 Wyleciat Dorota POL Truchtacz Mystowice Katowice 4:41 12,7 4 56:19,34 56:21,26
2. 193 Szeszko Dorota POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Bytom 5:15 114 4 1:03:07,21 1:03:11,88
3. 95 Loskot Bernadeta POL Katowice 5:34 10,7 4 1:06:52,40 1:06:59,23
4, 89 Kupibida Boguslawa POL Silesia Running Team Katowice 5:42 105 4 1:08:24,70 1:08:30,56
5. 90 Kurkowska Aldona POL Chorzéw 5:58 10,0 4 1:11:38,23 1:11:42,65
6. 196 Sznapka Halina POL 3 kawaly o...na YouTube Swietochtowice 6:19 9,4 4 1:15:52,43 1:16:06,93
1. 314 Kosek Pawet POL Tychy 3:32 16,9 4 42:33,53 42:33,73
2. 122 Nawrot Pawet POL Bieg z Chrystusem! Swietochtowice 3:33 16,8 4 42:42,69 42:42,69
3. 145 Poteé Adrian POL Tl Pogon Ruda Slgska Ruda Slgska 3:34 16,7 4 42:51,65 42:51,65
4, 146 Pote¢ Arkadiusz POL KRS TKKF "Jastrzab" Ruda Slgska Ruda Slaska 3:35 16,7 4 43:01,00 43:01,00
5. 148 Poteé Damian POL TI Pogon Ruda Slaska Ruda Slaska 3:39 16,4 4 43:53,11 43:53,11
6. 41 Garczarczyk Michat POL TL Pogon Ruda Slgska Ruda Slgska 3:43 16,0 4 44:4737  44:47,37
7. 82 Krupa Przemystaw POL Biegiem przez Chybie Mnich 3:49 15,6 4 45:52,90 45:58,19
8. 80 Krawczyk Adam POL UKS OLIMPIA ZABRZE Ruda Slgska 3:55 15,2 4 47.07,64  47:10,37
9. 227 Zieba Aleksander POL Strzyzowice Runners Strzyzowice 4:01 14,9 4 48:17,84  48:19,19
10 48 Gron Krystian POL Zabrze 4:04 14,7 4 48:57,84  49:00,78
11 302 Pyka Arkadiusz POL Paniéwki 4:05 14,6 4 49:07,04 49:08,38
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12. 107 Mejer Jarostaw POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Wyry 4:17 13,9 4 51:29,49 51:31,67
13. 292 Wozniak Grzegorz POL Jeste Hardkore Bytom 4:17 13,9 4 51:35,61 51:39,30
14, 249 Kesicki Robert POL Crazy Team Katowice 4:20 13,8 4 52:09,71 52:14,00
15. 66 Kaluzny Adam POL Ruda Slgska 4:21 13,7 4 52:12,96  52:14,70
16. 57 Idzikowski Adam POL K.S RUCH CHORZOW Swietochtowice 4:23 13,6 4 52:47,57 52:52,56
17. 140 Pilarczyk tukasz POL KB "J6zefinka" Katowice Katowice 4:24 13,6 4 52:55,28 52:57,46
18. 326 Garczarczyk Tomasz POL TL "Pogon" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:25 13,5 4 53:03,83 53:03,83
19. 198 Szoltysek Adrian POL 1983 Paniowki 4:28 13,4 4 53:37,57 53:41,98
20. 176 Snochowski Sebastian POL Mystowice 4:28 13,4 4 53:42,08 53:45,22
21. 79 Krawczyk Dawid POL Wiesidtka 4:28 13,3 4 53:44,95 53:48,35
22. 110 Mikosz Piotr POL Knurow 4:32 13,2 4 54:28,79  54:36,90
23. 69 Kinel Jacek POL ADS Masna Krytyczna Siemianowice Slgskie 4:37 12,9 4 55:28,27 55:34,23
24, 174 Slupina Maciej POL Gliwice 4:40 12,8 4 56:10,02 56:12,88
25. 112 Milbrant Kornel POL ADS MASNA KRYTYCZNA Ruda Slgska 4:41 12,7 4 56:17,22  56:24,22
26. 275 Pawlowski Michat POL Ruda Slagska 4:42 12,7 4 56:24,37 56:39,38
27. 309 Wrobel Adam POL Gliwice 4:43 12,7 4 56:38,87 56:42,18
28. 120 Nawara Arkadiusz POL Ruda Slagska 4:45 12,5 4 57:11,86 57:19,17
29. 306 Garbacz Adrian POL Ruda Slgska 4:48 12,4 4 57:46,60 58:01,61
30. 45 Goraus Kamil POL Ruda Slgska 4:49 12,4 4 57:57,61 58:03,26
31. 279 Ptaszynski Tomasz POL Zabrze 4:50 12,3 4 58:10,21 58:16,16
32. 324 Sojka Aleksander POL Siemianowice Slgskie 4:54 12,2 4 58:54,37 59:00,12
33. 316 Kupka Mateusz POL Zabrze 4:56 12,1 4 59:20,11 59:24,52
34. 38 Fiszer Andrzej POL Katowice 4:55 12,1 4 59:09,03 59:26,83
35. 180 Sontag Marek POL Siemianowice Slgskie 4:55 12,1 4 59:08,97 59:27,00
36. 282 Stowikowski Damian POL Gliwice 4:56 12,1 4 59:17,17 59:30,60
37. 153 Pytel Adam POL Zabrze 4:58 12,0 4 59:46,59 59:50,89
38. 96 Loskot Klaudiusz POL Katowice 5:04 11,8 4 1:00:55,35 1:01:01,68
39. 32 Dulian Michat POL Bieg z Chrystusem Ruda Slgska 5:07 11,7 4 1:01:25,23 1:01:25,23
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40. 151 Prokop Bartosz POL UKS MANTA KOCHtOWICE - RUDA SLASKA Ruda Slagska 5:08 11,6 4 1:01:42,14 1:01:44,32
41. 312 Pado Krzysztof POL Katowice 5:08 11,6 4 1:01:41,50 1:01:51,91
42, 22 Cyl Michal POL PRS Tarnowskie Gory 5:11 115 4 1:02:16,20 1:02:31,08
43. 226 Zemczak Kamil POL Zabrze 5:11 115 4 1:02:20,52 1:02:34,68
44, 58 Jadczak Adrian POL Wataha Ruda Slgska 5:13 114 4 1:02:43,82 1:02:52,78
45, 91 Kurnakowski Michat POL Biegacze moga dtuzej Chorzow 5:16 11,3 4 1:03:14,79 1:03:29,06
46. 320 Jacher Pawet POL Katowice 5:17 11,3 4 1.03:27,18 1:03:39,16
47. 321 Swierz Barttomiej POL Katowice 5:17 11,3 4 1.03:28,70 1:03:40,56
48. 71 Kojda Marek POL Miechowicka Grupa Biegowa Bytom 5:18 11,2 4 1:03:47,24 1:03:55,90
49, 51 Hanasiewicz Marcin POL Czeladz Czeladz 5:20 11,2 4 1:04:09,20 1:04:10,50
50. 49 Grudniok Damian POL 10 Brygada Logistyczna Katowice 5:26 11,0 4 1:05:21,02 1:05:27,36
51. 212 Wojcik Marcin POL Katowice 5:29 10,9 4 1:05:59,31 1:06:14,51
52. 206 Wiktorowicz Rafat POL Knurow 5:31 10,8 4 1:06:19,99 1:06:30,91
53. 184 Stary Mateusz POL ADS Masna Krytyczna Ruda Slgska 5:31 10,8 4 1.06:21,88 1:06:34,11
54. 157 Rogacz Piotr POL Szakale Soshowiec 5:33 10,8 4 1:06:39,50 1:06:59,88
55. 253 Kowacz Mateusz POL Soshowiec 5:34 10,7 4 1.06:57,39 1:07:13,63
56. 25 Czempiel Mateusz POL Piekary Slaskie 5:36 10,6 4 1:07:19,27 1:07:30,97
57. 54 Horzela Btazej POL Beta-Trans Radzionkéw 5:37 10,6 4 1:07:29,25 1:07:45,37
58. 121 Nawicki Adam POL Ruda Slgska 5:40 10,5 4 1:08:10,26 1:08:22,86
59. 179 Sottysiak Robert POL Ruda Slgska 5:42 104 4 1:08:34,89 1:08:47,26
60. 8 Bochniak Piotr POL 10 Brygada Logistyczna Chrzgszczyce 5:54 10,1 4 1:10:48,10 1:10:54,14
61. 181 Soska Michat POL Wista 5:56 10,0 4 1:11:19,29 1:11:32,25
62. 83 Krzeminski Kamil POL Knuréw 5:57 10,0 4 1:11:27,26 1:11:35,65
63. 222 Wysocki Dawid POL SP 67 Katowice Katowice 5:58 10,0 4 1:11:41,43 1:11:50,15
64. 323 Stasiak Roman POL Ruda Slagska 6:07 9,7 4 1:13:31,14 1:13:43,56
65. 88 Kucharzewski tukasz POL Aktywni Teatru Miejskiego w Gliwicach/Grodziski KI Gliwice 6:20 9,4 4 1:16:09,14 1:16:28,93
DNF 124 Nicinski Denis POL Ruda Slgska DNF DNF 2 32:37,48 32:50,73

DNF 76 Kowalski Stawomir POL Biegam Od Wczoraj Bytom DNF DNF 2 37:30,05 37:36,08
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DNF 30 Dtugaj Zbigniew POL UKS TROJKA MIKOLOW Przyszowice DNF DNF 1 13:32,08  13:34,07

Wyniki kategorie wiekowe

1. 216 Wrobel Tomasz POL MKS-R Centrum Dziegielow Goleszow 3:37 16,5 4 43:35,99 43:36,81
2. 225 Zelech Rafat POL Chetmek 3:43 16,1 4 44:42,81 44:42,86
3. 59 Jagieta Adam POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Siemianowice Slgskie 3:52 154 4 46:28,48  46:29,49
4, 150 Prokop Jarostaw POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 3:55 15,2 4 47:09,75  47:11,09
5. 215 Wrobel Maciej POL Zdzieszowice 3:56 15,2 4 47:18,67 47:18,67
6. 104 Maslanka Tomasz POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Bytom 3:57 15,1 4 47:30,58 47:33,16
7. 132 Pajgk Roch POL Harpagan Sosnowiec Soshowiec 4:01 14,8 4 48:19,78 48:20,48
8. 119 Mykata Rafat POL AugsTeam Katowice 4:02 14,8 4 48:26,52  48:28,97
9. 4 Basa Przemysftaw POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:04 14,7 4 48:52,91  48:55,29
10. 77 Koziot Krzysztof POL Gorzéw 4:05 14,6 4 49:02,67 49:04,15
11. 97 Lukasczyk Mariusz POL Ruda Slgska 4:05 146 4 49:01,57 49:04,29
12. 223 Zaczyk Andrzej POL Paniéwki 4:07 145 4 49:29,44  49:33,55
13. 93 Lesnikowski Krzysztof POL Chorzéw 4:13 14,2 4 50:41,65 50:43,57
14. 213 Wdjcik Adam POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:16 140 4 51:16,26  51:23,69
15. 100 Majek Krzysztof POL Katowice 4:18 13,9 4 51:47,66 51:51,65
16. 3 Bagan Grzegorz POL Goggle PAE Team Gliwice 4:22 13,7 4 52:29,12 52:32,45
17. 36 Dzik Mirostaw POL Chorzow 4:22 13,7 4 52:32,53 52:36,36
18. 11 Bozek Bogustaw POL STS BIEGATON MIKOLOW Mikotéw 4:23 136 4 52:38,29 52:46,58
19. 24  Czekaj Krzysztof POL 40-Latek Tychy Tychy 4:25 135 4 53:00,35 53:03,21
20. 105 Matejek Tomasz POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:26 135 4 53:12,93 53:16,44
21. 1  Adamczyk Mariusz POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:26 135 4 53:15,18 53:19,47
22. 229 Zogata Jan POL Katowice 4:26 13,5 4 53:12,09 53:21,80
23. 17 Burzynski Konrad POL TKS KARATE Tarnowskie Gory 4:28 13,3 4 53:45,35 53:59,90
24, 160 Roskosz Rafat POL Oberschlesien TEAM rohol Tarnowskie Géry Tarnowskie Gory 4:29 13,3 4 53:52,77 54:01,88
25. 322 Kuczera Filip POL Ruda Slagska 4:32 13,1 4 54:33,65 54:38,93
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26. 78 Kozlicki Krzysztof POL Rudzki Team Biegowy Ruda Biega Ruda Slgska 4:33 13,1 4 54:46,52 54:47,86
27. 261 Laskowski Sebastian POL Kata Guruma Gliwice Gliwice 4:33 13,1 4 54:43,33 54:51,22
28. 130 Oleksy Krzysztof POL Katowice 4:33 13,1 4 54:43,02 54:58,48
29. 102 Manka Stawomir POL Mikotow 4:37 12,9 4 55:28,76  55:31,40
30. 178 Socha Michat POL Ruda Slgska 4:37 12,9 4 55:28,59 55:32,22
31. 163 Rychlik Zbigniew POL MILOSC JEST CIERPLIWA Bytom 4:37 129 4 55:35,63  55:47,79
32. 207 Wilinski Arkadiusz POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Bytom 4:40 12,8 4 56:02,55 56:10,56
33. 319 tukaszek Grzegorz POL Ruda Slgska 4:40 12,8 4 56:10,04 56:12,68
34. 191 Szefer Wiktor POL Ruda Slagska 4:41 12,7 4 56:17,19 56:18,93
35. 40 Forenc Tomasz POL Ruda Slgska 4:41 127 4 56:20,07 56:22,61
36. 7 Biernat Wojciech POL Opel Active Team Zabrze 4:41 12,8 4 56:12,79 56:23,14
37. 171 Skrzypczak Mirostaw POL Katowice 4:41 12,7 4 56:20,24  56:23,93
38. 164 Rynski Robert POL Gliwice 4:41 12,7 4 56:21,87 56:27,52
39. 209 Witata Damian POL Ruda Slgska 4:42 12,7 4 56:27,71  56:34,38
40. 84 Krzon Andrzej POL KRS TKKF "Jastrzab" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:42 12,7 4 56:25,51 56:38,38
41. 211 Wozniak Adam POL KIA Etrans - STS BIEGATON Mikotéw Mikotow 4:42 12,7 4 56:32,97 56:40,76
42. 92 Kurz Marek POL Katowice 4:43 12,6 4 56:43,47 56:47,16
43. 15 Bryta Grzegorz POL Knuréw 4:43 12,7 4 56:38,35 56:51,49
44, 117 Mrozek Krzysztof POL Ice run Ruda Slgska 4:45 12,6 4 57:03,93 57:15,50
45, 201 Trzewicarz Mariusz POL Katowice 4:49 12,4 4 57:59,98 58:03,38
46. 136 Pienigzek Krzysztof POL Gliwice 4:49 12,4 4 57:49,00 58:05,51
47. 237 Cierpisz Tomasz POL Zabrze 4:50 12,4 4 58:00,25 58:06,84
48. 106 Mejer Krzysztof POL 4:51 12,3 4 58:19,79 58:24,90
49. 62 Joskowski Rafat POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:51 12,3 4 58:22,99 58:25,23
50. 183 Stary Damian POL ADS Masnha Krytyczna Ruda Slgska 4:52 12,3 4 58:29,91 58:36,24
51. 70 Kilyk Dominik POL Zabrze 4:55 12,1 4 59:02,93 59:14,44
52. 46 Gorka Aleksander POL TL "Pogon" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:55 121 4 59:04,21 59:23,43
53. 123 Nicinski Dariusz POL 6300 Ruda Slgska 4:55 12,1 4 59:09,29 59:23,47
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54. 126 Nowak Sebastian POL Bytom 4:56 12,1 4 59:18,64 59:32,07

55. 182 Stanieczek Wojciech POL Ruda Slgska 4:58 12,0 4 59:37,24 59:41,59

56. 242 Gegotek Jacek POL Opel Active Team Bytom 4:57 12,0 4 59:32,00 59:43,41

57. 299 Hanusiak Ireneusz POL Ornontowice 4:58 12,0 4 59:46,53 59:49,67

58. 175 Smoter Wojciech POL Gliwice 4:59 12,0 4 59:48,55 1:00:01,29
59. 116 Morchat Pawet POL Bedzin 4:59 12,0 4 59:51,70  1:00:08,55
60. 75 Kowalczyk-Kudziarz Marek POL Rybnik 5:02 11,9 4 1:00:28,19 1:00:36,58
61. 300 Sulin Marek POL Spartanie Dzieciom Gliwice 5:02 11,9 4 1:00:27,66 1:00:39,11
62. 328 Kulik Wojciech POL Swietochtowice 5:02 11,8 4 1:00:32,72 1:00:52,69
63. 305 Pruski Marcin POL Ruda Slgska 5:05 11,7 4 1:01:06,34 1:01:15,77
64. 118 Musialik Jan POL Zabrze 5:05 11,7 4 1:01:07,23 1:01:16,53
65. 35 Dzida Tomasz POL Bieg z Chrystusem Ruda Slgska 5:06 11,7 4 1:01:13,33 1:01:22,59
66. 65 Kajzer Grzegorz POL Swietochtowice 5:05 11,7 4 1.01:10,64 1:01:28,09
67. 134 Papesz Tomasz POL OPEL ACTIVE TEAM Ruda Slgska 5:06 11,7 4 1:01:21,78 1:01:33,93
68. 303 Skudlik Tomasz POL UKS MANTA KOCHLOWICE - RUDA SLASKA Ruda Slagska 5:06 11,7 4 1:01:23,88 1:01:34,29
69. 125 Nitka Artur POL Ruda Slgska 5:08 11,6 4 1.01:45,13 1:01:54,62
70. 188 Swoboda Krzysztof POL Przyszowice 5:12 11,5 4 1:02:30,27 1:02:39,98
71. 159 Rolnik Remigiusz POL Mikotow 5:12 11,5 4 1:02:32,30 1:02:44,08
72. 115 Molendowski Michat POL Bytom 5:12 115 4 1:02:29,86 1:02:45,58
73. 210 Witek Jacek POL Opel Active Team Gliwice 5:13 114 4 1:02:45,19 1:02:55,68
74. 152 Pron Adam POL Katowice 5:16 11,3 4 1.03:15,49 1:03:16,58
75. 327 Miodowski Pawet POL Ruda Slgska 5:23 11,1 4 1:04:42,28 1:04:42,28
76. 204 Wiagzania Marek POL Gliwice 5:23 11,1 4 1:04:44,96 1:05:02,36
77. 28 Dabrowski Krzysztof POL Zabrze 5:25 11,0 4 1:05:04,54 1:05:21,06
78. 72 Konieczny Grzegorz POL Tkkf Jastrzgb Ruda Slaska 5:27 11,0 4 1:05:24,64 1:05:29,36
79. 203 Wocisto Dariusz POL Katowice 5:30 10,8 4 1:06:10,37 1:06:21,11
80. 133 Pakura Adrian POL Ruda Slgska 5:33 10,7 4 1:06:40,43 1:06:53,63
81. 156 Rawicz-Grotowski Rafat POL Ruda Slgska 5:34 10,7 4 1:06:53,19 1:06:59,23
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82. 310 Stygienko Daniel POL Ruda Slagska 5:36 10,6 4 1:07:19,29 1:07:33,57
83. 297 Rucki Wiestaw POL Ruda Slaska 5:37 10,6 4 1:07:34,54 1:07:37,57
84. 87 Kuc Marcin POL Siemianowice Siemianowice Slgskie 5:37 10,6 4 1:07:33,95 1:07:40,37
85. 167 Sierpinski Tomasz POL Ambitni Amatorzy Myszkow 5:38 10,6 4 1:07:42,29 1:07:51,07
86. 280 Renkiel Tomasz POL avnet silica Gliwice 5:38 10,6 4 1:07:47,93 1:08:04,17
87. 200 Toczydtowski tukasz POL Ruda Slgska 5:42 104 4 1:08:34,40 1:08:46,76
88. 278 Piss Krzysztof POL AKMB Pedziwiatr Gliwice Zabrze 5:43 10,4 4 1:08:37,00 1:08:48,28
89. 141 Piszczalka Krzysztof POL Ruda Slgska 5:44 10,4 4 1:08:55,16 1:09:10,44
90. 143 Polak Krzysztof POL Opel Active Team Ruda Slagska 5:47 10,3 4 1:09:30,01 1:09:40,50
91. 23 Czajkowski Maciej POL Katowice 5:49 10,3 4 1:09:52,83 1:09:55,97
92. 74 Kosik Dariusz POL Racibérz 5:54 10,1 4 1:10:55,29 1:11:08,55
93. 232 Baryla Rafat POL ELITA Chorzéw 5:56 10,0 4 1:11:18,92 1:11:36,05
94. 317 Kotodziej Pawet POL Ruda Slgska 5:57 10,0 4 1:11:34,33 1:11:52,57
95. 318 Kaczkiewicz Damian POL Night Runners Gliwice Gliwice 5:59 10,0 4 1:11:48,91 1:12:05,67
96. 315 Drzewiecki Pawet POL Mystowice 6:05 9,8 4 1:13:09,00 1:13:09,00
97. 114 Miodawski Rafat POL Klub Polska Biega Susz 6:12 9,6 4 1:14:29,71 1:14:45,49
98. 52 Herwy Jacek POL Katowice 6:26 9,3 4 1:17:19,35 1:17:39,90
99. 185 Stasiak Krzysztof POL Ruda Slgska 6:29 9,2 4 1:17:50,18 1:18:02,22
100. 228 Ztotos Mariusz POL Swietochtowice Swietochtowice 6:33 9,1 4 1:18:39,51 1:18:53,77
101. 192 Szendzielorz Marek POL Gliwice 6:41 8,9 4 1:20:23,94 1:20:40,64
102. 221 Wysocki Mariusz POL Katowice 6:49 8,7 4 1:21:51,00 1:22:00,89

Kat. VII

1. 287 Strojny Andrzej POL Chetm Slgski 3:53 15,4 4 46:38,06  46:38,88
2. 244 Grzesik Andrzej POL Ziemia Raciborska Kuznia Raciborska 3:53 15,4 4 46:44,52  46:45,66
3. 217 Wrzesinski Andrzej POL BIEGATON Mikotdéw Tychy 4:04 14,7 4 48:53,33 48:54,41
4. 85 Krzon Ireneusz POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:09 14,4 4 49:50,43  49:52,87
5. 162 Rozanski Marek POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slaska Ruda Slgska 4:12 14,2 4 50:33,27 50:35,25
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6. 37 Fijatkowski Zbignhiew POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Swietochtowice 4:13 14,2 4 50:39,89 50:41,59
7. 144 Pole¢ Jerzy POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:21 13,7 4 52:14,33  52:15,33
8. 98 Maj Witold POL Oldboys Truskolasy Wreczyca Wielka 4:21 13,7 4 52:16,72  52:30,87
9. 18 Cebula Bogdan POL KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:33 13,1 4 54:42,40 54:45,12
10. 168 Siwek Dariusz POL Wymystow 4:38 12,9 4 55:41,76  55:46,95
11. 129 Nowakowski Zenon POL Zabrze 4:41 12,8 4 56:12,31 56:20,02
12. 224 Zajdel Dariusz POL Zawadzkie 4:43 12,6 4 56:44,36  56:54,77
13. 131 Pacuta Piotr POL AKMB Pedziwiatr Gliwice Gliwice 4:48 12,4 4 57:39,42 57:39,94
14. 109 Michalski Marek POL Ruda Slagska 4:49 12,4 4 57:55,64 58:02,59
15. 298 Fryc Jerzy POL Ruda Slaska 4:56 12,1 4 59:13,52 59:13,52
16. 139 Pietrysiak Stefan POL S.A.S Zabrze Zabrze 4:58 12,0 4 59:44,12 59:51,61
17. 50 Grzybek Zygmunt POL TL Pogon Ruda Slgska 5:12 11,5 4 1:02:30,09 1:02:43,48
18. 19 Chrzanowski Czestaw POL MYSEOWICKI KLUB BIEGACZA No | Sosnowiec 5:13 11,4 4 1:02:41,96 1:02:46,88
19. 194 Szeszko Marek POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Bytom 5:15 114 4 1:03:07,74 1:03:12,58
20. 208 Wilk Mariusz POL Pyskowice 5:19 11,2 4 1:03:50,47 1:03:57,70
21. 329 Krol Christian POL Ruda Slgska 5:19 11,2 4 1.03:54,70 1:04:04,46
22. 53 Horzela Pawet POL Beta-Trans Radzionkéw 5:29 10,9 4 1:05:59,34 1:06:07,11
23. 137 Pieron Zbigniew POL Zabrze 5:37 10,6 4 1:07:31,47 1:07:41,37
24, 268 Miler Adam POL Ruda Slgska 5:38 10,6 4 1:07:47,07 1:08:01,57
Kat. VIII

1. 29 DencaJan POL Ziemia Raciborska Rudnik 4:10 14,3 4 50:01,76 50:02,65
2. 169 Skorupa Tadeusz POL Amator Gliwice 4:11 14,3 4 50:18,14 50:22,13
3. 61 Jasek Tadeusz POL PZWLA Polska Radziechowy 4:20 138 4 52:01,67 52:03,45
4, 172 Skrzypski Marian POL KRS TKKF "Jastrzagb" Ruda Slgska Ruda Slgska 4:39 12,8 4 55:55,74  55:56,44
5. 304 Cybula Stanistaw POL Chorzéw 5:06 11,7 4 1:01:22,85 1:01:27,88
6. 31 Dotgopoty Eugeniusz POL Ruda Slgska 5:19 11,2 4 1.03:52,40 1:04:11,00
7. 2 Antolak Edward POL TKKF Saturn Czeladz Katowice 5:20 11,2 4 1:04:09,39 1:04:15,02
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8. 39 Florecki Andrzej POL AKMB Pedziwiatr Gliwice Gliwice 5:42 10,5 4 1:08:34,20 1:08:43,56
9. 21 Ciesiotka Marian POL Bytom 6:10 9,7 4 1:14:03,85 1:14:18,35
10. 197 Sznapka Eugeniusz POL 3 kawaty o...na YouTube Swietochtowice 6:20 9,4 4 1:16:10,16 1:16:28,73
11. 307 Kontny Pawet POL Gliwice 6:35 9,1 4 1:19:03,59 1:19:21,15
12. 311 Nowok Jerzy POL Ruda Slgska 6:57 8,6 4 1:23:31,53 1:23:48,81
13. 60 Janiczek Tadeusz POL TKKF MOSIR Czelaz Bytom-tagiewniki 7:15 8,2 4 1:27:08,73 1:27:27,95
14, 308 topatka Kazimierz POL MOSIR Piekary Slaskie 7:30 8,0 4 1:30:00,00 1:30:24,76
DNF 313 Jedrus Olgierd POL Mystowice DNF DNF 2 48:15,57 48:33,54
Liczba uczestnikéw: 264
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