
3000 m kobiet
1. 55 Sosnowska Dominika 45,91 1:30,91 1:31,83 1:32,36 1:34,74 1:35,26 1:34,72 1:30,77 11:36,54
2. 46 Pestka Aleksandra 47,96 1:46,38 1:49,39 1:52,45 1:53,26 1:52,17 1:46,74 1:37,37 13:25,75
3. 48 Rachwał Aneta 48,39 1:46,33 1:49,72 1:52,31 1:53,52 1:52,66 1:53,03 1:48,46 13:44,44

3000 m mężczyzn
1. 40 Nabywaniec Mateusz 39,06 1:23,69 1:23,17 1:26,15 1:27,71 1:28,86 1:27,36 1:20,80 10:36,83
2. 2 Abdulai Halidu 39,36 1:24,45 1:29,34 1:34,19 1:38,39 1:35,35 1:38,32 1:36,11 11:35,55
3. 68 Warzocha Mariusz 40,30 1:25,51 1:30,49 1:34,22 1:36,83 1:37,92 1:42,28 1:43,92 11:51,51
4. 7 Bester Patryk 46,61 1:43,42 1:42,65 1:45,36 1:47,97 1:49,85 1:45,94 1:38,11 12:59,94
5. 12 Chudzik Jakub 47,04 1:47,66 2:00,27 1:54,96 1:55,61 1:58,18 1:55,03 1:45,08 14:03,85

Liczba uczestników: 8
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