XXVIII Mistrzostwa Polski

w Lekkie] Atletyce "Sprawni - Razem"
Wyniki 5000 m

20-22.05.2022, Krakow

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Lap6 Lap7 Wynik Strata
(200 m) (400 m) (400 m) (400 m) (400 m) (400 m) (400 m) (Brutto)
Lap8 Lap9 Lapl0 Lapll Lapl2 Lap13

(400 m) (400 m) (400 m) (400 m) (400 m) (400 m)

Bieg 5000 m

Chtopcy starsi (rocznik 2005 i starsi)

1. 6 Bosy Daniel Koscian LKS Sana 00:34 01:13 01:19 01:22 01:23 01:26 01:29 17:07 --
01:30 01:29 01:27 01:20 01:20 01:21

2. 61 Mroczkowski Kamil Krakow Sprawni-Razem Krakoéw 00:34 01:13 01:19 01:22 01:23 01:25 01:29 17:27 +0:20
01:30 01:29 01:27 01:29 01:31 01:22

3. 70 Reiss Amadeusz Kolbudy UKS Olimpijczyk Skorzewo  00:36 01:22 01:29 01:32 01:33 01:32 01:34 18:39 +1:32
01:31 01:32 01:30 01:31 01:29 01:34

Liczba uczestnikéw: 3
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