XXXIIl Bieg Niepodlegtosci
Wyniki OPEN KIEF l

11.11.2025, Skierniewice

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata K M
km (Brutto)
Bieg giowny 5km
1. 232  Szymaniak Pawet POL  Rawa Mazowiecka 3:20 08:23 08:17 16:39 16:39 -- 1
2, 110  Brodka Sebastian POL  Dabkowice Goérne 3:21 08:23 08:19 16:39 16:41 +0:02 2
3. 175  Pajak Barttomiej POL  Marki Markowi Biegacze 3:22 08:22 08:26 16:46 16:47 +0:08 3
4. 101 Andzelak tukasz POL  Radziwittdw AZS LAW Deblin 3:34 08:45 09:02 17:46 17:46 +1:07 4
5. 244 Magiera Wiktor POL Ksigeza Wola MLUKS Rawa Mazowiecka 3:35 08:23 09:32 17:54 17:55 +1:16 5
6. 173  Ostrowski Sylwester POL  Wilkéw Pierwszy Btedowska Wataha 3:37 08:55 09:06 18:00 18:01 +1:22 6
7. 186  Przybyt Mateusz POL  Skierniewice 3:38 09:02 09:05 18:06 18:06 +1:27 7
8. 134  Kaminski Artur POL  Skierniewice 3:39 09:03 09:10 18:12 18:13 +1:34 8
9. 164 Michalik Mateusz POL Rawa Mazowiecka Fundacja Biegamy Polesie 3:41 09:04 09:22 18:22 18:25 +1:46 9
10. 141 Kawa Kamil POL  Zyrardéw 3:42 09:03 09:24 18:27 18:27 +1:48 10
1. 182 Piorkowski Jarostaw POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 3:42 09:09 09:20 18:27 18:29 +1:50 11
12. 125  Golec Filip POL  towicz Ktosivo-Running 3:43 09:13 09:20 18:30 18:32 +1:53 12
13. 178 Pedziejejewski Michat POL  towicz Klub Parkrun towicz 3:51 09:35 09:39 19:11 19:13 +2:34 13
14. 111 Burakiewicz Edyta POL  Warszawa 3:52 09:37 09:43 19:17 19:19 +2:40 1
15. 194 Sadowy Marcel POL Skierniewice 3:56 09:36 10:00 19:34 19:36 +2:57 14
16. 225  Wrébel Kacper POL  towicz 3:57 09:45 09:58 19:40 19:42 +3:03 15
17. 133 Kaczor Aleksander POL  Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 4:02 09:41 10:29 20:09 20:09 +3:30 16
18. 209  Wojt Sylwester POL Skierniewice Run Crew Skierniewice 4:02 10:10 10:01 20:08 20:10 +3:31 17
19. 165  Mikulski Mateusz POL  Skierniewice 4:03 10:07 10:05  20:08 20:11 +3:32 18
20. 137  Karda Grzegorz POL  Zielkowice 4:04 09:50 10:28  20:17 20:18 +3:39 19
21. 130  Jagietto Michat POL  Zapady Parkrun Skierniewice 4:05 10:11 10:13 20:20 20:23 +3:44 20
22. 113  Celak Mateusz POL  Skierniewice 4:07 10:18 10:13 20:28 20:31 +3:52 21
23. 167  Milczarek Piotr POL  Skierniewice Pan Budzik 4.07 10:19 10:14 20:30 20:32 +3:53 22
24, 193  Sadowy Robert POL  Skierniewice Rs Project / Tri Nawa Skierniewice 4:08 10:08 10:30 20:36 20:38 +3:59 23
25. 166 Milczarek Zaneta POL  Skierniewice 4:14 10:20 10:47 21:04 21:06 +4:27 2
26. 128  Groédecki Artur POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:15 10:43 10:31 21:08 21:14 +4:35 24
27. 213  Zagibajto Jan POL  Strzyboga 4:16 10:12 11:06 21:13 21:17 +4:38 25
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28. 227 Markowski Lukasz POL Mokra Lewa Macovia Makoéw 4:16 10:40 10:38 21:12 21:18 +4:39 26
29. 238 Milczarek Daniel POL  Jamno Naprzéd Jamno 4:17 10:55 10:26 21:14 21:21 +4:42 27
30. 108 Brejnak Jakub POL Skierniewice 4:17 10:29 10:55 21:21 21:24 +4:45 28
31. 180 Piorun Pawet POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:18 10:47 10:39 21:22 21:26 +4:47 29
32. 192  Rydzon Michat POL  Skierniewice 4:21 10:43 11:01 21:41 21:44 +5:05 30
33. 228  Wrzodak Tomasz POL  Skierniewice Roksa 4:23 10:00 11:54 21:47 21:53 +5:14 31
34. 203  Szymanski Marek POL  Skierniewice 4:24 10:47 11:14 21:53 22:00 +5:21 32
35. 212  Zagibajto tukasz POL  Strzyboga Parkrun Skierniewice 4:27 10:52 11:20 22:06 22:12 +5:33 33
36. 219  Zys Krystian POL  Skierniewice 4:28 11:09 11:07 22:05 22:16 +5:37 34
37. 198 Stefanski Daniel POL Chrzaszczewek Witkowski&Winiarski Running Team 4:28 10:49 11:30 22:14 22:18 +5:39 35
38. 153 Kumosinski Karol POL  Skierniewice 4:29 10:59 11:23 22:17 22:21 +5:42 36
39. 154 Lorenc Antoni POL  Skierniewice 4:29 10:55 11:28 22:20 22:22 +5:43 37
40. 117 Czuba tukasz POL Skierniewice #Teamdkms 4:30 11:18 11:12 22:23 22:29 +5:50 38
41. 118 Dabrowski Piotr POL  Skierniewice 4:31 11:22 11:10 22:27 22:32 +5:53 39
42. 129  Gruszczynski Marcin POL  Boguszyce 4:33 11:18 11:26 22:35 22:44 +6:05 40
43. 145  Klab Wojciech POL  Skierniewice 4:33 11:10 11:34 22:40 22:44 +6:05 41
44, 236  Gotebiowski Rafat POL  Jamno 4:36 11:46 11:12 22:51 22:58 +6:19 42
45. 158  Luczywek Pawet POL  Skierniewice 4:36 11:35 11:24 22:49 22:58 +6:19 43
46. 230 Kowalczyk Pawet POL Skierniewice Crossfit Skierniewice 4:38 11:41 11:25 23:02 23:06 +6:27 44
47. 115  Czarnecki Lukasz POL  Skierniewice 4:38 11:44 11:23 22:56 23:07 +6:28 45
48. 188 Rosinska Anna POL  Skierniewice 4:38 11:26 11:42 23:05 23:07 +6:28 &

49. 161 Markowicz Wojciech POL  Skierniewice 4:39 11:39 11:35 23:07 23:14 +6:35 46
50. 220  Zérawska Matgorzata POL  Warszawa Katuza Biega 4:40 11:42 11:36 23:14 23:17 +6:38 4

51. 190  Rozga Michael POL  Skierniewice 4:42 11:21 12:.09  23:23 23:29 +6:50 47
52. 172 Nowakowski Stefan POL Balcerow Parkrun Skierniewice 4:44 11:48 11:48 23:31 23:36 +6:57 48
53. 146  Kowalczyk Daniel POL  Skierniewice 4:47 11:33 12:20 23:48 23:53 +7:14 49
54. 119  Fronc Jacek POL  Skierniewice 4:49 12:02 12:01 23:55 24:02 +7:23 50
55. 144 Klepaczka Piotr POL Skierniewice Piweczko 4:50 11:52 12:15 23:59 24:07 +7:28 51
56. 223  Pryk Adam POL  Lipce Reymontowskie 4:50 12:01 12:10 24:00 24:10 +7:31 52
57. 163 Melon Tomasz POL  Skierniewice 4:53 12:11 12:12 24:13 24:23 +7:44 53
58. 183 Piorkowski Leszek POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:53 12:20 12:05 24:15 24:25 +7:46 54
59. 156  Lapinska Oliwia POL  Rawa Mazowiecka MozeszWigcejTeam 4:53 12:13 12:13 24:21 24:25 +7:46 5

60. 157  Lapinski Janusz POL  Rawa Mazowiecka MozeszWiegcejTeam 4:53 12:13 12:13 24:22 24:25 +7:46 55
61. 177  Pawlik Mikotaj POL  Skierniewice 4:55 12:57 11:36 24:28 24:32 +7:53 56
62. 196  Smolarek Michat POL  Skierniewice 4:55 12:33 12:01 24:21 24:33 +7:54 57
63. 143 Klepacz Tomasz POL Grabina Radziwittowska 4:57 12:32 12:10 24:32 24:42 +8:03 58
64. 159  Lysakowski Lukasz POL  Skierniewice 4:58 12:14 12:33 24:32 24:47 +8:08 59
65. 208  Wozniak Robert POL  Skierniewice 5:00 11:16 13:44 24:54 25:00 +8:21 60
66. 147 Kowalski Gabriel POL  Skierniewice 5:00 13:00 12:01 24:50 25:00 +8:21 61
67. 200  Torba Justyna POL  Skierniewice 5:01 12:51 12:10 24:46 25:01 +8:22 6
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68. 132  Jezierski Jakub POL  Warszawa 5:02 13:00 12:07 24:56 25:06 +8:27 62

69. 126 Grochulski Rafat POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:02 12:59 12:08 24:56 25:06 +8:27 63

70. 140 Karwalski Jakub POL Skierniewice 5:04 12:54 12:23 25:02 25:16 +8:37 64

7. 120 Gala Adam POL  Skierniewice 5:04 12:57 12:22 25:13 25:19 +8:40 65

72. 109  Brejnak Zbigniew POL  Skierniewice 5:04 12:33 12:46 25:16 25:19 +8:40 66

73. 210  Wojt Waldemar POL  Makoéw-Kolonia Oldboy Makoéw 5:06 12:37 1249  25:18 25:26 +8:47 67

74. 123  Glowacki Bartosz POL  Godzianow 5:06 12:52 12:35 25:18 25:26 +8:47 68

75. 205  Wieczorek Marcin POL  Dabrowice 5:06 12:53 12:34 25:22 25:26 +8:47 69

76. 174  Owczarek Ewelina POL  towicz 5:06 12:40 12:49  25:20 25:28 +8:49 7

77. 116  Czarnota Maks POL  Skierniewice 5:06 12:54 12:35  25:21 25:28 +8:49 70

78. 201 Trzepatka Piotr POL  Befchéw 5:09 12:52 12:49  25:30 25:41 +9:02 71

79. 104 Bednarski Mateusz POL  Grodzisk Mazowiecki 5:09 13:03 12:40 25:37 25:43 +9:04 72

80. 138  Karda Tomasz POL  Dzierzgow 5:09 13:18 12:25  25:37 25:43 +9:04 73

81. 107  Boczek Krzysztof POL  Mystakow 5:11 13:19 12:37 25:49 25:55 +9:16 74

82. 199  Szulczyk Iwona POL  Rawa Mazowiecka MozeszWiecejTeam 5:12 13:28 12:31 25:49 25:59 +9:20 8

83. 229 Skomiat Jolanta POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:12 13:06 12:54 25:51 25:59 +9:20 9

84. 204  Urbanski Michat POL  Kateczyn 5:13 12:30 13:34 25:58 26:03 +9:24 75

85. 233  Sala Sebastian POL  Skierniewice 5:13 12:14 13:52 26:00 26:05 +9:26 76

86. 124  Gniatkowska-Rutkowska Jolanta POL  Skierniewice 5:14 13:25 12:41 25:57 26:06 +9:27 10

87. 191 Rutkowski Mateusz POL  Skierniewice Piweczko 5:14 13:25 12:42 25:57 26:06 +9:27 77

88. 131 Matuszewski Przemystaw POL Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 5:14 13:19 12:51 26:00 26:10 +9:31 78

89. 243  Skorzycki Jakub POL  Paulinéw 5:16 13:44 12:36 26:08 26:20 +9:41 79

90. 179 Piorun Ewelina POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:21 13:05 13:40 26:40 26:45 +10:06 11

91. 142 Kacki Mariusz POL  Skierniewice 5:22 13:48 12:59  26:35 26:47 +10:08 80

92. 226  Pawlowski Maciej POL  Skierniewice Crossfit Skierniewice 5:22 13:42 13:06 26:35 26:48 +10:09 81

93. 103  Baran Sebastian POL  Skierniewice 38DZABOP 5:24 12:57 14:03 26:52 26:59 +10:20 82

94. 214  Zaidlewicz Marek POL  Warszawa 5:26 13:34 13:34 26:57 27:08 +10:29 83

95. 170  Mirecki Cezary POL  Zyrardow Hornet Team 5:27 14:02 13:10 27:04 27:1 +10:32 84

96. 168  Mirecka Marzena POL  Zyrardéw Demony Szos / Dzakarta Run Team 5:28 14:02 13:18 27:12 27:19 +10:40 12

97. 122  Gatecka Natalia POL  Debowa Gora Run Crew Skierniewice 5:29 13:38 13:45 27:14 27:22 +10:43 13

98. 211 Wrébel Dominika POL  towicz 5:29 13:30 13:55  27:17 27:24 +10:45 14

99. 176  Palarczyk Urszula POL  Diugowizna 5:31 13:49 13:45  27:29 27:34 +10:55 15

100. 148 Kowalski Pawet POL  Skierniewice 5:32 13:52 13:47 27:26 27:38 +10:59 85

101. 152 Kumosinski Grzegorz POL Skierniewice 5:34 13:23 14:26 27:41 27:48 +11:09 86

102. 181 Piorkowska Ewa POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:35 14:01 13:51 27:43 27:51 +11:12 16

103. 185  Pokora Matgorzata POL  Lipce Reymontowskie 5:36 14:.07 13:49 27:43 27:56 +11:17 17

104. 105  Blazynski Seweryn POL  Skierniewice 5:37 14:17 13:46 27:55 28:03 +11:24 87

105. 106 Btazynski Filip POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:37 14:18 13:46 27:55 28:03 +11:24 88

106. 235  Woéjt-Lenarcik Katarzyna POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:37 14:20 13:45 27:54 28:04 +11:25 18

107. 207  Wosik Emilia POL  Skierniewice 5:37 14:00 14:04 27:58 28:04 +11:25 19
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108. 206  Wiercioch Jakub POL  Skierniewice 5:48 14:15 14:42 28:49 28:57 +12:18 89
109. 102 Bakalarska Patrycja POL Rawa Mazowiecka 5:48 14:28 14:31 28:48 28:59 +12:20 20

110. 234 Brzejczak Krzysztof POL Budki Piaseczne 5:51 13:58 15:16 29:09 29:13 +12:34 90
111. 221 Klosinski Przemystaw POL  Skierniewice 5:53 14:22 15:01 29:11 29:22 +12:43 91
112. 195  Smolarek Arkadiusz POL  Skierniewice 5:56 15:09 14:29 29:25 29:37 +12:58 92
113. 139  Szaro Katarzyna POL  Skierniewice 6:01 14:35 15:31 30:00 30:05 +13:26 21

114. 237  Gotebiowska Bozena POL  Jamno 6:10 14:48 16:00 30:40 30:47 +14:08 22

115. 241 Rudnicki Radomir POL  Lesiew 6:11 14:22 16:32 30:41 30:54 +14:15 93
116. 224  Chrustowska Karolina POL  Skierniewice 6:15 15:57 15:15 31:02 31:12 +14:33 23

117. 151 Kucinska Kasia POL  Franciszkéw 6:15 15:31 15:41 30:58 31:12 +14:33 24

118. 222  Markowski Jakub POL  Skierniewice ks trojka zyrardow 6:18 21:12 10:17 31:28 31:28 +14:49 94
119. 202  Tusinska Ewa POL  Skierniewice 6:24 15:52 16:04 31:44 31:56 +15:17 25

120. 187  Przybyt Maja POL  Skierniewice 6:33 15:47 16:54 32:28 32:41 +16:02 26

121. 150  Kubryn Lukasz POL  Lubochnia 6:33 16:12 16:32 32:31 32:43 +16:04 95
122. 149  Kubryn Justyna POL  Czerniewice 6:33 16:12 16:32 32:32 32:43 +16:04 27

123. 114  Ciesielska Zosia POL  Skierniewice Diego 6:42 16:56 16:35 33:27 33:30 +16:51 28

124, 171 Mostowiec Paulina POL  Skierniewice 6:44 16:56 16:44 33:36 33:39 +17:00 29

125. 155  Lysoniewski Radoslaw POL  Skierniewice Demony Szos 6:49 16:16 17:47 33:57 34:02 +17:23 96
126. 160  Lysoniewski Filip POL  Skierniewice Demony Szos 6:49 16:16 17:47 33:57 34:03 +17:24 97
127. 136 Kaniewska Monika POL Skierniewice Parkrun Skierniewice 6:52 16:41 17:36 34:09 34:16 +17:37 30

128. 121 Gala Mateusz POL  Skierniewice 6:58 16:29 18:18 34:31 34:46 +18:07 98
129. 239  Rudnicki Szymon POL  Lesiew 6:58 18:39 16:11 34:35 34:49 +18:10 99
130. 189  Rosinski Tomasz POL  Skierniewice KMT Skierniewice 6:59 16:47 18:07 34:39 34:54 +18:15 100
131. 169 Mirecka Alina POL  Zyrardéw Hornet Team 7:26 16:43 20:23 36:51 37:06 +20:27 31

132. 240  Rudnicki Szczepan POL 8:00 19:16 20:43 39:45 39:58 +23:19 101
133. 245  Gawlinski Zygmunt POL  Zyrardow 8:09 19:24 21:20 40:30 40:43 +24:04 102
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min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata K M

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub
km (Brutto)
Marsz Nordic Walking 5 km
1. 215  Zbroszczyk Jan POL Skierniewice Kijowa Ekipa 8:18 20:37 20:53 41:12 41:30 -- 1

Liczba uczestnikow: 134
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