
31.12.2025, Stary Sącz

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata K M
km (Brutto)

Bieg główny 5 km
1. 495 Drabik Emil POL Mszana Dolna MOK Mszana Dolna 4:07 20:40 20:40 -- 1
2. 498 Gąsiorski Michał POL Chełmiec Best Run 4:12 21:02 21:02 +0:22 2
3. 472 Warzecha Henryk POL Łącko 4:13 21:08 21:09 +0:29 3
4. 403 Czarnota Patryk POL Olkusz 4:23 21:59 22:00 +1:20 4
5. 468 Tarasek Dariusz POL Nowy Sącz Seven7 4:29 22:27 22:27 +1:47 5
6. 402 Bogdański Kacper POL Mała Wieś MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 4:36 23:05 23:05 +2:25 6
7. 412 Dziedzina Kamil POL Pisarzowa Wojnarowski Team 4:39 23:13 23:18 +2:38 7
8. 473 Wielosik Marcin POL Kadcza Visegrad Maraton Rytro 4:41 23:27 23:28 +2:48 8
9. 469 Tokarz Andrzej POL Nowy Sącz Andrzej Tokarz Group 4:54 24:33 24:33 +3:53 9
10. 509 Ogórek Monika POL Nowy Sącz MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 4:55 24:34 24:36 +3:56 1
11. 424 Joniec Marek POL Łyczanka 4:57 24:46 24:47 +4:07 10
12. 411 Dziedzic Szczepan POL Świniarsko MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 4:58 24:53 24:54 +4:14 11
13. 475 Wolszczak Damian POL Kozienice 5:02 25:11 25:11 +4:31 12
14. 483 Kotlarz Dawid POL Limanowa KS Limanowa Forrest 5:03 25:16 25:16 +4:36 13
15. 440 Łacny Łukasz POL Nowy Sącz 5:04 25:20 25:22 +4:42 14
16. 405 Czuba Wojciech POL Powroźnik UKS Wojownik Powroźnik 5:11 25:56 25:58 +5:18 15
17. 430 Kogut Arkadiusz POL Barcice Way2Champ 5:12 26:00 26:01 +5:21 16
18. 441 Łęczycki Kamil POL Kraków 5:17 26:27 26:29 +5:49 17
19. 407 Dębowski Jan POL Dobczyce Rozbiegane Dobczyce 5:20 26:39 26:42 +6:02 18
20. 401 Bajsarowicz Marlena POL Nowy Sącz EERLE Running Team 5:24 27:02 27:04 +6:24 2
21. 489 Bergel Robert POL Kobylany 5:24 27:03 27:04 +6:24 19
22. 485 Marzec Szymon POL Tylmanowa 5:29 27:25 27:29 +6:49 20
23. 442 Łukasik Anna POL Nowy Sącz MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 5:30 27:31 27:33 +6:53 3
24. 488 Ziemianek Dawid POL Tylmanowa Lubań Trail 5:32 27:38 27:42 +7:02 21
25. 504 Orzechowski Wojtek POL Młyńczyska Stowarzyszenie Aktywni Wokół Modyni 5:34 27:50 27:52 +7:12 22
26. 500 Ślepiak Adam POL Nowy Sącz Stajnia Balowa 5:34 27:50 27:54 +7:14 23
27. 467 Szczepaniak Aleksander POL Stary Sącz Aktywny Stary Sącz 5:41 28:23 28:29 +7:49 24
28. 501 Bodziony Anna POL Niskowa Start Nowy Sącz 5:43 28:35 28:37 +7:57 4
29. 413 Frączek Łukasz POL Kraków 5:47 28:56 28:59 +8:19 25
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30. 505 Kucia Łukasz POL Nowy Sącz Fitness 3Korony 5:53 29:24 29:27 +8:47 26
31. 507 Chodur Wojciech POL Stary Sącz 5:54 29:28 29:35 +8:55 27
32. 490 Krupa Justyna POL Podrzecze MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 5:56 29:41 29:44 +9:04 5
33. 484 Sułkowski Wojciech POL Limanowa Limanowa Biega 6:03 30:16 30:19 +9:39 28
34. 457 Rehan Przemysław POL Warszawa 6:05 30:20 30:27 +9:47 29
35. 506 Bołoz Radosław POL Prochowice Razem do mety 6:10 30:48 30:53 +10:13 30
36. 474 Wojtanowski Rafał POL Tarnów 6:20 31:38 31:43 +11:03 31
37. 410 Dyrek Piotr POL Stary Sącz Mostki Tuning Team 6:29 32:24 32:28 +11:48 32
38. 479 Zielinska Agnieszka POL Łomnica Zdrój 6:31 32:33 32:40 +12:00 6
39. 486 Giba Krzysztof POL Tylmanowa 6:36 32:58 33:04 +12:24 33
40. 487 Ziemianek Angelika POL Tylmanowa Lubań Trail 6:36 33:00 33:05 +12:25 7
41. 445 Michalik Alicja POL Limanowa Limanowa Forrest 6:39 33:18 33:20 +12:40 8
42. 452 Płaszczyński Marcin POL Piastów 6:40 33:18 33:25 +12:45 34
43. 450 Pieta Robert POL Tarnów KS Ebys 6:42 33:28 33:31 +12:51 35
44. 447 Mika Michał POL Paszyn 6:47 33:48 33:56 +13:16 36
45. 449 Nazimek Lilianna POL Nowy Sącz Suo Tempore 6:53 34:25 34:30 +13:50 9
46. 451 Plata Krzysztof POL Brzezna 6:54 34:26 34:31 +13:51 37
47. 497 Wojnarowski Marek POL Szczereż 6:55 34:33 34:38 +13:58 38
48. 461 Soltysik Anna POL Nowy Sącz Napół 6:57 34:43 34:46 +14:06 10
49. 480 Ziembla Jakub POL Kraków Napół 6:57 34:43 34:46 +14:06 39
50. 409 Durlak Szymon POL Nowy Sącz 7:00 34:59 35:03 +14:23 40
51. 466 Suchanek Paweł POL Tęgoborze 7:00 34:59 35:04 +14:24 41
52. 511 Ogórek Dariusz POL Nowy Sącz 7:01 35:03 35:07 +14:27 42
53. 414 Gałysa Magdalena POL Gaboń 7:01 35:07 35:10 +14:30 11
54. 443 Madera Kamil POL Boguchwała BFR SportTeam 7:24 36:57 37:04 +16:24 43
55. 433 Kwiatkowska-Rehan Anna POL Warszawa 7:27 37:08 37:17 +16:37 12
56. 444 Marszałek Monika POL Stary Sącz 7:43 38:36 38:40 +18:00 13
57. 439 Lucja R Sabina POL Kraków 7:45 38:42 38:46 +18:06 14
58. 429 Kobus-Kidyba Jola POL Warszawa Zakapiory 7:48 38:57 39:03 +18:23 15
59. 427 Karpiel Mateusz POL Łososina Dolna MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz 8:12 41:00 41:04 +20:24 44
60. 464 Stęplewska Adrianna POL Nowy Sącz 8:12 40:59 41:04 +20:24 16
61. 496 Waleczko Tomasz POL Kraków 8:12 40:58 41:04 +20:24 45
62. 421 Huza Karolina POL Stary Sącz 8:15 41:09 41:17 +20:37 17
63. 406 Depta Kamil POL Nowy Sącz 8:18 41:26 41:32 +20:52 46
64. 454 Pociecha Klaudia POL Łukowica Pociecha 8:26 42:09 42:15 +21:35 18
65. 432 Kuper Waldemar POL Nowy Sącz 8:51 44:11 44:17 +23:37 47
66. 415 Gondek Magdalena POL Modlnica KS Garlica Murowana 8:53 44:21 44:29 +23:49 19
67. 416 Gondek Leszek POL Stary Sącz KS Garlica Murowana 8:53 44:20 44:29 +23:49 48
68. 448 Mól Iwona POL Grybów 8:53 44:22 44:30 +23:50 20
69. 459 Šavor Agnieszka POL Stary Sącz 8:54 44:24 44:32 +23:52 21
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70. 453 Pociecha Agnieszka POL Łukowica Pociecha 8:54 44:26 44:33 +23:53 22
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Marsz Nordic Walking 5 km
1. 502 Jaworski Zbigniew POL Kluszkowce Maras Team 6:48 34:05 34:05 -- 1
2. 458 Sadowski Tomasz POL Sosnowiec Czeladzki Duch Harpagana 7:43 38:38 38:39 +4:34 2
3. 423 Jekiełek Mariusz POL Kozy 7:52 39:23 39:24 +5:19 3
4. 478 Zarzyka Grzegorz POL Jasło Aktywna Gmina Jasło 8:03 40:20 40:20 +6:15 4
5. 419 Hamik Rafał POL Wola Runaways 8:05 40:30 40:30 +6:25 5
6. 428 Kędzia Henryk POL Tarnobrzeg 8:07 40:38 40:40 +6:35 6
7. 456 Praduń Michał POL Kraków Nordic Sport 2021 8:11 40:57 40:58 +6:53 7
8. 438 Litwinczuk Gabriel POL Klucze Drużyna SMA 8:25 42:07 42:07 +8:02 8
9. 408 Dolińska Bożena POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 8:28 42:22 42:22 +8:17 1
10. 418 Gromala Marian POL Stary Sącz Walkers Team Nowy Sącz 8:54 44:32 44:33 +10:28 9
11. 437 Litwinczuk Aneta POL Klucze Drużyna SMA 9:00 45:01 45:02 +10:57 2
12. 465 Styga Krystyna POL Kolbuszowa 9:02 45:15 45:15 +11:10 3
13. 477 Zarzyka Paweł POL Jasło Aktywna Gmina Jasło 9:21 46:45 46:49 +12:44 10
14. 503 Tokarczyk Jan POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 9:22 46:53 46:54 +12:49 11
15. 481 Zorek Marek POL Bobrowniki Małe Grupa Mistrzowska 9:22 46:54 46:54 +12:49 12
16. 425 Kania Małgorzata POL Tarnów Grupa Mistrzowska 9:30 47:33 47:34 +13:29 4
17. 404 Czuba Małgorzata POL Powroźnik UKS Wojownik Powroźnik 9:45 48:49 48:49 +14:44 5
18. 436 Litwinczuk Krzysztof POL Klucze Drużyna SMA 10:11 50:55 50:58 +16:53 13
19. 482 Zorek Anna POL Bobrowniki Małe Grupa Mistrzowska 10:22 51:49 51:51 +17:46 6
20. 476 Wrotny Magdalena POL Kraków Nordic Sport 2021 10:28 52:22 52:23 +18:18 7
21. 434 Lebda Grzegorz POL Stary Sącz UTW Stary Sącz 10:34 52:51 52:54 +18:49 14
22. 499 Głodek Artur POL Kraków 11:04 55:20 55:25 +21:20 15
23. 494 Tokarczyk Hanna POL Przysiętnica KS Vertical Rytro 11:09 55:46 55:48 +21:43 8
24. 435 Lelek Jacek POL Stary Sącz Burmistrz Starego Sącza 11:19 56:38 56:40 +22:35 16
25. 491 Tokarczyk Mikołaj POL Przysiętnica KS Vertical Rytro 11:19 56:37 56:40 +22:35 17
26. 493 Tokarczyk Jan POL Przysiętnica 11:20 56:41 56:43 +22:38 18
27. 462 Sowa-Głodek Małgorzata POL Kraków Małopolskie Stowarzyszenie Nordic Walking 11:47 58:50 58:57 +24:52 9
28. 470 Totoś Roman POL Grybów 11:49 59:06 59:10 +25:05 19
29. 471 Totoś Jadwiga POL Grybów 11:50 59:08 59:12 +25:07 10
30. 422 Jasek Ewa POL Dobczyce Małopolskie Stowarzyszenie Nordic Walking 11:50 59:07 59:12 +25:07 11
31. 492 Tokarczyk Barbara POL Przysiętnica 12:31 1:02:35 1:02:37 +28:32 12
32. 508 Malinowska Grażyna POL 12:31 1:02:34 1:02:37 +28:32 13
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