XXXIV Miedzynarodowy Bieg Uliczny po Ziemi Makowskie]
Wyniki OPEN

23.05.2026, Makow Podhalanski

M-ce Nr Nazwisko i imig Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)
Bieg gtowny 10 km
1. 828 Malec Sylwester POL Nowe Rybie #AdamCzerwinskiTeam M20 / Kl.gen. 3:36  08:57 09:15 08:42 09:04 35:56 35:57 -- 1
2. 837 Rapacz Piotr POL Lubien Mdk Mszana Dolna M30 / Kl.gen. 3:47 08:57 09:33 09:37 0945 37:49 37:50 +1:53 2
3. 806 Czyz Grzegorz POL Tarnow Grupa Azoty-Automatyka Tarnow M50 / Kl.gen. 3:48 09:10 09:44 09:28 09:38 37:56 37:58 +2:01 8
4. 894 Koziet Pawet POL Biatka M30 /1 3:49 09:08 09:42 09:21 09:59 38:06 38:08 +2:11 4
5. 805 Rusin Krzysztof POL Juszczyn M30/2 4:01 0911 10:15 10:13  10:24  40:00 40:01 +4:04 5
6. 824 Kulawiak Andrzej POL  Zubrzyca Dolna OSP Zubrzyca Dolna M50/ 1 4:01 09:24 10:18 10:00 10:30 40:09 40:10 +4:13 6
7. 902 Wolczko Grzegorz POL Makéw Podchalanski M40/ 1 4:17  10:16 10:56 10:38  11:01 42:47 42:50 +6:53 7
8. 811 Folwarski Grzegorz POL Raba Wyzna M50/ 2 4:20 10:18 11:02 10:46 11:12 43:15 43:18 +7:21 8
9. 899 Jonczyk Katarzyna POL Zarnéwka K20 / Kl.gen. 4:23 09:47 11:13  11:08 11:34 43:39 43:41 +7:44 1
10. 895 Kowalczyk Dawid POL Biatka M30/3 4:24  10:31 11:24 10:55 11:10 43:57 43:58 +8:01 9
1. 887 Sala Adam POL Wadowice M50/ 3 4:26  10:07 11:31 11:00 11:34 44:09 44:11 +8:14 10
12. 847 Palgan Filip POL Nowy Targ Lazy Fuckers M30/4 426 10:32 11:13  11:18  11:16  44:15 44:19 +8:22 11
13. 852 Sitarz Kazimierz POL Zarnéwka M60+ / 1 4:27 10:46  11:30 10:59 11:15 44:26 44:29 +8:32 12
14. 832 Mogita Ania POL Kalwaria Zebrzydowska K30 / Kl.gen. 4:30 10:16  11:37 11:18 11:48 44:56 44:57 +9:00 2
15. 890 Steczek Lukasz POL Sucha Beskidzka SKL Sucha Beskidzka M40/ 2 4:31  10:58 11:22  11:11  11:35 45:01 45:05 +9:08 13
16. 812 Frackiewicz Mateusz POL Biatka M30/5 4:34  10:30 11:29 11:31 1212 45:38 45:40 +9:43 14
17. 903 Peczek Barttomiej POL Makoéw Podhalanski M50/ 4 4:39  11:01 11:50 11:30 12:02 46:20 46:22 +10:25 15
18. 883 Mis Pawet POL  Hucisko M40/ 3 441 10:58 12:10 11:37  12:00 46:40 46:43 +10:46 16
19. 830 Melzer Michat POL Makéw Podhalanski M20 /1 443 11:30 12:07 11:39 11:52 47:04 47:07 +11:10 17
20. 801 Baran Jacek POL Swinna Poreba M60+ / 2 447 11:01 12:.07 12:07 12:28 47:38 47:41 +11:44 18
21. 850 Piorkowski Jakub POL Makoéw Podhalanski M20/2 4:51  11:31 12:53 12115 11:47 48:21 48:26 +12:29 19
22, 911  Zelichowski Pawet POL Sosnowiec M30/6 4:56 11:56 12:55 12:05 12:18 49:08 49:12 +13:15 20
23. 845 Opiela Pawet POL Mordarka M20/3 4:56 11:54 12:33 12116 12:34 49:12 49:16 +13:19 21
24, 849 Piekarczyk Patryk POL  Sucha Beskidzka M30/7 4:56 12:08 12:45 12:03 12:23 49:13 49:17 +13:20 22
25. 826 Kwasny Karol POL Makoéw Podhalanski M20 /4 5:04 11:32 12:52 12:58 13:16 50:33 50:37 +14:40 23
26. 885 Pilarczyk Wojtek POL Makéw Podhalanski M20/5 5:04 11:32 12:26 13:24 13:16  50:33 50:37 +14:40 24
27. 900 Tarza Antoni POL Zgtobice Ekipa z Tarnowa M60+ /3 5:05 11:59 12:53 12:42 13:14 50:44 50:47 +14:50 25
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)
28. 810 Ficek Joanna POL Biatka K40 / Kl.gen. 5:17 12:.07 13:19 13:19 13:59 52:40 52:42 +16:45 3
29. 871 Zachara Remigiusz POL Rabka-Zdrdj M60+/ 4 5:17 12:30 13:45 13:06 13:30 52:47 52:50 +16:53 26
30. 862 Wecisto Marcin POL Lencze Koleje Matopolskie M40/ 4 517 11:51 13:33 13:35 13:52 52:48 52:50 +16:53 27
31. 889 Steczek Magdalena POL Sucha Beskidzka SKL Sucha Beskidzka K30/1 5:21 12:43  13:47 13112 13:42 53:17 53:22 +17:25 4
32. 888 Sichelska Sonia POL Biaty Dunajec K50+ /1 5:23 1246 13:46 13:23 13:48 53:38 53:41 +17:44 5
33. 803 Branka Grazyna POL Krzeszéw SKL Sucha Beskidzka K40 /1 5:23 12:33 13:43 13:28 14:00 53:37 53:42 +17:45 6
34. 842 Nowak Klaudia POL Jasionka K20 /1 6:01 12:58 15:53 15:17 16:00 1:00:06 1:00:07 +24:10 7
35. 874 Zelichowski Marek POL Sosnowiec M60+ /5 6:03 14:28 1522 1511 15:26 1:00:23 1:00:27 +24:30 28
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M-ce Nr

Nazwisko i imie

Miasto

Klub

Kat./
m-ce

min/

km

Lap1

Lap2 Lap3 Lap4 Netto

Wynik
(Brutto)

Strata K M

Bieg 5 km

1. 906 Banas Michat POL Sucha Beskidzka Sutkowski Running team M1 / Kl.gen. 3:33 08:31 09:10 17:40 17:41 -- 1
2. 807 Domasik Radostaw POL Zaborze M1 / Kl.gen. 3:38 08:44 09:23 18:06 18:07 +0:26 2
3. 804 Bryndza Stawomir POL Klecza Gérna Easygym Wadowice M2 / Kl.gen. 3:48 09:02 09:56 18:57 18:58 +1:17 S
4, 833 Mrozek Rafat POL tekawica Team Kope¢ M1/1 3:51 0911  10:00 19:10 19:11 +1:30 4
5. 823 Kukuta Stawomir POL  Witanowice Andrychéw Running M1/2 3:51  09:12  10:03 19:13 19:14 +1:33 5
6. 851 Pudzisz Ryszard POL Ludzmierz MOK Mszana Dolna M3 /1 3:53  09:21 10:04 19:23 19:25 +1:44 6
7. 802 Jatocha Robert POL Mszana Dolna MOK Mszana Dolna M2 /1 3:54 09:17 10:14 19:29 19:30 +1:49 7
8. 844  Okrajek Zbigniew POL Koniusza M2 /2 3:58 09:31  10:19 19:48 19:49 +2:08 8
9. 892 Mazon Anna POL Krakow ITMBW Krakow K2 / Kl.gen. 3:59 09:21 10:32 19:51 19:53 +2:12 1

10. 854 Steczek Barttomiej POL Makéw Podhalanski SKL Sucha Beskidzka M1/3 3:59 09:31 10:23 19:51 19:53 +2:12 9
1. 838 Nosal Karol POL Tarnawa Dolna SKL Sucha Beskidzka M1/4 3:59  09:13  10:41 19:53 19:53 +2:12 10
12. 818 Kaminski Damian POL Nowy Targ M1/5 4:.03 09:52 10:23 20:13 20:14 +2:33 11
13. 891 Gurdek Marcin POL Wadowice Easygym Run M2 /3 4:07 09:40 10:55 20:34 20:35 +2:54 12
14. 866 Wicherek Radek POL Glogow Parkrun Gtogow M1/6 4:08 10:02 10:36 20:36 20:37 +2:56 13
15. 869 Wrona Sylwester POL Nowa Wie$ M1/7 4:09 09:46 10:57 20:40 20:42 +3:01 14
16. 870 Wybraniec Wojciech POL Sucha Beskidzka SKL Masters Sucha Beskidzka M3/2 4:20  10:31  11:10 21:38 21:40 +3:59 15
17. 821 Kotacz Adam POL  Sucha Beskidzka Triumf Team M1/8 4:26  10:55 11:16 22:08 22:10 +4:29 16
18. 822 Krawczyk Lukasz POL Lachowice M1/9 4:28 10:53  11:26 22:16 22:18 +4:37 17
19. 898 Wawoczny Monika POL Bierun K1/ Kl.gen. 4:31 10:37  11:59 22:32 22:35 +4:54 2

20. 857 Sleziona Adam POL Bierun M3 /3 4:34 10:59  11:50 22:46 22:49 +5:08 18
21. 808 Dyrda Wojciech POL Rabka-Zdrdj M3 /4 4:36  10:40 12:17 22:54 22:57 +5:16 19
22. 813 Godlewski Rafat POL Paszkdéwka M1/10 4:45 10:24 13:20 23:42 23:44 +6:03 20
23. 879 Bednarczyk Krzysztof POL Krakéw ITMBW Krakéw M3 /5 4:51 11:29 12:47 24:12 24:15 +6:34 21
24. 861 Trzop Tomasz POL Stryszawa M1 /11 5:00 12:09 12:49 24:53 24:58 +7:17 22
25. 863 Wicherek Patryk POL Jachoéwka M1/12 5:05 12:.08 13:16 25:21 25:24 +7:43 23
26. 882 Krupczak Marta POL Makéw Podhalanski SKL Sucha Beskidzka K1/ Kl.gen. 5:09 12:31  13:11 25:37 25:41 +8:00 3

27. 907 Wilk Agnieszka POL tazy K2/1 5:09 12:17 13:28 25:42 25:45 +8:04 4

28. 856 Szklarczyk Renata POL Makéw Podhalanski SKL Sucha Beskidzka K1/1 510 12:31 13117 25:44 25:48 +8:07 5

29. 827 Lelito Weronika POL Krakow K2/2 519  13:.00 13:35 26:32 26:35 +8:54 6

30. 835 Natanek Michat POL Nowe Rybie M1/13 5:21 12:29  14:15 26:42 26:43 +9:02 24
31. 880 Burdzy Adrian POL Makoéw Podhalanski M1/14 5:24  12:31  14:27 26:53 26:57 +9:16 25
32. 853 Sowa Pawet POL Makéw Podhalanski M2 /4 5:24  12:48 14:11 26:54 26:58 +9:17 26
33. 896 Kowalczyk Klaudia POL Biatka K1/2 5:24 12:25 14:33 26:57 26:58 +9:17 7

34. 840 Nowak Zuzanna POL Jasionka K1/3 5:28 11:54 15:25 27:17 27:19 +9:38 8

35. 819 Kapusnik Maria POL Tarnawa Dolna Bociek Wadowice K2/3 5:33 13:22  14:21 27:39 27:43 +10:02 9

36. 831 Michalik Mateusz POL Skawica Za jakie grzechy M1/15 5:34  13:.01 14:49 27:45 27:49 +10:08 27
37. 843 Nowobilski Kacper POL Nowy Targ M1/16 5:41 13:08 15:16 28:19 28:23 +10:42 28
38. 872 Zachara Maria POL Rabka-Zdrdj K3 /1 5:51 13:37  15:37 29:10 29:13 +11:32 10
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)
39. 860 Trzebuniak Wiktoria POL Zawoja Za jakie grzechy K1/4 5:52 13:56 15:23 29:16 29:18 +11:37 11
40. 848 Pasinska Martyna POL Paszkowka K1/5 6:10 14:49 15:58 30:44 30:47 +13:06 12
4. 897 Klamerus lzabela POL Nowy Targ K3/2 6:43 15:46  17:49 33:31 33:34 +15:53 13
42. 859 Then Rafat POL Makéw Podchalanski M2 /5 6:53 16:32 17:54 34:20 34:25 +16:44 29
43. 893 Ploski Krzysztof POL Katowice M1 /17 6:57 15:28 19:16 34:40 34:43 +17:02 30
44, 816 Janik Magdalena POL Biatka K1/6 6:58 16:48 18:02 34:45 34:49 +17:08 14
45. 825 Kuruc Angelika POL Rzepiska K1/7 7:07 16:22 19:12 35:30 35:34 +17:53 15
46. 815 Hopcias Dorota POL Bystra Podhalanska K1/8 712 16:53 19:06 35:54 35:59 +18:18 16
47. 905 Gorka Bogustaw POL Sucha Beskidzka M3 /6 7:24 17:49 19:11 36:56 36:59 +19:18 31
48. 904 Goérka Jolanta POL Sucha Beskidzka K2 /4 7:40 17:50 20:29 38:16 38:19 +20:38 17
49. 884 Mis Lena POL  Hucisko K1/9 8:04 18:19  21:59 40:14 40:18 +22:37 18
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Netto Wynik Strata K M

m-ce km (Brutto)
Marsz Nordic Walking 5 km
1. 846 Ordzowialy Piotr POL Osielec Bodycan Makéw Podhalanski M NW3/Kl.gen. 555 14:.06 15:27 29:32 29:33 -- 1
2. 817 Jekietek Mariusz POL Kozy M NW2/Kl.gen. 6:26 14:55 17:15 32:08 32:09 +2:36 2
3. 839 Nowak Mirostaw POL Jasionka Maria Amalia Team M NW2/Kl.gen. 6:49 1551 18:10 34:00 34:01 +4:28 &
4, 910 Radwan Adam POL Juszczno M NW3 /1 7:06 16:46 18:43 35:26 35:28 +5:55 4
5. 855 Steczek Jerzy POL Makdéw Podhalanski M NW3 /2 719 17:41  18:51 36:28 36:31 +6:58 5
6. 820 Kasprzyk Sylwia POL Myslachowice KNW3/Kl.gen. 7:21 17:27  19:17 36:43 36:44 +7:11 1
7. 858 Slusarczyk Jerzy POL Krakow M NW3/3 7:22  17:47 18:59 36:45 36:46 +7:13
8. 908 Jelen Janusz POL Makoéw Podchalanski M NW3/4 724 1820 18:38 36:55 36:58 +7:25 7
9. 814  Tlup Bogustaw POL Sucha Beskidzka M NW3/5 7:53 18:29 20:55 39:21 39:24 +9:51 8
10. 909 Radwan Natalia POL Juszczno KNW1/Klgen. 8:10 19:36 21:11 40:44 40:46 +11:13 2
11. 873 Zaczek Anna POL  Sucha Beskidzka KNW3/Kl.gen. 8:17 20:17 21:05 41:20 41:21 +11:48 3
12. 836 Nieciag Maria POL Makéw Podhalanski Widbczykije Powiatu Suskiego KNW3 /1 8:19 19:54 21:40 41:30 41:33 +12:00 4
13. 865 Wicherek Zdzistaw POL Jachowka M NW3 /6 8:25 20:10 21:55 42:01 42:04 +12:31 9
14. 864 Wicherek Jolanta POL Jachoéwka KNW2/1 8:54 21:59 22:32 44:27 44:30 +14:57 5
15. 912 Pajgk Ewa POL Kalwaria Zebrzydowska KNW3 /2 9:18  22:38 23:51 46:25 46:29 +16:56 6
16. 841 Nowak Barbara POL Jasionka Maria Amalia Team KNW2 /2 9:41 22:46 25:35 48:18 48:21 +18:48 7
DNS 886 Sadowski Tomasz POL Sosnowiec Nordic Walking Sport
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Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Netto Wynik Strata K M

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub
m-ce km (Brutto)
Bieg Juniora 2,785 km
1. 901 Wolczko Jan POL Makéw Podchalanski SKL Sucha Beskidzka 552 16:19 16:19 16:19 - 1

Liczba uczestnikow: 102
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