
Bieg główny
1. 852 Muskietorz Piotr 15:54,32 16:17,77 16:17,86 16:30,86 16:26,33 1:21:26,89 1:21:27,16
2. 554 Maślanka Tomasz Bytom KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 16:55,31 17:05,46 16:53,88 17:21,00 17:49,12 1:26:03,22 1:26:04,79
3. 646 Basa Przemysław Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 17:29,33 17:01,68 17:13,80 18:10,86 18:01,38 1:27:54,81 1:27:57,06
4. 581 Pyka Arkadiusz Paniówki Socios Górnik 18:10,34 17:36,96 17:26,25 18:04,77 18:24,65 1:29:41,61 1:29:42,99
5. 686 Mejer Jarosław Wyry KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 18:18,32 18:49,22 19:04,65 18:56,06 18:45,34 1:33:50,98 1:33:53,62
6. 820 Kulpok Tomasz KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 20:10,26 18:59,24 18:50,30 19:09,60 19:02,38 1:36:11,80 1:36:11,80
7. 500 Adamski Krzysztof Zabrze 18:41,37 19:14,87 19:28,18 19:42,44 19:20,74 1:36:24,41 1:36:27,61
8. 630 Witała Damian Ruda  Śląska PWiK Ruda Śląska 20:09,16 19:33,12 19:34,66 19:29,12 19:10,99 1:37:51,14 1:37:57,07
9. 768 Student Krzysztof Katowice 17:33,79 19:26,73 19:52,81 20:21,28 22:00,24 1:39:13,48 1:39:14,86
10. 605 Stosz Bartosz Chorzów 21:12,71 20:31,01 20:24,79 20:48,48 20:57,56 1:43:42,11 1:43:54,58
11. 830 Zambrzycki Maciej Zabrze 21:33,70 21:18,33 20:42,90 20:54,82 19:45,84 1:44:10,00 1:44:15,61
12. 715 Szeszko Marek Bytom 21:58,06 21:34,21 20:55,25 20:17,24 19:37,87 1:44:13,26 1:44:22,65
13. 653 Cymański Janusz Ruda  Śląska 21:58,16 21:34,58 20:54,65 20:17,50 19:37,94 1:44:16,15 1:44:22,84
14. 551 Mańka Sławomir Mikołów Biegamy z Sercem 21:27,78 20:54,10 20:35,38 21:48,47 20:00,44 1:44:41,68 1:44:46,19
15. 557 Michalski Marek Ruda  Śląska 22:07,30 21:25,81 20:55,79 20:33,33 20:09,63 1:45:00,07 1:45:11,88
16. 765 Adamiec Marcin Ruda Śląska 22:07,30 21:26,01 20:57,69 20:45,78 20:29,60 1:45:34,49 1:45:46,39
17. 582 Rajda Aneta Katowice KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 20:52,18 21:10,62 21:51,79 21:20,65 21:13,15 1:46:25,20 1:46:28,40
18. 648 Białucha Sergiusz Bytom Saint-Gobain Squad 22:22,05 20:47,05 21:13,64 22:44,43 22:00,26 1:48:50,40 1:49:07,45
19. 662 Głąbik Ryszad Ruda  Śląska 22:01,70 22:32,93 22:43,04 22:32,17 23:03,80 1:52:48,25 1:52:53,66
20. 504 Błaszczyk Marek Ruda  Śląska Opel Active Team 23:08,78 23:06,79 22:41,00 22:40,74 21:53,29 1:53:23,35 1:53:30,61
21. 531 Kałuża Sławomir Siemianowice Śląskie ADS Masna Krytyczna 22:57,84 23:11,69 22:48,64 23:02,81 22:59,05 1:54:54,48 1:55:00,05
22. 807 Stanieczek Wojciech Ruda Śląska 22:00,27 21:34,99 22:37,67 24:18,80 25:13,14 1:55:39,72 1:55:44,88
23. 585 Rogala Klaudia Zabrze 22:37,05 23:04,21 23:10,10 23:40,07 23:44,86 1:56:08,75 1:56:16,30
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24. 524 Grzybek Zygmunt Ruda  Śląska MOSiR Ruda Śląska 22:00,90 22:24,32 24:09,26 24:12,49 25:02,72 1:57:45,87 1:57:49,70
25. 714 Szeszko Dorota Bytom 23:31,40 24:04,20 23:54,39 25:18,39 25:04,38 2:01:43,79 2:01:52,78
26. 623 Węgorek Monika Bytom BTM Runners 26:04,81 25:35,27 23:41,75 26:13,61 23:43,12 2:05:03,27 2:05:18,58
27. 844 Pilarski Krzysztof 22:47,54 25:02,31 24:57,82 27:24,20 28:59,61 2:09:09,34 2:09:11,49
28. 637 Wysocka Katarzyna Katowice 24:45,93 25:24,75 26:18,04 26:57,15 27:28,19 2:10:42,77 2:10:54,07
29. 525 Homik Barbara Bytom 28:54,70 31:24,40 32:31,98 34:15,83 25:37,78 2:32:36,43 2:32:44,71
30. 727 Zbąski Bartłomiej Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 19:01,46 18:55,68 19:00,37 18:06,28 1:15:00,88 1:15:03,81
31. 809 Wójcik Adam Ruda Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 22:23,77 21:23,64 18:43,01 18:14,77 1:20:30,91 1:20:45,20
32. 825 Jóskowski Rafał Ruda Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 19:16,88 20:11,71 21:14,55 22:14,23 1:22:55,38 1:22:57,39
33. 668 Grolik Piotr Ruda  Śląska 21:53,74 21:06,20 20:19,88 19:54,35 1:23:05,29 1:23:14,18
34. 589 Skrzypski Marian Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 21:58,39 21:34,45 20:54,47 21:37,58 1:25:57,04 1:26:04,91
35. 545 Majek Zbigniew Chorzów 20:57,89 21:09,01 21:26,92 22:44,88 1:26:15,18 1:26:18,71
36. 816 Fałek Krzysztof Mikołów 22:20,82 22:05,68 22:48,33 22:39,56 1:29:46,94 1:29:54,40
37. 510 Depta Andrzej Ruda  Śląska 21:42,13 22:44,84 23:26,70 22:44,79 1:30:32,53 1:30:38,47
38. 565 Mrozek Krzysztof Ruda  Śląska Godula Team 23:28,26 22:15,24 22:28,22 23:43,76 1:31:49,85 1:31:55,50
39. 734 Kozłowski Janusz Ruda Śląska 21:51,17 23:14,09 23:40,22 24:01,10 1:32:46,57 1:32:46,59
40. 709 Smuda Ryszard Tychy 23:19,97 23:11,91 23:45,14 24:09,63 1:34:14,10 1:34:26,66
41. 560 Mrochem Mariusz Ruda  Śląska 23:11,79 23:17,45 23:29,13 24:41,63 1:34:33,11 1:34:40,02
42. 532 Kania Monika Ruda  Śląska 23:17,17 23:14,23 24:05,01 24:30,09 1:35:02,08 1:35:06,50
43. 588 Rolnik Remigiusz Mikołów 24:49,60 24:48,65 24:15,15 23:26,64 1:37:06,37 1:37:20,06
44. 587 Rolnik Marlena Mikołów 24:49,55 24:48,63 24:15,23 23:26,73 1:37:06,64 1:37:20,15
45. 602 Stary Damian Ruda  Śląska ADS Masna Krytyczna 26:35,21 27:30,37 28:36,95 19:47,33 1:42:19,93 1:42:29,87
46. 683 Machajska Patrycja Katowice 24:26,81 26:58,95 28:42,23 30:17,27 1:50:18,46 1:50:25,27
47. 640 Wysocki Mariusz Katowice 31:12,82 31:55,88 30:11,14 35:08,85 2:08:14,80 2:08:28,71
48. 563 Mroczek Jan Ruda  Śląska 18:08,63 17:36,97 18:01,14 53:43,43 53:46,75
49. 599 Stachowiak Sebastian Katowice Stadion Ślaski 18:20,22 18:52,22 20:06,56 57:18,02 57:19,01
50. 579 Piłat Jarosław Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 21:02,44 21:26,31 21:53,51 1:04:16,83 1:04:22,28
51. 684 Matejek Tomasz Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 21:58,00 21:34,33 20:55,32 1:04:18,32 1:04:27,67
52. 750 Fijołkowski Zbigniew Orzesze KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 21:49,66 21:57,95 22:33,21 1:06:18,68 1:06:20,82
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53. 632 Woźnicki Ireneusz Ruda  Śląska 21:44,58 22:04,91 22:38,43 1:06:24,14 1:06:27,92
54. 685 Mejer Krzysztof Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 21:59,45 21:53,08 22:45,59 1:06:25,26 1:06:38,12
55. 860 Tutka Jan 22:33,32 22:39,08 21:32,05 1:06:40,67 1:06:44,46
56. 728 Zielonka Dawid Ruda  Śląska 23:23,16 23:02,75 21:14,64 1:07:32,52 1:07:40,56
57. 537 Krzon Andrzej Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 22:12,42 22:28,82 23:02,20 1:07:32,27 1:07:43,44
58. 744 Niedźwiecki Ryszard Czeladź TKKF Saturn Czeladz 23:05,73 22:29,09 23:06,36 1:08:25,92 1:08:41,18
59. 704 Raś Marcin Katowice 23:21,53 23:56,45 23:07,94 1:10:15,10 1:10:25,92
60. 506 Bogdańska Anna Ruda  Śląska 22:55,48 23:18,90 24:50,53 1:10:59,40 1:11:04,92
61. 782 Lebioda Adam Katowice 23:21,59 24:01,37 24:30,19 1:11:53,15 1:11:53,15
62. 671 Jończyk Wioletta Katowice Augusteam 23:21,59 24:02,95 24:28,66 1:11:47,24 1:11:53,20
63. 595 Socha Marlena Ruda  Śląska 23:59,96 24:29,72 24:00,30 1:12:23,34 1:12:29,98
64. 673 Konieczny Grzegorz Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 24:07,08 25:00,54 23:51,77 1:12:54,22 1:12:59,40
65. 513 Dzida Agata Ruda  Śląska Zabiegana mama 24:20,96 24:25,04 24:53,22 1:13:20,86 1:13:39,24
66. 573 Parszewska Aleksandra Bytom BTM Runners 26:05,97 26:14,54 27:27,01 1:19:32,44 1:19:47,52
67. 663 Goraus-Głowania Daria Ruda  Śląska ADS Masna Krytyczna 26:35,41 27:30,16 28:36,96 1:22:33,32 1:22:42,54
68. 651 Ciesiołka Marian Bytom 28:15,50 27:32,54 28:30,17 1:24:01,50 1:24:18,23
69. 590 Słota Justyna Ruda  Śląska Mgb/ Otwarte Serca 29:32,70 31:21,12 31:45,24 1:32:26,91 1:32:39,08
70. 691 Nowak Wojciech Gliwice Wataha Team 17:25,83 18:09,42 35:35,25 35:35,25
71. 848 Sendobry Henryk 18:52,31 20:04,82 38:48,56 38:57,14
72. 514 Fonferek Marek Chorzów 19:35,51 19:53,81 39:22,68 39:29,32
73. 661 FORENC Tomasz Ruda  Śląska 21:01,96 21:26,84 42:24,37 42:28,80
74. 798 Czarny Michał Ruda Śląska Resonica 21:03,18 22:17,34 43:12,82 43:20,53
75. 802 Wiliński Arkadiusz Bytom KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 22:23,80 21:23,67 43:32,86 43:47,47
76. 826 Adamczyk Mariusz Ornontowice KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 22:15,45 22:03,54 44:09,34 44:18,99
77. 569 Nawicki Adam Ruda  Śląska Krzon Team 21:40,44 22:40,11 44:08,99 44:20,56
78. 858 Kostempski Dawid 21:56,82 22:39,69 44:36,51 44:36,51
79. 720 Wcisło Dariusz Katowice 23:22,27 21:58,96 45:12,39 45:21,24
80. 865 Sosna Jerzy 22:36,58 23:29,02 46:03,36 46:05,60
81. 658 Dziekańska Marta Będzin W pogoni za duchem 22:54,84 23:10,92 45:51,66 46:05,76
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82. 692 Nowak Piotr Ruda  Śląska 23:19,86 22:58,88 46:10,40 46:18,74
83. 818 Kamil Kaczmarek 22:37,68 23:43,52 46:13,53 46:21,20
84. 801 Sadlewicz Karolina Mikołów 22:34,22 24:18,63 46:52,86 46:52,86
85. 859 Kostempska Agnieszka 25:22,79 21:30,54 46:53,34 46:53,34
86. 774 Cebo Agnieszka Miraż Race Team 23:19,84 23:33,85 46:53,70 46:53,70
87. 857 Mikołajczyk Mirosław 25:51,59 21:02,37 46:50,91 46:53,96
88. 864 Czajka Aleksander 24:46,73 23:46,52 48:17,36 48:33,25
89. 863 Brzyski Krzysztof 24:46,61 23:46,74 48:17,38 48:33,35
90. 674 Koziołek Tomasz Katowice 26:04,87 22:53,06 48:47,41 48:57,93
91. 540 Langer Katarzyna Chorzów Cardio City Team 24:21,16 24:38,93 48:55,92 49:00,09
92. 700 Prokop iwona Ruda  Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 24:07,67 25:00,13 49:02,90 49:07,80
93. 842 Muskietorz Katarzyna 25:32,36 25:37,77 50:57,21 51:10,14
94. 694 Palka Zbyszek Ruda  Śląska 26:11,01 25:00,29 50:58,25 51:11,30
95. 512 Drynda Dariusz Ruda  Śląska 24:20,83 26:53,32 51:11,22 51:14,15
96. 559 Mokrzycka Justyna Knurów Biegamy z Sercem 25:38,79 25:36,14 51:02,87 51:14,93
97. 650 Cichy Agnieszka Ruda  Śląska 24:28,64 27:39,36 52:03,20 52:08,00
98. 598 Stachnowska Daria Ruda  Śląska 24:50,12 27:18,01 52:04,03 52:08,14
99. 779 Żuchowski Bartosz Katowice 26:32,00 27:15,68 53:36,77 53:47,68
100. 696 Peciak Kamila Zabrze 25:54,68 28:00,65 53:51,05 53:55,34
101. 731 Żebracka Patrycja Katowice 26:16,12 27:39,36 53:42,92 53:55,49
102. 730 Żebracka Kornelia Wyry 26:16,06 27:39,67 53:43,14 53:55,73
103. 566 Mrozek Jolanta Mikołów 26:07,40 27:55,81 54:00,54 54:03,21
104. 791 Sobota Jarosław Ruda Śląska 26:02,91 28:39,83 54:40,33 54:42,74
105. 530 Kałuża Agnieszka Siemianowice Śląskie 28:13,48 27:04,02 55:06,54 55:17,51
106. 543 Maceluch Marta Rybnik 27:16,52 28:02,01 55:09,37 55:18,53
107. 572 Pakura Adrian Ruda  Śląska RFR Team 27:38,17 28:12,18 55:34,89 55:50,35
108. 722 Witas Aleksandra Wyry 27:24,54 28:31,26 55:42,84 55:55,81
109. 556 Michalska Bożena Ruda  Śląska 27:43,29 29:19,21 56:59,78 57:02,50
110. 759 Mikołajczak Krzysztof Zabrze 30:39,98 29:13,59 59:39,23 59:53,57
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111. 638 Wysocka Kinga Katowice SP 67 Katowice 31:13,02 31:55,82 1:02:54,69 1:03:08,84
112. 748 Dewalski Tomasz Ruda Śląska 34:15,54 30:01,32 1:03:59,82 1:04:16,87
113. 840 Schmitt Bożena 39:33,59 40:54,86 1:18:26,39 1:20:28,45
114. 757 Dziakabij Krzysztof Olkusz 16:59,95 16:57,88 16:59,95
115. 625 Wieczorek Adam Katowice Culture Kampf 17:42,85 17:42,85 17:42,85
116. 773 Augustowski Grzegorz Chudów 18:02,84 18:01,55 18:02,84
117. 812 Czaporowski Jarosław Świętochłowice 18:58,35 18:58,35 18:58,35
118. 799 Drygalski Adam Leszczyny Absortio Gym 19:06,96 19:05,58 19:06,96
119. 836 Szewczyk Urszula 19:16,74 19:08,85 19:16,74
120. 636 Wręczycki Ireneusz Chorzów 19:24,84 19:16,41 19:24,84
121. 723 Witek Jacek Gliwice Opel Active Team 20:03,95 19:59,21 20:03,95
122. 596 Socha Tymon Ruda  Śląska TL Pogoń Ruda Śląska 20:05,07 19:59,45 20:05,07
123. 611 Szabatowski Dominik Ruda  Śląska 20:22,13 20:10,56 20:22,13
124. 713 Szabatowski Adam Świętochłowice 20:29,65 20:18,26 20:29,65
125. 593 Sobkowicz Jaroslaw Ruda  Śląska 20:33,24 20:30,19 20:33,24
126. 657 Depta Michał Ruda  Śląska 20:53,20 20:47,69 20:53,20
127. 571 Nowacki Piotr Chorzów 21:08,77 20:59,50 21:08,77
128. 699 Postolski Paweł Zabrze 21:29,63 21:13,95 21:29,63
129. 817 Fałek Adam 21:38,87 21:31,61 21:38,87
130. 527 Jędryka Sebastian Katowice 21:58,20 21:53,29 21:58,20
131. 853 Parylak Jarosław 22:36,08 22:19,45 22:36,08
132. 608 Syzdół Marcin Ruda  Śląska 22:36,98 22:35,43 22:36,98
133. 609 Syzdół Franciszek Ruda  Śląska 22:37,44 22:37,44 22:37,44
134. 586 Rolnik Bartosz Mikołów 22:48,62 22:34,48 22:48,62
135. 508 Botor Bartosz Ruda  Śląska 22:59,26 22:56,86 22:59,26
136. 678 Kulej Jarosław Siemianowice Śląskie 23:36,85 23:17,09 23:36,85
137. 501 Adamus Czesław Chorzów 24:11,68 24:00,11 24:11,68
138. 710 Stary Szymon Ruda  Śląska ADS Masna Krytyczna 24:25,21 24:15,41 24:25,21
139. 810 Solarz Arkadiusz Mikołów TKKF Hades Mikołów 24:41,97 24:38,94 24:41,97
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140. 639 Wysocki Dawid Katowice SP 67 Katowice 24:46,94 24:35,14 24:46,94
141. 570 Nowacka Żaneta Chorzów 24:52,06 24:42,99 24:52,06
142. 631 Wolny Katarzyna Siemianowice Śląskie 24:53,96 24:41,96 24:53,96
143. 526 Jankowska Hanna Chorzów 24:54,54 24:42,54 24:54,54
144. 681 Kurkowska Aldona Chorzów 25:37,52 25:25,52 25:37,52
145. 786 Osadnik Tomasz Ruda Śląska 25:43,25 25:28,76 25:43,25
146. 741 Rosa Agnieszka Tychy 25:46,67 25:35,76 25:46,67
147. 738 Kopala Marek Ruda Śląska KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 25:50,85 25:42,08 25:50,85
148. 855 Mikołajczyk Dominika 25:51,59 25:51,59 25:51,59
149. 615 Szefer Seweryn Ruda  Śląska 26:00,64 25:45,96 26:00,64
150. 676 Koziołek Olga Katowice 26:00,85 25:50,33 26:00,85
151. 785 Osadnik Monika Ruda Śląska 26:01,03 25:46,54 26:01,03
152. 808 Wojtkowiak Zenon KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska 26:11,32 25:57,96 26:11,32
153. 617 Szydłowska Sabina Chorzów Cardio City Team 26:11,53 26:06,62 26:11,53
154. 729 Zielonka Agnieszka Ruda  Śląska 27:15,89 27:08,22 27:15,89
155. 584 Ratajczyk Beata Zabrze 27:17,79 27:01,50 27:17,79
156. 677 Kubacka Monika Gliwice 27:18,12 27:02,34 27:18,12
157. 614 Szefer Tomasz Ruda  Śląska 27:53,83 27:39,30 27:53,83
158. 780 Kacita Artur Sosnowiec 28:04,01 28:04,01 28:04,01
159. 642 Adamiec-Trutwin Agnieszka Chorzów Klub Aktywnych Rodzin 28:54,77 28:41,16 28:54,77
160. 534 Kocoń Anna Żory 29:06,39 29:04,70 29:06,39
161. 561 Mroczek Danuta Ruda  Śląska 29:14,85 29:05,30 29:14,85
162. 555 Michalska Beata Ruda  Śląska 29:15,09 29:09,70 29:15,09
163. 679 Kurek Edward Katowice M0SIR Czeladź 30:14,97 30:07,77 30:14,97
164. 613 Szczepańczyk Anna Sosnowiec CrossBoxEvolution 30:22,64 30:16,13 30:22,64
165. 788 Górak Beata Chorzów 32:23,43 32:23,04 32:23,43
166. 787 Pacyna Anna Chorzów 32:24,10 32:22,15 32:24,10
167. 562 Mroczek Monika Ruda  Śląska 33:10,65 33:00,60 33:10,65
168. 749 Dewalski Dawid Ruda Śląska 34:10,44 33:53,49 34:10,44
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169. 846 Błońska-Polak Ewa 35:14,31 34:58,28 35:14,31
170. 604 Stęchła Wioletta Ruda  Śląska 35:14,38 34:57,15 35:14,38
171. 643 Adamiec-Trutwin Krzysztof Chorzów Klub Aktywnych Rodzin 38:09,76 38:09,76 38:09,76

Liczba uczestników: 171
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