
Bieg 21 km
Kobiety
1. 647 Winiarska Katarzyna Przemyśl Przemyski klub Biegacza 6:16 9,5 2:11:55,92 2:11:58,11
2. 527 Domiszewska Maria Ustrzyki Dolne 6:25 9,3 2:14:57,31 2:14:59,51
3. 555 Jaromirska Elżbieta Rzeszów 7:07 8,4 2:29:43,19 2:29:47,71
4. 668 Buczkowska Sylwia Skołowów 7:09 8,3 2:30:14,81 2:30:19,50
5. 525 Dębiec Karina Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 7:13 8,3 2:31:46,92 2:31:52,88
6. 513 Brzozowska Anna Krasnystaw Galopująca Soczewica/KB 7:22 8,1 2:35:00,70 2:35:07,92
7. 563 Kaszycka Renata Ustrzyki Dolne 7:24 8,1 2:35:29,67 2:35:35,56
8. 544 Gajek Magdalena Lublin Wieś Tańczy i Biega 7:37 7,8 2:40:17,69 2:40:25,73
9. 574 Krajewska Joanna Orelec Zaporowy Maraton Team 7:42 7,7 2:41:48,67 2:41:56,01
10. 629 Sokół Sylwia Sędziszów 7:45 7,7 2:42:58,39 2:43:06,13
11. 619 Rus Marta Sławków 7:49 7,6 2:44:14,73 2:44:21,30
12. 631 Sudzińska Inga Przemyśl 8:00 7,4 2:48:04,03 2:48:06,89
13. 539 Dziubak Lena Kalnica 8:10 7,3 2:51:39,37 2:51:47,69
14. 518 Ciślik-Kaszany Anna Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 8:22 7,1 2:55:56,75 2:56:06,42
15. 567 Kolber Natalia Rzeszów 8:22 7,1 2:55:55,08 2:56:07,66
16. 501 Amrożkiewicz-Gromek Judyta Sanok Amrożkiewicz Team 8:22 7,1 2:55:57,93 2:56:10,70
17. 500 Amrożkiewicz Patrycja Nowe Brusno Amrożkiewicz Team 8:22 7,1 2:55:57,05 2:56:10,82
18. 556 Jasłowska Justyna Warszawa MUKS Jedlicze 8:32 7,0 2:59:32,80 2:59:43,38
19. 542 Fuks Wiktoria Sanok Night Runners + 8:37 6,9 3:01:07,45 3:01:15,69
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20. 638 Trygar Martyna Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 8:38 6,9 3:01:29,32 3:01:35,27
21. 596 Niemiec-Drwięga Bernadeta Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 8:40 6,9 3:02:06,35 3:02:11,15
22. 534 Drwięga Beata Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 8:40 6,9 3:02:05,78 3:02:11,42
23. 584 Lenkiewicz-Bardzińska Agata Lutowiska Nadlesnictwo Lutowiska, MKS Halicz 8:47 6,8 3:04:36,97 3:04:48,77
24. 568 Konderak Agnieszka Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 8:52 6,7 3:06:15,68 3:06:21,63
25. 517 Cieślachowska Małgorzata Łańcut 9:00 6,6 3:09:00,07 3:09:08,59
26. 589 Łagożny Jolanta Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 9:14 6,4 3:14:00,15 3:14:05,81
27. 548 Handermander Agnieszka Ustjanowa Gorna 9:24 6,3 3:17:42,81 3:17:48,46
28. 625 Słoboda Ela Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 9:24 6,3 3:17:44,25 3:17:48,56
29. 599 Nowotarska Anita Ustrzyki Dolne 9:47 6,1 3:25:34,82 3:25:40,70
30. 642 Walczak Diana Łańcut 10:08 5,9 3:33:08,96 3:33:17,68
31. 572 Kowalik Anna Łada UMCS Biega 10:23 5,7 3:38:18,07 3:38:27,94
32. 569 Korzeniowska Joanna Lublin UMCS Biega 10:23 5,7 3:38:19,00 3:38:28,10
33. 514 Brzozowska Alicja Krasnystaw Gonić Baby 10:27 5,7 3:39:42,31 3:39:53,41
34. 592 Majcher Beata Lublin 10:27 5,7 3:39:44,87 3:39:53,42
35. 618 Rosiek Anna Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 11:32 5,1 4:02:27,68 4:02:39,81
36. 606 Pikor Agata Zamość 11:32 5,1 4:02:29,57 4:02:42,72
37. 512 Bodnar Elżbieta Krosno 12:19 4,8 4:18:44,17 4:18:57,13
38. 632 Surdej Agnieszka Machnówka 12:30 4,7 4:22:30,77 4:22:43,63
39. 641 Ukleja Katarzyna Łęki Strzyżowskie 12:42 4,7 4:26:43,18 4:26:56,23
40. 601 Węglarz Monika Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 12:45 4,7 4:27:46,00 4:28:02,69
41. 522 Czyż Justyna Warszawa 12:34 4,7 4:24:07,05 5:13:54,55

Mężczyźni
1. 528 Domiszewski Ignacy Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 5:13 11,4 1:49:43,04 1:49:44,40
2. 585 Lisak Krzysztof Otwock OTK Rzeźnik 5:26 11,0 1:54:17,29 1:54:19,05
3. 566 Kobylarz Piotr Rzeszów #STAJNIABALONA/Rzeszowskie Gazele i Gepardy 5:36 10,6 1:57:56,66 1:57:58,92
4. 507 Barud Piotr Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 5:51 10,2 2:03:01,55 2:03:03,23
5. 667 Józefczyk Tomasz Krosno Posmakuj Run Team 5:52 10,1 2:03:32,06 2:03:33,62
6. 583 Kuźniar Paweł Krosno LUKS Krośnianka 6:05 9,8 2:07:47,85 2:07:49,71
7. 657 Żorniak Mateusz Sieniawa Mega Fason Sieniawa 6:06 9,8 2:08:11,41 2:08:17,68
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8. 557 Jastrząb Piotr Lesko Dekan 6:09 9,7 2:09:18,12 2:09:20,44
9. 582 Kuś Bartłomiej Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 6:11 9,7 2:09:51,60 2:09:53,35
10. 580 Kuc Arkadiusz 6:11 9,7 2:09:52,44 2:09:53,81
11. 590 Łagożny Łukasz Sanok EURO24 Team 6:12 9,6 2:10:22,09 2:10:24,29
12. 524 Dacyl Michał Krosno NSG RT 6:13 9,6 2:10:43,82 2:10:46,80
13. 521 Czwerenko Wojciech Sanok Zaporowy Maraton Team 6:14 9,6 2:11:06,12 2:11:12,98
14. 655 Ziobrowski Marek Lubla Orzeł Lubla 6:20 9,4 2:13:15,99 2:13:18,97
15. 661 Malczewski Piotr Teodorówka MTB MOSiR Dukla 6:21 9,4 2:13:21,78 2:13:25,12
16. 649 Władysław Korzeniowski Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 6:22 9,4 2:13:43,91 2:13:46,23
17. 660 Lech Sebastian Sanok 6:25 9,3 2:14:48,47 2:14:52,21
18. 623 Skawiński Tomasz Sanok 6:26 9,3 2:15:14,89 2:15:18,24
19. 597 Nowak Piotr Ustrzyki Dolne Bieszczady 6:27 9,2 2:15:44,22 2:15:47,51
20. 669 Wałczyk Krzysztof Łowce 6:27 9,2 2:15:44,44 2:15:48,55
21. 654 Zajączkowski Jerzy Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 6:27 9,2 2:15:47,07 2:15:50,11
22. 540 Filipiński Bartosz Łańcut Super Klubb 6:28 9,2 2:16:08,81 2:16:15,95
23. 615 Pyrzak Jacek Rzeszów 6:33 9,1 2:17:51,43 2:17:53,97
24. 637 Tomaszek Zbigniew Ustrzyki Dolne 6:34 9,1 2:18:05,98 2:18:08,70
25. 622 Sidor Radosław Widacz Posmakuj Run Team 6:39 9,0 2:19:54,59 2:19:56,23
26. 570 Kostka Janusz Szczepańcowa Posmakuj Run Team 6:39 9,0 2:19:53,99 2:19:56,53
27. 603 Oczoś Hubert Przemyśl 6:43 8,9 2:21:12,19 2:21:19,61
28. 610 Podolak Paweł Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 6:46 8,8 2:22:10,85 2:22:18,19
29. 565 Kobak Marcin Czarna Górna Jedlicze Team 6:48 8,8 2:22:55,55 2:22:59,05
30. 614 Puścizna Paweł Gorlice Saint-Gobain SQUAD 6:49 8,8 2:23:10,55 2:23:17,41
31. 553 Iskrzycki Andrzej Rzeszów 6:52 8,7 2:24:19,73 2:24:26,58
32. 546 Gaworecki Tomasz Sanok Run Energy Club 6:57 8,6 2:26:10,93 2:26:15,79
33. 665 Dębicki Zdzisław Rymanów GOPR Bieszczady/Finisz Rymanów 6:58 8,6 2:26:25,23 2:26:30,46
34. 633 Szalacha Tomasz Boguchwała 6:59 8,5 2:26:42,42 2:26:45,08
35. 624 Skonecki Piotr Zakopane Silna Wola 7:01 8,5 2:27:29,59 2:27:37,78
36. 605 Panaś Artur Szczepańcowa Zamczysko Team 7:01 8,5 2:27:34,95 2:27:38,18
37. 550 Hejnosz Krystian Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 7:01 8,5 2:27:37,21 2:27:43,79
38. 652 Zaborniak Paweł Kowalówka 7:02 8,5 2:27:53,67 2:28:04,25
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39. 543 Furs Teodor Cisna Pierdzące Zające 7:05 8,4 2:28:56,68 2:29:00,50
40. 645 Wilczak Janusz Przemyśl P.Z.G. 7:06 8,4 2:29:11,31 2:29:14,09
41. 609 Płeszka Marek Lutowiska Klub Sportowy OTRYT I 7:11 8,3 2:31:09,51 2:31:20,61
42. 516 Chojnacki Wiktor Dwernik Nadleśnictwo Lutowiska 7:11 8,3 2:31:09,62 2:31:20,94
43. 600 Nyzio Piotr Błędowa Tyczyńska 7:12 8,3 2:31:14,03 2:31:26,43
44. 611 Popławski Krzysztof Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 7:12 8,3 2:31:27,16 2:31:30,66
45. 620 Samuś Dariusz Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 7:13 8,3 2:31:33,04 2:31:39,31
46. 503 Armaciński Filip Ustrzyki Dolne Wojak Team*** 7:13 8,3 2:31:37,54 2:31:42,06
47. 636 Tomaka Tomasz Trzebownisko Spartan Race Training Group Rzeszów 7:18 8,2 2:33:19,78 2:33:24,94
48. 571 Kowalczyk Grzesiek Lublin 7:20 8,1 2:34:07,99 2:34:15,61
49. 511 Błyskal Krzysztof Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 7:20 8,1 2:34:19,43 2:34:23,83
50. 560 Kajdrowicz Grzegorz Baltazar Przemyśl www.PRZEMYSLnePODROZE.pl 7:21 8,1 2:34:34,40 2:34:38,34
51. 635 Świdziński Tomasz Kraków Vege Runners 7:22 8,1 2:34:45,51 2:34:55,89
52. 515 Brzozowski Armand Krasnystaw Galopująca Soczewica 7:22 8,1 2:35:00,10 2:35:07,85
53. 554 Jarema Maciek Cisna Lokomotiv Majdan 7:25 8,0 2:36:00,28 2:36:11,96
54. 529 Domiszewski Wojciech Ustrzyki Dolne 7:26 8,0 2:36:19,49 2:36:22,35
55. 581 Kulon Marcin Sanok 7:32 7,9 2:38:23,45 2:38:25,91
56. 505 Bańka Hubert 7:35 7,9 2:39:17,32 2:39:22,00
57. 545 Gajek Grzegorz Czółna Wieś Tańczy i Biega 7:38 7,8 2:40:19,27 2:40:26,04
58. 536 Drwięga Maciej Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 7:42 7,7 2:41:48,85 2:41:53,25
59. 613 Poznański Sylwester Sanok Run Energy Club 7:42 7,7 2:41:48,33 2:41:53,31
60. 576 Krajewski Jakub Orelec Zaporowy Maraton Team 7:42 7,7 2:41:47,65 2:41:55,85
61. 628 Smoliński Paweł 7:42 7,7 2:41:48,30 2:41:56,12
62. 602 Ochyra Konrad Lesko 7:42 7,7 2:42:01,37 2:42:11,69
63. 508 Bernat Wojciech Ryki biegusiem.pl 7:45 7,7 2:42:56,17 2:43:00,87
64. 626 Słuja Adam Raniżów 7:45 7,7 2:42:57,45 2:43:05,27
65. 523 Dacyk Sylwester Dąbrowa Górnicza Saint-Gobain SQUAD 7:49 7,6 2:44:14,80 2:44:21,44
66. 510 Bieniek Paweł Warszawa SKPB Warszawa 7:50 7,6 2:44:37,70 2:44:46,98
67. 577 Krech Jacek Ustrzyki Dolne 7:52 7,6 2:45:22,92 2:45:36,35
68. 617 Roscinski Franciszek Sanok/Zahutyń Samotny Wilk 7:53 7,6 2:45:44,29 2:45:47,62
69. 588 Luks Bartłomiej Warszawa Bistro u Glacjologa 8:04 7,4 2:49:30,31 2:49:40,56
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70. 573 Kowański Marcin Koźmin Wlkp Koźmin Biega 8:05 7,4 2:49:57,07 2:50:00,01
71. 644 Warzocha Paweł Niechobrz NiechBiega 8:10 7,3 2:51:31,72 2:51:40,82
72. 648 Witkowski Karol Rzeszów 8:10 7,3 2:51:37,77 2:51:42,93
73. 519 Ciupa Tomasz Średniówka Lubię Biegać Leniwie 8:10 7,3 2:51:42,36 2:51:56,62
74. 509 Bieniarz Andrzej Chmielnik RGIG 8:19 7,2 2:54:40,96 2:54:55,56
75. 604 Oleksyk Grzegorz Ustrzyki Dolne MKS "Mielicz" 8:20 7,1 2:55:09,55 2:55:13,49
76. 562 Kaszany Piotr Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 8:22 7,1 2:55:57,00 2:56:07,06
77. 646 Wileczek Antoni Pakoszóka 8:29 7,0 2:58:29,05 2:58:38,81
78. 587 Litwinek Marek Lubartów WW Team 8:33 7,0 2:59:41,75 2:59:50,85
79. 537 Dudzik Maciej Lublin 8:36 6,9 3:00:55,09 3:01:03,71
80. 634 Szmyd Kamil Ustrzyki Dolne Wojak Team*** 8:37 6,9 3:01:08,37 3:01:12,31
81. 532 Drobot Piotr Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 8:40 6,9 3:02:05,96 3:02:11,22
82. 551 Hryszko Robert Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 8:40 6,9 3:02:04,74 3:02:11,38
83. 594 Mickoś Paweł Ustrzyki Dolne 8:49 6,8 3:05:09,60 3:05:21,28
84. 526 Doliwa Jakub Lutowiska Aktywne Bieszczady 8:56 6,7 3:07:46,10 3:07:57,40
85. 504 Bańka Dariusz 8:57 6,6 3:08:12,36 3:08:17,84
86. 591 Łyda Piotr Huta Różaniecka 9:09 6,5 3:12:12,39 3:12:21,23
87. 670 Wąsik Jacek Lublin CBFS 9:13 6,5 3:13:40,52 3:13:52,90
88. 564 Kazek Sebastian Katowice Aktywne Bieszczady 9:14 6,4 3:13:54,84 3:14:05,36
89. 656 Żebrakowski Artur Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 9:23 6,3 3:17:04,70 3:17:10,28
90. 666 Woźniczka Krzysztof Katowice 9:43 6,1 3:24:10,97 3:24:20,73
91. 552 Hutnik Bartosz Pławna Dolna AMBER 9:47 6,1 3:25:27,42 3:25:36,18
92. 658 Żygadło Robert Cieplice AMBER 9:46 6,1 3:25:25,80 3:25:36,32
93. 621 Sękiewicz Andrzej Jelenia Góra AMBER 9:46 6,1 3:25:26,14 3:25:36,32
94. 502 Andrasz Paweł Przemyśl 9:52 6,0 3:27:26,48 3:27:34,47
95. 541 Fliśnik Mirek Grodzisk Mazowiecki Galopująca Soczewica 10:27 5,7 3:39:41,88 3:39:53,68
96. 650 Wójtowicz Paweł Lublin Lublin Biega 11:17 5,3 3:57:03,33 3:57:13,29
97. 607 Pikor Jacek Zamość 11:32 5,1 4:02:29,00 4:02:43,24
98. 653 Zagdański Robert Machnówka 12:42 4,7 4:26:43,70 4:26:56,14
99. 561 Kardach Kamil Rymanów Zdrój Finisz Rymanów / Ledlenser 12:45 4,7 4:27:46,33 4:28:02,92
100. 639 Trzciński Mateusz Garwolin 12:34 4,7 4:24:06,52 5:13:53,90
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Liczba uczestników: 141
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