
Bieg główny 5 km

Kobiety
1. 95 Szymkowicz Julia POL Bobrowniki UKS Pijarski Klub Sportowy w Łowiczu 3:46 09:35 09:18 18:49 18:53
2. 49 Pachniewska Agnieszka POL Płock 4:08 10:23 10:22 20:41 20:45
3. 23 Hołownicka Katarzyna POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:12 10:34 10:28 20:58 21:02
4. 114 Jasińska-Kiełek Marta POL Szczęsne SKS SLO nr 5 W Milanówku 4:20 10:41 11:01 21:39 21:42
5. 1 Adamczyk Agata POL Skierniewice 4:24 10:55 11:10 22:01 22:05
6. 107 Ziembicka Agata POL Warszawa Warszawiaky 4:27 11:10 11:10 22:15 22:20
7. 69 Rosa Agnieszka POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:44 12:04 11:41 23:38 23:45
8. 74 Samson Andżelika POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:44 11:40 12:05 23:40 23:45
9. 60 Piotrowiak Anna POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:53 12:04 12:23 24:22 24:27
10. 54 Wysocka Anna POL Skierniewice Skierniewickie Poranki Biegowe 4:55 12:05 12:33 24:31 24:38
11. 62 Pochwała Justyna POL Łowicz Natalia Tomasiak Górski Styl Team 5:07 12:48 12:48 25:29 25:36
12. 8 Cichal Agata POL Łowicz #happyrunners Łowicz 5:19 13:29 13:11 26:35 26:40
13. 40 Mędrek Joanna POL Koluszki Pietrzyk Running Team 5:25 13:11 13:55 27:00 27:06
14. 118 Łopatka Olga POL Skierniewice 5:26 13:28 13:46 27:07 27:14
15. 77 Sikora Katarzyna POL Łowicz 5:29 13:29 13:57 27:22 27:26
16. 28 Kaniewska Monika POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 5:29 13:35 13:53 27:21 27:28
17. 91 Szumigaj-Tarnowska Joanna POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 5:32 13:37 14:08 27:37 27:45
18. 108 Ziółkowska Kinga POL Łowicz #happyrunners Łowicz 5:38 13:42 14:30 28:07 28:12
19. 110 Żałoba Katarzyna POL Skierniewice 5:55 14:37 15:01 29:33 29:38
20. 97 Terpiłowska Agnieszka POL Pruszków 6:00 14:16 15:47 29:54 30:03
21. 81 Solak Danuta POL Skierniewice Trenuje Sama 6:09 14:41 16:08 30:43 30:49
22. 2 Anyszka Małgorzata POL Łowicz 6:09 14:56 15:54 30:45 30:50
23. 30 Kowalczyk Eliza POL Łódź 6:31 15:38 17:01 32:29 32:39
24. 111 Żużniew Anna POL Sochaczew Wściekłe Dziczki 6:31 17:17 15:23 32:30 32:40
25. 123 Żużniew Oliwia POL Sochaczew 8:10 19:21 21:32 40:42 40:53

Mężczyźni
1. 57 Pietrzyk Krzysztof POL Koluszki Pietrzyk Running Team 3:17 08:11 08:17 16:28 16:28
2. 51 Pająk Bartłomiej POL Skierniewice SMSklima 3:23 08:28 08:31 16:56 16:59
3. 27 Kamiński Artur POL Skierniewice Trucht Maraton Skierniewice 3:27 08:53 08:26 17:19 17:19
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4. 90 Sztaber Adam POL Łódź Pietrzyk Running Team 3:29 08:42 08:44 17:24 17:26
5. 76 Siekierski Rafal POL Bełchów Fundacja Biegam Polesie 3:31 08:53 08:46 17:35 17:39
6. 63 Przybył Mateusz POL Skierniewice 3:35 08:54 09:05 17:56 17:59
7. 7 Brzeziński Michał POL Skierniewice Academia  Gorila 3:42 09:26 09:06 18:28 18:32
8. 31 Kroc Mirosław POL Skierniewice 3:48 09:26 09:37 19:00 19:03
9. 88 Szelest Dariusz POL Wiśniowa Góra Pietrzyk Running Team 3:54 09:44 09:50 19:34 19:34
10. 100 Witczak Piotr POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 3:56 09:46 09:56 19:38 19:42
11. 25 Jagiełło Michał POL Zapady ParkRun Skierniewice 4:00 10:08 09:56 19:59 20:04
12. 26 Jędrzejczak Arkadiusz POL Skierniewice 4:01 09:49 10:21 20:04 20:10
13. 38 Majchrzak Łukasz POL Swędów Yacool Team 4:02 09:59 10:12 20:11 20:11
14. 98 Tkacz Tomasz POL Żyrardów WOPR Żyrardów 4:04 09:53 10:28 20:16 20:21
15. 101 Wołk Mariusz POL Rawa Mazowiecka 4:08 10:13 10:28 20:37 20:41
16. 105 Zawadzki Damian POL Łowicz #happyrunners Łowicz 4:08 10:24 10:19 20:39 20:43
17. 121 Olczak Tomasz POL Mszczonów 4:09 10:30 10:18 20:43 20:48
18. 72 Sadowy Robert POL Skierniewice RS Project 4:11 10:29 10:31 20:53 21:00
19. 94 Szymczak Dawid POL Skierniewice 4:11 10:41 10:19 20:55 21:00
20. 80 Skręta Krzysztof POL Mokra Lewa ParkRun Skierniewice 4:12 10:34 10:28 20:58 21:02
21. 11 Duch Marcin POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:14 10:40 10:32 21:07 21:12
22. 37 Macander Jakub POL Skierniewice 4:17 10:32 10:56 21:24 21:28
23. 33 Krzęczko Mariusz POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:17 10:33 10:55 21:24 21:28
24. 9 Czajka Marcin POL Nowy Kawęczyn Trinity 4:18 10:56 10:36 21:26 21:32
25. 42 Mikulski Mateusz POL Skierniewice 4:19 10:40 10:57 21:30 21:37
26. 119 Własodar Sejtan POL Milanówek 4:20 10:41 11:02 21:40 21:43
27. 67 Rochmiński Bogdan POL Lesiew Broken Careers 4:21 10:54 10:54 21:41 21:48
28. 75 Samson Marcin POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:22 10:49 11:06 21:50 21:55
29. 92 Szydlik Wiesław POL Mszczonów 4:27 11:10 11:06 22:10 22:16
30. 16 Firek Piotr POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:28 11:21 11:00 22:15 22:21
31. 21 Gródecki Artur POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:28 11:18 11:04 22:17 22:22
32. 102 Woźniak Przemysław POL Sochaczew BST Cargo 4:38 11:26 11:47 23:08 23:13
33. 124 Kaczmarek Adrian POL Skierniewice 4:40 11:53 11:29 23:15 23:22
34. 78 Siuciński Robert POL Łask 4:41 11:42 11:45 23:24 23:27
35. 64 Przybyszewski Radosław POL Skierniewice Grabowska Team 4:41 11:32 11:57 23:22 23:29
36. 36 Łukawski Seweryn POL Skierniewice 4:45 11:34 12:13 23:47 23:47
37. 59 Piotrowiak Tomasz POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:53 12:04 12:23 24:21 24:27
38. 50 Pająk Sebastian POL Dąbrowice 4:54 11:42 12:49 24:26 24:31
39. 109 Zwoliński Jarosław POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 4:54 12:31 12:03 24:29 24:34
40. 45 Nagłowski Piotr POL Skierniewice 4:57 12:26 12:23 24:46 24:49
41. 53 Petrykowski Grzegorz POL Puszcza Mariańska 5:03 14:05 11:11 25:09 25:16
42. 46 Nowak Adam POL Skierniewice 5:03 12:32 12:48 25:11 25:20
43. 34 Kujawiak Kacper POL Maków Agaris Myco Poland Sp. z o.o. 5:05 12:24 13:05 25:26 25:29
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44. 48 Olczak Tomasz POL Kutno 5:06 13:07 12:28 25:29 25:35
45. 22 Gutkowski Janusz POL Warszawa 5:08 12:53 12:50 25:35 25:43
46. 120 Siekierski Wiesław POL Bełchów 5:15 12:51 13:27 26:11 26:18
47. 79 Skowronek Jacek POL Skierniewice Skierniewickie Poranki Biegowe 5:17 13:06 13:24 26:23 26:30
48. 106 Zbącki Konrad POL Skierniewice Noba-Sanit Gruntowe Pompy Ciepła 5:19 12:52 13:46 26:29 26:38
49. 15 Figiel Kamil POL Skierniewice Noba-Sanit Gruntowe Pompy Ciepła 5:21 12:52 13:54 26:37 26:46
50. 20 Grochulski Rafał POL Skierniewice 5:31 13:08 14:28 27:27 27:36
51. 70 Rozpiórski Paweł POL Kutno 5:31 13:53 13:47 27:33 27:40
52. 14 Dziedzic Michał POL Łowicz 5:32 13:30 14:12 27:36 27:42
53. 5 Bednarek Tomasz POL Maków 5:41 13:12 15:17 28:21 28:29
54. 89 Szostak Dawid POL Skierniewice Trenuje Sam 5:47 14:32 14:25 28:51 28:57
55. 87 Strzechmiński Mateusz POL Bełchów 5:48 13:55 15:07 28:55 29:02
56. 61 Pniewski Dawid POL Maków Vandalsi 6:00 14:20 15:42 29:55 30:02
57. 86 Stopczyński Wojciech POL Komorniki 6:00 14:05 15:58 29:56 30:03
58. 3 Banach Jarosław POL Łódź Razem Trenujemy Sport 6:05 17:18 13:10 30:28 30:28
59. 112 Żużniew Patryk POL Sochaczew Wściekłe Dziczki 8:10 19:21 21:32 40:43 40:53
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Marsz Nordic Walking 5 km

Kobiety
1. 73 Safandowska Małgorzata POL Kowal WKB Maratończyk/Parakulos Kowal 6:35 16:19 16:37 32:48 32:56
2. 65 Radke-Witczak Ewelina POL Skierniewice ParkRun Skierniewice 6:47 16:38 17:19 33:49 33:57
3. 122 Tomczak Ewa POL Ciechanów 7:04 17:29 17:56 35:17 35:25
4. 47 Nowak Hanna POL Skierniewice 7:10 17:45 18:10 35:47 35:55
5. 83 Stanecka Zuzia POL Skierniewice 7:53 19:22 20:08 39:20 39:30
6. 82 Stanecka Małgorzata POL Skierniewice 7:53 19:23 20:07 39:20 39:30
7. 18 Gdańska Aneta POL Kowal 8:23 20:52 21:04 41:45 41:56
8. 17 Gać Anna POL Bobrowniki 8:23 20:59 20:57 41:45 41:56

Mężczyźni
1. 99 Tomczak Marcin POL Warszawa Pasja Nordic Walking 6:16 15:31 15:54 31:17 31:25
2. 66 Jędrzejewski Łukasz POL Bielsk NW Człapski Team 6:35 16:14 16:46 32:52 33:00
3. 85 Stanecki Maciej POL Skierniewice 6:40 16:29 16:54 33:15 33:23
4. 71 Rylik Paweł POL Skierniewice Bolące Piszczele 6:57 16:35 18:12 34:38 34:47
5. 84 Stanecki Marcin POL Skierniewice 7:25 18:20 18:48 36:59 37:08
6. 19 Gralewicz Mariusz POL Płock Biegam W Sfetrze 7:39 18:55 19:23 38:07 38:18
7. 32 Krupa Paweł POL Płock 7:39 18:50 19:28 38:10 38:18

Liczba uczestników: 99
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