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Il Makowska Pigtka

Wyniki OPEN K/M

2021-06-13, Makéw Mazowiecki
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1. 127 Pawtowska-Zbikowska Paulina POL Olszewo-Borki OKLA elektro energetyka Ostroteka K20 / Kl.gen 4:02 20:08 20:11
2. 88 Urbaniak Anna POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze K30/ Kl.gen 4:15 21:17 21:19
3. 40 Sledziewska Katarzyna POL Stary Lubotyn SC Polonia Hannover K30/ Kl.gen 4:33 22:42 22:47
4. 129 Szynwelska Katarzyna POL Makéw Mazowiecki LKS Makéw Mazowiecki K30/1 4:47 23:56 23:58
5. 66 Orlinska Edyta POL Ptonsk Ptonszczanki K30/2 4:57 24:42 24:49
6. 6 Dziarnowska Magda POL Warszawa Mechanika Zdrowia K30/3 4:59 24:51 24:57
7. 38 Stepien Dorota POL Warszawa Mechanika Zdrowia K30/4 4:59 24:52 24:58
8. 104 Pedzich Marianna POL K50/ 1 5:03 25:13 25:19
9. 99 Wisniewska Karolina POL Olszewo-Borki K30/5 5:04 25:16 25:21
10 36 Sobieranska Edyta POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz K40/ 1 5:04 25:19 25:25
11 126 Bronowska Magdalena POL Ptonsk Ptonszczanki K40/ 2 5:13 26:02 26:10
12 108 Sierzputowska Motyka Milena POL Sierpc TKKF Kubus$ K30/6 5:26 27:05 27:11
13. 113 Kozlik Anna POL Jednorozec K30/7 5:29 27:24 27:27
14, 37 Stachowicz Beata POL Ptonsk Ptonszczanki K30/8 5:32 27:36 27:43
15. 19 Kossakowska Bogumita POL Ostroteka Run Crew Ostroteka K40/ 3 5:36 27:54 28:03
16 110 Cychowska Justyna POL Makéw Mazowiecki K30/9 5:39 28:13 28:18
17. 125 Godlewska Katarzyna POL Ptonsk Ptonszczanki K40/ 4 6:12 30:55 31:03
18. 26 Osial Anita POL Ptonsk Ptonszczanki K30/ 10 6:15 31:08 31:16
19 25 Okraska Wiktoria POL Szemplino Wielkie Jednorozec Robi Co Moze K10/1 6:27 32:12 32:16
20. 117 Mikos Teresa POL Otwock K50 /2 6:40 33:09 33:23
21. 21 Koscielska Agnieszka POL Chruszczewo AsfaltLove Dziki K50/ 3 6:48 33:54 34:03
22. 29 Podlecka Milena POL Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanéw K10/ 2 7:33 37:34 37:46
23. 32 Reda Alicja POL Warszawa NW Cztapski Team K60 /1 8:34 42:38 42:51
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M30 / Kl.gen 3:21 16:45 16:46
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2. 45 Zyta Arkadiusz POL Michatow Regindw Team Kopec¢ M20 / Kl.gen 3:33 17:46 17:47
3. 28 Pawtowicz Aleksander POL Warszawa Beer Station Pub M30 / Kl.gen 3:34 17:51 17:52
4. 3 Brach Pawet POL Puttusk Run Goku Team M20/1 3:37 18:07 18:08
5. 41 Urbaniak Damian POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M10/1 3:40 18:21 18:23
6. 102 Grzadowski Seweryn POL Wiadystawowo M40/ 1 3:42 18:32 18:34
7. 16 Kastsiuk llya POL Warszawa Beer Station Pub M20 /2 3:46 18:51 18:52
8. 101 Rzasinski Michat POL Ciechanow M30/1 3:47 18:54 18:56
9. 24 Mateusiak Radostaw POL Rézan Dagbrowski Team M20/ 3 3:48 18:59 19:03
10. 13 Jedrzejczyk Jarostaw POL Ostroteka Run Crew Ostroteka M30 /2 3:51 19:14 19:17
11. 98 Krupinski Marek POL Goworowo M20/ 4 3:52 19:18 19:22
12. 22 Kubit Tadeusz POL Mtawa M40/ 2 3:56 19:39 19:41
13. 33 Rudzinski Andrzej POL Jonkowo Jonkowo Sport M40/ 3 3:57 19:42 19:47
14. 87 Urbaniak Sylwester POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M30/3 4:00 20:02 20:04
15. 31 Puchata Wiodzimierz POL Sierakowo KS Przasnik Przasnysz M50/ 1 4:06 20:29 20:32
16. 17 Kacki Pawet POL Warszawa R3acze Raciczki M40/ 4 4:07 20:33 20:37
17. 4 Bugajski Adam POL Warszawa Dead on Arrival M40 /5 4:08 20:40 20:45
18. 128 Stradczuk Daniel POL Etk M30/ 4 4:10 20:51 20:54
19. 5 Dtugotecki Piotr POL Zielona Jednorozec Robi Co Moze M40/ 6 4:10 20:52 20:55
20. 43 Zamielski Pawet POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M30/5 4:13 21:01 21:08
21. 100 Siejko Robert POL Jabtonna M30/6 4:13 21:05 21:09
22. 9 Grzybowski Pawet POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M40/ 7 4:18 21:28 21:34
23. 116 Frontczak Marek POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M10/2 4:21 21:45 21:47
24. 15 Kaminski Bartosz POL Dabrowa Runners Team M10 /3 4:22 21:50 21:55
25. 114 Motyka Zdzistaw POL TKKF Kubu$ M60 /1 4:30 22:27 22:32
26. 11 Gutowski Krystian POL Ostroteka Dabrowski Team M40/ 8 4:31 22:34 22:38
27. 130 Winnicki Wojciech POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M40 /9 4:39 23:12 23:20
28. 35 Sapieha Grzegorz POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M40/ 10 4:51 24:12 24:19
29. 124 Mordwa Darek POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M30/7 4:57 24:41 24:48
30. 14 Kaminski Arkadiusz POL Zatuzie M30/8 4:57 24:45 24:50
31. 42 Wojciechowski Lukasz POL ltowo-Osada M10/ 4 4:58 24:43 24:52
32. 44 Zebrowski Krzysztof POL Cieksyn M20/5 5:06 25:25 25:33
33. 27 Panus Michat POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M40/ 11 5:07 25:30 25:37
34. 10 Gutkowski Janusz POL Warszawa M40/ 12 5:08 25:34 25:43
35. 8 Gorzach Zbigniew POL Ciechanow AsfaltLove Dziki M60 / 2 5:19 26:28 26:37
36. 109 Motyka Arkadiusz POL Sierpc TKKF Kubu$ M30/9 5:26 27:04 27:12
37. 112 Szejko Wawrzyniec POL M60 / 3 5:29 27:20 27:28
38. 122 tuszczewski Zbigniew POL Nasielsk M30/ 10 5:32 27:34 27:44
39. 23 Lewandowski Zenon POL Ciechanow SCKS Jurand Ciechanéw M60 / 4 5:41 28:24 28:28
40. 2 Blazejewski Zdzistaw POL Przasnysz M60 /5 5:43 28:33 28:40
41. 18 Kolator Witold POL Ostrow Mazowiecka M30/ 11 5:45 28:37 28:48
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42. 20 Koscielski Mariusz POL Chruszczewo AsfaltLove Dziki M50/ 2 5:53 29:18 29:27

43. 12 Jemiotkowski Piotr POL M30/ 12 5:57 29:37 29:47

44, 30 Pogorzelski Andrzej POL Ciechanow AsfaltLove Dziki M50/ 3 6:09 30:36 30:47

45, 118 Miko$ Roman POL Otwock M50/ 4 6:40 33:10 33:23

46. 1 Batabas Artur POL Ciechanow AsfaltLove Dziki M30/13 6:48 33:55 34:04
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1. 131 Hass-Kalita Joanna POL Kobytka Warsaw Masters Team K40 / Kl.gen 4:11 1:02:43 1:02:46
2. 93 Wrazen Justyna POL Olsztyn Jonkowo Sport K30/ Kl.gen 4:17 1:04:16 1:04:22
3. 49 Gozdan Agnieszka POL Puttusk K30/ Kl.gen 4:52 1:12:53 1:13:04
4. 79 Smolinska Marta POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz K40 /1 5:07 1:16:46 1:16:52
5. 91 Wojciechowska Michalina POL lfowo-Osada K40/ 2 5:14 1:18:34 1:18:43
6. 63 Odolczyk Joanna POL Warszawa K50/ 1 5:23 1:20:42 1:20:53
7. 57 Kubit lwona POL Mtawa K40/ 3 5:27 1:21:44 1:21:52
8. 83 Tabaka Magdalena POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz K40/ 4 5:39 1:24:52 1:24:59
9. 90 Wiktorska Mariola POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze K50/ 2 5:46 1:26:40 1:26:43
10. 52 Jasinska Magdalena POL Warszawa KBP Pasja Warszawa K40 /5 5:55 1:28:40 1:28:52
11. 56 Kochman lwona POL Warszawa Vege Runners K50/ 3 6:19 1:34:42 1:34:53
1. 89 Walerowicz Tomasz POL Niestum M40 / Kl.gen 3:29 52:25 52:26
2. 50 Grabowiec Arkadiusz POL Warszawa M20 / Kl.gen 3:38 54:36 54:39
3. 97 Maluchnik Radostaw POL Makoéw Mazowiecki M40 / Kl.gen 3:42 55:41 55:43
4. 60 Michajtow Robert POL Myszyniec MKL Myszyniec M40/ 1 3:46 56:29 56:33
5. 77 Sawicki Szymon POL Olsztyn Jonkowo Sport M30/1 3:46 56:31 56:33
6. 48 Dziegielewski Rafat POL Natalin Klub Biegacza Wyszkow M40/ 2 3:46 56:38 56:41
7. 96 Zdanowicz Arkadiusz POL Stanistawow Nastepny Krok Team M40/ 3 3:47 56:53 56:56
8. 68 Piechna Andrzej POL Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanéw M50/ 1 3:50 57:34 57:37
9. 121 Gortat Igor POL Glinojeck KB TKKF Promyk Ciechanéw M30/ 2 3:52 58:11 58:14
10. 76 Roszkowski Tomasz POL Warszawa Ja0306 Biega.Ku realizacji celow M30/3 3:55 58:57 58:59
11. 72 Przeradzki Seweryn POL Mtawa KB TKKF Promyk Ciechanéw M40/ 4 3:57 59:18 59:20
12 123 Regulski Dariusz POL Ostroteka Agro-Metal Ostroteka M50/ 2 4:02 1:00:35 1:00:39
13 105 Maka Stawomir POL Ostroteka M50/ 3 4:03 1:00:48 1:00:52
14 69 Podlecki Krzysztof POL Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanéw M40 /5 4:10 1:02:34 1:02:37
15 95 Zadrozny Krzysztof POL Ciechanow Stowarzyszenie Sportowe Runners Team M30/4 4:13 1:03:12 1:03:17
16 70 Podlecki Maciej POL Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanéw M20/1 4:14 1:03:31 1:03:35
17 119 Makowski Tomasz POL Golotczyzna M30/5 4:14 1:03:35 1:03:38
18. 103 Broniek Wojciech POL Ostroteka M50/ 4 4:16 1:04:05 1:04:09
19. 82 Smigielski Radostaw POL Debowo M30/6 4:22 1:05:39 1:05:43
20 86 Tulik Przemystaw POL Warszawa M50/5 4:26 1:06:32 1:06:37
21 84 Traczyk Przemystaw POL Ciechanéw AsfaltLove Dziki M30/7 4:30 1:07:24 1:07:32
22 120 Prusik Andrzej POL Olsztyn M50/ 6 4:31 1:07:55 1:07:59
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23. 106 Modzelewski Krzysztof POL Ostroteka M50/ 7 4:32 1:07:56 1:08:01
24. 67 Osial Mariusz POL Ptonsk KB im. Piotra Sekowskiego M40/ 6 4:34 1:08:24 1:08:32
25. 71 Poptawski Michat POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M30 /8 4:37 1:09:16 1:09:23
26. 80 Szymanski Dominik POL Ciechanow FFF M30/9 4:38 1:09:35 1:09:40
27. 107 Pedzich Waldemar POL Ostroteka M60 /1 4:39 1:09:55 1:10:00
28. 55 Klimczak Robert POL Ostroteka Jednorozec Robi Co Moze M50/ 8 4:41 1:10:14 1:10:18
29. 47 Baran Zenon POL Warszawa Homokomando M60 / 2 4:43 1:10:45 1:10:56
30. 53 Jedrzejewski Andrzej POL Ostroteka M50/ 9 4:53 1:13:16 1:13:27
31. 65 Opatka Jan POL Ptonsk KB im. Piotra Sekowskiego M70/ 1 4:56 1:14:06 1:14:14
32. 74 Reda Stawomir POL Warszawa KBP Pasja Warszawa M60 / 3 4:59 1:14:42 1:14:54
33. 46 Bakuta Pawet POL Jednorozec Jednorozec Robi Co Moze M40/ 7 5:01 1:15:21 1:15:25
34. 54 Kietek Daniel POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz M20 /2 5:02 1:15:32 1:15:37
35. 73 Putawski Kazimierz POL tyse GPN M50/ 10 5:03 1:15:53 1:15:59
36. 64 Olbrys Stanistaw Adam POL Nasielsk KB Legionowo M50/ 11 5:11 1:17:44 1:17:49
37. 78 Sierzputowski Artur POL Ostroteka AS-AB M40/ 8 5:12 1:17:52 1:18:01
38. 51 Gumkowski Andrzej POL Ostroteka Biegam bo Lubie/morsy Ostroteka M60 / 4 5:19 1:19:45 1:19:49
39. 58 Kucisz Piotr POL Ostroteka M30/ 10 5:20 1:20:02 1:20:11
40. 34 Sadowski Robert POL Dobrzankowo Jednorozec Robi Co Moze M50/ 12 5:26 1:21:35 1:21:42
41. 92 Wojdat Lech POL Warszawa KBP Pasja Warszawa M60 /5 5:55 1:28:39 1:28:52
42. 61 Nowakowski Czestaw POL Warszawa Nowakowski Team M70 /2 6:23 1:35:43 1:35:54
43. 75 Ropiak Ryszard POL Myszyniec Kurpie Myszyniec M70/ 3 6:36 1:39:01 1:39:14
DNF 111 Chorazewicz Pawet POL Myszyniec MKL Myszyniec

Liczba uczestnikéw: 124
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