
Bieg 1963 m
Kobiety
1. 186 Zalewska Amina POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team K19+ / 1 4:48 09:27 09:27 --
2. 172 Rucińska Wioleta POL Nasielsk K19+ / 2 4:55 09:38 09:41 +0:14
3. 85 Nerć Karolina POL Nasielsk Asfaltlove Dziki K19+ / 3 4:57 09:42 09:45 +0:18
4. 171 Romanowska Natalia POL Nasielsk Garaż Strefa Treningu K19+ / 4 4:58 09:47 09:47 +0:20
5. 353 Bienik-Ugniewska Joanna POL Nowy Dwór Mazowiecki K19+ / 5 5:04 09:59 09:59 +0:32
6. 184 Witkowska Eliza POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team K19+ / 6 5:06 10:00 10:02 +0:35
7. 104 Nerko Julia POL Wieliszew Jula i Stary K10 / 1 5:07 09:58 10:03 +0:36
8. 51 Łyczkowska Aleksandra POL Mazewo Dworskie "A" K18 / 1 6:02 11:52 11:52 +2:25
9. 109 Niezgoda Oliwia POL Nuna K14 / 1 6:12 12:08 12:11 +2:44
10. 319 Zawadzka Aldona POL Chechnówka K19+ / 7 6:18 12:21 12:23 +2:56
11. 339 Kubajewska Emilia POL Świercza K19+ / 8 6:21 12:24 12:30 +3:03
12. 162 Pietras Agnieszka POL Żabiczyn K19+ / 9 6:32 12:47 12:50 +3:23
13. 179 Tomasińska Katarzyna POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team K19+ / 10 6:42 13:00 13:10 +3:43
14. 332 Sitek Antonina POL Nasielsk K10 / 2 7:02 13:49 13:50 +4:23
15. 38 Kowalska Małgorzata POL Psucin Kowalszczaki K19+ / 11 7:06 13:51 13:58 +4:31
16. 36 Kowalska Marianna POL Psucin Kowalszczaki K10 / 3 7:06 13:51 13:58 +4:31
17. 163 Pietras Maja POL Żabiczyn Nasielsk Baszta Team K14 / 2 7:34 14:53 14:53 +5:26
18. 33 Kowalska Helena POL Psucin Kowalszczaki K10 / 4 7:34 14:50 14:54 +5:27
19. 329 Sitek Joanna POL Nasielsk K19+ / 12 7:36 14:55 14:57 +5:30
20. 120 Ostaszewska Anna POL Legionowo K19+ / 13 7:37 14:51 14:58 +5:31
21. 337 Szkutnik Magdalena POL Kosewo K19+ / 14 7:39 15:02 15:03 +5:36
22. 176 Sobczyńska Anna POL Szczypiorno K19+ / 15 8:05 15:49 15:53 +6:26
23. 175 Sobczyńska Julia POL Szczypiorno K10 / 5 8:05 15:50 15:53 +6:26
24. 12 Kalinowska Dorota POL Nowe Pieścirogi K19+ / 16 8:07 15:50 15:57 +6:30
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25. 6 Dzikowska Dorota POL Nowe Pieścirogi K19+ / 17 8:07 15:50 15:57 +6:30
26. 89 Nerć Joanna POL Nasielsk K10 / 6 8:11 16:02 16:05 +6:38
27. 321 Uszyńska Anna POL Nasielsk K19+ / 18 8:14 16:09 16:11 +6:44
28. 352 Grys Ewan POL Nowy Dwór Mazowiecki K19+ / 19 8:15 16:06 16:12 +6:45
29. 364 Kącka Garbysia POL Psucin K10 / 7 8:16 16:12 16:16 +6:49
30. 335 Strzeszewska Wiktoria POL Popowo Borowo K14 / 3 8:36 16:53 16:54 +7:27
31. 327 Strzeszewska Anna POL Nasielsk K14 / 4 8:36 16:53 16:54 +7:27
32. 322 Uszyńska Magdalena POL Nasielsk K14 / 5 9:06 17:52 17:54 +8:27
33. 8 Grabowska Katarzyna POL Warszawa Tygryski K19+ / 20 10:18 20:10 20:15 +10:48
DSQ 180 Tomasińska Barbara POL Nasielsk 5:47 11:13 11:23 +1:56
DSQ 181 Tomasińska Zofia POL Nasielsk 6:04 11:47 11:56 +2:29

Mężczyźni
1. 341 Kubajewski Paweł POL Świercze M19+ / 1 3:54 07:41 07:41 --
2. 173 Rykowski Radosław POL Ciechanów Mazovia Proactiv Ciechanów M19+ / 2 3:58 07:49 07:49 +0:08
3. 14 Kamiński Bartosz POL Dąbrowa Runners Team M18 / 1 3:59 07:51 07:51 +0:10
4. 371 Fiedorczyk Sebastian POL Mazewo Dworskie M14 / 1 4:04 08:01 08:01 +0:20
5. 1 Adamski Kuba POL Psucin FC Kita Ogień M18 / 2 4:05 08:02 08:02 +0:21
6. 110 Niezgoda Miłosz POL Nuna MLKS Żbik Nasielsk M14 / 2 4:14 08:18 08:20 +0:39
7. 182 Wasilewski Radosław POL Pułtusk M19+ / 3 4:17 08:27 08:27 +0:46
8. 346 Fabianowicz Dawid POL Dębinki M19+ / 4 4:22 08:35 08:37 +0:56
9. 164 Osiński Marek POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M19+ / 5 4:23 08:38 08:38 +0:57
10. 7 Godlewski Daniel POL Nasielsk Garaż Nasielsk M19+ / 6 4:26 08:40 08:43 +1:02
11. 81 Murawski Jacek POL Mogowo Garaż Strefa Treningu M19+ / 7 4:27 08:44 08:46 +1:05
12. 77 Łyczkowski Filip POL Mazewo Dworskie "A" M14 / 3 4:45 09:19 09:20 +1:39
13. 354 Ugniewski Wiktor POL Nowy Dwór Mazowiecki M10 / 1 5:05 09:59 09:59 +2:18
14. 128 Pasztak Tomasz POL Brodowo Lider Winnica M19+ / 8 5:07 10:05 10:05 +2:24
15. 360 Sierzbutowski Marceli POL Nasielsk M18 / 3 5:08 10:04 10:06 +2:25
16. 185 Witkowski Łukasz POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M19+ / 9 5:08 10:04 10:06 +2:25
17. 244 Witkowski Marcin POL Nasielsk M19+ / 10 5:08 10:05 10:07 +2:26
18. 174 Sierzputowski Robert POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M19+ / 11 5:09 10:06 10:07 +2:26
19. 97 Nerko Paweł POL Wieliszew Jula i Stary M19+ / 12 5:10 10:04 10:10 +2:29
20. 160 Pawlak Andrzej POL Komornica LO Komornica Team M19+ / 13 5:16 10:21 10:22 +2:41
21. 115 Olszewski Przemysław POL Psucin FC Kita Ogień M19+ / 14 5:17 10:23 10:23 +2:42
22. 165 Piotrowski Artur POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M19+ / 15 5:33 10:55 10:55 +3:14
23. 183 Więcławski Tomasz POL Nasielsk M19+ / 16 5:38 11:00 11:05 +3:24
24. 177 Sobczyński Michał POL Szczypiorno M14 / 4 5:49 11:22 11:26 +3:45
25. 317 Witkowski Ryszard POL Nasielsk M19+ / 17 6:04 11:56 11:56 +4:15
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26. 362 Łyczkowski Marek POL Nasielsk M19+ / 18 6:05 11:56 11:57 +4:16
27. 320 Zawodzki Filip POL Chechówka M10 / 2 6:18 12:22 12:23 +4:42
28. 170 Rączkowski Sebastian POL Nowe Pieścirogi UM w Nasielsku/Garaż Strefa Treningu Nasielsk M19+ / 19 6:18 12:22 12:24 +4:43
29. 188 Żbikowski Kamil POL Popowo Borowe M19+ / 20 6:34 12:49 12:54 +5:13
30. 328 Strzeszewski Dariusz POL Nasielsk M19+ / 21 6:46 13:15 13:18 +5:37
31. 208 Kordowski Dariusz POL Nasielsk M19+ / 22 6:46 13:14 13:18 +5:37
32. 338 Kundt Dawid POL Popowo Borowe M14 / 5 7:12 14:09 14:09 +6:28
33. 345 Tekliński Henryk POL Sońsk M19+ / 23 7:19 14:19 14:24 +6:43
34. 318 Uszyński Piotr POL Nasielsk M14 / 6 7:32 14:49 14:49 +7:08
35. 40 Kowalski Stanisław POL Psucin Kowalszczaki M14 / 7 7:34 14:45 14:53 +7:12
36. 39 Kowalski Paweł POL Psucin Kowalszczaki M19+ / 24 7:35 14:46 14:54 +7:13
37. 123 Ostaszewski Łukasz POL Legionowo M19+ / 25 7:37 14:52 14:59 +7:18
38. 336 Szkutnik Bartosz POL Kosowo M14 / 8 7:39 15:02 15:02 +7:21
39. 333 Sitek Franciszek POL Nasielsk M10 / 3 7:54 15:30 15:31 +7:50
40. 13 Kalinowski Ryszard POL Nowe Pieścirogi M19+ / 26 7:54 15:24 15:32 +7:51
41. 83 Nerć Robert POL Nasielsk M19+ / 27 8:11 16:02 16:06 +8:25
42. 358 Gryz Jacek POL Nowy Dwór Mazowiecki M19+ / 28 8:15 16:06 16:13 +8:32
43. 363 Gołębiewski Bartosz POL Nasielsk M10 / 4 8:25 16:30 16:34 +8:53
44. 331 Stal Maciej POL Nasielsk M19+ / 29 8:55 17:30 17:33 +9:52
45. 10 Grabowski Maciej POL Warszawa Tygryski M10 / 5 10:18 20:10 20:15 +12:34
46. 19 Kołodziejczyk Krzysztof POL Nasielsk Nasielsk M19+ / 30 18:44 36:48 36:48 +29:07
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Bieg 6 km
Kobiety
1. 356 Bieniek-Ugniewska Joanna POL Nowy Dwór Mazowiecki 4:02 24:17 24:17 --
2. 236 Taperek Marta POL Nowy Dwór Mazowiecki 4:31 27:10 27:10 +2:53
3. 203 Gozdan Agnieszka POL Pułtusk Mr Hemperek Team 4:32 27:16 27:17 +3:00
4. 230 Rutkowska Aleksandra POL Nasielsk Garaż Strefa Treningu K 1 4:53 29:17 29:19 +5:02
5. 246 Zalewska Amina POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team K 2 5:02 30:13 30:13 +5:56
6. 193 Baranowska Marta POL Ochudno Pawko Runner Team 5:03 30:14 30:20 +6:03
7. 234 Sobczyk Basia POL Nowy Dwór Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwór 5:12 31:11 31:15 +6:58
8. 242 Witkowska Eliza POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team K 3 5:12 31:14 31:16 +6:59
9. 229 Rucińska Wioleta POL Nasielsk 5:23 32:22 32:22 +8:05
10. 206 Kierzkowska Ilona POL Nasielsk K 4 5:31 33:07 33:08 +8:51
11. 198 Gągolewska Anna POL Stare Orzechowo Orzechovia 5:59 35:53 35:55 +11:38
12. 232 Sitkowska Ilona POL Nasielsk Baszta Team 6:09 36:56 36:58 +12:41
13. 228 Podlaska Gabriela POL Winnica Lider Winnica 6:10 37:04 37:04 +12:47
14. 340 Kubajewska Emilia POL Świercza 8:11 49:07 49:12 +24:55

Mężczyźni
1. 247 Zalewski Adam POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M 1 3:44 22:26 22:26 --
2. 222 Olczak Tomasz POL Mszczonów Pobiegani Mszczonów 4:05 24:29 24:31 +2:05
3. 224 Pawlak Andrzej POL Komornica LO Komornica Team 4:14 25:28 25:28 +3:02
4. 217 Maluchnik Marek POL Nasielsk UM w Nasielsku/Garaż Strefa Treningu Nasielsk M 2 4:21 26:07 26:11 +3:45
5. 324 Kępiński Maksymilian POL Warszawa 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku 4:30 27:00 27:03 +4:37
6. 344 Rykowski Radosław POL Ciechów 4:37 27:44 27:46 +5:20
7. 316 Walczak Łukasz POL Nasielsk Garaż Strefa Treningu M 3 4:37 27:45 27:48 +5:22
8. 216 Maliszewski Marek POL Nasielsk M 4 4:38 27:47 27:49 +5:23
9. 235 Szydlik Wiesław POL Mszczonów 4:41 28:08 28:11 +5:45
10. 215 Maciątek Robert POL Nasielsk M 5 5:11 31:10 31:11 +8:45
11. 243 Witkowski Łukasz POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M 6 5:12 31:10 31:14 +8:48
12. 359 Gryz Jacek POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:12 31:11 31:15 +8:49
13. 245 Wyszomirski Bartłomiej POL Nasielsk M 7 5:21 32:06 32:09 +9:43
14. 241 Wilczyński Andrzej POL Miękoszyn M 8 5:25 32:35 32:36 +10:10
15. 211 Kulaszewski Jerzy POL Nasielsk 5:32 33:14 33:17 +10:51
16. 238 Tomasiński Paweł POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M 9 5:35 33:27 33:31 +11:05
17. 226 Pieńkos Adam POL Rębkowo 5:37 33:41 33:47 +11:21
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18. 214 Łosiewicz Dariusz POL Nasielsk Nasielsk Baszta Team M 10 5:42 34:14 34:15 +11:49
19. 227 Pietras Tomasz POL Żabiczyn Nasielsk Baszta Team M 11 5:52 35:14 35:15 +12:49
20. 239 Wanowski Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwór 5:53 35:19 35:22 +12:56
21. 199 Gągolewski Marcin POL Pomiechówek Orzechovia 5:59 35:54 35:55 +13:29
22. 202 Gołębiewski Daniel POL Nasielsk Garaż Strefa Treningu M 12 5:59 35:53 35:58 +13:32
23. 350 Chmurski Szymon POL Nasielsk M 13 6:05 36:33 36:35 +14:09
24. 223 Pasztak Tomasz POL Brodowo Lider Winnica 6:10 37:04 37:04 +14:38
25. 233 Skrzypecki Jakub POL Nasielsk Anpharm Run Team 6:13 37:19 37:24 +14:58
26. 361 Mychliński Paweł POL Nasielsk M 14 6:20 38:04 38:06 +15:40
27. 334 Błażewski Kamil POL Rębkowo 6:23 38:15 38:21 +15:55
28. 209 Kowaliński Maciej POL Ciechanów Mazovia Proactiv Ciechanów 6:24 38:20 38:26 +16:00
29. 220 Mychliński Piotr POL Kosewo M 15 6:26 38:32 38:39 +16:13
30. 323 Urbański Dominik POL Łajski 6:52 41:11 41:17 +18:51
31. 196 Błoński Piotr POL Winnica 7:58 47:47 47:52 +25:26
32. 342 Kubajewski Paweł POL Świercze 8:11 49:08 49:12 +26:46

Liczba uczestników: 127
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