7 Lancucka Piatka

Wyniki OPEN K/M

27.08.2022, tancut

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lapl Lap2 Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)
Bieg gtéwny 5 km
1. 911 Golec Paulina POL  Krakéw K40 / Kl.gen 3:34 08:46 09:04 17:50 17:50 -
2. 925 Tracz Paulina POL Buff/The North Face K30/ Kl.gen 3:38 08:57 09:10 18:06 18:07 +0:17
3. 872 Siembida Matgorzata POL  Borki Stalowowolski Klub Biegacza K40 / Kl.gen 3:59 09:37 10:14 19:49 19:51 +2:01
4. 908 Rychlock Monika POL  Stalowa Wola K40/1 4:21 10:37 11:05 21:40 21:42 +3:52
5. 884 Wilk Wiktoria POL Rzeszéw K20/1 4:28 10:55 11:21 22:11 22:16 +4:26
6. 898 Bester Monika POL  Kosina Bester Skleski Running Team K40 /2 4:43 11:32 12:04 23:32 23:35 +5:45
7. 824 Hatatek Magdalena POL  tancut K20 /2 4:45 11:27 12:14 23:36 23:41 +5:51
8. 802 Bachurska Natalia POL  Debica Wariaci K16 /1 4:57 12:22 12:20 24:38 24:42 +6:52
9. 814 Domaradzka Matgorzata POL Rzeszéw BT Wagabunda K50/ 1 5:03 12:26 12:46 25:04 25:12 +7:22
10. 858 Nowicka Ula POL  tancut Zotynska Grupa Biegowa Zoska K40/ 3 5:10 12:26 13:21 25:44 25:46 +7:56
11. 863 Plesniak Karolina POL  tancut K20 /3 5:11 12:57 12:54 25:43 25:51 +8:01
12. 808 Cichon Joanna POL  Malawa K40/ 4 5:11 12:29 13:24 25:47 25:52 +8:02
13. 834 Kaminska Patrycja POL  Majdan Krélewski K30/1 5:11 12:36 13:18 25:47 25:54 +8:04
14. 835 Kaminska Katarzyna POL  Komoréw K30/2 5:11 12:36 13:19 25:47 25:54 +8:04
15. 831 Kacprzak Beata POL  Lubaczéw Run Run Oleszyce K40/5 5:18 12:51 13:39 26:26 26:30 +8:40
16. 830 Jedrzejewska Daria POL Rzeszow Twoja Trenerka Daria K30/3 5:20 13:26 13:14 26:39 26:39 +8:49
17. 862 Pecel Anna POL Rakszawa K40/ 6 5:25 12:38 14:27 27:02 27:04 +9:14
18. 868 Rawska-Smieciuch Anna POL  Lubaczéw K50/ 2 5:26 13:30 13:41 27:03 27:10 +9:20
19. 845 Kulpa Barbara POL  Wodlka Grodziska K30/ 4 5:30 13:08 14:21 27:27 27:28 +9:38
20. 901 Grabska Renata POL Rzeszéw Ambasador Festiwalu Biegowego-Piwniczna Zdrgj K60+ /1 5:30 13:36 13:55 27:22 27:30 +9:40
21. 842 Kornafel-Hanas Arleta POL Jarostaw K40 /7 5:37 13:51 14:10 27:52 28:01 +10:11
22. 801 Bachurska Patrycja POL  Debica Wariaci K40/8 5:37 13:47 14:14 27:55 28:01 +10:11
23. 819 Filipek Gabriela POL Kolbuszowa K20/ 4 5:37 14:16 13:45 27:53 28:01 +10:11
24, 826 Jacek Justyna POL  Trzebo$ K20/5 5:45 13:45 14:56 28:36 28:41 +10:51
25. 851 Maziarczyk-Kotwica Katarzyna  POL  Fredropol Jumping Stars Team K30/5 5:53 14:11 15:10 29:17 29:21 +11:31
26. 866 Puziewicz Bozena POL  Siedleczka K40/9 5:57 14:16 15:26 29:35 29:41 +11:51
27. 917 Bazan Krystyna POL tancut K40/ 10 6:10 15:10 15:37 30:36 30:47 +12:57
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28. 847 Kuzniar Joanna POL  tancut Kuzniar Team K40/ 11 6:12 15:08 15:52 30:48 30:59 +13:09
29. 806 Bar Magdalena POL  Rzeszéw K30/6 6:16 15:29 15:50 31:05 31:18 +13:28
30. 893 Zoladz Barbara POL Lisia Géra K50/ 3 6:19 15:16 16:15 31:19 31:31 +13:41
31. 832 Kalinowska Ewa POL  Przemysl Przemyski Klub Biegacza K40/ 12 6:24 15:13 16:48 31:59 32:00 +14:10
32. 825 Jacek Beata POL  Trzebo$ K30/7 6:25 15:14 16:51 31:59 32:04 +14:14
33. 837 Kochanska Marzena POL  Trzebownisko K40/ 13 6:28 15:31 16:50 32:08 32:20 +14:30
34. 809 Cyankiewicz Agnieszka POL  Krakéw Kijanki K40/ 14 6:35 15:29 17:23 32:39 32:52 +15:02
35. 823 Gucwa Natalia POL  tancut K30/8 6:43 19:33 14:02 33:24 33:34 +15:44
36. 891 Zyta Anna POL  Kanczuga K40/ 15 6:44 16:12 17:29 33:33 33:40 +15:50
37. 889 Zajdel Patrycja POL  Przemysl Jumping Stars Team K40/ 16 6:55 17:13 17:22 34:31 34:35 +16:45
38. 833 Kaminska Seweryna POL  Kanczuga K40/ 17 7:05 16:48 18:38 35:18 35:25 +17:35
39. 852 Mendycka Aneta POL  Kanczuga K40/18 7:05 16:48 18:38 35:18 35:25 +17:35
40. 871 Sekowska Elzbieta POL  Rzeszow Rzeszowski Klub Morséw Sopelek K60+ / 2 7:36 18:41 19:17 37:48 37:57 +20:07
41. 810 Cyankiewicz Anna POL  Krakéw Kijanki K60+ /3 8:24 22:50 19:07 41:44 41:56 +24:06
1. 896 Czerwinski Adam POL  Wieliczka AdamCzerwinskiTeam M30/Kl.gen  2:59 07:34 07:18 14:52 14:52 --
2. 821 Gos Mateusz POL  Warka Optima Radom M20/Kl.gen  2:59 07:34 07:19 14:52 14:52 +0:00
3. 918 Ceberak Bartek POL  Biatobrzegi M30/Kl.gen  3:20 08:17 08:21 16:37 16:37 +1:45
4. 905 Kic Damian POL Rzeszow VCL Uniwersytet Rzeszowski M20/1 3:25 08:26 08:39 17:05 17:05 +2:13
5. 849 Majka Krzysztof POL  Rzeszow Biegam bo Lubie M40/ 1 3:26 08:33 08:37 17:08 17:09 +2:17
6. 921 Hasiak Maciej POL  Hucisko SKB SEW M30/ 1 3:28 08:39 08:40 17:18 17:19 +2:27
7. 900 Sliwa Grzegorz POL  Krakéw AZS-AWF Krakow Masters M30/2 3:31 08:43 08:51 17:33 17:34 +2:42
8. 812 Dec Dominik POL  Sokotéw Matopolski  Proswim M30/3 3:36 08:54 09:03 17:57 17:57 +3:05
9. 865 Przywara Piotr POL  Budy Gtogowskie MTU Aero Engines Polska M40/ 2 3:38 08:53 09:13 18:04 18:06 +3:14
10. 887 Wojda tukasz POL  Poreby Kupienskie M30/ 4 3:39 08:58 09:18 18:14 18:15 +3:23
11. 903 Rojek Piotr POL  Ropczyce M16/1 3:41 08:54 09:28 18:21 18:21 +3:29
12. 828 Jaremko Wiadystaw POL  Oleszyce Milla Mobilny Gabinet Masazu M40/ 3 3:42 09:01 09:26 18:26 18:26 +3:34
13. 881 Walat Adrian POL  Rzeszow 3 Podkarpacka BOT M30/5 3:44 09:01 09:39 18:39 18:40 +3:48
14. 829 Jedrek Grzegorz POL  tetownia Nowosarzynska Grupa Biegowa M30 /6 3:46 09:03 09:46 18:47 18:48 +3:56
15. 853 Mironczuk Roman POL  Krakéw Druzyna Szpiku M40/ 4 3:47 09:15 09:39 18:51 18:53 +4:01
16. 876 Strzatkowski Maciej POL  tancut M40 /5 3:49 09:25 09:37 18:59 19:02 +4:10
17. 870 Sarzynski Stanistaw POL  tancut M40/ 6 3:52 09:25 09:55 19:19 19:20 +4:28
18. 840 Kopacz Piotr POL  Nowa Sarzyna I LO Nowa Sarzyna M50/ 1 3:56 09:36 10:05 19:39 19:40 +4:48
19. 915 Ptodowski Kacper POL M20 /2 3:58 09:25 10:21 19:44 19:46 +4:54
20. 890 Zaleski Tomasz POL  Przemysl Przemyski Klub Biegacza M30/7 3:58 09:35 10:12 19:45 19:47 +4:55
21. 859 Nowicki Tomasz POL  Rakszawa Zotynska Grupa Biegowa Zoska M40 /7 4:00 09:42 10:15 19:55 19:57 +5:05
22. 854 Morawski Konrad POL  Oleszyce Run Run Oleszyce M30/8 4:02 09:49 10:21 20:07 20:09 +5:17
23. 804 Bajek Pawet POL Jezowe M40/ 8 4:05 09:44 10:39 20:22 20:23 +5:31
24. 841 Kopacz Adam POL  Nowa Sarzyna Nowosarzyhnska Grupa Biegowa M50 / 2 4:07 10:04 10:28 20:32 20:32 +5:40
25. 922 Wiecak Dawid POL  tancut M16 /2 4:09 10:14 10:30 20:37 20:43 +5:51
26. 899 Gotdu tukasz POL  Rzeszow M30/9 4:09 10:13 10:33 20:43 20:45 +5:53
27. 807 Bacal Maciej POL  Kraczkowa M20/3 4:11 09:58 10:57 20:54 20:55 +6:03
28. 897 Bester Janusz POL  Kosina Bester Skleski Running Team M40 /9 4:12 10:22 10:37 20:56 20:58 +6:06
29. 838 Kochman Grzegorz POL  tancut Manaty M40/ 10 4:14 10:16 10:52 20:59 21:08 +6:16
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30. 867 Rak Zbigniew POL  Rzeszow MTU Aero Engines Polska M40/ 11 4:15 10:12 11:00 21:08 21:11 +6:19
31. 904 Magda Arkadiusz POL  Krzemienica Sts Jordan Wola Mata M30/ 10 4:15 10:19 10:57 21:11 21:15 +6:23
32. 909 Cieszynski Lukasz POL  Wysoka M30/11 4:19 10:45 10:47 21:25 21:32 +6:40
33. 926 Nowacki Mirostaw POL Zotguska Grupa Biegowa M40/ 12 4:19 10:21 11:13 21:32 21:34 +6:42
34. 817 Drag Piotr POL  Krzaki Stalowowolski Klub Biegacza M30/12 4:20 10:22 11:16 21:36 21:37 +6:45
35. 912 Zuk Piotr POL Rzeszow M20 / 4 4:24 10:38 11:22 21:58 21:59 +7:07
36. 916 Mac Michat POL tancut M20 /5 4:25 10:57 11:04 21:57 22:01 +7:09
37. 902 Miynarski Stanistaw POL  Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza M60+/ 1 4:26 10:43 11:24 22:06 22:07 +7:15
38. 895 Szpila Jacek POL  Zolynia Zotynska Grupa Biegowa Zoska M30/13 4:29 10:53 11:31 22:21 22:24 +7:32
39. 813 Dec Tomasz POL Rakszawa M30/ 14 4:32 10:48 11:51 22:35 22:39 +7:47
40. 864 Prus Tomasz POL Rakszawa M40/ 13 4:32 11:06 11:34 22:36 22:40 +7:48
41. 923 Kurjanski Ryszard POL  Glogow Matopolski MTU Aero Engines Polska M50/ 3 4:32 11:26 11:15 22:34 22:40 +7:48
42. 914 Kowalito Piotr POL  Wola Rotowksa M30/ 15 4:37 11:10 11:54 23:02 23:03 +8:11
43. 873 Sokot Marek POL  Glogow Matopolski Piekne i Brodacze/Nocny Bér Team M30/ 16 4:37 11:24 11:41 22:55 23:04 +8:12
44. 822 Graczyk Damian POL Wysoka M30 /17 4:41 11:29 11:53 23:07 23:22 +8:30
45. 894 Wojsk Arkadiusz POL M40/ 14 4:42 11:33 11:55 23:22 23:27 +8:35
46. 874 Stasita Feliks POL Kaszyce M60+ / 2 4:43 11:26 12:07 23:30 23:33 +8:41
47. 910 Fularz Jan POL SSTLUBCZA M40/ 15 4:44 11:40 11:58 23:30 23:38 +8:46
48. 886 Wiadyka Robert POL tancut M50/ 4 4:44 11:20 12:19 23:35 23:38 +8:46
49. 907 Oleksak Tomasz POL  Nisko Stalowowolski Klub Biegacza M50 /5 4:46 11:16 12:31 23:44 23:46 +8:54
50. 892 Danak Tomasz POL Rzeszéw M40/ 16 4:47 12:00 11:55 23:48 23:54 +9:02
51. 846 Kuzniar Piotr POL  Siennéw M40/ 17 4:48 11:56 12:01 23:48 23:56 +9:04
52. 805 Banko Andrzej POL Jarostaw M50/ 6 4:49 11:31 12:32 23:57 24:02 +9:10
53. 924 Kuzniar Leszek POL  Wysoka M50/ 7 4:51 11:59 12:12 24:03 24:11 +9:19
54. 815 Domaradzki Grzegorz POL  Rzeszow BT Wagabunda M50/ 8 4:51 11:57 12:16 24:09 24:12 +9:20
55. 919 Chlebek Tomasz POL Rzeszow Resovia M30/ 18 4:54 12:35 11:52 24:15 24:27 +9:35
56. 803 Bachurski Mariusz POL  Debica Wariaci M40/ 18 4:57 12:22 12:24 24:41 24:45 +9:53
57. 857 Nocek Janusz POL  tancut M50 /9 4:58 12:23 12:25 24:38 24:47 +9:55
58. 920 Wos Robert POL M40/ 19 5:00 12:35 12:23 24:46 24:57 +10:05
59. 836 Kaminski Konrad POL  Kanczuga M16 /3 5:07 11:38 13:55 25:26 25:32 +10:40
60. 882 Weselak Krzysztof POL  Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa M40/ 20 5:07 12:24 13:10 25:26 25:34 +10:42
61. 811 Czyz Tomasz POL  Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa M40 / 21 5:10 13:01 12:47 25:41 25:47 +10:55
62. 913 Stasika Radostaw POL  Warszawa M40/ 22 5:18 12:27 13:59 26:18 26:26 +11:34
63. 820 Gmiterek Daniel POL  Rzeszéw M40 / 23 5:35 13:09 14:44 27:48 27:52 +13:00
64. 877 Swider Grzegorz POL tancut L TC tancut M50/ 10 5:36 13:29 14:31 27:55 28:00 +13:08
65. 883 Wiglusz Krzysztof POL Gaé M40 / 24 5:36 15:28 12:33 27:47 28:00 +13:08
66. 818 Ferens Wiestaw POL  Boguchwata M50/ 11 5:38 13:40 14:26 27:56 28:06 +13:14
67. 879 Trznadel Tomasz POL  Gluchéw Szalone Zbtwie M40 / 25 5:39 13:32 14:40 28:02 28:12 +13:20
68. 878 Tarkowski Dawid POL  Przemysl Przemyski Klub Biegacza M30/ 19 5:49 13:55 15:08 28:52 29:03 +14:11
69. 861 Olejarz Jasiek POL  Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa M50/ 12 5:56 14:15 15:24 29:33 29:38 +14:46
70. 906 Rostkowski tukasz POL Rzeszéw M20 /6 6:01 14:09 15:52 29:50 30:01 +15:09
71. 844 Kulasa Andrzej POL  Boguchwata M50/ 13 6:11 15:13 15:42 30:44 30:55 +16:03
72. 827 Jajuga Marcin POL topuszka Wielka M30 / 20 6:15 15:08 16:08 31:07 31:15 +16:23
73. 869 Roik Tomasz POL Lisia Géra Biegam dla Basi M60+ / 3 6:18 15:14 16:17 31:19 31:30 +16:38
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Liczba uczestnikéw: 114
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