Biegi Terenowe Dolina Wiaru )i ¥

Wyniki OPEN K/M

13.11.2022, tomna

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

Bieg 13 km

Kobiety

1. 449 Szczupak Magdalena Zurawica K30 / Kl.gen 5:03 1:05:44 1:05:45 --

2. 434 Repalska Agata POL Kroscienko Wyzne K30/ Kl.gen 5:07 1:06:35 1:06:37 +0:52
3. 437 Sawicka Katarzyna POL Walawa 20 PBOT K30/ Kl.gen 6:46 1:27:57 1:27:59 +22:14
4. 493 Folta Anita POL Zarszyn K50 /1 7:00 1:30:59 1:31:03 +25:18
5. 433 Rawska-Smieciuch Anna POL Lubaczow K50/ 2 7:13 1:33:57 1:33:58 +28:13
6. 496 Lechran Agnieszka POL Jarostawska Grupa Biegowa Sokot K40/ 1 7:23 1:36:05 1:36:06 +30:21
7. 490 Piotrowska Barbara POL Przemysl| K60+ /1 12:26 2:41:45 2:41:48 +1:36:03
Mezczyzni

1. 401 Banas Mateusz POL Wierzbna IPA Przemysl KPP Jarostaw M30 / Kl.gen 4:05 53:13 53:13 --

2. 403 Cabaj Lukasz POL Rzeszow KS Harpagan Tarnobrzeg M30 / Kl.gen 4:19 56:13 56:14 +3:01
3. 409 Jaremko Wiadystaw POL Oleszyce Milla Mobilny Gabinet Masazu M40 / Kl.gen 4:23 57:07 57:08 +3:55
4. 406 Gazdowicz Michat POL Przysietnica Runpassion Team M30/1 4:26 57:38 57:39 +4:26
5. 454 Wolosz Marcin POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot M30/2 4:27 57:59 58:00 +4:47
6. 488 Brzezicki Kamil POL Zotynia Zotyriska Grupa Biegowa Zoska M20 /1 4:30 58:28 58:31 +5:18
7. 495 Petdiak Mateusz POL Krosno KB Athletic Zrecin/ Pawko Runner Team M30/3 4:30 58:37 58:38 +5:25
8. 447 Surmacz Stawek POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza M50/ 1 4:32 59:03 59:04 +5:51
9. 499 Mucha Wactaw POL Sliwnica Jarostawska Grupa Biegowa Sokot M30/ 4 4:34 59:24 59:26 +6:13
10. 405 Fedio Marek POL Przemysl| Przemyski Klub Biegacza M30/5 4:34 59:26 59:26 +6:13
11. 448 Szatajko Pawet POL Humniska BRT M40/ 1 4:39 1:00:39 1:00:40 +7:27
12. 438 Sawinski Henryk POL Jarostaw Klub Piwosza M40/ 2 4:42 1:01:16 1:01:17 +8:04
13. 494 Mlas Ireneusz POL Fredropol IPA Przemysl M30/6 4:50 1:02:51 1:02:53 +9:40
14. 497 Barski Kacper POL Rzeszow Podium M30/7 4:59 1:04:54 1:04:56 +11:43
15. 452 Wiecek Dawid POL kancut M16/1 5:04 1:05:56 1:05:59 +12:46
16. 440 Stowik Jan POL Hermanowa Wybiegamy w Przysziosé M50/ 2 5:06 1:06:17 1:06:23 +13:10
17. 422 Moskowicz Stefan POL Mtodowice Przemyski Klub Biegacza M60+ /1 5:06 1:06:29 1:06:30 +13:17
18. 443 Stach Tomasz POL Nowosielce M40/ 3 5:07 1:06:40 1:06:41 +13:28
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M-ce Nr Nazwisko i imi¢ Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)
19. 411 Korzyk Marek POL Czarna M40/ 4 5:08 1:06:50 1:06:52 +13:39
20. 415 Krzos Adam POL Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg M30/8 5:11 1:07:27 1:07:29 +14:16
21. 424 Napora Marcin POL Mackowice M40 /5 5:12 1:07:44 1:07:48 +14:35
22. 439 Stota Kamil POL Przysietnica M30/9 5:13 1:07:56 1:08:00 +14:47
23. 489 Pukas Grzegorz POL Mtodéw M30/ 10 5:14 1:08:02 1:08:06 +14:53
24, 491 Pukas Leszek POL Lubaczow M40 / 6 5:14 1:08:09 1:08:13 +15:00
25. 500 Reczkowski Andrzej POL Nienaszow Atletic Zrecin M60+ / 2 5:26 1:10:47 1:10:49 +17:36
26. 430 Predki Jerzy POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszio$é M50/ 3 5:37 1:13:11 1:13:13 +20:00
27. 404 Dziumak Tomasz POL Przemysl| | LO Przemysl M50/ 4 6:32 1:25:03 1:25:07 +31:54
28. 435 Repalski Marcin POL Kroscienko Wyzne Brygada Rr M40 /7 6:32 1:25:07 1:25:09 +31:56
29. 407 Hrymak Stanistaw POL Lubaczow M60+ /3 6:33 1:25:09 1:25:14 +32:01
30. 412 Koztowski Adam POL Hermanowa M40/ 8 6:46 1:28:04 1:28:09 +34:56
31. 492 Folta Jan POL Zarszyn M50 /5 7:00 1:31:00 1:31:03 +37:50
32. 453 Witko Jerzy POL Fredropol Zgérmysyny M40/ 9 7:10 1:33:16 1:33:20 +40:07
33. 441 Stowik Stefan POL Tyczyn Wybiegamy w Przyszto$¢ M50/ 6 7:21 1:35:34 1:35:40 +42:27
34. 445 Stasita Feliks POL Kaszyce Kanczucka Grupa Biegowa M60+ / 4 7:23 1:36:06 1:36:07 +42:54
DSQ 444 Stach Jacek POL Olchowa 5:09 1:07:04 1:07:07 +13:54
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M-ce Nr

Nazwisko i imi¢

Miasto

Klub

Kat./
m-ce

min/

Netto

Wynik

(Brutto)

Strata

Bieg 30 km

Kobiety

1. 423 Mroczek Karolina POL Rzeszow Studio Treningu Nova 2.0 K20 / Kl.gen 5:25 2:42:42 2:42:45 --

2. 431 Ptasiuk Weronika POL tancut Studio Treningu Nova 2.0 K20 / Kl.gen 5:53 2:56:42 2:56:46 +14:01
3. 408 Jakubowska Katarzyna POL Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg K30/ Kl.gen 6:50 3:25:17 3:25:22 +42:37
4. 455 Zak Barbara POL Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg K30/1 6:50 3:25:18 3:25:22 +42:37
5. 432 Rawska Marta POL Lubaczow Klub Piwosza K30/2 7:59 3:59:48 3:59:51 +1:17:06
DNS 446 Stec Karolina POL Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg 7:18 3:39:12 3:39:12 +56:27
Mezczyzni

1. 410 Kiper Maciej POL Jarostaw Jarostawski Biegacz M40 / Kl.gen 4:08 2:04:27 2:04:27 -

2. 442 Smolik Bartosz POL Krosno Turaszéwka M20 / Kl.gen 4:38 2:19:14 2:19:15 +14:48
3. 402 Bielski Roman POL Potok JSST Wojtek MTB Jedlicze M50 / Kl.gen 4:39 2:19:44 2:19:45 +15:18
4. 416 Kustron Adam POL Krosno Pulex M50/ 1 4:39 2:19:43 2:19:47 +15:20
5. 428 Pietryszyn Mariusz POL Przemysl| Solina Team M40/ 1 4:45 2:22:46 2:22:47 +18:20
6. 420 Maslanka Jacek POL Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot M40/ 2 4:47 2:23:58 2:23:59 +19:32
7. 418 Majkut Andrzej POL Chmieléw KS Harpagan Tarnobrzeg M40/ 3 4:48 2:24:11 2:24:14 +19:47
8. 426 Pazowski Dawid POL Kobylnica Wotoska Klub Piwosza M30/1 4:49 2:24:39 2:24:42 +20:15
9. 450 Szeremeta Tomek POL Wojtkowa Zgérmysyny M40 / 4 4:54 2:27:11 2:27:14 +22:47
10. 421 Miara Fabian POL Przeworsk M40/ 5 5:50 2:55:09 2:55:11 +50:44
11. 498 Gajda Roman POL M50 / 2 5:54 2:57:26 2:57:28 +53:01
12. 427 Pieszko Roman POL Jarostaw M50/ 3 6:02 3:01:19 3:01:21 +56:54
13. 451 Trzonek Andrzej POL Jarostaw JGB Sokot M50/ 4 6:02 3:01:19 3:01:21 +56:54
14. 436 Samus Dariusz POL Rzeszow M40/ 6 6:50 3:25:20 3:25:23 +1:20:56
15. 417 Lipiec Grzegorz POL Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg M30 /2 6:54 3:27:24 3:27:29 +1:23:02
Liczba uczestnikéw: 63
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