10 Bieg Konopielki

Wyniki OPEN K/M

27.05.2023, Juchnowiec Dolny
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Bieg giéwny 10 km

1. 153 Korytkowska Justyna POL KS Prefbet-Sonarol K30 / Kl.gen 3:41 37:00 37:00 --

2, 4 Bankowska Anna POL Biatystok KS Podlasie Biatystok K30/ Kl.gen 3:48 38:04 38:04 +1:04
3. 77 Manczuk Angelika POL Biatystok K30 / Kl.gen 4:04 40:43 40:43 +3:43
4. 130 Wyszomierska Magdalena POL Biatystok K18 / Kl.gen 4:14 42:22 42:24 +5:24
5. 145 Bazyluk Ewa POL Czarna Biatostocka Kalinowski JJRunners Team K40 / Kl.gen 4:26 44:21 44:23 +7:23
6. 43 Jarmotowicz Matgorzata POL Biatystok MD Run Training K50 / Kl.gen 4:33 45:35 45:38 +8:38
7. 24 Falkowska Martyna POL Biatystok 3T Biatystok K18 /1 4:39 46:33 46:38 +9:38
8. 30 Gotaszewska Emilia POL Biatystok MD Run Training K40/ 1 4:40 46:38 46:41 +9:41
9. 2 Batdak Jolanta POL Biatystok K18 /2 4:58 49:37 49:41 +12:41
10. 118 Tarasiuk Monika POL Rzepniki K40/ 2 5:00 50:07 50:07 +13:07
11. 125 Wasilewska Ewa POL Biatystok Podlaskie Demony Predkosci K40/ 3 5:02 50:21 50:24 +13:24
12. 135 Zielinska Monika POL Juchnowiec Dolny Druzyna Konopielki K40/ 4 5:04 50:42 50:45 +13:45
13. 45 Jasinska-Zok Anna POL Piatnica Grygo Team K40 /5 5:09 51:31 51:35 +14:35
14. 70 Kwiatek-Uszynska Magdalena POL Biatystok Outdoor Training K40/ 6 5:09 51:33 51:39 +14:39
15. 10 Blusiewicz Justyna POL tomza Blusiewicz K40 /7 5:10 51:39 51:42 +14:42
16. 26 Fraczek Luiza POL Hajnéwka Hajnéwka Biega K40 /8 5:10 51:42 51:46 +14:46
17. 7 Bibutowicz Monika POL Suraz K40 /9 5:10 51:48 51:48 +14:48
18. 146 Rudnicka Jadwiga POL Biatystok Pedziwiatr Biatystok K60 / 1 5:15 52:39 52:40 +15:40
19. 103 Skorupska Ewa POL Kleosin Biatostocka Sekta Biegaczy K30/ 1 5:16 52:39 52:44 +15:44
20. 12 Bogdanowicz Anna POL Tykocin K50/ 1 5:19 53:08 53:12 +16:12
21. 34 Gryc Joanna POL Biatystok MD Run Training K30/2 5:22 53:44 53:49 +16:49
22. 19 Czerniakiewicz Anna POL Grabdéwka Outdoor Training K40/ 10 5:25 54:05 54:13 +17:13
23. 63 Kraszewska Milena POL Biatystok Biatystok Biega Team K30/3 5:27 54:27 54:32 +17:32
24. 82 Moniuszko Anna POL Juchnowiec Dolny K40 /11 5:32 55:16 55:21 +18:21
25. 15 Bulkeviciute Terese LTU Vilnius Na,Pagauk! K60 / 2 5:33 55:31 55:32 +18:32
26. 20 Dobrzycka Wiktoria POL Biatystok K18 /3 5:46 57:39 57:47 +20:47
27. 79 Madry Bozena POL Biatystok 3T Biatystok K50 /2 5:54 59:02 59:09 +22:09
28. 109 Stocka Joanna POL Rumejki K30/4 5:55 59:15 59:20 +22:20
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29. 104 Skowronska Anna POL Ignatki K30/5 5:59 59:46 59:52 +22:52
30. 60 Kosciuk Dorota POL Biatystok Biatostocka Sekta Biegaczy K30/ 6 6:06 1:00:52 1:01:03 +24:03
31. 42 lwanowa Helena POL Biatystok BBL K60 / 3 6:18 1:03:03 1:03:03 +26:03
32. 40 Hejza Joanna POL Juchnowiec Koscielny K40/ 12 6:29 1:04:48 1:04:53 +27:53
33. 1 Batazy Beata POL Biatystok Outdoor Training K40 /13 6:31 1:05:11 1:05:17 +28:17
34. 18 Ciunczyk Dorota POL Biatystok 3T Biatystok K40/ 14 6:32 1:05:19 1:05:26 +28:26
35. 58 Koller-Staszczak Iwona POL Krupniki K40/ 15 6:52 1:08:33 1:08:42 +31:42
36. 48 Kaminska Joanna POL tomza Oddziat Celny K50/ 3 6:53 1:08:53 1:09:00 +32:00
37. 76 Maliszewska Agnieszka POL Kuriany Outdoor Training K50/ 4 6:54 1:08:57 1:09:04 +32:04
1. 152 Leonczuk Andrzej POL Biatystok KS Prefbet-Sonarol M30 / Kl.gen 3:10 31:40 31:41 --

2. 143 Pranckunas Petras LTU Na Pagauk M50 / Kl.gen 3:35 35:59 36:00 +4:19
3. 106 Sobolewski Andrzej POL Biatystok Kalinowski Team M40 / Kl.gen 3:37 36:19 36:20 +4:39
4. 151 Leonczuk Adam POL Biatystok leo sped M50 / Kl.gen 3:40 36:42 36:43 +5:02
5. 22 Domoradzki Robert POL tomza Grygo Team M40 / Kl.gen 3:40 36:46 36:46 +5:05
6. 142 Poptawski Grzegorz POL Tolcze M40 / Kl.gen 3:41 36:50 36:51 +5:10
7. 78 Markiewicz Grzegorz POL Czeremcha M30/1 3:45 37:36 37:38 +5:57
8. 114 Szkitadz Lukasz POL Kleosin M18 /1 3:55 39:13 39:13 +7:32
9. 13 Bondaruk Adam POL Hajnéwka Hajnéwka Biega M40 /1 3:55 39:18 39:19 +7:38
10. 8 Bielawski Marek POL Biatowieza Hajnéwka Biega M50/ 1 3:58 39:45 39:46 +8:05
11. 54 Kazberuk Jarostaw POL Wasilkow M50/ 2 3:59 39:57 39:59 +8:18
12. 44 Jarmolowicz Jacek POL Izabelin MD Run Training M50/ 3 4:03 40:31 40:32 +8:51
13. 149 Wilkiel Szymon POL Biatystok PKO BP M30/2 4:04 40:48 40:50 +9:09
14. 96 Potkosnik Adam POL Kleosin Zacheta M50 / 4 4:05 40:50 40:51 +9:10
15. 119 Tarnogdrski Filip POL Kleosin MKS Mielnik M18 /2 4:06 41:08 41:10 +9:29
16. 93 Pleban Marek POL tomza Grygo Team M40/ 2 4:08 41:22 41:24 +9:43
17. 3 Batdan Tomasz POL Kosmaty Borek Grupa Biegowa Czarna Biatostocka M40/ 3 4:08 41:27 41:30 +9:49
18. 14 Bosiacki Jarostaw POL Biatystok MD Run Training M40/ 4 4:09 41:34 41:36 +9:55
19. 66 Kusmirak Leszek POL tapy Zwycigzca Fundacja Darka Strychalskiego M60 / 1 4:11 41:53 41:53 +10:12
20. 105 Stowikowski Piotr POL Jurowce MD Run Training M40 /5 4:13 42:16 42:19 +10:38
21. 150 Sobota Jacek POL Biatystok M40 / 6 4:14 42:20 42:21 +10:40
22. 140 Wolkowicki Pawet POL Biatystok Biegam z Kajg M30/3 4:16 42:37 42:47 +11:06
23. 16 Camlet Sylwester POL tomza Grygo Team M40 /7 4:19 43:16 43:18 +11:37
24, 59 Kosinski Dawid POL Wolka Roadto100 M18 /3 4:20 43:16 43:21 +11:40
25. 65 Kruszewski Mariusz POL Biatystok MD Run Training M40/ 8 4:21 43:33 43:33 +11:52
26. 144 Rzedzian Adrian POL Biatystok M18 /4 4:23 43:52 43:54 +12:13
27. 86 Orzelowski Rafat POL Biatystok MD Run Training M40 /9 4:23 43:57 44:00 +12:19
28. 33 Gruszczynski Rafat POL Warszawa Grygo Team M40/ 10 4:25 44:08 44:11 +12:30
29. 94 Pogorzelski Kamil POL Biatystok M18/5 4:26 44:26 44:27 +12:46
30. 17 Chirko Stefan POL Hajnowka Hajnéwka Biega M40/ 11 4:27 44:31 44:34 +12:53
31. 121 Troc Marek POL Bielsk Podlaski M40/ 12 4:28 44:44 44:49 +13:08
32. 53 Kawecki Marek POL Niewodnica Nargilewska-Kolonia Druzyna Konopielki M40/ 13 4:28 44:46 44:49 +13:08
33. 64 Krukowski Andrzej POL Biatystok M50 /5 4:29 44:51 44:55 +13:14
34, 71 Lenkiewicz Pawet POL Biatystok MD Run Training M30/ 4 4:29 44:54 44:56 +13:15
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35. 84 Morawski Jacek POL Biatystok MD Run Training M50/ 6 4:29 44:55 44:57 +13:16
36. 98 Ramotowski Remigiusz POL Lewickie M50 /7 4:30 44:59 45:04 +13:23
37. 133 Zaniewski Tomasz POL Biatystok M50/ 8 4:33 45:34 45:38 +13:57
38. 6 Bibutowicz Krzysztof POL Suraz M40/ 14 4:34 45:49 45:50 +14:09
39. 122 Truszkowski Kamil POL Biatystok M30/5 4:39 46:25 46:32 +14:51
40. 111 Struk Piotr POL Biatystok M30/6 4:39 46:32 46:38 +14:57
41. 5 Biatkowski Marek POL Biatystok Otobiatystok M30/7 4:41 46:51 46:56 +15:15
42. 107 Sokot Przemystaw POL Biatystok Wodociagi Biatostockie M30/8 4:42 47:06 47:08 +15:27
43. 23 Fabiszewski Krzysztof POL tomza 18 Putk Logistyczny/Biegamy dla Zdrowia M50/ 9 4:44 47:21 47:26 +15:45
44, 27 Gacki Krzysztof POL Pisz Biegam bez Klubu M60 / 2 4:45 47:33 47:35 +15:54
45. 129 Wotkowycki Marcin POL Biatowieza M40/ 15 4:46 47:40 47:45 +16:04
46. 110 Stocki Lukasz POL Rumejki M30/9 4:53 48:50 48:52 +17:11
47. 115 Szok Marek POL Piatnica Biegamy dla Zdrowia M40/ 16 4:57 49:26 49:31 +17:50
48. 120 Tekin Robert POL Biatystok 3T Biatystok M40/ 17 4:58 49:35 49:42 +18:01
49. 11 Blusiewicz Krzysztof POL tomza Blusiewicz M40/ 18 5:03 50:29 50:32 +18:51
50. 31 Gorynski Sebastian POL Biatystok M18 /6 5:05 50:50 50:56 +19:15
51. 101 Siemieniuk Andrzej POL Biatystok Ratujmy co sie da :) M40/ 19 5:06 50:57 51:01 +19:20
52. 51 Karpowicz Marek POL Siemiatycze M50 /10 5:06 50:53 51:03 +19:22
53. 132 Zajkowski Maciej POL Biatystok M40 / 20 5:08 51:17 51:25 +19:44
54, 83 Moniuszko Radostaw POL Juchnowiec Dolny M40 / 21 5:12 51:59 52:04 +20:23
55. 61 Kotowski Jaroslaw POL Biatystok M40 / 22 5:12 51:58 52:09 +20:28
56. 147 Rychewski Krzysztof POL Klepacze M40/ 23 5:13 52:09 52:17 +20:36
57. 117 Szymanski Michat POL Biatystok M30/10 5:13 52:13 52:20 +20:39
58. 80 Miezio Rafat POL Biatystok M40 / 24 5:18 52:54 53:05 +21:24
59. 35 Grygo Krzysztof POL tomza Akademia Sportu Medyk M60 / 3 5:22 53:37 53:48 +22:07
60. 136 Zielinski Tomasz POL Juchnowiec Dolny M50 / 11 5:27 54:25 54:33 +22:52
61. 154 Siemieniuk Piotr POL Barszczewo M50/ 12 5:30 54:54 55:06 +23:25
62. 87 Ostrowski Krzysztof POL Choroszcz M40 / 25 5:31 55:06 55:17 +23:36
63. 29 Golonko Dariusz POL Biatystok M40 / 26 5:34 55:42 55:46 +24:05
64. 9 Bier¢ Jarostaw POL Biatystok M50/ 13 5:39 56:26 56:37 +24:56
65. 41 Hilik Piotr POL Biatystok M40 / 27 5:41 56:53 57:00 +25:19
66. 100 Sawicki Stanistaw POL Biatystok BBL M60 / 4 5:42 56:59 57:06 +25:25
67. 37 Grygorowicz Przemek POL Biatystok Biegam bo Zona Pozwolita :) M40 / 28 5:46 57:43 57:49 +26:08
68. 113 Szewczak Andrzej POL Pajewo M60 / 5 5:48 57:49 58:01 +26:20
69. 137 Zieniewicz Andrzej POL Kleosin Grupa Szalonych Rowerzystow M70+ /1 5:48 58:01 58:02 +26:21
70. 57 Kolendo Mirostaw POL Karczmisko M50/ 14 5:48 57:55 58:04 +26:23
71. 28 Gainski Marcin POL Kleosin Zabiegani Rodzice M40 / 29 5:49 58:15 58:20 +26:39
72. 139 Koztowski Krzysztof POL Biatystok M50/ 15 5:51 58:28 58:32 +26:51
73. 72 Leszczynski Roman POL Ostroteka M70+ /2 5:56 59:20 59:29 +27:48
74. 97 Przeklasa Wojciech POL Kleosin rowerempopodIlasiu M50/ 16 5:58 59:40 59:43 +28:02
75. 25 Falkowski Marek POL Biatystok St4 M40 / 30 6:02 1:00:20 1:00:23 +28:42
76. 90 Pianka Hubert POL Kleosin M30 /11 6:11 1:01:42 1:01:53 +30:12
77. 141 Maciejski Jarostaw POL Biatystok Pedziwiatr M50 /17 6:13 1:02:05 1:02:17 +30:36
78. 128 Weka Krzysztof POL Biatystok Biatystok Biega Team M30/12 6:13 1:02:14 1:02:18 +30:37
79. 21 Dobrzycki Andrzej POL Biatystok M40 / 31 6:16 1:02:38 1:02:46 +31:05
80. 49 Karanos Tadeusz POL Hajnoéwka RKB Hajnéwka M60 / 6 6:24 1:03:58 1:04:09 +32:28
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81. 124  Wasilec Tomek POL  Zascianki M40 / 32 6:26 1:04:18 1:04:30 +32:49
82. 85 Muszynski Marek POL Juchnowiec Dolny Druzyna Konopielki M50/ 18 6:31 1:05:12 1:05:19 +33:38
83. 89 Pianka Krzysztof POL Kleosin Druzyna Konopielki M60 / 7 6:33 1:05:21 1:05:34 +33:53
84. 148 lwanow Aleksander POL Biatystok BBL M30/13 6:44 1:07:25 1:07:25 +35:44
85. 62 Kowalik Jacek POL Holowki Duze M50/ 19 6:52 1:08:33 1:08:42 +37:01
86. 131 Wyszynski Zbigniew POL Biatystok "l 0 to chodzi" Czarna Biatostocka M60 / 8 7:02 1:10:12 1:10:21 +38:40
87. 74 tapué¢ Edmund POL Biatystok M70+/3 7:05 1:10:53 1:11:00 +39:19
88. 92 Pianka Konrad POL Kleosin M18/7 7:16 1:12:30 1:12:41 +41:00
Liczba uczestnikow: 125
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