
29.07.2023, Maków Podhalański

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg główny 5 km
Kobiety
1. 53 Mogiła Anna POL Brody 6:18 31:29 31:31 --
2. 95 Wydra Sabina POL MOK Mszana Dolna 6:25 32:03 32:06 +0:35
3. 9 Chrzanowska Anna POL Kalwaria Zebrzydowska SKL Sucha Beskidzka 6:44 33:42 33:44 +2:13
4. 90 Zachara Dorota POL Rabka-Zdrój 7:33 37:44 37:49 +6:18
5. 89 Zachara Maria POL Rabka-Zdrój 7:35 37:57 38:00 +6:29
6. 78 Starowicz Patrycja POL Sucha Beskidzka 7:59 39:54 39:58 +8:27
7. 29 Kłaput-Glanowska Klaudia POL Łękawica 8:05 40:25 40:28 +8:57
8. 34 Kowalczyk Joanna POL Kraków BMW Biegamy Mimo Wszystko 8:44 43:41 43:45 +12:14
9. 2 Dębień Ewa POL Trzebinia Włóczykije Powiatu Suskiego 8:46 43:46 43:51 +12:20

Mężczyźni
1. 94 Wydra Jan POL MOK Mszana Dolna 4:16 21:20 21:22 --
2. 44 Malec Sylwester POL Nowe Rybie #Adamczerwinskiteam 4:16 21:23 21:25 +0:03
3. 62 Pietyra Szymon POL Jeleśnia 4:24 22:03 22:04 +0:42
4. 33 Korzeniowski Adrian POL Stanisław Górny 4:34 22:51 22:55 +1:33
5. 20 Guzik Mateusz POL Osielec SKL Sucha Beskidzka 4:44 23:39 23:41 +2:19
6. 69 Rusin Krzysztof POL Juszczyn No Pain No Gain 4:50 24:10 24:11 +2:49
7. 92 Franczak Paweł POL Zawojski Festiwal Biegowy 4:57 24:48 24:50 +3:28
8. 3 Bogdan Patryk POL Maków Podhalański 5:14 26:15 26:15 +4:53
9. 5 Ceremuga Marcin POL Maków Podhalański SKL Sucha Beskidzka 5:22 26:54 26:55 +5:33
10. 73 Sala Adam POL Wadowice Adam 5:24 27:01 27:03 +5:41
11. 80 Szeląg Maciej POL Mucharz SKL Sucha Beskidzka Masters 5:26 27:10 27:13 +5:51
12. 54 Moniak Andrzej POL Tarnawa Górna 5:28 27:19 27:21 +5:59
13. 25 Kasiarz Marek POL Skawa SKL Sucha Beskidzka Masters 5:28 27:23 27:25 +6:03
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14. 10 Chrzanowski Maciej POL Kalwaria Zebrzydowska SKL Sucha Beskidzka 5:29 27:27 27:30 +6:08
15. 18 Groń Grzegorz POL Zawoja JRG ZM 2 5:35 27:57 28:00 +6:38
16. 55 Iwanek Dominik POL Tarnowskie Góry 5:41 28:25 28:27 +7:05
17. 51 Miś Paweł POL Hucisko 5:44 28:38 28:42 +7:20
18. 96 Mazur Piotr POL 5:54 29:33 29:35 +8:13
19. 97 Gacek Grzegorz POL 5:57 29:46 29:49 +8:27
20. 71 Rymarczyk Mariusz POL Maków Podhalański 6:00 30:02 30:05 +8:43
21. 50 Mirek Paweł POL Naprawa SKL Sucha Beskidzka Masters 6:01 30:06 30:08 +8:46
22. 93 Melzer Piotr POL 6:09 30:46 30:48 +9:26
23. 101 Zachara Remigiusz POL Rabka-Zdrój 6:10 30:48 30:52 +9:30
24. 27 Kąkol Jarosław POL Stryszawa SKL Sucha Beskidzka 6:12 31:01 31:03 +9:41
25. 21 Jeleń Janusz POL Maków Podhalański 6:15 31:16 31:18 +9:56
26. 16 Gratka Mirosław POL Kojszówka 6:17 31:22 31:27 +10:05
27. 32 Knużyński Marcin POL Maków Podhalański 6:21 31:44 31:46 +10:24
28. 15 Gaweł Bogdan POL Oświęcim-Zaborze Synthos 6:24 31:59 32:01 +10:39
29. 23 Kania Wojtek POL Sucha Beskidzka JRG ZM 2 6:34 32:48 32:51 +11:29
30. 49 Matejuk Arkadiusz POL Malbork Beztlenowi Malbork 6:41 33:25 33:28 +12:06
31. 13 Dziubiński Leszek POL Libiaz 6:45 33:48 33:50 +12:28
32. 91 Zalewski Piotr POL Maków Podhalański PMKW 6:48 34:00 34:03 +12:41
33. 22 Joniec Jaroslaw POL Nowy Sącz 7:02 35:10 35:13 +13:51
34. 77 Skawiński Paweł POL Trzebinia Sierszanie 7:15 36:11 36:16 +14:54
35. 14 Florek Michał POL Kraków Wojsko Polskie 7:26 37:08 37:12 +15:50
36. 41 Łysiak Krzysztof POL Maków Podhalański 7:32 37:36 37:42 +16:20
37. 76 Skawiński Krzysztof POL Trzebinia Sierszanie 11:19 56:32 56:37 +35:15
38. 8 Chowaniec Józef POL Las 12:29 1:02:23 1:02:30 +41:08
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Marsz Nordic Walking 5 km
Kobiety
1. 26 Kasprzyk Sylwia POL Myślachowice 9:05 45:21 45:26 --
2. 39 Libardi-Kłyś Sylwia POL Gliwice Błyskawica Gliwice 9:12 45:56 46:03 +0:37
3. 47 Marek Anna POL Juszczyn 10:06 50:30 50:33 +5:07
4. 19 Gruczyńska Elżbieta POL Leńcze 10:08 50:37 50:45 +5:19
5. 68 Radwan Natalia POL Juszczyn 10:56 54:32 54:41 +9:15
6. 67 Radwan Małgorzata POL Juszczyn 11:19 56:28 56:37 +11:11
7. 45 Marek Patrycja POL Juszczyn 11:19 56:31 56:37 +11:11
8. 75 Skawińska Magdalena POL Trzebinia Sierszanie 11:37 58:00 58:07 +12:41
9. 31 Knużyńska Bożena POL Grzechynia Włóczykije Powiatu Suskiego 12:05 1:00:24 1:00:30 +15:04
10. 56 Nieciag Maria POL Maków Podhalański Włóczykije Powiatu Suskiego 12:06 1:00:25 1:00:31 +15:05
11. 52 Miś Lena POL Hucisko 12:22 1:01:47 1:01:55 +16:29
12. 58 Oczkowska Gabriela POL Bystra Podhalańska 12:29 1:02:24 1:02:30 +17:04

Mężczyźni
1. 12 Dors Grzegorz POL Janów Kabex Podkowa Janów 6:56 34:36 34:43 --
2. 79 Suski Daniel POL Wadowice Luxtorpeda Małopolska 7:21 36:41 36:48 +2:05
3. 11 Dędys Eugeniusz POL Skoczów 7:23 36:49 36:56 +2:13
4. 30 Kłyś Ryszard POL Gliwice Błyskawica Gliwice 7:38 38:06 38:13 +3:30
5. 66 Radwan Adam POL Juszczyn 8:09 40:39 40:47 +6:04
6. 36 Kukuła Czesław POL Leńcze 8:46 43:43 43:51 +9:08
7. 35 Kowalczyk Tadeusz POL Kraków BMW Biegamy Mimo Wszystko 9:01 45:04 45:10 +10:27
8. 85 Tyczewski Jacek POL Kraków 9:08 45:38 45:44 +11:01
9. 48 Marek Piotr POL Juszczyn 10:06 50:28 50:33 +15:50

Liczba uczestników: 68
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