
06.12.2025, Żołynia

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

Bieg główny 13 km
Kobiety
1. 1 Albrycht Katarzyna POL Krościenko Wyżne K40 / Kl.gen 3:55 51:05 51:07 --
2. 206 Siembida Małgorzata POL Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza K40 / Kl.gen 4:20 56:20 56:23 +5:16
3. 277 Gukowska Iwona POL Leżajsk K30 / Kl.gen 4:21 56:42 56:46 +5:39
4. 80 Jaworska Agnieszka POL Hermanowa K40 / 1 4:34 59:18 59:24 +8:17
5. 207 Siembida Gertruda POL Stalowa Wola K40 / 2 4:38 1:00:14 1:00:21 +9:14
6. 139 Marszałek Ewa POL Rzeszów Team se Lece K40 / 3 4:39 1:00:32 1:00:35 +9:28
7. 231 Tokarz Agata POL Leżajsk K40 / 4 4:41 1:00:52 1:00:57 +9:50
8. 133 Machlarz Edyta POL Rzeszów K30 / 1 5:03 1:05:44 1:05:50 +14:43
9. 58 Fulara Ewelina POL Pysznica K40 / 5 5:08 1:06:37 1:06:45 +15:38
10. 130 Łopuch Agnieszka POL Adamówka K40 / 6 5:11 1:07:26 1:07:34 +16:27
11. 126 Kula Agata POL Żołynia K40 / 7 5:12 1:07:35 1:07:42 +16:35
12. 25 Bzdek Anna POL Grochowce Blok B K30 / 2 5:13 1:07:49 1:07:57 +16:50
13. 189 Podgórska Anna POL Żołynia K40 / 8 5:19 1:09:08 1:09:12 +18:05
14. 60 Gap Beata POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa K40 / 9 5:29 1:11:21 1:11:27 +20:20
15. 154 Mrotek Czarnecka Magdalena POL Samborzec Port Rzeczny Sandomierz K40 / 10 5:45 1:14:38 1:14:47 +23:40
16. 38 Domaradzka Małgorzata POL Rzeszów BP Wagabunda K50 / 1 5:45 1:14:41 1:14:48 +23:41
17. 263 Zalepa Alicja POL Grodzisko Dolne K40 / 11 5:50 1:15:49 1:15:53 +24:46
18. 32 Czwakiel Danuta POL Leżajsk CSWiS Leżajsk K60+ / 1 5:50 1:15:45 1:15:53 +24:46
19. 212 Sołek Klaudia POL Grodzisko Dolne K30 / 3 5:50 1:15:50 1:15:53 +24:46
20. 52 Filipowska Anna POL Leżajsk K40 / 12 5:52 1:16:20 1:16:26 +25:19
21. 177 Peçel Anna POL Żołynia K50 / 2 5:53 1:16:25 1:16:34 +25:27
22. 191 Południak Małgorzata POL Chmielnik K40 / 13 5:53 1:16:30 1:16:35 +25:28
23. 193 Rawska-Śmieciuch Anna POL Lubaczów K50 / 3 5:56 1:17:05 1:17:09 +26:02
24. 55 Foryt Zuzanna POL Żołynia K20 / 1 5:57 1:17:19 1:17:32 +26:25
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

25. 136 Marek Maria POL Nisko K20 / 2 5:58 1:17:30 1:17:44 +26:37
26. 16 Bobowska Agnieszka POL Niebylec Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K30 / 4 6:00 1:17:55 1:18:03 +26:56
27. 195 Rogowska Katarzyna POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K30 / 5 6:02 1:18:30 1:18:36 +27:29
28. 109 Kołcz Dorota POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K30 / 6 6:02 1:18:29 1:18:37 +27:30
29. 227 Śledź Monika POL Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz K30 / 7 6:08 1:19:42 1:19:52 +28:45
30. 7 Banaś Anna POL Leżajsk K40 / 14 6:09 1:19:59 1:20:05 +28:58
31. 157 Nowicka Ula POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K40 / 15 6:36 1:25:48 1:25:57 +34:50
32. 202 Rydz Agnieszka POL Leżajsk K40 / 16 6:52 1:29:09 1:29:22 +38:15
33. 137 Margas Karolina POL Leżajsk K20 / 3 6:56 1:30:07 1:30:19 +39:12
34. 225 Szpinda Marta POL Biłgoraj Biłgoraj Ultra Trail K40 / 17 6:57 1:30:10 1:30:22 +39:15
35. 201 Ryczko Urszula POL Leżajsk CSWiS Leżajsk K40 / 18 7:10 1:33:04 1:33:12 +42:05
36. 147 Mirek Monika POL Leżajsk K50 / 4 7:10 1:33:04 1:33:12 +42:05
37. 162 Ochab Klaudia POL Dynów Aktywny Dynów K20 / 4 8:26 1:49:32 1:49:44 +58:37

Mężczyźni
1. 87 Kaczmarski Grzegorz POL Rzeszów Kaczmarski Team M40 / Kl.gen 3:35 46:42 46:43 --
2. 284 Piędel Dariusz POL Łętownia M40 / Kl.gen 3:40 47:49 47:51 +1:08
3. 125 Kula Mikołaj POL Smolarzyny M20 / Kl.gen 3:40 47:52 47:53 +1:10
4. 95 Kiper Maciej POL Jarosław M40 / 1 3:43 48:26 48:28 +1:45
5. 256 Hasiak Maciej POL Hucisko Stalowowolski Klub Biegacza M30 / 1 3:46 49:05 49:07 +2:24
6. 27 Chamot Krzysztof POL Brzóza Królewska M20 / 1 3:47 49:20 49:21 +2:38
7. 166 Ostrowski Filip POL Żołynia M20 / 2 3:48 49:24 49:28 +2:45
8. 35 Dąbrowski Tomasz POL Rzeszów Carpathian Runners M30 / 2 3:53 50:31 50:33 +3:50
9. 89 Karuś Waldemar POL Zadąbrowie 14 DAS im. gen. Bryg. W. Wieczorkiewicza M50 / 1 3:54 50:48 50:49 +4:06
10. 279 Wierzbicki Janusz POL Sieniawa Runlanders M40 / 2 3:54 50:48 50:50 +4:07
11. 23 Buszta Tomasz POL Brzóza Stadnicka Borgwarner Running Team M30 / 3 3:56 51:14 51:16 +4:33
12. 75 Jachymczyk Norbert POL Jaworzno KB MCKiS Jaworzno M40 / 3 3:56 51:19 51:21 +4:38
13. 9 Barszczyński Piotr POL Jarocin Jarociński Klub Biegacza M30 / 4 4:00 52:07 52:09 +5:26
14. 257 Wołoszyn Piotr POL Jarocin Jarociński Klub Biegacza M30 / 5 4:01 52:12 52:14 +5:31
15. 5 Bajek Paweł POL Jeżowe M40 / 4 4:01 52:18 52:20 +5:37
16. 86 Kaczmarski Artur POL Lesko Kaczmarski Team M40 / 5 4:02 52:23 52:27 +5:44
17. 128 Leśko Konrad POL Palikówka M30 / 6 4:02 52:25 52:29 +5:46
18. 84 Jurek Grzegorz POL Zalesie M30 / 7 4:03 52:46 52:48 +6:05
19. 217 Styś Kacper POL Żołynia M20 / 3 4:05 53:15 53:18 +6:35
20. 220 Szczęch Krzysztof POL Korabina Aktywna Korabina M40 / 6 4:06 53:18 53:20 +6:37
21. 226 Szydlo Marcin POL Rakszawa M30 / 8 4:08 53:55 53:56 +7:13
22. 159 Nowicki Tomasz POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 7 4:10 54:19 54:23 +7:40
23. 8 Barszczynski Sylwester POL Jarocin Jarociński Klub Biegacza M40 / 8 4:12 54:38 54:40 +7:57
24. 160 Nykiel Grzegorz POL Laszczyny Policz się z Cukrzycą M50 / 2 4:13 54:48 54:51 +8:08
25. 286 Szpinda Sebastian POL Biłgoraj Biłgoraj Ultra Trail M40 / 9 4:14 55:01 55:06 +8:23
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26. 28 Chamot Łukasz POL Brzóza Królewska M20 / 4 4:14 55:06 55:10 +8:27
27. 280 Marzec Adam POL Rzeszów RKM Sopelek M30 / 9 4:20 56:20 56:26 +9:43
28. 297 Sawicki Michał POL Klub Piwosza M30 / 10 4:21 56:39 56:42 +9:59
29. 204 Samoił Mateusz POL Leszno M30 / 11 4:22 56:56 56:59 +10:16
30. 190 Polit Dariusz POL Zmysłówka Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 12 4:22 56:54 56:59 +10:16
31. 168 Ożóg Mikołaj POL Żołynia Fabro Team M20 / 5 4:23 56:57 57:01 +10:18
32. 69 Hader Damian GBR Maidenhead M30 / 13 4:23 56:59 57:01 +10:18
33. 88 Kaczmarski Wojciech POL Myczkowce Kaczmarski Team M40 / 10 4:23 57:04 57:08 +10:25
34. 221 Szegda Michał POL Dąbrowica M30 / 14 4:27 57:53 58:02 +11:19
35. 268 Zontek Michał POL Blazowa M20 / 6 4:27 57:57 58:03 +11:20
36. 151 Morawski Konrad POL Oleszyce Karpackie Wilki M30 / 15 4:30 58:24 58:31 +11:48
37. 156 Nienajadło Dominik POL Brzóza Królewska Borgwarner Running Team M20 / 7 4:30 58:31 58:36 +11:53
38. 123 Kuczek Tomasz POL Brzóza Królewska M40 / 11 4:31 58:51 58:53 +12:10
39. 288 Dec Stanisław POL Rakszawa M50 / 3 4:32 58:52 58:57 +12:14
40. 65 Graczyk Damian POL Wysoka M40 / 12 4:32 58:54 59:00 +12:17
41. 10 Bętkowski Damian POL Kielanówka M40 / 13 4:33 59:06 59:15 +12:32
42. 82 Jaworski Piotr POL Hermanowa M40 / 14 4:34 59:19 59:25 +12:42
43. 42 Drąg Piotr POL Krzaki Stalowowolski Klub Biegacza M30 / 16 4:34 59:26 59:32 +12:49
44. 31 Czekirda Paweł POL Leżajsk ProSwim M40 / 15 4:35 59:32 59:36 +12:53
45. 143 Mazur Łukasz POL Krzemienica M40 / 16 4:35 59:34 59:38 +12:55
46. 236 Tryniecki Tomasz POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 17 4:35 59:39 59:42 +12:59
47. 115 Krempa Marek POL Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg M50 / 4 4:36 59:53 1:00:01 +13:18
48. 44 Dubiel Szymon POL Gać M20 / 8 4:37 59:57 1:00:03 +13:20
49. 110 Kołcz Piotr POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 17 4:37 1:00:00 1:00:04 +13:21
50. 50 Filipiński Bartosz POL Łańcut M40 / 18 4:37 1:00:05 1:00:11 +13:28
51. 238 Tuczapski Piotr POL Rudna Mała Carpathian Runners M30 / 18 4:38 1:00:12 1:00:15 +13:32
52. 278 Siudak Jerzy POL Tarnobrzeg Tarnobrzeg M40 / 19 4:38 1:00:14 1:00:21 +13:38
53. 22 Burdzy Paweł POL Pysznica M40 / 20 4:40 1:00:38 1:00:43 +14:00
54. 296 Cwynar Andrzej POL Rzeszów M50 / 5 4:40 1:00:43 1:00:52 +14:09
55. 73 Hołub Wacław POL Jarosław Jarosławski Biegacz M50 / 6 4:41 1:00:55 1:01:02 +14:19
56. 183 Piejko Rafał POL Przeworsk Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M40 / 21 4:42 1:01:09 1:01:11 +14:28
57. 26 Cała Grzegorz POL Kobierniki Port Rzeczny Sandomierz M40 / 22 4:42 1:01:05 1:01:14 +14:31
58. 150 Mołoń Bartłomiej POL Boguchwała M30 / 19 4:44 1:01:26 1:01:36 +14:53
59. 49 Filip Pawel POL Rzeszów M40 / 23 4:45 1:01:36 1:01:46 +15:03
60. 3 Baj Jakub POL Rakszawa Bajki M20 / 9 4:45 1:01:39 1:01:47 +15:04
61. 149 Młynek Damian POL Żołynia M30 / 20 4:47 1:02:12 1:02:18 +15:35
62. 6 Balawender Adam POL Łańcut M40 / 24 4:49 1:02:34 1:02:40 +15:57
63. 274 Mach Karol POL Wolka Pelkinska M20 / 10 4:49 1:02:41 1:02:48 +16:05
64. 158 Nowicki Mirosław POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 25 4:49 1:02:46 1:02:49 +16:06
65. 185 Pigan Wiesław POL Szówsko Biegam bo Lubię M40 / 26 4:49 1:02:40 1:02:50 +16:07
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66. 267 Zontek Paweł POL Błażowa M50 / 7 4:50 1:02:50 1:02:55 +16:12
67. 112 Kowal Łukasz POL Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 21 4:51 1:03:00 1:03:04 +16:21
68. 282 Maciejak Mateusz POL Moszczanica M30 / 22 4:51 1:03:00 1:03:04 +16:21
69. 175 Paszek Krzysztof POL Sarzyna M50 / 8 4:51 1:03:04 1:03:06 +16:23
70. 98 Kluz Sławomir POL Żołynia CommingSoon M30 / 23 4:51 1:02:58 1:03:08 +16:25
71. 81 Jaworski Waldemar POL Straszydle M40 / 27 4:54 1:03:49 1:03:49 +17:06
72. 196 Rogowski Mariusz POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 28 5:00 1:04:52 1:05:02 +18:19
73. 141 Matuszek Tomasz POL Grodzisko Górne M30 / 24 5:01 1:05:07 1:05:17 +18:34
74. 64 Goleś Grzegorz POL Maleniska Ultra Wyjadacze M30 / 25 5:04 1:05:56 1:06:02 +19:19
75. 97 Klader Ireneusz POL Rzeszów Kancelaria Regatio M40 / 29 5:06 1:06:22 1:06:29 +19:46
76. 61 Gierczak Piotr POL Giedlarowa M20 / 11 5:09 1:07:01 1:07:09 +20:26
77. 223 Szpila Jacek POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 26 5:10 1:07:07 1:07:11 +20:28
78. 184 Pięta Konrad POL Lubenia M30 / 27 5:10 1:07:00 1:07:16 +20:33
79. 171 Pańtak Sławomir POL Białobrzegi M50 / 9 5:11 1:07:22 1:07:30 +20:47
80. 48 Falandysz Krystian POL Żołynia M30 / 28 5:12 1:07:30 1:07:43 +21:00
81. 246 Wanat Artur POL Chałupki Dębniańskie M40 / 30 5:13 1:07:40 1:07:51 +21:08
82. 186 Pisaniak Dariusz POL Rzeszów Borgwarner Running Team M50 / 10 5:13 1:07:46 1:07:59 +21:16
83. 39 Domaradzki Grzegorz POL Rzeszów BP Wagabunda M60+ / 1 5:16 1:08:32 1:08:38 +21:55
84. 199 Rogoziński Adam POL Rzeszów Drużyna SMA M40 / 31 5:16 1:08:31 1:08:41 +21:58
85. 216 Stec Bogdan POL Nisko M50 / 11 5:19 1:09:09 1:09:12 +22:29
86. 241 Turosz Zbigniew POL Leżajsk M60+ / 2 5:19 1:09:08 1:09:16 +22:33
87. 230 Tokarz Tadeusz POL Żołynia M40 / 32 5:21 1:09:31 1:09:40 +22:57
88. 243 Ujma Stanisław POL Przeworsk Galicja Biega M60+ / 3 5:22 1:09:47 1:09:51 +23:08
89. 51 Filipowicz Krzysztof POL Kupno M40 / 33 5:23 1:09:57 1:10:07 +23:24
90. 34 Daź Robert POL Grodzisko Dolne M40 / 34 5:23 1:10:01 1:10:12 +23:29
91. 293 Gujda Janusz POL Przeworsk M50 / 12 5:24 1:10:10 1:10:14 +23:31
92. 103 Kojder Łukasz POL Chałupki Dębniańskie M40 / 35 5:24 1:10:09 1:10:20 +23:37
93. 287 Hyz Marek POL Biłgoraj BUT Biłgoraj M40 / 36 5:24 1:10:22 1:10:25 +23:42
94. 172 Pargieła Dawid POL Tarnobrzeg M40 / 37 5:26 1:10:34 1:10:43 +24:00
95. 122 Kucharczyk Maciej POL Studzian Galicja Biega M50 / 13 5:26 1:10:34 1:10:44 +24:01
96. 17 Bocek Sławomir POL Boguchwała Podium M50 / 14 5:26 1:10:44 1:10:51 +24:08
97. 40 Dominik Mariusz POL Biłgoraj BUT Biłgoraj M20 / 12 5:26 1:10:39 1:10:51 +24:08
98. 148 Młynarski Stanisław POL Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza M60+ / 4 5:28 1:11:07 1:11:09 +24:26
99. 153 Moszkowicz Paweł POL Kamień MoszkoTeam M30 / 29 5:29 1:11:10 1:11:23 +24:40
100. 30 Czekirda Grzegorz POL Leżajsk Zoltar Club M40 / 38 5:31 1:11:18 1:11:56 +25:13
101. 167 Ostrowski Pawel POL Rzeszów M40 / 39 5:36 1:12:48 1:12:58 +26:15
102. 93 Kielar Rafał POL Żołynia M40 / 40 5:40 1:13:49 1:13:52 +27:09
103. 14 Bielówka Krzysztof POL Białobrzegi M30 / 30 5:42 1:13:56 1:14:09 +27:26
104. 281 Granicki Stanisław POL Grodzisko Dolne M60+ / 5 5:43 1:14:24 1:14:32 +27:49
105. 118 Kubisztal Andrzej POL Tarnów Andrzej Team Tarnów M60+ / 6 5:44 1:14:21 1:14:33 +27:50
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106. 163 Oczoś Jerzy POL Chmielnik M60+ / 7 5:44 1:14:38 1:14:44 +28:01
107. 56 Foryt Łukasz POL Żołynia M20 / 13 5:46 1:14:55 1:15:11 +28:28
108. 260 Woźnica (Buzek) Mateusz POL Luchów Górny M30 / 31 5:47 1:15:01 1:15:12 +28:29
109. 21 Brzezicki Kamil POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M20 / 14 5:47 1:14:57 1:15:13 +28:30
110. 45 Dudek Marcin POL Żołynia M30 / 32 5:47 1:14:57 1:15:14 +28:31
111. 78 Jaśkowski Damian POL Leżajsk M30 / 33 5:55 1:16:49 1:16:57 +30:14
112. 72 Haszto Zdzisław POL Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa M60+ / 8 6:00 1:18:11 1:18:11 +31:28
113. 111 Kosior Krzysztof POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 41 6:03 1:18:27 1:18:40 +31:57
114. 247 Wąsik Jacek POL Lublin CBFS M60+ / 9 6:08 1:19:42 1:19:54 +33:11
115. 140 Martinez Cesar POL Leżajsk NGB M50 / 15 6:16 1:21:24 1:21:35 +34:52
116. 179 Perzanowski Piotr POL Rzeszów OPGK Rzeszów S.A. M20 / 15 6:16 1:21:27 1:21:35 +34:52
117. 144 Mickiewicz Jerzy POL Jarosław Bbl Jarosław M50 / 16 6:19 1:22:05 1:22:15 +35:32
118. 251 Wiktor Wiesław POL Straszęcin M60+ / 10 6:36 1:25:50 1:25:57 +39:14
119. 113 Kozioł Artur POL Widełka M40 / 42 6:49 1:28:40 1:28:50 +42:07
120. 289 Buczko Marek POL Oleszyce Run Run Oleszyce M60+ / 11 6:57 1:30:11 1:30:22 +43:39
121. 99 Kłosowski Radosław POL Rakszawa M20 / 16 7:02 1:31:28 1:31:39 +44:56
DNS 92 Kielar Waldemar POL Żołynia
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Bieg towarzyszący 5 km
Kobiety
1. 145 Mikus Paulina POL Chotyniec Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 4:47 23:58 24:00 --
2. 71 Harpula Ewelina POL Medynia Łańcucka 5:01 25:08 25:10 +1:10
3. 70 Hankus Ewa POL Chmielów 5:08 25:42 25:44 +1:44
4. 142 Mazur Katarzyna POL Rzeszów Kancelaria Regatio 5:32 27:36 27:41 +3:41
5. 20 Boroń Ewelina POL Grodzisko Dolne Allwater 5:46 28:51 28:54 +4:54
6. 47 Falandys Agnieszka POL Julin 5:52 29:20 29:23 +5:23
7. 79 Jaworska Beata POL Straszydle 6:12 30:59 31:03 +7:03
8. 194 Rogowska Magdalena POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 6:21 31:42 31:47 +7:47
9. 132 Mach Wiktoria POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 6:21 31:43 31:47 +7:47
10. 224 Szpila Małgorzata POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 6:21 31:43 31:47 +7:47
11. 271 Żak Monika POL Orzechowce 6:25 32:03 32:09 +8:09
12. 270 Zygmunt Monika POL Giedlarowa 6:38 33:09 33:14 +9:14
13. 203 Salach-Tuczapska Weronika POL Rudna Mała 6:46 33:49 33:53 +9:53
14. 2 Baj Ludmiła POL Rakszawa Bajki 6:57 34:43 34:48 +10:48
15. 155 Nadstawna Karolina POL Markowa Turbo Tabletki 7:04 35:16 35:24 +11:24
16. 219 Szal Martyna POL Łańcut Turbo Tabletki 7:16 36:15 36:22 +12:22
17. 68 Hadam Ewa POL Dynów Spartan Race Group 7:35 37:49 37:56 +13:56
18. 104 Kojder Anna POL Chałupki Dębniańskie 7:55 39:34 39:40 +15:40
19. 43 Drelinkiewicz Alicja POL Dynów 8:41 43:23 43:30 +19:30

Mężczyźni
1. 77 Jaremko Władysław POL Oleszyce Milla Mobilny Gabinet Masażu 3:56 19:40 19:42 --
2. 285 Burda Mateusz POL Głuchów No-Limited 3:57 19:44 19:46 +0:04
3. 208 Siwiec Dominik POL Sędziszów Małopolski 3:57 19:48 19:50 +0:08
4. 253 Wojciechowski Dawid POL Rzeszów ZMM Maxpol Active Team 4:05 20:26 20:29 +0:47
5. 259 Woś Damian POL Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 4:09 20:46 20:48 +1:06
6. 248 Wdowik Konrad POL Trzciana 4:11 20:55 20:57 +1:15
7. 24 Buszta Paweł POL Brzóza Stadnicka Borgwarner Running Team 4:14 21:09 21:11 +1:29
8. 283 Hałas Bartosz POL Rzeszów 4:16 21:20 21:22 +1:40
9. 237 Tryniecki Krystian POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 4:35 22:56 23:00 +3:18
10. 59 Gadamski Grzegorz POL Brzozów Camino 4:45 23:45 23:48 +4:06
11. 106 Kolano Krzysztof POL Kamień 4:53 24:24 24:27 +4:45
12. 187 Piwko Wojciech POL Babica 5:07 25:39 25:39 +5:57
13. 188 Piwko Maciej POL Babica 5:08 25:37 25:41 +5:59
14. 57 Frodyma Arkadiusz POL Głuchów 5:08 25:37 25:44 +6:02
15. 228 Śledź Sławomir POL Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz 5:11 25:52 25:56 +6:14
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16. 76 Jandziński Waldek POL Jelna Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 5:11 25:56 25:59 +6:17
17. 254 Wolanin Kamil POL Wólka Łętowska 5:13 26:07 26:10 +6:28
18. 19 Boho Krzysztof POL Rzeszów Maxpol Team 5:18 26:28 26:32 +6:50
19. 265 Zdeb Sławomir POL Krzemienica 5:26 27:09 27:14 +7:32
20. 164 Okoń Mateusz POL Przędzel 5:35 27:55 28:00 +8:18
21. 275 Trznadel Tomasz POL Głuchów Samotny Mściciel 5:36 27:59 28:05 +8:23
22. 295 Magda Arkadiusz POL Krzemienica 5:42 28:30 28:35 +8:53
23. 169 Ożóg Emil POL Żołynia Allwater 5:46 28:51 28:54 +9:12
24. 170 Pajak Slawek POL Nowa Sarzyna 5:52 29:17 29:22 +9:40
25. 255 Wolanin Dariusz POL Sieniawa 6:01 30:02 30:08 +10:26
26. 107 Kolano Mieczysław POL Wólka Łętowska Kolano 6:15 31:13 31:18 +11:36
27. 127 Kuziara Wojciech POL Krzemienica 6:21 31:41 31:49 +12:07
28. 33 Czwakiel Wacław POL Leżajsk 6:25 32:00 32:08 +12:26
29. 272 Żak Paweł POL Orzechowce 6:25 32:01 32:08 +12:26
30. 276 Dąbek Maciej POL Żołynia 6:34 32:46 32:51 +13:09
31. 67 Gut Arkadiusz POL Żołynia 6:38 33:06 33:15 +13:33
32. 36 Dec Tomasz POL Głogowiec 6:39 33:14 33:18 +13:36
33. 264 Zalepa Krzysztof POL Grodzisko Dolne 6:39 33:14 33:19 +13:37
34. 100 Knitter Kazimierz POL Kraków 9:00 45:04 45:04 +25:22
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Marsz Nordic Walking 5 km
Kobiety
1. 119 Kubiszyn Wiesława POL Lubaczów Spring Horyniec-Zdrój 7:27 37:12 37:19 --
2. 250 Wiktor Jolanta POL Straszęcin 7:34 37:49 37:55 +0:36
3. 266 Zięba Sylwia POL Głogów Małopolski 7:41 38:17 38:27 +1:08
4. 114 Kozłowska Marta POL Wólka Łętowska 7:50 39:04 39:11 +1:52
5. 11 Pukas Magdalena POL Stare Sioło 8:03 40:07 40:16 +2:57
6. 63 Gładysz Katarzyna POL Borek Stary Lejdis of Nordic 8:08 40:34 40:45 +3:26
7. 46 Dziedzic Magda POL Kraków 8:18 41:29 41:35 +4:16
8. 180 Piechowska Marta POL Brzóza Królewska TripTeam 8:23 41:45 41:56 +4:37
9. 91 Kicińska Dorota POL Przemyśl Spring Horyniec-Zdrój 8:27 42:08 42:16 +4:57
10. 258 Woś Barbara POL Żołynia 8:40 43:10 43:23 +6:04
11. 54 Foryt Renata POL Żołynia 8:44 43:32 43:42 +6:23
12. 239 Tupaj Anna POL Wola Zarczycka TripTeam 8:47 43:46 43:57 +6:38
13. 262 Wylaź Iwona POL Leżajsk 9:34 47:44 47:53 +10:34
14. 41 Draus Czesława POL Rzeszów KlubSportu 9:50 49:01 49:13 +11:54
15. 222 Szemberska Małgorzata POL Rzeszów KlubSportu 9:50 49:01 49:13 +11:54
16. 273 Głąb Magdalena POL Łańcut 9:55 49:30 49:40 +12:21
17. 205 Sas Ewelina POL Studzian 9:55 49:30 49:40 +12:21
18. 232 Tomaszek Agnieszka POL Nowosielce 9:57 49:39 49:49 +12:30
19. 252 Wiland Katarzyna POL Rzeszów KlubSportu 10:03 50:03 50:16 +12:57
20. 198 Rogozińska Katarzyna POL Rzeszów KlubSportu 10:03 50:03 50:16 +12:57
21. 29 Czarnek Anna POL Rzeszów KlubSportu 10:03 50:04 50:16 +12:57
22. 291 Kwater Maria POL Białobrzegi 10:23 51:59 51:59 +14:40
23. 235 Tryniecka Kamila POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 10:31 52:26 52:39 +15:20
24. 121 Kucaj Wiktoria POL Łańcut 10:31 52:26 52:40 +15:21
25. 234 Tryniecka Paulina POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka 10:31 52:26 52:40 +15:21
26. 213 Starzec Monika POL Rzeszów KlubSportu 10:46 53:42 53:55 +16:36
27. 215 Starzec Wioletta POL Rzeszów KlubSportu 10:46 53:42 53:55 +16:36
28. 83 Jaźwiecka Dorota POL Rzeszów KlubSportu 10:47 53:43 53:56 +16:37
DNS 105 Kolano Agnieszka POL Łętownia Kolano
DNS 108 Kolano Anna POL Kamień

Mężczyźni
1. 233 Tomczyk Jakub POL Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 6:51 34:13 34:20 --
2. 66 Gudz-Kiciński Piotr POL Przemyśl Spring Horyniec-Zdrój 6:53 34:19 34:26 +0:06
3. 120 Kubiszyn Tadeusz POL Lubaczów Spring Horyniec-Zdrój 6:58 34:46 34:55 +0:35
4. 174 Pasierb Marek POL Rzeszów KS Victoria Potęgowo 7:11 35:51 35:58 +1:38

biuro@chronotex.pl
kom. +48 660 077 065

www.chronotex.pl
Znajdź nas na facebooku

Strona 8



M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

5. 13 Biały Łukasz POL Stare Sioło Chodzę lub Biegam bo Lubię 7:19 36:28 36:38 +2:18
6. 173 Pasierb Wojciech POL Łąka Lejdis of Nordic 7:26 37:06 37:14 +2:54
7. 178 Pelc Krzysztof POL Handzlówka Lejdis of Nordic 7:29 37:19 37:28 +3:08
8. 211 Sobek Mateusz POL Albigowa Lejdis of Nordic 7:33 37:36 37:46 +3:26
9. 240 Tupaj Grzegorz POL Wola Zarczycka TripTeam 7:44 38:34 38:45 +4:25
10. 181 Piechowski Wiesiek POL Brzóza Królewska TripTeam 7:44 38:36 38:45 +4:25
11. 249 Wiater Jerzy POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość 7:45 38:46 38:46 +4:26
12. 290 Wcisło Mariusz POL Wólka Łętowska Wólka Tim 7:50 39:04 39:11 +4:51
13. 182 Piechowski Adam POL Brzóza Królewska TripTeam 8:06 40:23 40:34 +6:14
14. 209 Skakuj Marcin POL Biłgoraj Biłgoraj Biega 8:07 40:28 40:36 +6:16
15. 218 Superson Błażej POL Głuchów 8:07 40:28 40:38 +6:18
16. 161 Obcowski Artur POL Stare Sioło Chodzę lub Biegam bo Lubię 9:03 45:10 45:20 +11:00
17. 214 Starzec Mariusz POL Rzeszów KlubSportu 9:16 46:10 46:24 +12:04
18. 197 Rogowski Stanisław POL Żołynia 9:22 46:45 46:51 +12:31
19. 12 Biały Wiesław POL Stare Sioło Chodzę lub Biegam bo Lubię 9:24 46:50 47:01 +12:41
20. 261 Wylaź Leszek POL Leżajsk 9:34 47:44 47:53 +13:33
21. 200 Ruszel Bogusław POL Wola Mała 9:41 48:14 48:26 +14:06
22. 210 Skrobacz Robert POL Wola Mała 9:41 48:11 48:26 +14:06
23. 269 Zossel Tomasz POL Krzemienica 10:46 53:37 53:51 +19:31
24. 37 Dołęga Paweł POL Krzemienica 10:46 53:39 53:53 +19:33

Liczba uczestników: 266
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