XIV Bieg Goworowski ,,Bieg dla Zdrowia”

-

p o
Wyniki OPEN K/IM Sops
31.05.2026, Goworowo
M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata

m-ce km (Brutto)

Bieg mtodziezy (7-11 lat) 1 km
Kobiety
1. 213 Bactawska Zofia POL Tobolice KS Badminton Ostroteka 3:59 04:00 04:00 --
2. 225 Gotebiewska Izabela POL Goworowo 5:03 05:04 05:04 +1:04
3. 222 Galarska Amelia POL Goworowo 5:06 05:07 05:07 +1:07
4. 252 Witkowska Iga POL Goworowo 5:07 05:07 05:08 +1:08
5. 247 Zdunek Maja POL Goworowo 5:13 05:14 05:14 +1:14
6. 226 Gotebiewska Weronika POL Goworowo 5:15 05:16 05:16 +1:16
7. 244 Sujkowska Maria POL Goworowo Orz Goworowo 5:16 05:16 05:17 +1:17
8. 230 Kaczmarczyk Alicja POL Goworowo 5:35 05:35 05:36 +1:36
DNS 259 Ochnik Zofia POL
DNS 258 Wojcisiuk Kornelia POL
1. 233 Kordasz Oliwier POL Goworowo Orz Goworowo 3:54 03:55 03:55 --
2. 223 Gtlazewski Filip POL Czarnowiec 3:56 03:57 03:57 +0:02
3. 240 Owczarek Stanistaw POL Ostréow Mazowiecka Ostréw Biega 4:13 04:14 04:14 +0:19
4. 229 Jarka Fabian POL Goworowo Orz Goworowo 4:17 04:17 04:18 +0:23
5. 215 Chetmicki Krystian POL Wasewo AS Wasewo 4:19 04:20 04:20 +0:25
6. 214 Bactawski Jan POL Tobolice KS Badminton Ostroteka 4:21 04:22 04:22 +0:27
7. 248 Zduniak Blazej POL Goworowo Orz Goworowo 4:24 04:25 04:25 +0:30
8. 239 Owczarek Oskar POL Ponikiew Duza 4:24 04:25 04:25 +0:30
9. 246 Twardziak Ksawery POL Goworowo Orz Goworowo 4:34 04:34 04:35 +0:40
10. 219 Dudziec Oskar POL Goworowo Orz Goworowo 4:36 04:37 04:37 +0:42
11. 241 Pazik Jan POL Rebisze Kolonia 4:39 04:40 04:40 +0:45
12. 243 Samoraj Oskar POL Goworowo Orz Goworowo 4:41 04:42 04:42 +0:47
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)
13. 228 Jarka Hubert POL Goworowo Orz Goworowo 4:47 04:48 04:48 +0:53
14. 227 Gotebiewski Aleksander POL Goworowo 4:54 04:55 04:55 +1:00
15. 242 Podolak Marcel POL Czernie 5:00 05:01 05:01 +1:06
16. 238 Ostrowski Julian POL Goworowo Orz Goworowo 5:02 05:03 05:03 +1:08
17. 236 Lewandowski Franciszek POL Grabowo Orz Goworowo 5:16 05:15 05:17 +1:22
18. 217 Ciuchta Kacper POL Zabrodzie 5:26 05:26 05:27 +1:32
19. 216 Ciuchta Marcel POL Zabrodzie 5:28 05:29 05:29 +1:34
20. 249 Rybaczyk Kacper POL Ponikiew Duza 5:34 05:34 05:35 +1:40
21. 224 Gtazewski Franciszek POL Czarnowiec 5:50 05:51 05:51 +1:56
biuro@chronotex.pl www.chronotex.pl Strona 2/6

kom. +48 660 077 065

Znajdz nas na facebooku



M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

Bieg mtodziezy (12-15 lat) 3 km

Kobiety

1. 210 Piotrowska Aleksandra POL Borawe OKLA Elektro-Energetyka Ostrofgka 4:07 12:22 12:22 --

2. 212 Strzeszewska Zuzanna POL Borawe OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka 4:13 12:42 12:42 +0:20
3. 205 Gesich Julita POL Goworowo 4:41 14:05 14:05 +1:43
4. 209 Owszarek Zuzanna POL Ponikiew Duza 5:28 16:24 16:25 +4:03
1. 211 Samoraj Kacper POL Szczawin Orz Goworowo 3:59 12:00 12:00 --

2. 207 Kordasz Igor POL Brzezno Orz Goworowo 4:01 12:04 12:05 +0:05
3. 204 Galarski Mateusz POL Goworowo Orz Goworowo 4:04 12:14 12:14 +0:14
4. 201 Dudek Szymon POL Goworowo 4:10 12:32 12:32 +0:32
5. 253 Witkowski Aleksander POL Goworowo 4:25 13:16 13:16 +1:16
6. 206 Kordasz Dawid POL Goworowo Orz Goworowo 4:39 13:59 14:00 +2:00
7. 255 Kot Mateusz POL 4:43 14:10 14:10 +2:10
8. 208 Ostrowski Seweryn POL Goworowo Orz Goworowo 5:34 16:45 16:45 +4:45
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

Marsz Nordic Walking 3 km
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1. 186 Ornoch Ewelina POL Ostroteka 7:19 21:58 21:58 --

2. 196 Wajszczyk Matgorzata POL Podborze Podborze 7:29 22:29 22:29 +0:31
3. 172 Bryzek Renata POL tomianki 7:35 22:47 22:48 +0:50
4. 194 Suchcicka Ewelina POL Biatystok 7:45 23:18 23:18 +1:20
5. 198 Zacharek Jadwiga POL Goworowo 7:49 23:25 23:28 +1:30
6. 187 Ostrowska Barbara POL Goworowo 8:27 25:21 25:23 +3:25
7. 184 Marczak Stanistawa POL Danitowo 9:54 29:40 29:45 +7:47
8. 193 Sobotka Danuta POL Brzezno 9:54 29:45 29:45 +7:47
9. 176 Garwarska Celina POL Goworowo 10:28 31:24 31:25 +9:27
10. 192 Stucka Janina POL Goworowo 10:28 31:26 31:26 +9:28
11. 185 Mierzejewska Bozena POL Goworowo 10:28 31:25 31:27 +9:29
12. 177 Godlewska Irena POL Goworowo 10:30 31:33 31:33 +9:35
13. 197 Wojciechowicz Irena POL Kruszewo 10:30 31:31 31:33 +9:35
14. 195 Szatanek Alina POL Wolka Brzezinska 10:31 31:32 31:36 +9:38
15. 189 Pierzchata Elzbieta POL Goworowo 10:31 31:33 31:36 +9:38
16. 175 Dzietak Wiestawa POL Rebisze Kolonia 10:32 31:35 31:37 +9:39
17. 179 Kaczmarczyk Bozena POL Goworowo 10:32 31:35 31:38 +9:40
18. 200 Zalewska Wanda POL Kunin 12:48 38:24 38:27 +16:29
1. 181 Koztowski Edward POL tyse 7:18 21:54 21:55 --

2, 182 Ksiazek Pawet POL Ponikiew Duza 8:16 24:47 24:49 +2:54
3. 173 Bryzek Marek POL tomianki 8:17 24:52 24:52 +2:57
4. 190 Przygoda Piotr POL Ostroteka 9:16 27:47 27:51 +5:56
5. 183 Kuitkowski Grzegorz POL Goworowo 10:40 32:02 32:02 +10:07
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

Bieg gtéwny 10 km
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1. 155 Sakowska Agnieszka POL Warszawa Przetarty Szlak K2/ Kl.gen. 5:05 50:49 50:54 -

2. 160 Sledziewska Katarzyna POL Stary Lubotyn Dabrowski Team K2/ Kl.gen. 5:11 51:51 51:55 +1:01
3. 136 Mateusiak Anna POL Warszawa forbet runners team 5:38 56:25 56:30 +5:36
4. 171 Zebrowska Kinga POL Rzekun K1/1 5:46 57:44 57:50 +6:56
5. 131 Kwapisz-Cichowska Katarzyna POL Ostroteka Ostroteka K4 /1 5:49 58:08 58:11 +7:17
6. 151 Owczarek Aneta POL Ostréow Mazowiecka Ostrow Biega K2/1 5:51 58:27 58:31 +7:37
7. 158 Stachacz Edyta POL Goworowo K2/2 6:05 1:00:48 1:00:51 +9:57
8. 104 Bryzek Justyna POL Gory K1/2 6:06 1:01:05 1:01:07 +10:13
9. 256 Zwalinska Dominika POL Stare Bosewo K1/3 6:11 1:01:55 1:01:59 +11:05
10. 140 Mierzejewska Dominika POL Lady-Mans K1/4 6:11 1:01:56 1:02:00 +11:06
11. 144 Nadwodna-Piersa Dorota POL Ostroteka Starglass Team Ostroteka K5/1 6:28 1:04:38 1:04:41 +13:47
12. 109 Ciskowska Anna POL Goworowo K3 /1 6:30 1:05:09 1:05:09 +14:15
13. 147 Ochnik Justyna POL Ciechanow MOW Goworowo K2/3 6:51 1:08:29 1:08:32 +17:38
14. 261 Nawodna-Stachacz Agata POL Ostroteka Starglass Team Ostroteka K5/2 7:01 1:10:10 1:10:13 +19:19
15. 142 Mikoda Angelika POL Ostroteka MONAR Ostroteka K1/5 7:06 1:10:59 1:11:04 +20:10
16. 139 Michalak Julia POL Ostroteka K1/6 7:20 1:13:18 1:13:22 +22:28
17. 163 Trzcinska Julia POL Ostroteka MONAR Ostroteka K1/7 7:26 1:14:17 1:14:23 +23:29
1. 156 Smolinski Rafat POL Ciechanow Panstwowa Straz Pozarna Przasnysz M2 / Kl.gen. 3:25 34:17 34:18 --

2, 260 Dziegielewski Rafat POL Wyszkow forbet runners team M3 / Kl.gen. 3:41 36:56 36:56 +2:38
3. 254 Swieton Grzegorz POL Strachow forbet runners team M3 / Kl.gen. 3:42 37:02 37:02 +2:44
4. 162 Traczyk Adrian POL Ostréow Mazowiecka Ostrow Biega M1 /1 3:43 37:15 37:15 +2:57
5. 169 Zielinski Patryk POL tomza Dabrowski Team M3 /1 3:44 37:29 37:30 +3:12
6. 153 Rafalik Kamil POL Kalinowo Roch Jasienica M2 /1 3:47 37:52 37:52 +3:34
7. 134 Mateusiak Radostaw POL Rézan LKS Kurpie M1/2 3:55 39:16 39:16 +4:58
8. 108 Cholewski Arkadiusz POL Stare Bosewo M3/2 3:56 39:22 39:23 +5:05
9. 152 Paczkowski Mateusz POL Warszawa Pepe Runners Club M2/2 3:59 40:00 40:00 +5:42
10. 257 Tomaszewski Adrian POL Salkéw Dabrowski Team M1/3 4:11 41:53 41:54 +7:36
11. 105 Cervenak David POL Ostroteka MONAR Ostroteka M2/3 4:13 42:17 42:18 +8:00
12. 154 Rudo Jakub POL tochéw forbet runners team M2 /4 4:13 42:20 42:20 +8:02
13. 148 Ociepka Przemystaw POL Wieliszew M2/5 4:15 42:40 42:40 +8:22
14. 138 Maka Stawomir POL Ostroteka Biuro Rachunkowe Wiestawa Grala-Mgka M5 /1 4:17 42:56 42:58 +8:40
15. 124 Korzeniecki Szymon POL Ostroteka OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka M1/4 4:19 43:12 43:14 +8:56
16. 129 Kubit Tadeusz POL Mtawa Tri Sebu$ Team M4 /1 4:20 43:24 43:24 +9:06
17. 122 Korzeniecki Marcin POL Ostroteka Dabrowski Team M3/3 4:21 43:34 43:36 +9:18
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata
m-ce km (Brutto)

18. 133 Madrak Jarostaw POL Ostroteka M3 /4 4:24 44:05 44:06 +9:48
19. 165 Wajszczyk Wiestaw POL Podborze Podborze M4 /2 4:34 45:44 45:47 +11:29
20. 159 Suchcicki Hubert POL Biatystok MOW Goworowo M2/6 4:44 47:21 47:21 +13:03
21. 168 Zalewski Michat POL tawy Starglass Team Ostroteka M4 /3 4:48 48:06 48:09 +13:51
22. 113 Gajewski Krzysztof POL Ostréw Mazowiecka Ostrow Biega M5/2 4:49 48:16 48:19 +14:01
23. 149 Oderkiewicz Hubert POL Ostrow Mazowiecka Ostréw Biega M2/7 4:53 48:52 48:55 +14:37
24, 116 Glazewski Kamil POL Rézan M2/8 4:53 48:52 48:55 +14:37
25. 143 Mulawka Jacek POL Ostroteka MOW Goworowo M3 /5 5:01 50:12 50:12 +15:54
26. 114 Gesich Tomasz POL Goworowo M1/5 5:02 50:17 50:22 +16:04
27. 251 Kopcinski Rafat POL Lipianica M2/9 5:02 50:28 50:29 +16:11
28. 132 Lemanski Kamil POL Szartat M2/10 5:09 51:29 51:31 +17:13
29. 117 Gtazewski Eryk POL Goworowo M1/6 5:27 54:34 54:39 +20:21
30. 130 Kuciejczyk Henryk POL Szydtowo Tempo Szydfowo M5/3 5:32 55:22 55:24 +21:06
31. 112 Flis Emil POL Ostroteka MONAR Ostrotgka M3 /6 5:34 55:40 55:47 +21:29
32. 127 Krupinski Marek POL Goworowo forbet runners team M2 /11 5:36 56:04 56:06 +21:48
33. 119 Gumkowski Andrzej POL Ostroteka AMZ Aktywnie Morsowo Zdrowo M6+ /1 5:39 56:29 56:33 +22:15
34. 170 Zwalinski Patryk POL Stare Bosewo Kordaszé M1/7 5:40 56:39 56:46 +22:28
35. 157 Stachacz Mirostaw POL Ostroteka Starglass Team Ostroteka M5/ 4 5:41 56:46 56:51 +22:33
36. 115 Glosa Filip POL Ostroteka MONAR Ostroteka M1/8 5:43 57:18 57:19 +23:01
37. 106 Chmielewski Dawid POL Ostroteka MONAR Ostroteka M2/12 5:50 58:17 58:23 +24:05
38. 103 Bochenek Jakub POL Goworowo M1/9 6:05 1:00:47 1:00:52 +26:34
39. 128 Ksigzek Przemystaw POL Ponikiew Duza M1/10 6:06 1:01:04 1:01:07 +26:49
40. 102 Biatobrzeski Witold POL Ostroteka M6+ /2 6:24 1:03:57 1:04:01 +29:43
41. 167 Wojtusik Michat POL Ciechanow MOW Goworowo M3/7 6:51 1:08:28 1:08:31 +34:13
42. 166 Wiaderek Przemystaw POL Ostroteka MONAR Ostroteka M3/8 7:06 1:10:59 1:11:04 +36:46
43. 250 Dabkowski Mariusz POL Goworowo M4 / 4 7:26 1:14:18 1:14:23 +40:05
Liczba uczestnikow: 126
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