
Bieg Główny

Kobiety
1. 20 Cader Agnieszka Zabierzów Zabierzów Biega 4:03 14,7 52:50,60
2. 116 Jachimczyk Aleksandra Chrzanów parkrun Chrzanów 4:18 13,9 55:57,15
3. 140 Wrońska Beata Jasło 4:35 13,0 59:47,17
4. 124 Matysek Agnieszka Pawłów LKB Rudnik 4:40 12,8 1:00:40,48
5. 277 Jabłońska Katarzyna Szczucin 4:43 12,7 1:01:22,45
6. 49 Karwan Barbara Kraków PlaceToTri 4:43 12,6 1:01:28,19
7. 253 Król Elżbieta Kraków Eskadra Kraków 4:43 12,6 1:01:30,05
8. 137 Werenkowicz-Wrona Ilona Pawłów LKB Rudnik 4:59 12,0 1:04:48,50
9. 314 Pawlik Anna Kraków 5:02 11,9 1:05:28,79
10. 108 Zięcina Mirela Kraków 5:05 11,7 1:06:13,17
11. 225 Szczypczyk-Ścisło Ewa Kraków KKB Dystans Kraków 5:06 11,7 1:06:22,46
12. 257 Raj Iwona Raciborowice 5:08 11,6 1:06:45,79
13. 70 Musiał Anna Kraków Solne Miasto 5:08 11,6 1:06:50,53
14. 291 Włoch Agnieszka Kraków Lacho Team 5:16 11,3 1:08:40,03
15. 27 Dzierwa Sabina Kamień 5:18 11,2 1:09:06,58
16. 139 Wrońska Magdalena Jasło 5:20 11,2 1:09:24,18
17. 114 Czopek Gabriela Skawina KGB 5:22 11,1 1:09:48,76
18. 102 Trzeciak Katarzyna Kraków 5:28 10,9 1:11:07,66
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19. 52 Konstanty Katarzyna Kraków Dziki 5:35 10,7 1:12:40,25
20. 172 Grabowska Krystyna Kraków Eskadra Kraków 5:49 10,3 1:15:42,70
21. 161 Feć Agnieszka Kraków 5:49 10,2 1:15:47,00
22. 25 Dymacz Maria Kraków 5:57 10,0 1:17:28,14
23. 306 Tomaszek Bernadeta Kraków 5:58 10,0 1:17:40,60
24. 98 Stec Małgorzata Pisary 6:23 9,3 1:23:04,15
25. 122 Łój-Konieczna Edyta Proszowice SRTG Proszowice 6:32 9,1 1:25:02,25
26. 76 Pajerska Katarzyna Rząska RunForrestRun 6:33 9,1 1:25:13,25
27. 19 Burdek Katarzyna Kraków 6:52 8,7 1:29:20,32
28. 141 Zuchowicz Elżbieta Dąbrowa Górnicza Dąbrowa Nordic Team 7:05 8,4 1:32:07,50
29. 35 Grabowska Gabriela Kraków 7:06 8,4 1:32:18,91
30. 284 Woźniak Barbara Zagórze 7:29 8,0 1:37:22,85

Mężczyźni
1. 195 Lachowski Andrzej Kraków Lacho Team 3:31 17,0 45:47,08
2. 179 Kasprzak Radosław Rybnik Inżynieria Biegania - Twój Trener 3:34 16,8 46:23,17
3. 315 Góralczyk Paweł Chocznia KS AZS AWF Kraków 3:40 16,3 47:49,93
4. 83 Piwowarczyk Dominik Kraków TEAM ASA 3:47 15,8 49:21,30
5. 133 Sroka Mirosław Węgrzce Wielkie Team Pierzynka 3:47 15,7 49:22,93
6. 123 Makowiec Robert Tuchów LKS Burzyn 3:50 15,6 49:53,78
7. 144 Augustyński Sylwester Kraków Lacho Team 3:51 15,5 50:10,50
8. 107 Zielonka Robert Chrzanów Motomaster 3:51 15,5 50:12,01
9. 111 Bąk Michał Chełmce BBL STRAWCZYN 3:52 15,5 50:17,16
10. 275 Maciejewski Kamil Daleszyce AZS Politechnika Kielce 3:52 15,4 50:28,98
11. 299 Soczyński Tadeusz Kraków 4:01 14,8 52:24,12
12. 65 Malina Adam Bojszowy Świerczyniec Running 4:02 14,8 52:27,60
13. 62 Macioł Andrzej Kraków Eskadra Kraków 4:04 14,7 52:52,33
14. 130 Piwowarczyk Paweł Dobczyce Rozbiegane Dobczyce 4:07 14,5 53:37,41
15. 182 Kobajło Ryszard Gródek nad Dunajcem MOK-Mszana Dolna 4:08 14,4 53:51,27
16. 138 Woźniak Michał Kraków Dziki 4:08 14,4 53:52,78
17. 294 Meus Marcin Kraków 4:09 14,4 53:57,53
18. 79 Paradowski Tomasz Kraków 4:09 14,4 54:01,51
19. 308 Fatla Franciszek Zakopane Tocco Runners 4:11 14,3 54:27,11
20. 254 Szopa Piotr Niepołomice Eskadra Kraków 4:13 14,2 54:50,71
21. 30 Foryś Paweł Kraków 4:13 14,1 54:57,30
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22. 90 Przewoźnik Marek Brzeszcze Zadyszka Oświęcim/DrużynaJezusa.pl 4:14 14,1 55:03,12
23. 84 Polak Stanisław Kraków Ruczaj 4:16 14,0 55:29,62
24. 292 Włoch Paweł Kraków 4:17 13,9 55:44,77
25. 177 Jewuła Mariusz Kraków Chciałem se pobiegać 4:18 13,9 55:59,21
26. 78 Panek Bartosz Kraków 4:21 13,7 56:35,83
27. 313 Janiszewski Artur Mysłowice 4:22 13,7 56:50,99
28. 3 Dudek Sylwester Rudnik LKB Rudnik 4:26 13,5 57:44,50
29. 293 Kamiński Jarosław Bibice 4:26 13,4 57:50,96
30. 307 Widła Adam Bochnia 4:27 13,4 58:01,39
31. 174 Grabowski Mateusz Kraków Eskadra Kraków 4:28 13,3 58:13,44
32. 31 Gaweł Bogdan Oświęcim-Zaborze Festiwal Biegowy w Krynicy-Zdrój 4:31 13,2 58:47,96
33. 106 Zawalski Maciej Zabierzów 4:32 13,2 58:57,18
34. 186 Kosoń Marcin Cracow Lacho Team 4:33 13,1 59:18,29
35. 41 Jackowski Artur Kraków KKM Kaloryfer 4:34 13,1 59:29,43
36. 240 Kociuba Artur Kraków 4:35 13,0 59:36,05
37. 296 Piwowarczyk Marcin Skawina 4:35 13,0 59:37,16
38. 271 Koczur Jakub Kraków Skotniki Nowa Huta TEAM 4:38 12,9 1:00:18,84
39. 56 Kuć Jarosław Kraków Lacho Team 4:39 12,8 1:00:31,83
40. 103 Wieczorek Maciej Oświęcim Speed Team Brzeszcze / Zadyszka Oświęcim 4:42 12,7 1:01:11,81
41. 77 Paleczny Michał Kraków 4:43 12,7 1:01:24,65
42. 298 Kołodziejczyk Jerzy Kraków 4:43 12,6 1:01:27,85
43. 59 Lipczyński Jerzy Kraków PlaceToTri 4:45 12,6 1:01:46,44
44. 113 Bździuch Sławomir Biłgoraj Biłgoraj Biega 4:47 12,5 1:02:19,79
45. 26 Dyrga Sebastian Łódź 4:48 12,4 1:02:34,19
46. 33 Gotfryd Mariusz Jasło 4:48 12,4 1:02:34,78
47. 22 Chamielec Bogusław Lubin A Emeryt Biega 4:51 12,3 1:03:12,79
48. 110 Antolak Edward Katowice TKKF Saturn Czeladź 4:52 12,3 1:03:20,65
49. 93 Różak Stanisław Wołowice 4:52 12,2 1:03:26,79
50. 125 Michałowski Bolesław Kraków Night Runners Kraków 4:53 12,2 1:03:41,64
51. 132 Rzeszódko Stanisław Andrychów 4:54 12,2 1:03:44,02
52. 223 Smoter Tadeusz Kraków-Nowa Huta Eskadra Kraków 4:55 12,1 1:04:04,79
53. 134 Szaporów Łukasz Proszowice SRTG Proszowice 4:58 12,0 1:04:39,27
54. 72 Niewielski Piotr Wieliczka Grupa Dyktator 4:59 12,0 1:04:56,51
55. 69 Musiał Witold Kraków All for body 5:00 11,9 1:05:03,39
56. 96 Sokołowski Zbigniew Kraków 5:00 11,9 1:05:06,39
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57. 82 Piotrowski Jan Kraków 5:01 11,9 1:05:17,83
58. 85 Porębski Marek Oświęcim Speed team Brzeszcze 5:02 11,8 1:05:34,10
59. 58 Kuta Tomasz Tarnów Nogi z gumy 5:03 11,8 1:05:47,69
60. 94 Sapa Lucjan Kraków 5:05 11,7 1:06:14,99
61. 173 Grabowski Stanisław Kraków Eskadra Kraków 5:06 11,7 1:06:30,30
62. 119 Korbut Mirosław Chrzanów parkrun Chrzanów 5:07 11,7 1:06:35,99
63. 32 Gondek Krzysztof Kraków 5:07 11,6 1:06:43,86
64. 189 Krasny Sebastian Kraków Rybka-Team 5:08 11,6 1:06:53,03
65. 127 Pajda Grzegorz Kraków Le Scandale 5:09 11,6 1:07:08,73
66. 92 Romanowski Jan Katowice 5:14 11,4 1:08:07,25
67. 14 Bielecki Grzegorz Kraków 5:14 11,4 1:08:13,47
68. 45 Jordan Kajetan Jacek Chorzów AugusTeam 5:15 11,3 1:08:26,75
69. 71 Nazim Tadeusz Skawina UKS Jedynka Skawina 5:15 11,3 1:08:26,92
70. 66 Marszałkowski Grzegorz Kraków Dzieło Pomocy św. Ojca Pio 5:16 11,3 1:08:38,40
71. 109 Zwonek Piotr Kraków eXrowerowanie.pl Kraków 5:17 11,3 1:08:49,49
72. 64 Malina Tomasz Kraków 5:18 11,3 1:08:54,50
73. 247 Zwonek Włodzimierz Kraków 5:18 11,2 1:09:02,19
74. 89 Prochwicz Marcin Kraków 5:19 11,2 1:09:09,52
75. 316 Gunajew Jan Kraków 5:19 11,2 1:09:09,87
76. 40 Grodecki Janusz Libiąż 11 5:24 11,1 1:10:12,42
77. 300 Lasecki Łukasz Kraków Action Energy 5:25 11,0 1:10:29,05
78. 184 Kordos Jan Kraków Dystans 5:26 11,0 1:10:43,56
79. 243 Ziółko Jan Pl PKS Jadwiga 5:26 11,0 1:10:43,84
80. 80 Pietruszka Józef Rudawa Zabierzów Biega 5:26 11,0 1:10:49,54
81. 105 Zaborski Paweł Kraków 5:27 11,0 1:10:54,54
82. 57 Kulikowski Robert Skawina 5:28 10,9 1:11:08,82
83. 73 Niewielski Janusz Wieliczka UKS Gimnazjon Wieliczka 5:28 10,9 1:11:13,90
84. 43 Jędras Sławomir Kraków UMK 5:32 10,8 1:12:02,77
85. 55 Kubaszowski Paweł Kraków 5:33 10,7 1:12:20,57
86. 50 Kielech Bartłomiej Kraków 5:34 10,7 1:12:28,14
87. 16 Braum Michał Kraków Image PRO 5:34 10,7 1:12:33,20
88. 121 Łacny Rafał Kraków 16 BPD Kraków 5:38 10,6 1:13:23,60
89. 217 Rzepecki Karol Kraków 5:38 10,6 1:13:23,99
90. 68 Michalik Paweł Kraków 5:38 10,6 1:13:24,33
91. 100 Szczypiór Krzysztof Oblęgorek BBL Strawczyn 5:42 10,5 1:14:15,22
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92. 270 Nowacki Paweł Kraków 5:47 10,3 1:15:18,20
93. 39 Groch Marek Kraków 5:48 10,3 1:15:26,24
94. 288 Kucharczyk Leszek Kraków 5:48 10,3 1:15:28,65
95. 242 Morek Krzysztof Kraków 5:49 10,2 1:15:44,10
96. 54 Król Michał Kraków Nogi z gumy 5:51 10,2 1:16:08,75
97. 128 Patrzyk Tadeusz Skawina 5:51 10,2 1:16:12,20
98. 38 Grimm Tomasz Katowice AugusTeam 5:55 10,1 1:16:58,44
99. 37 Grabowski Jan Gołuchowice 5:55 10,1 1:16:58,51
100. 256 Cierniak Zdzisław Kraków Eskadra Kraków 5:55 10,1 1:17:06,28
101. 34 Grabka Stanisław Kraków 5:56 10,0 1:17:20,68
102. 207 Nowak Piotr Pabianice 5:57 10,0 1:17:27,00
103. 23 Czyżyk Marcin Kraków 5:59 10,0 1:17:58,34
104. 51 Kokoszka Piotr Kraków Kola 6:00 9,9 1:18:06,90
105. 63 Maczuga Józef Mysłowice Roan klub 6:00 9,9 1:18:10,28
106. 17 Bucki Wojciech Prądnik Czerwony 6:01 9,9 1:18:19,44
107. 135 Szczekocki Paweł Kraków 6:02 9,9 1:18:27,84
108. 280 Żmigrodzki Ryszard Słomniki 6:04 9,8 1:18:58,00
109. 255 Idzik Przemysław Kraków Eskadra Kraków 6:08 9,7 1:19:49,46
110. 310 Rydarowicz Robert Warszawa 6:17 9,5 1:21:43,93
111. 28 Filipek Dariusz Bochnia 6:20 9,4 1:22:22,36
112. 74 Pabis Lesław Bielsko Biała 6:26 9,3 1:23:38,57
113. 129 Piskorski Radek Kraków 6:26 9,3 1:23:40,51
114. 81 Pikulski Mieczysław Pinczów KL PONIDZIE 6:27 9,2 1:23:54,27
115. 47 Karcz Piotr Kryspinów 6:33 9,1 1:25:17,67
116. 136 Ścibisz Bogdan Sosnowiec TKKF Saturn Czeladź 6:41 8,9 1:26:59,92
117. 203 Malewski Zygmunt Bochnia 6:51 8,7 1:29:03,57
118. 236 Zardus Derek Gardiner 6:54 8,6 1:29:51,46
119. 48 Karpiński Zdzisław Kraków Witar Tarnobrzeg 7:00 8,5 1:31:11,67
120. 218 Sarnik Jakub Nowy Sącz SP.nr 20 Nowy Sącz 7:32 7,9 1:37:56,78

Liczba uczestników: 150
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