
Kobiety
1. 525 Kolibárová Martina MARAS team Prešov 16:35,64 16:37,65 33:09,80 33:13,29
2. 527 Kosecka Kasia Husaria Race Team / Kolorowa Drużyna Nessi Nowy Sącz 18:35,67 17:36,64 36:00,77 36:12,31
3. 510 Gaborek Marcelina Kamionka Wielka 18:36,04 17:38,12 36:03,01 36:14,17
4. 536 Pawłowska-Jurek Paulina KS.Florian Limanowa 19:41,31 19:57,82 39:31,84 39:39,13
5. 520 Kamińska Małgorzata Werbkowice Gozdów 20:45,46 19:50,42 40:30,26 40:35,88
6. 543 Tomasiak Ewa Stary Sącz 21:45,90 21:10,63 42:49,33 42:56,54
7. 509 Fryźlewicz-Buchman Dorota Stary Sącz 22:19,84 22:54,59 45:05,08 45:14,44
8. 503 Caban Elżbieta Stary Sącz 22:39,44 23:33,70 46:03,32 46:13,14

Mężczyźni
1. 653 Trojanowski Krzysztof KS Limanowa Forrest Limanowa 12:23,65 12:57,25 25:19,65 25:20,90
2. 542 Tokarczyk Piotr Przysietnica 13:24,45 12:58,60 26:21,48 26:23,06
3. 514 Góra Tomasz Sacerdos Gołkowice 13:36,16 13:26,77 26:59,53 27:02,94
4. 666 Marzec Paweł Sacerdos Tarnów 13:36,66 13:28,48 27:01,83 27:05,14
5. 641 Dudek Piotr Dunajec Nowy Sącz Nowy Sącz 14:07,34 13:55,51 27:58,27 28:02,85
6. 511 Głąbiński Robert Chełmiec 14:59,23 15:12,52 30:08,70 30:11,75
7. 548 Zelek Marek BDA Team Łososina Dolna 15:37,71 15:57,60 31:29,20 31:35,31
8. 657 Democko Tomas MARAS team Spisska Nova 16:37,05 16:36,24 33:09,22 33:13,29
9. 540 Szeligiewicz Radosław DAKO Nowy Sącz 16:52,48 17:20,62 34:06,00 34:13,11
10. 648 Kuper Waldemar Juraszowa 18:38,98 18:01,18 36:33,26 36:40,17
11. 635 Klocek Konrad Łężyny 18:24,76 18:56,97 37:18,10 37:21,73
12. 529 Leśniak Sebastian Nowy Sącz 22:08,58 22:25,45 44:21,71 44:34,04
13. 504 Caban Tomasz Stary Sącz 22:39,82 23:33,71 46:03,45 46:13,53
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