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2017-04-22, Ruda Slgska

M-ce Nr Imie i nazwisko Miasto Klub Okr.1 Okr.2 Okr.3 Okr.4 Okr.5 Netto Wynik

1. 572 Rajda Aneta Katowice KRS TKKF Jastrzab Ruda Slgska 22:25,13 22:26,88 23:11,56 22:50,59 22:51,15 1:53:40,40 1:53:45,33
2. 592 Szeszko Dorota Bytom 23:10,87 23:26,59 24:22,85 25:15,78 25:30,10 2:01:38,65 2:01:46,21
3. 602 Wysocka Katarzyna Katowice 24:01,22 24:30,35 26:05,86 27:56,94 1:42:17,45 1:42:34,37
4. 574 Rogala Klaudia Zabrze 22:45,03 23:56,69 24:27,32 32:59,64 1:44:02,20 1:44:08,71
5. 584 Stachnowska Daria Ruda Slgsa 24:18,81 25:30,00 27:02,31 27:24,22 1:44:09,42 1:44:15,36
6. 871 Kurkowska Aldona Chorzoéw 28:10,13 35:18,06 29:28,18 32:23,68 2:05:11,73 2:05:20,07
7. 870 Szewczyk Urszula AUGUSTEAM 21:14,47 21:08,09 20:53,75 1:03:09,07 1:03:16,32
8. 531 Kania Monika Ruda Slgsa 23:11,22 23:26,88 23:26,25 1:10:00,75 1:10:04,36
9. 527 Jasny Agata Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 25:28,08 26:41,09 26:49,12 1:18:48,10 1:18:58,30
10. 819 Dabrowska Marta Tychy SAS ZABRZE 27:04,35 27:08,29 27:47,38 1:21:52,41 1:22:00,03
11. 581 Stota Justyna Ruda Slasa Miechowicka Grupa Biegowa 34:21,10 33:17,35 33:19,32 1:40:40,36 1:40:57,78
12. 536 Laksa Marlena Ruda Slgsa 34:21,69 33:16,96 33:19,45 1:40:40,42 1:40:58,11
13. 576 Rolnik Marlena Mikotow 23:18,17 21:57,71 45:03,98 45:15,88
14. 535 Kwiatek Anna Ruda Slgsa 23:19,41 22:41,60 45:42,20  46:01,01
15. 573 Rembierz Beata Gliwice Night runners 23:11,33 23:27,75 46:33,19 46:39,08
16. 646 Dziekanska Marta Bedzin W pogoni za duchem 23:12,98 23:41,73 46:45,39  46:54,71
17. 596 Wegorek Monika Bytom BTM Runners 25:02,04 22:57,24 47:44,40  47:59,28
18. 813 Prokop lwona Ruda Slaska 24:00,10 25:11,53 49:07,46 49:11,63
19. 511 Cichy Agnieszka Ruda Slgsa 24:21,53 26:12,89 50:29,30 50:34,43
20. 564 Parszewska Aleksandra Bytom BTM Runners 25:02,60 25:37,35 50:25,79 50:39,95
21. 537 Langer Katarzyna Chorzéw Cardio City Team 25:31,25 25:10,38 50:21,95 50:41,64
22. 541 Majek Agnieszka Katowice 25:31,90 25:42,89 51:05,74  51:14,79
23. 520 Goraus-Glowania Daria Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 26:20,75 25:56,52 52:04,25  52:17,27
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24, 559 Mrozek Jolanta Mikotow 25:07,47 27:37,11 52:37,02  52:44,58
25. 666 Peciak Kamila Zabrze 26:48,69 26:10,11 52:53,00 52:58,80
26. 578 Sidto Urszula Ruda Slasa Druzyna Biegowa 27:14,23 25:46,04 52:40,03 53:00,27
27. 508 Btlonska-Polak Ewa Tarnowskie Gory BTM Runners 25:22,54 27:52,96 53:01,44  53:15,51
28. 848 Goraus Anna Ruda Slaska ADS Masna Krytyczna 26:07,52 27:30,82 53:24,97 53:38,34
29. 594 Szydtowska Sabina Chorzow Cardio City Team 26:22,18 27:54,68 53:57,34  54:16,86
30. 606 Zielonka Agnieszka Ruda Slgsa 27:14,25 30:13,45 57:20,72 57:27,70
31. 539 Maceluch Marta Rybnik 29:35,13 28:17,99 57:33,47 57:53,13
32. 529 Katuza Agnieszka Siemianowice Slgskie 30:04,44 30:44,29 1:00:40,14 1:00:48,74
33. 603 Wysocka Kinga Katowice 30:31,02 31:55,40 1:02:08,03 1:02:26,42
34. 821 Cebo Agnieszka Bytom MIRAZ Race Team 23:15,20 22:56,10 23:15,20
35. 540 Machajska Patrycja Katowice 23:47,97 23:40,57  23:47,97
36. 566 Pietrek Ewelina Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 24:57,22 24:4525  24:57,22
37. 863 Rosa Agnieszka Tychy 25:02,60 24:42,10  25:02,60
38. 554 Mokrzycka Justyna Knurow Biegamy z sercem 25:25,02 25:05,78  25:25,02
39. 816 Michalska Bozena Ruda Slgska 25:45,59 25:41,04 25:45,59
40. 675 Zebracka Patrycja Katowice 26:09,36 25:51,08  26:09,36
41. 674 Zebracka Kornelia Wyry 26:09,48 25:51,79 26:09,48
42. 671 Wolny Katarzyna Siemianowice Slgskie 26:13,63 26:00,83 26:13,63
43. 653 Jankowska Hanna Chorzéw 26:13,91 26:01,11 26:13,91
44, 523 Gryzik Joanna Ruda Slgsa Wataha Team 26:47,32 26:28,51  26:47,32
45, 876 Koziotek Olga Katowice 28:34,79 28:18,55 28:34,79
46. 552 Michalska Beata Ruda Slgsa 29:31,02 29:18,32  29:31,02
47, 663 Osadnik Monika Ruda Slgsa 30:02,88 29:46,08 30:02,88
48. 533 Kocon Anna Zory 30:08,14 30:04,13 30:08,14
49, 556 Mroczek Danuta Ruda Slasa 30:27,03 30:17,31 30:27,03
50. 561 Muchowska Maria Gliwice 30:41,07 30:36,34  30:41,07
51. 543 Majek Maria Katowice 31:23,37 31:14,42  31:23,37
52. 579 Sidto Stawowy Agata Katowice Druzyna Biegowa 32:53,82 32:33,73 32:53,82
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53. 501 Adamiec-Trutwin Agnieszka Chorzow Klub Aktywnych Rodzin 33:58,27 33:48,19  33:58,27
54. 558 Mroczek Monika Ruda Slgsa 34:45,97 34:36,14  34:45,97
55. 645 Drézd Monika Ruda Slgsa Pedziwiatry 36:15,59 36:12,52  36:15,59
1. 571 Pyka Arkadiusz Paniowki 17:17,44 17:12,63 17:49,63 18:07,37 18:16,00 1:28:42,52 1:28:43,08
2. 503 Adamski Krzysztof Zabrze 18:23,11 19:22,53 19:31,61 20:02,31 19:53,44 1:37:11,11 1:37:13,02
3. 804 Kwiatkowski Krystian Jelenia Goéra 17:44,98 18:46,47 19:47,55 20:29,73 21:53,64 1:38:42,39 1:38:42,39
4. 593 Szeszko Marek Bytom 19:52,87 20:15,55 20:12,15 20:20,91 19:56,06 1:40:34,36 1:40:37,55
5. 530 Katuza Stawomir Siemianowice Slaskie ADS Masna Krytyczna 20:11,73 20:15,42 20:21,72 20:28,28 21:24,36 1:42:35,72 1:42:41,53
6. 852 Student Krzysztof Katowice 19:36,70 20:32,59 20:19,54 21:20,47 23:50,91 1:45:33,55 1:45:40,23
7. 553 Michalski Marek Ruda Slgsa 21:53,23 20:54,34 21:05,18 21:15,02 21:40,28 1:46:40,25 1:46:48,07
8. 568 Pitat Jarostaw Ruda Slgsa KRS TKKF Jastrzab Ruda Slgska 21:00,11 21:16,17 21:42,21 22:18,90 23:22,99 1:49:34,72 1:49:40,40
9. 810 Molendowski Michat Bytom 22:49,38 22:16,03 22:25,91 22:27,54 22:05,68 1:51:55,38 1:52:04,56
10. 598 Wisniewski Tomasz Jastrzebie Zdroj SBD Eenergetyk Rybnik 20:56,35 21:18,53 22:11,29 23:24,81 24:50,23 1:52:32,59 1:52:41,23
11. 840 Bargiel Przemystaw Ruda Slgska 6300 22:34,91 22:27,13 22:53,61 22:41,95 22:16,31 1:52:40,03 1:52:53,93
12. 505 Basa Przemystaw Ruda Slgsa KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slgska 22:24,90 22:37,79 23:01,38 23:01,06 22:40,49 1:53:40,39 1:53:45,64
13. 560 Mrozek Krzysztof Ruda Slgsa Godula team 25:54,60 25:00,97 24:05,43 23:57,06 22:49,80 2:01:28,52 2:01:47,88
14. 519 Golicz Piotr Ruda Slgsa 25:22,79 24:23,90 25:07,05 24:37,78 24:02,89 2:03:22,00 2:03:34,42
15. 862 Jaworecki Pawet Zabrze 23:55,17 25:10,23 25:23,26 26:20,23 28:45,16 2:09:16,63 2:09:34,05
16. 883 Pilarski Krzysztof taziska Gérne Niezrzeszony 26:47,30 26:32,30 28:48,84 27:39,94 27:23,20 2:17:02,57 2:17:11,58
17. 825 Mikotajczyk Mirostaw Zabrze MIRAZ Race Team 20:10,26 19:51,27 13:47,29 20:22,67 1:13:42,14 1:14:11,51
18. 582 Smuda Krzysztof Tychy 19:21,78 19:51,03 19:55,82 18:56,55 1:17:54,19 1:18:05,19
19. 516 Gawlina Lestaw Ruda Slgsa 22:23,90 22:38,21 22:49,93 23:09,96 1:31:02,02 1:31:02,02
20. 600 Woznicki lreneusz Ruda Slgsa 23:20,85 22:41,59 23:05,19 23:11,12 1:31:56,38 1:32:18,75
21. 669 Sobota Jarostaw Ruda Slgsa 28:34,58 29:43,83 32:06,10 37:13,69 2:07:30,59 2:07:38,21
22. 867 Muskietorz Piotr Mikotow 16:55,60 16:35,18 16:25,77 49:56,05  49:56,57
23. 557 Mroczek Jan Ruda Slgsa 17:15,80 17:50,33 17:58,95 53:02,70  53:05,09
24. 672 Zbaski Barttomiej Ruda Slgsa KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slgska 19:05,38 19:15,10 18:00,64 56:17,73  56:21,13
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25. 808 Fijatkowski Zbigniew Orzesz KRS TKKF Jastrzab Ruda Slagska 18:22,71 19:37,56 18:28,79 56:29,07  56:29,07
26. 542 Majek Krzysztof Katowice 19:27,69 18:47,15 18:27,31 56:37,61  56:42,17
27. 565 Pietrek Dariusz Ruda Slasa ADS Masna Krytyczna 20:58,09 20:21,70 19:22,21 1:00:29,76 1:00:42,00
28. 550 Matejek Tomasz Ruda Slagsa KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slgska 21:03,37 20:59,79 20:10,64 1:02:07,41 1:02:13,81
29. 656 Mejer Jarostaw Wyry KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slaska 21:03,16 21:00,07 20:10,65 1:02:07,68 1:02:13,88
30. 855 Jaskowski Rafat Ruda Slgska KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slgska 18:53,72 21:10,69 22:17,10 1:02:18,82 1:02:21,52
31. 843 Stanieczek Wojciech Ruda Slgska 20:54,59 21:34,22 22:52,67 1:05:12,15 1:05:21,49
32. 647 Gitabik Ryszard Ruda Slgsa 22:44,56 22:33,20 21:39,13 1:06:42,65 1:06:56,89
33. 580 Skrzypski Marian Ruda Slgsa KRS TKKF Jastrzagb Ruda Slgska 22:20,35 22:37,70 22:19,63 1:07:13,62 1:07:17,70
34. 514 Depta Andrzej Ruda Slgsa 23:18,06 22:13,28 21:56,90 1:07:23,62 1:07:28,25
35. 583 Smuda Ryszard Tychy 22:08,07 23:01,63 22:44,54 1:07:39,99 1:07:54,26
36. 585 Stary Damian Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 22:00,42 23:30,74 23:12,78 1:08:33,75 1:08:43,95
37. 586 Stosz Bartosz Chorzéw 23:42,87 23:09,06 23:13,10 1:09:54,54 1:10:05,03
38. 659 Mrochem Mariusz Ruda Slgsa 23:55,79 23:56,30 23:50,49 1:11:31,99 1:11:42,59
39. 643 Dabrowski Krzysztof Zabrze 24:43,80 25:16,55 24:48,93 1:14:24,17 1:14:49,29
40. 507 Bakowski Michat Ruda Slgsa 26:47,58 25:52,86 26:20,18 1:18:39,26 1:19:00,63
41. 604 Wysocki Mariusz Katowice 30:31,01 31:55,54 28:32,74 1:30:40,44 1:30:59,30
42. 518 Gocatek Wiestaw Tychy 29:13,22 32:56,20 31:41,50 1:33:48,76 1:33:50,93
43. 831 Wojcik Adam Ruda Slgska 19:49,60 19:34,74 39:16,00 39:24,34
44, 832 Wiklinski Arkadiusz Bytom KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slgska 19:49,23 19:35,44 39:18,55 39:24,67
45, 544 Majek Zbigniew Chorzéw 19:31,32 20:37,79 40:03,62 40:09,11
46. 534 Krzon Andrzej Ruda Slasa Krzon Team 21:04,10 21:22,88 42:18,56 42:26,99
47. 850 Tutka Jan Zabrze 22:36,77 22:07,84 44:41,46  44:44,61
48. 577 Rolnik Remigiusz Mikotow 23:02,00 22:05,19 44:56,11  45:07,19
49, 866 Sosna Jerzy Siemianowice Slaskie 22:34,17 22:46,50 45:17,61 45:20,67
50. 562 Nawicki Adam Ruda Slasa Krzon Team 22:00,11 23:42,98 45:34,55  45:43,10
51. 828 Mejer Krzysztof Ruda Slaska KRS TKKF Jastrzgb Ruda Slaska 22:43,79 23:16,47 45:56,33 46:00,27
52. 670 Stanke Tomasz Ruda Slagsa 23:19,55 22:41,83 45:43,10 46:01,38
53. 668 Sobkowicz Jaroslaw Ruda Slgsa 23:24,21 24:13,56 47:28,17 47:37,77
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54. 664 Palka Zbyszek Ruda Slgsa 27:41,11 22:42,76 50:17,01  50:23,87
55. 515 Drynda Dariusz Ruda Slgsa 24:50,60 25:34,24 50:17,68  50:24,84
56. 506 Bawotek Damian Ruda Slgsa 23:57,83 26:28,50 50:10,33  50:26,33
57. 817 Tyka Edward Swietochtowice 27:59,09 26:03,24 53:46,02 54:02,34
58. 512 Ciesiotka Marian Bytom 27:59,03 27:18,04 55:00,45 55:17,08
59. 563 Pakura Adrian Ruda Slgsa RFR Team 31:40,78 30:02,93 1:01:29,24 1:01:43,71
60. 526 Jankowski Henryk Sosnowiec 32:00,07 33:14,41 1:05:09,11 1:05:14,48
61. 538 topatka Kazimierz Piekary Slaskie 41:55,43 40:33,18 1:22:00,73 1:22:28,62
62. 597 Wieczorek Adam Katowice Culture Kampf 18:11,43 18:10,21 18:11,43
63. 836 Augustowski Grzegorz Chudoéw 19:15,96 18:52,13 19:15,96
64. 849 Drygalski Adam Leszczyny 19:29,40 19:27,81 19:29,40
65. 500 Adamiec Marcin Ruda Slgsa 19:51,47 19:45,73 19:51,47
66. 575 Rolnik Bartosz Mikotow 20:01,66 19:50,02  20:01,66
67. 809 Jonas Beniamin Ruda Slgska 20:03,35 19:50,81  20:03,35
68. 590 Szefer Seweryn Ruda Slagsa 20:09,47 20:06,58  20:09,47
69. 555 Mokrzycki Patryk Knuréw Saint-Gobain Squad 20:58,31 20:52,37 20:58,31
70. 587 Syzdét Marcin Ruda Slagsa 21:37,47 21:34,50  21:37,47
71. 588 Syzdot Franciszek Ruda Slasa 21:37,47 21:35,26 21:37,47
72. 517 Gierszewski Karol Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 21:40,06 21:28,98  21:40,06
73. 567 Pietrek Adrian Ruda Slgsa ADS Masna Krytyczna 21:40,75 21:29,67  21:40,75
74. 524 Grzybek Zygmunt Ruda Slgsa MOSIR Ruda Slaska 21:43,78 21:41,64  21:43,78
75. 525 Jakubowski Jarostaw Ruda Slgsa 21:50,77 21:45,64  21:50,77
76. 667 Postolski Pawet Zabrze 22:47,56 22:40,16  22:47,56
77. 644 Depta Michat Ruda Slgsa 23:14,90 23:10,27  23:14,90
78. 528 Jedryka Sebastian Katowice 3S Biegacze 23:19,03 23:00,09  23:19,03
79. 874 Ganczarczyk Arkadiusz Ruda Slgska 23:39,16 23:25,38  23:39,16
80. 589 Szabatowski Dominik Ruda Slgsa 23:44,04 23:30,18 23:44,04
81. 532 Kasperczyk Michat Tychy NOL-TYCHY 23:59,09 23:58,14  23:59,09
82. 601 Wreczycki lreneusz Chorzéw 24:08,13 21:29,21  24:08,13
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83. 814 Stary Szymon Ruda Slgska ADS Masna Krytyczna 24:57,22 24:46,98 24:57,22
84. 509 Botor Bartosz Ruda Slasa 25:45,59 25:40,75 25:45,59
85. 504 Adamus Czestaw Chorzéow 25:52,33 25:41,67 25:52,33
86. 605 Wysocki Dawid Katowice 26:23,29 26:09,03  26:23,29
87. 803 Scibisz Bogdan Sosnowiec TKKF Saturn Czeladz 26:42,45 26:29,43 26:42,45
88. 547 Margraf Marcin Ruda Slgsa 26:50,74 26:45,61  26:50,74
89. 869 Solarz Arkadiusz Mikotow TKKF Hades Mikotow 27:02,19 26:58,02 27:02,19
90. 833 Wojtkowiak Zenon Ruda Slagska 27:41,43 27:34,71  27:41,43
91. 591 Szefer Tomasz Ruda Slgsa 27:44,58 27:41,11 27:44,58
92. 655 Kurek Edward Katowice MOSIR Czeladz 28:27,57 28:24,88  28:27,57
93. 657 Mikolajczak Krzysztof Zabrze 28:45,11 28:26,54 28:45,11
94. 662 Osadnik Bartosz Ruda Slgsa 30:02,09 29:44,21  30:02,09
95. 502 Adamiec-Trutwin Krzysztof Chorzow Klub Aktywnych Rodzin 33:48,28 33:38,27  33:48,28
Liczba uczestnikéw: 150
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