
Kobiety
1. Warzocha

Danuta
Ruda Śląska 40:03 (1) 37:59 (1) 1:59:02 (3) 1:53:35 (3) 1:55:18 (3) 1:55:26 (3) 1:56:45 (3) 38:53 (1) 1:55:39 (3) 37:49 (1) 14:10:32 (22)

2. Rybsztajn
Jolanta

Ruda Śląska 45:29 (1) 1:59:00 (3) 1:57:39 (3) 1:53:50 (3) 1:20:27 (2) 1:19:24 (2) 1:19:13 (2) 1:19:14 (2) 1:16:33 (2) 1:17:04 (2) 14:27:58 (22)

3. Wisowska
Bożena

Ruda Śląska 39:04 (1) 1:51:36 (3) 1:48:43 (3) 1:49:40 (3) 1:49:25 (3) 33:19 (1) 35:12 (1) 1:13:27 (2) 1:11:18 (2) 36:22 (1) 12:08:09 (20)

4. Mieszczanin
Joanna

Ruda Śląska 39:09 (1) 1:16:22 (2) 1:48:43 (3) 1:49:39 (3) 1:16:58 (2) 34:10 (1) 35:12 (1) 1:13:27 (2) 1:48:06 (3) 36:22 (1) 11:38:13 (19)

5. Wiśniewska
Marzanna

Zabrze 44:05 (1) 1:39:40 (2) 43:48 (1) 2:15:47 (3) 42:14 (1) 2:44:38 (3) 44:40 (1) 1:26:53 (2) 1:25:09 (2) 1:28:48 (2) 13:55:47 (18)

6. Stachowiak
Beata

Katowice 40:04 (1) 1:18:58 (2) 1:13:48 (2) 1:17:00 (2) 1:17:13 (2) 1:17:02 (2) 36:44 (1) 1:19:20 (2) 38:11 (1) 1:17:01 (2) 10:55:26 (17)

7. Wiktorzak
Elżbieta

Katowice 40:04 (1) 1:18:57 (2) 1:13:48 (2) 38:00 (1) 37:06 (1) 1:26:39 (3) 36:44 (1) 40:57 (1) 38:11 (1) 1:16:34 (2) 9:07:05 (15)

8. Królikowska-Łosk
Danuta

Katowice 38:57 (1) 39:50 (1) 41:16 (1) 1:16:21 (2) 37:59 (1) 1:17:50 (2) 1:18:54 (2) 38:53 (1) 41:49 (1) 38:52 (1) 8:30:45 (13)

9. Majek
Krystyna

Katowice 42:42 (1) 39:40 (1) 1:19:25 (2) 1:20:42 (2) 41:11 (1) 40:04 (1) 39:59 (1) 39:11 (1) 39:15 (1) 1:21:08 (2) 8:43:20 (13)

10. Kiwic
Zuzanna

Ruda Śląska 41:23 (1) 39:45 (1) 1:23:27 (2) 1:20:05 (2) 39:39 (1) 40:16 (1) 39:04 (1) 1:21:48 (2) 41:48 (1) 40:15 (1) 8:47:36 (13)

11. Mika
Barbara

43:32 (1) 46:04 (1) 1:23:27 (2) 41:18 (1) 37:51 (1) 41:56 (1) 40:07 (1) 43:02 (1) 43:51 (1) 40:17 (1) 7:41:27 (11)

12. Adamus
Aneta

Chorzów 40:08 (1) 35:58 (1) 36:12 (1) 35:57 (1) 35:34 (1) 35:24 (1) 35:23 (1) 36:16 (1) 35:30 (1) 35:25 (1) 6:01:52 (10)
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13. Płonka
Janina

Gliwice 47:10 (1) 2:23:18 (3) 47:12 (1) 2:44:40 (3) 1:40:51 (2) 2:20:24 (3) 1:32:52 (2) 1:31:34 (2) 13:48:05 (17)

14. Tkocz
Alicja

Ruda Śląska 1:24:35 (2) 37:44 (1) 1:56:26 (3) 1:51:49 (3) 36:42 (1) 36:21 (1) 1:19:22 (2) 38:19 (1) 9:01:20 (14)

15. Maceluch
Krystyna

Katowice 43:08 (1) 39:50 (1) 1:17:41 (2) 35:15 (1) 37:06 (1) 1:14:11 (2) 35:35 (1) 38:12 (1) 6:21:03 (10)

16. Gorynowicz-Wiec
Grażyna

Mikołów 31:40 (1) 31:08 (1) 31:14 (1) 30:33 (1) 31:31 (1) 31:03 (1) 31:15 (1) 30:30 (1) 4:08:56 (8)

17. Górecka
Danuta

Rybnik 40:41 (1) 37:59 (1) 37:44 (1) 37:04 (1) 36:08 (1) 36:43 (1) 36:47 (1) 35:44 (1) 4:58:54 (8)

18. Kołodziej
Joanna

Ruda Śląska 1:03:43 (2) 1:30:31 (3) 1:31:31 (3) 1:34:03 (3) 1:33:49 (3) 1:30:54 (3) 1:31:06 (3) 10:15:38 (20)

19. Janoszka
Irena

Radzionków 34:29 (1) 1:37:35 (3) 1:35:55 (3) 35:39 (1) 1:36:33 (3) 1:35:48 (3) 1:37:16 (3) 9:13:17 (17)

20. Kotowska
Karolina

Gliwice 44:02 (1) 1:26:30 (2) 43:47 (1) 51:59 (1) 42:31 (1) 1:25:08 (2) 1:28:42 (2) 7:22:42 (10)

21. Gabor
Anna

Ruda Śląska 1:57:07 (3) 38:51 (1) 37:01 (1) 42:52 (1) 40:36 (1) 41:05 (1) 37:51 (1) 5:55:27 (9)

22. Wójcik
Katarzyna

Ruda Śląska 39:16 (1) 37:25 (1) 1:20:31 (2) 35:50 (1) 34:52 (1) 35:46 (1) 35:05 (1) 4:58:49 (8)

23. Kałuża
Teresa

Ruda Śląska 1:19:53 (2) 39:40 (1) 39:58 (1) 40:08 (1) 40:36 (1) 41:06 (1) 40:16 (1) 5:21:39 (8)

24. Ozga-Dewalska
Mariola

Ruda Śląska 1:19:58 (2) 38:51 (1) 38:40 (1) 42:52 (1) 40:35 (1) 41:06 (1) 40:16 (1) 5:22:21 (8)

25. Mrowiec
Maria

Bytom 40:06 (1) 36:47 (1) 37:02 (1) 38:00 (1) 37:54 (1) 35:57 (1) 36:00 (1) 4:21:50 (7)

26. Koziołek
Krystyna

Katowice 43:34 (1) 43:22 (1) 43:44 (1) 43:08 (1) 41:40 (1) 3:35:30 (5)

27. Jezusek
Barbara

Ruda Śląska 39:43 (1) 1:17:24 (2) 1:13:30 (2) 35:15 (1) 3:45:53 (6)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)
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28. Kołcz
Mariola

Ruda Śląska 41:49 (1) 38:41 (1) 1:58:19 (3) 3:18:50 (5)

29. Szendzielorz
Ilona

Ruda Śląska 1:03:37 (1) 39:19 (1) 1:07:28 (2) 2:50:25 (4)

30. Moskal
Bożena

Ruda Śląska 42:08 (1) 40:03 (1) 41:50 (1) 2:04:02 (3)

31. Tkocz
Beata

Zabrze 1:49:43 (3) 1:45:28 (3) 3:35:11 (6)

32. Dalecka
Justyna

Ruda Śląska 1:09:36 (2) 1:35:43 (3) 2:45:19 (5)

33. Bęben
Agata

Ruda Śląska 1:21:25 (2) 1:51:00 (3) 3:12:26 (5)

34. Komandzik
Sabina

Ruda Śląska 1:12:17 (2) 1:16:58 (2) 2:29:16 (4)

35. Nowak-Pilarski
Iwona

Łaziska Górne 1:18:01 (2) 1:16:25 (2) 2:34:26 (4)

36. Broll
Sabina

Ruda  Śląska 1:20:32 (2) 1:16:16 (2) 2:36:49 (4)

37. Labus
Maria

Ruda Śląska 1:24:35 (2) 40:47 (1) 2:05:22 (3)

38. Palacz
Izabela

Ruda Śląska 37:15 (1) 34:45 (1) 1:12:00 (2)

39. Dudzińska
Marta

Ruda Śląska 41:55 (1) 38:49 (1) 1:20:45 (2)

40. Szczepańczyk
Marzena

Czeladź 44:31 (1) 39:52 (1) 1:24:23 (2)

41. Sowa-Sperczyńsk
Marta

Ruda Śląska 42:08 (1) 42:21 (1) 1:24:29 (2)

42. Gerle-Kotula
Anna

Katowice 1:42:43 (3) 1:42:43 (3)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)
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43. Tkocz
Urszula

Mikołów 1:51:25 (3) 1:51:25 (3)

44. Małka
Irena

Gliwice 1:55:45 (3) 1:55:45 (3)

45. Józefiok
Agnieszka

Ruda Śląska 1:58:19 (3) 1:58:19 (3)

46. Żywczok
Sylwia

Siemianowice 2:07:24 (3) 2:07:24 (3)

47. Wolniewicz
Katarzyna

Ruda Śląska 1:07:41 (2) 1:07:41 (2)

48. Krzystała
Janina

Bytom 1:09:40 (2) 1:09:40 (2)

49. Tyczewska
Paulina

Kraków 1:10:58 (2) 1:10:58 (2)

50. Tyczewska
Teresa

Gliwice 1:15:48 (2) 1:15:48 (2)

51. Chrapek
Urszula

Rudzica 1:16:34 (2) 1:16:34 (2)

52. Kozłowska
Justyna

Bytom 1:17:24 (2) 1:17:24 (2)

53. Kałamucka
Aneta

Tychy 1:40:16 (2) 1:40:16 (2)

54. Wosz
Magdalena

Zabrze 1:41:37 (2) 1:41:37 (2)

55. Czekaj
Ewa

Tychy 1:51:04 (2) 1:51:04 (2)

56. Mucha
Barbara

Ruda Śląska 37:38 (1) 37:38 (1)

57. Kaczmarczyk
Irena

Katowice 39:10 (1) 39:10 (1)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)
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58. Małyska
Iwona

Ruda Śląska 40:25 (1) 40:25 (1)

59. Kretbik
Barbara

Ruda Śląska 43:02 (1) 43:02 (1)

60. Inglant
Krystyna

Chorzów 43:09 (1) 43:09 (1)

61. Kasprzak
Aleksandra

43:48 (1) 43:48 (1)

62. Jaroszek
Elżbieta

43:49 (1) 43:49 (1)

63. Dziedzic
Grażyna

Ruda Śląska 44:28 (1) 44:28 (1)

64. Krzysteczko
Anna

Ruda Śląska 44:33 (1) 44:33 (1)

65. Jaśniok
Irena

45:25 (1) 45:25 (1)

66. Szolc
Ewa

Ruda Śląska 45:25 (1) 45:25 (1)

67. Ferenc
Beata/leon

Ruda Śląska 46:19 (1) 46:19 (1)

68. Zambrzycka
Janina

Zabrze 56:43 (1) 56:43 (1)

Mężczyźni
1. Jonek

Andrzej
Ruda Śląska 1:24:06 (2) 1:51:03 (3) 1:50:04 (3) 1:49:52 (3) 1:49:08 (3) 1:50:11 (3) 1:48:31 (3) 1:13:06 (2) 1:55:10 (3) 36:30 (1) 16:07:45 (26)

2. Majek
Zdzisław

Katowice 1:09:44 (2) 1:04:32 (2) 1:05:28 (2) 1:39:04 (3) 1:06:20 (2) 1:05:44 (2) 1:41:02 (3) 1:39:42 (3) 1:39:27 (3) 1:39:48 (3) 13:50:55 (25)

3. Zobek
Edward

Sosnowiec 42:31 (1) 41:30 (1) 1:21:40 (2) 2:01:32 (3) 2:00:12 (3) 2:00:04 (3) 2:01:37 (3) 2:07:59 (3) 2:06:15 (3) 2:05:28 (3) 17:08:52 (25)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)
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4. Wiśniewski
Sławomir

Zabrze 36:47 (1) 1:45:31 (3) 43:48 (1) 1:47:30 (3) 34:31 (1) 1:46:11 (3) 1:17:40 (2) 42:31 (1) 1:10:38 (2) 45:21 (1) 11:10:34 (18)

5. Kotyński
Tadeusz

Katowice 40:14 (1) 39:32 (1) 40:07 (1) 39:33 (1) 39:06 (1) 38:38 (1) 39:08 (1) 39:04 (1) 39:15 (1) 39:40 (1) 6:34:21 (10)

6. Synowiec
Andrzej

Ruda Śląska 39:10 (1) 1:19:25 (2) 1:56:25 (3) 1:51:50 (3) 1:49:34 (3) 1:15:24 (2) 1:19:22 (2) 1:48:06 (3) 38:19 (1) 12:37:38 (20)

7. Tkocz
Adam

Ruda Śląska 1:13:23 (2) 32:43 (1) 1:38:38 (3) 1:35:11 (3) 30:57 (1) 30:56 (1) 1:06:50 (2) 1:36:45 (3) 32:37 (1) 9:18:04 (17)

8. Łopatka
Kazimierz

Piekary Śląskie 1:19:40 (2) 1:22:28 (2) 1:18:35 (2) 1:20:58 (2) 1:17:08 (2) 1:19:29 (2) 41:00 (1) 1:21:50 (2) 1:21:08 (2) 11:22:21 (17)

9. Górecki
Zdzisław

Rybnik 40:40 (1) 37:59 (1) 37:44 (1) 37:04 (1) 36:08 (1) 1:12:33 (2) 36:48 (1) 35:45 (1) 33:11 (1) 6:07:57 (10)

10. Makowski
Marek

Tychy 32:37 (1) 30:53 (1) 1:36:18 (3) 1:33:18 (3) 1:38:33 (3) 1:36:15 (3) 1:31:15 (3) 1:33:28 (3) 10:32:41 (20)

11. Górnik
Jerzy

Katowice 39:06 (1) 1:09:49 (2) 1:11:04 (2) 1:09:29 (2) 1:08:32 (2) 1:09:28 (2) 32:47 (1) 1:08:48 (2) 8:09:06 (14)

12. Hajduk
Franciszek

Radzionków 34:31 (1) 1:37:33 (3) 1:28:02 (3) 1:31:54 (3) 1:30:18 (3) 1:26:49 (3) 1:32:05 (3) 9:41:15 (19)

13. Skoczykłoda
Roman

Orzesze 1:10:21 (2) 1:45:37 (3) 1:55:26 (3) 1:47:50 (3) 1:47:56 (3) 1:50:44 (3) 35:05 (1) 10:53:01 (18)

14. Gabor
Marek

Ruda Śląska 1:57:07 (3) 33:02 (1) 33:06 (1) 33:09 (1) 1:43:11 (3) 1:47:12 (3) 33:06 (1) 7:39:56 (13)

15. Rurański
Jerzy

Katowice 35:01 (1) 33:24 (1) 41:16 (1) 37:59 (1) 33:09 (1) 32:03 (1) 47:55 (2) 4:20:50 (8)

16. Wolny
Leszek

Katowice 1:13:04 (2) 1:38:09 (3) 36:10 (1) 1:41:10 (3) 1:42:06 (3) 6:50:42 (12)

17. Sperczyński
Filip

Ruda Śląska 43:24 (1) 41:05 (1) 41:53 (1) 39:32 (1) 2:45:56 (4)

18. Kacorzyk
Władysław

Mikołów 1:30:31 (3) 1:02:31 (2) 1:31:06 (3) 4:04:09 (8)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)

biuro@chronotex.pl
kom. +48 660 077 065

www.chronotex.pl

Znajdź nas na facebooku

Strona 6



19. Szewczyk
Wojciech

Bytom 35:30 (1) 34:54 (1) 33:12 (1) 1:43:38 (3)

20. Hałas
Marcin

Czechowice-Dzie1:03:42 (2) 1:26:08 (3) 2:29:51 (5)

21. Sperczyński
Andrzej

Ruda Śląska 33:03 (1) 1:07:40 (2) 1:40:43 (3)

22. Szot
Łukasz

Katowice 34:10 (1) 35:05 (1) 1:09:16 (2)

23. Małka
Marian

Gliwice 1:26:52 (3) 1:26:52 (3)

24. Schroeder
Karol

Katowice 1:27:39 (3) 1:27:39 (3)

25. Staszewski
Henryk

Chorzów 1:34:43 (3) 1:34:43 (3)

26. Kotula
Jakub

Katowice 1:41:02 (3) 1:41:02 (3)

27. Pielok
Antoni

Ruda Śląska 1:50:31 (3) 1:50:31 (3)

28. Bubel
Krzysztof

Katowice 1:04:51 (2) 1:04:51 (2)

29. Lebioda
Paweł

Katowice 1:24:28 (2) 1:24:28 (2)

30. Czekaj
Piotr

Tychy 1:35:14 (2) 1:35:14 (2)

31. Świerkosz
Ryszard

Ruda Śląska 41:59 (1) 41:59 (1)

32. Szolc
Franciszek

Ruda Śląska 42:56 (1) 42:56 (1)

33. Tyczewski
Jacek

Gliwice 45:12 (1) 45:12 (1)

Wyniki OPEN K/M NORDIC WALKING
M-ce Imię i nazwisko Miasto Luty Marzec Kwiecień Maj Czerwiec Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Wynik

Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.) Czas (Okr.)
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