
Bieg główny 10 km

Kobiety
1. 163 Albrycht Katarzyna POL Krościenko Wyżne K40 / Kl.gen 4:09 41:30 41:31 --
2. 134 Surowiec Patrycja POL Czarna CWKS Resovia Rzeszów K20 / Kl.gen 4:21 43:31 43:32 +2:01
3. 115 Prajzner Marta POL Krościenko Wyżne K40 / Kl.gen 4:25 44:12 44:13 +2:42
4. 62 Kobos-Jajko Kamila POL Rzeszów K20 / 1 4:53 48:58 49:00 +7:29
5. 40 Górowska Iwona POL Sanok GOPR Bieszczady K30 / 1 4:56 49:23 49:26 +7:55
6. 76 Kula Agata POL Żołynia K40 / 1 4:56 49:22 49:30 +7:59
7. 83 Marszałek Ewa POL Rzeszów Krosski Remsport K40 / 2 5:02 50:25 50:27 +8:56
8. 90 Mroczek Karolina POL Nowa Sarzyna Studio Treningu Nova 2.0 K20 / 2 5:11 51:48 51:51 +10:20
9. 118 Ptasiuk Weronika POL Łańcut Studio Treningu Nova 2.0 K20 / 3 5:11 51:53 51:55 +10:24
10. 159 Siembida Gertruda POL Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza K40 / 3 5:12 52:04 52:07 +10:36
11. 9 Bester Monika POL Kosina Bester Sklejki Running Team K40 / 4 5:17 52:55 52:58 +11:27
12. 46 Hankus Ewa POL Chmielów K40 / 5 5:30 55:04 55:07 +13:36
13. 4 Baran Jadwiga POL Rzeszów 21 Brygada Strzelców Podhalańskich K20 / 4 5:30 55:09 55:09 +13:38
14. 37 Gap Beata POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa K30 / 2 5:31 55:14 55:15 +13:44
15. 97 Nowak Anna POL Tarnów #Kokoszanel#Team K40 / 6 5:34 55:45 55:50 +14:19
16. 34 Foryt Zuzanna POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K20 / 5 5:37 56:10 56:18 +14:47
17. 58 Kędra Agnieszka POL Rzeszów Carpathian Runners K30 / 3 5:39 56:34 56:36 +15:05
18. 160 Sulik Anna POL Mielec K40 / 7 5:41 56:52 56:53 +15:22
19. 142 Szydełko Marzena POL Cierpisz K40 / 8 5:46 57:44 57:46 +16:15
20. 53 Jurasińska Gabriela POL Bachórz Aktywny Dynów K30 / 4 5:48 58:03 58:08 +16:37
21. 104 Ożóg Oliwia POL Leżajsk K20 / 6 5:52 58:40 58:47 +17:16
22. 136 Szpila Małgorzata POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K20 / 7 5:53 58:44 58:51 +17:20
23. 24 Czwakiel Danuta POL Leżajsk K50 / 1 6:06 1:00:55 1:01:02 +19:31
24. 65 Kołcz Dorota POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K30 / 5 6:14 1:02:20 1:02:27 +20:56
25. 78 Kulpa Barbara POL Wólka Grodziska K30 / 6 6:15 1:02:23 1:02:31 +21:00
26. 127 Sidor Katarzyna POL Rzeszów K30 / 7 6:20 1:03:18 1:03:26 +21:55
27. 36 Gamracka Katarzyna POL Rzeszów K30 / 8 6:23 1:03:47 1:03:53 +22:22
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28. 112 Podgórska-Kielar Anna POL Żołynia K30 / 9 6:23 1:03:59 1:04:00 +22:29
29. 98 Nowicka Urszula POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K40 / 9 6:25 1:04:09 1:04:16 +22:45
30. 119 Rejman Edyta POL Łańcut Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K40 / 10 6:25 1:04:09 1:04:16 +22:45
31. 113 Polak Irena POL Biłgoraj Biłgoraj Biega K60+ / 1 6:30 1:04:56 1:05:04 +23:33
32. 145 Tomaka Jadwiga POL Rzeszów Szkółka Rolkowa Wodzu K40 / 11 6:46 1:07:39 1:07:46 +26:15
33. 161 Falta Anita POL Zarszyn Aktywna Gmina Zarszyn K50 / 2 6:46 1:07:48 1:07:48 +26:17
34. 5 Bazan Krystyna POL Łańcut K40 / 12 6:50 1:08:14 1:08:22 +26:51
35. 121 Rogowska Magdalena POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka K30 / 10 6:51 1:08:29 1:08:37 +27:06
36. 6 Bemben Anna POL Nowa Sarzyna K60+ / 2 7:00 1:09:51 1:10:02 +28:31
37. 12 Bobowska Agnieszka POL Niebylec K30 / 11 7:11 1:11:46 1:11:52 +30:21
38. 138 Szpinda Marta POL Biłgoraj Biłgoraj Ultra Trail K40 / 13 7:13 1:12:06 1:12:15 +30:44
39. 22 Cieszyńska Aleksandra POL Łańcut K30 / 12 7:22 1:13:34 1:13:46 +32:15

Mężczyźni
1. 21 Chmaj Piotr POL Łańcut M20 / Kl.gen 3:58 39:44 39:44 --
2. 63 Kobylarz Piotr POL Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy M30 / Kl.gen 3:58 39:47 39:47 +0:03
3. 165 Hasiak Maciej POL Hucisko SKB STW M30 / Kl.gen 3:58 39:50 39:50 +0:06
4. 132 Stasiowski Piotr POL Brzóza Królewska Nowosarzyńska Grupa Biegowa M30 / 1 3:59 40:00 40:00 +0:16
5. 117 Ptak Krzysztof POL Tarnów #Adamczerwińskiteam M30 / 2 4:03 40:35 40:36 +0:52
6. 154 Zawadzki Łukasz POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M30 / 3 4:04 40:48 40:49 +1:05
7. 45 Gut Jacek POL Hucisko Black Jack Team M30 / 4 4:06 41:07 41:08 +1:24
8. 156 Bronhard Rafał POL Głogów Małopolski Akademia Biegacza M30 / 5 4:11 41:58 41:59 +2:15
9. 56 Kaczmarski Grzegorz POL Rzeszów Kaczmarski Team M30 / 6 4:14 42:27 42:30 +2:46
10. 164 Rejman Marek POL Tarnobrzeg M40 / 1 4:16 42:45 42:47 +3:03
11. 80 Leja Marcin POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 7 4:17 42:58 43:00 +3:16
12. 149 Wojda Łukasz POL Poręby Kupieńskie M30 / 8 4:18 43:05 43:09 +3:25
13. 13 Borycki Łukasz POL Kielce Biegające Włóczykije M30 / 9 4:21 43:32 43:34 +3:50
14. 155 Ćwik Michał POL Stalowa Wola Lebioda Running Team M30 / 10 4:22 43:49 43:49 +4:05
15. 14 Brzezicki Kamil POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M20 / 1 4:23 43:58 44:00 +4:16
16. 20 Chamot Krzysztof POL Brzóza Królewska M20 / 2 4:34 45:41 45:43 +5:59
17. 17 Burda Patryk POL Kosina STS Jordan Wola Mała M20 / 3 4:34 45:47 45:49 +6:05
18. 81 Machniak Fabian POL Nowosielce Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 11 4:35 45:54 45:54 +6:10
19. 31 Drupka Grzegorz POL Stobierna Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej M30 / 12 4:37 46:11 46:13 +6:29
20. 18 Burda Mateusz POL Łańcut STS Jordan Wola Mała M20 / 4 4:37 46:18 46:20 +6:36
21. 67 Kopacz Piotr POL Nowa Sarzyna I LO Nowa Sarzyna M50 / 1 4:38 46:21 46:23 +6:39
22. 3 Bajek Paweł POL Jeżowe M40 / 2 4:38 46:26 46:26 +6:42
23. 152 Woś Damian POL Sandomierz Sandomierz M40 / 3 4:42 47:06 47:08 +7:24
24. 143 Szydło Marcin POL Rakszawa STS Jordan Wola Mała M30 / 13 4:43 47:13 47:15 +7:31
25. 157 Krasoń Marcin POL Niwiska M20 / 5 4:45 47:31 47:36 +7:52
26. 95 Nienajadło Dominik POL Brzóza Królewska Borgwarner Running Team M20 / 6 4:46 47:47 47:49 +8:05
27. 48 Herba Krystian POL Rzeszów Szkoła z Pasją M40 / 4 4:47 47:56 47:57 +8:13
28. 99 Nowicki Tomasz POL Rakszawa Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 5 4:47 47:54 47:59 +8:15
29. 66 Kopacz Adam POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M50 / 2 4:48 48:03 48:05 +8:21
30. 93 Natonski Grzegorz POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 14 4:49 48:11 48:14 +8:30
31. 41 Górowski Mateusz POL Sanok KAGB GOPR/GOPR Bieszczady M30 / 15 4:49 48:13 48:17 +8:33
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32. 75 Kuczek Tomasz POL Brzóza Królewska Drink & Run M40 / 6 4:50 48:23 48:26 +8:42
33. 88 Morawski Konrad POL Oleszyce Run Run Oleszyce M30 / 16 4:51 48:29 48:32 +8:48
34. 7 Bereza Jacek POL Łańcut STS Jordan Wola Mała M30 / 17 4:54 48:59 49:01 +9:17
35. 68 Kosior Krzysztof POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 18 4:54 49:00 49:03 +9:19
36. 141 Szydełko Marcin POL Cierpisz STS M40 / 7 4:55 49:09 49:11 +9:27
37. 129 Słowik Jan POL Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość M50 / 3 4:57 49:37 49:40 +9:56
38. 133 Superson Błażej POL Głuchów STS Jordan Wola Mała M20 / 7 4:58 49:46 49:49 +10:05
39. 8 Bester Janusz POL Kosina Bester Sklejki Running Team M40 / 8 5:00 50:04 50:09 +10:25
40. 44 Gromadzki Marcin POL Szczepanowice KS Metal Tarnów M40 / 9 5:02 50:14 50:21 +10:37
41. 10 Biały Maciej POL Budy Łańcuckie LKS Sitowianka Budy Łańcuckie M30 / 19 5:03 50:27 50:31 +10:47
42. 126 Sądej Robert POL Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa M50 / 4 5:04 50:41 50:46 +11:02
43. 116 Prus Tomasz POL Rakszawa M40 / 10 5:05 50:47 50:52 +11:08
44. 71 Kościółek Piotr POL Rzeszów M30 / 20 5:06 50:57 51:05 +11:21
45. 55 Kaczmarski Artur POL Lesko Kaczmarski Team M40 / 11 5:06 51:05 51:10 +11:26
46. 30 Dec Stanisław POL Rakszawa M50 / 5 5:07 51:06 51:11 +11:27
47. 101 Okleciński Marcin POL Zaklików M20 / 8 5:08 51:20 51:30 +11:46
48. 26 Danielewicz Bartłomiej POL Żołynia M20 / 9 5:09 51:23 51:33 +11:49
49. 77 Kulikowski Jacek POL Jarosław M60+ / 1 5:15 52:27 52:34 +12:50
50. 123 Rogowski Tomasz POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 21 5:16 52:40 52:44 +13:00
51. 51 Jajko Maciej POL Rzeszów M20 / 10 5:17 52:52 52:54 +13:10
52. 11 Bielówka Krzysztof POL Budy Łańcuckie M30 / 22 5:18 52:57 53:03 +13:19
53. 153 Zamorski Adam POL Cetula Jarosławska Grupa Biegowa Sokól M40 / 12 5:18 53:03 53:07 +13:23
54. 158 Dominik Mariusz POL Biłgoraj But Biłgoraj M40 / 13 5:19 53:04 53:13 +13:29
55. 54 Jurasiński Maciej POL Dynów M30 / 23 5:19 53:14 53:19 +13:35
56. 29 Dąbek Łukasz POL Rzeszów M30 / 24 5:20 53:16 53:26 +13:42
57. 87 Młynarski Stanisław POL Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza M60+ / 2 5:20 53:27 53:27 +13:43
58. 111 Piwko Wojciech POL Babica M40 / 14 5:22 53:41 53:47 +14:03
59. 64 Kołcz Piotr POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 25 5:22 53:43 53:47 +14:03
60. 70 Kościak Tomasz POL Paszczyna OSP Paszczyna M40 / 15 5:23 53:44 53:56 +14:12
61. 43 Graczyk Damian POL Wysoka M30 / 26 5:24 53:58 54:06 +14:22
62. 146 Tryniecki Tomasz POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 16 5:26 54:21 54:28 +14:44
63. 100 Nowicki Mirosław POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M40 / 17 5:28 54:39 54:45 +15:01
64. 137 Szpila Jacek POL Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 27 5:28 54:35 54:45 +15:01
65. 151 Wołochow Mateusz POL Kolbuszowa M30 / 28 5:30 54:49 55:01 +15:17
66. 135 Szczepanik Antoni POL Brzóza Królewska M50 / 6 5:30 55:03 55:08 +15:24
67. 16 Bukała Tomasz POL Hyżne M40 / 18 5:31 55:10 55:11 +15:27
68. 106 Pargieła Dawid POL Tarnobrzeg M30 / 29 5:32 55:17 55:28 +15:44
69. 79 Leja Tomasz POL Wólka Grodziska M20 / 11 5:35 55:43 55:55 +16:11
70. 96 Nowak Tomasz POL Tarnów #Kokoszanel#Team M50 / 7 5:38 56:26 56:30 +16:46
71. 105 Ożóg Jacek POL Kielanówka M40 / 19 5:39 56:30 56:38 +16:54
72. 109 Piechowski Wiesiek POL Brzóza Królewska Bekateam M40 / 20 5:39 56:30 56:39 +16:55
73. 107 Perec Łukasz POL Manasterz M30 / 30 5:40 56:32 56:41 +16:57
74. 147 Turosz Zbigniew POL Leżajsk M60+ / 3 5:41 56:49 56:53 +17:09
75. 60 Kielar Waldemar POL Żołynia M40 / 21 5:43 57:12 57:14 +17:30
76. 86 Międlar Sławomir POL Łańcut M30 / 31 5:43 57:04 57:15 +17:31
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77. 72 Kowal Łukasz POL Łańcut Żołyńska Grupa Biegowa Zośka M30 / 32 5:44 57:19 57:25 +17:41
78. 162 Falta Jan POL Aktywna Gmina Zarszyn M50 / 8 5:45 57:35 57:39 +17:55
79. 23 Cwynar Andrzej POL Rzeszów M40 / 22 5:48 57:59 58:05 +18:21
80. 19 Buszta Paweł POL Brzóza Stadnicka Borgwarner Running Team M30 / 33 5:48 57:58 58:10 +18:26
81. 57 Karwan Zbigniew POL Bystrzyca Nowa BBL M60+ / 4 5:51 58:33 58:40 +18:56
82. 39 Gosławski Piotr POL Gliwice M50 / 9 5:53 58:55 59:00 +19:16
83. 84 Martinez César POL Leżajsk Biegam bo Lubię M50 / 10 5:54 59:01 59:04 +19:20
84. 32 Falandysz Krystian POL Żołynia M30 / 34 5:54 58:58 59:09 +19:25
85. 49 Hrymak Stanisław POL Lubaczów M60+ / 5 5:59 59:43 59:53 +20:09
86. 108 Perzanowski Piotr POL Rzeszów OPGK Rzeszów S.A. M20 / 12 6:04 1:00:40 1:00:49 +21:05
87. 73 Kozioł Artur POL Kupno M40 / 23 6:04 1:00:45 1:00:50 +21:06
88. 50 Jagustyn Szymon POL Żołynia M30 / 35 6:04 1:00:39 1:00:50 +21:06
89. 33 Filipowicz Krzysztof POL Kupno M40 / 24 6:04 1:00:46 1:00:50 +21:06
90. 2 Babiarz Tomasz POL Smolarzyny M40 / 25 6:10 1:01:36 1:01:47 +22:03
91. 166 Pomykała Paweł POL Rzeszów M40 / 26 6:10 1:01:37 1:01:48 +22:04
92. 128 Skakuj Marcin POL Hedwiżyn Biłgoraj Biega M40 / 27 6:20 1:03:16 1:03:25 +23:41
93. 144 Świątoniowski Marek POL Białobrzegi M20 / 13 6:20 1:03:18 1:03:28 +23:44
94. 59 Kielar Rafał POL Żołynia M40 / 28 6:24 1:03:59 1:04:01 +24:17
95. 47 Haszto Zdzisław POL Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa M60+ / 6 6:26 1:04:29 1:04:30 +24:46
96. 102 Oleś Tomasz POL Sędziszów Małopolski M40 / 29 6:37 1:06:08 1:06:16 +26:32
97. 28 Dąbek Maciej POL Żołynia M30 / 36 6:44 1:07:11 1:07:21 +27:37
98. 148 Wiktor Wiesław POL Straszęcin Dębickie Gepardy M50 / 11 6:51 1:08:30 1:08:31 +28:47
99. 122 Rogowski Mariusz POL Żołynia M30 / 37 6:52 1:08:34 1:08:42 +28:58
100. 130 Słowik Stefan POL Tyczyn Wybiegamy w Przyszłość M50 / 12 7:11 1:11:47 1:11:58 +32:14
101. 94 Natoński Krystian POL Żołynia M20 / 14 7:20 1:13:19 1:13:29 +33:45
102. 38 Goleń Ireneusz POL Biłgoraj Pizzeria Verona M40 / 30 7:31 1:15:10 1:15:18 +35:34
103. 35 Gadziała Sylwester POL Malinie M40 / 31 7:31 1:15:16 1:15:18 +35:34
104. 61 Kobeluk Damian POL Biłgoraj Biłgoraj Biega M40 / 32 7:31 1:15:10 1:15:18 +35:34
105. 150 Wojnar Stanisław POL Harasiuki Biłgoraj Biega M60+ / 7 7:31 1:15:09 1:15:19 +35:35
106. 15 Buczko Marek POL Oleszyce Run Run Oleszyce M60+ / 8 7:31 1:15:09 1:15:19 +35:35

Liczba uczestników: 145
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