Xl Nocny Bieg Uliczny
Wyniki OPEN K/IM

09.09.2023, Czerwionka-Leszczyny

M-ce Nr

Nazwisko i imie

Miasto

Klub

Kat./
m-ce

min/

km

Sec
1

Sec
2

MlolsLifR

CZERWIONKA - LESZCZYNY

Sec
3

Sec
4

Sec
5

Wynik

Strata

(Brutto)

Bieg giéwny 10 km

1. 237 Janowska Michalina POL Jejkowice K30/Kl.gen  4:07 01:34 08:13 10:08 10:19 10:56 41:07 -

2, 331  Sudnik Anna POL Zabrze K30/Kl.gen 4:17 01:46 08:51 10:51 10:41 10:37 42:46 +1:39
3. 253 Lewicka Elzbieta POL  Knuréw K40/ Kl.gen  4:17 01:44 08:47 10:36 10:47 10:55 42:48 +1:41
4. 217  Filec Wiktoria POL  Rybnik RMKS Rybnik K20/ 1 4:19 01:40 0843 10:57 10:56 10:56 43:10 +2:03
5. 271  Pacak Dominika POL Rybnik Niedobczyce K30/ 1 4:21 01:37 08:40 1049 11:05 11:13 43:22 +2:15
6. 206 Bielinska Monika POL  Przyszowice K40/ 1 4:41 01:45 09:03 11:38 12:02 12:16 46:43 +5:36
7. 264 Mendla Agata POL  Wodzistaw Slgski Piraci z Szarloty K40 /2 4:46 01:40 09:23 12119 1210 12:05 47:36 +6:29
8. 288 Religa Kinga POL  Tychy K50+ / 1 4:55 01:48 09:57 12:25 12:26 12:34  49:08 +8:01
9. 216 Dyrcz Anna POL  Knurow K50+ /2 4:58 01:51 10:07 12:28 12:39 12:37 49:40 +8:33
10. 334 Kasperzec Joanna POL Jejkowice Jejkowice Biegajg K40/ 3 5:01 02:01 10:22 12:35 12:43 12:29 50:08 +9:01
11. 251 Krupa Gabriela POL  Mnich Biegiem przez Chybie K40/ 4 5:02 01:44 10:09 12:46 12:48 12:47 50:13 +9:06
12, 263 Brejnak Agnieszka POL  Rybnik Jejkowice Biegajg K30/2 5:03 01:43 10:03 12:50 12:46 13:06 50:27 +9:20
13. 203 Basista Kasia POL Pszéw Piraci z Szarloty K50+ /3 5:06 01:54 10:19 12:46 12:53 13:00 50:51 +9:44
14. 262 Masny-Jarmundowicz Marta POL  Rybnik K40/5 5:22 02:12  11:01 13:39 13:36 13112 53:37 +12:30
15. 201  Adamiec-Kurcok Katarzyna POL  Szczejkowice K40/6 5:23 02:01 10:29 13:14 13149 14:14 53:45 +12:38
16. 323 Trela Aniela POL Leszczyny DB Leszczyny K50+ / 4 5:25 02:09 10:52 13:26 13:46 13:55 54:06 +12:59
17. 339 Lechowicz Wiktoria POL Rybnik K20 /2 5:26 02:05 11:04 13:44 13:47 13:40 54:18 +13:11
18. 306 Tkocz Marzena POL Czerwionka-Leszczyny K30/3 5:28 01:42 10:26 13:46 14:12 14:34 54:38 +13:31
19. 246 Kopszak Lidia POL  Knurow AKB Knurow K50+ /5 5:33 02:01 10:54 14:00 14:00 14:29 55:22 +14:15
20. 301 Szczyrbowska Anna POL  Rybnik Turbokillers K40 /7 5:38 02:13  11:32 1419 14:24 13:47 56:13 +15:06
21. 294 Smakowska Julia POL Czerwionka-Leszczyny K20/ 3 5:47 02:05 11:09 14:43 15:.02 14:48 57:46 +16:39
22. 314  Witczak Justyna POL Olesnica Cata Olesnica Biega K40/ 8 5:47 02:02 11:41 14:34 1455 14:38 57:49 +16:42
23. 292  Skorupa-Janisiewicz Iwona POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka K40/9 6:01 02:11 11:46 15:16 1522 15:36  1:00:08 +19:01
24, 275 Pfeifer Aleksandra POL  Rybnik K20/4 6:03 02:13 11:50 15:112 15:37 15:32  1:00:21 +19:14
25, 232 Herban Larysa POL Rybnik Szybki Krecik K50+ / 6 6:04 02:12 11:47 15114 15:33 15:50 1:00:35 +19:28
26. 225 Gotawska Ewa POL  Ornontowice STS Biegaton Mikotow K30/4 6:13 02:08 12:09 1524 16:03 16:24 1:02:06 +20:59
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27. 245 Kolaniak Anna POL  Rybnik MM K40/10 7:12 02:36  17:40 21:26 22:16 08:00 1:11:55 +30:48
1. 249 Kosek Pawet POL Tychy pawelkosek/SPLA Tychy M30/Kl.gen 3:27 01:23 07:08 09:13 09:08 07:39 34:30 -

2, 212  Cieptak Marcin POL  Rybnik Ja cie Kocham a Ty biegasz M30/Kl.gen 3:28 01:22 07:07 09:13 09:10 07:48 34:38 +0:08
3. 229 Grzegorzyca Marcin POL  Gierattowice Gieraltowice M30/Kl.gen 3:33 01:23 07:07 09:13 09:07 08:35 35:24 +0:54
4. 207 Bielinski Piotr POL Kedzierzyn-Kozle KS Koziotek/Rydz Team M30/1 3:36 01:24 07:17 09:03 09:08 09:03 35:53 +1:23
5. 324  Wawrzynek tukasz POL  Kreczki Stellantis Active Team M30/2 3:37 01:23 07:07 09:14 09:07 09:21 36:10 +1:40
6. 244  Knesz Marek POL Jejkowice M50/ 1 3:51 01:24 07:42 09:32 09:52 09:58 38:26 +3:56
7. 320 Wrébel Tomasz POL Goleszéw MKS-R Centrum Dziegieléw M50/ 2 3:52 01:27 07:45 0943 09:46 09:53 38:33 +4:03
8. 248 Korzusznik Wojciech POL  Mikotow STS Biegaton Mikotéw M30/3 3:52 01:30 08:07 09:47 09:48 09:24 38:35 +4:05
9. 252  Krupa Przemystaw POL  Mnich Stanczak Team M40/ 1 3:54 01:27 07:45 0948 09:53 10:06 38:57 +4:27
10. 295 Smokowski Michael POL Czerwionka-Leszczyny KWK Chwatowice M30/4 4:00 01:31 08:15 10:09 10:08 09:54 39:55 +5:25
11. 338 Kulesza tukasz POL  Rybnik M30/5 4:00 01:27 07:56 10:01 10:10 10:24 39:57 +5:27
12, 293  Stupik Tomasz POL Belk Eltoms-Betk M40/ 2 4:02 01:31 08:18 10:07 10:15 10:05 40:14 +5:44
13. 304 Szymura Grzegorz POL Czerwionka-Leszczyny M50/3 4:03 01:28 08:17 10:08 10:15 10:16 40:23 +5:53
14. 313 Wiszynski Damian POL  Chorzow M40/ 3 4:03 01:29 08:13 10:10 10:17 10:18 40:25 +5:55
15. 211 Cieciak Grzegorz POL Zory HrMax Zory M40/ 4 4:03 01:39 08:18 10:07 10:13 10:14 40:29 +5:59
16. 230 Gwardiak Mateusz POL Orzesze M30/6 4:07 01:24 08:27 10:32 10:28 10:16 41:05 +6:35
17. 255 Lyczak Artur POL  Knurow M50/ 4 4:08 01:30 08:43 10:18 10:23 10:24 41:16 +6:46
18. 242  Kastelik Szymon POL  Gilowice Team Kope¢ M20 /1 4:12 01:27 08:23 10:39 10:43 10:42 41:52 +7:22
19. 321  Wylezot Bogdan POL Palowice M50/5 4:17 01:29 08:29 10:36 11:02 11:06 42:41 +8:11
20. 316 Wilosek Radostaw POL  Oldrzyszowice M40 /5 4:18 01:31 0844 10:47 10:56 10:59 42:55 +8:25
21, 213 Cieptak Maciej POL Rybnik TL Row Rybnik M60+ / 1 4:21 01:40 0843 10:56 11:00 11:10 43:27 +8:57
22. 287 Raczek Robert POL Czerwionka-Leszczyny M30/7 4:22 01:33 08:46 10:59 11:04 11:11 43:31 +9:01
23. 303 Szymura Mariusz POL Betk M40 /6 4:23 01:39 08:35 10:53 11:12 11:28 43:45 +9:15
24, 227 Goszcz Sebastian POL Czerwionka-Leszczyny M20 /2 4:24 01:39 0849 11:14 11:26 10:52 43:58 +9:28
25. 215 Danitowski Tomasz POL Katowice Silesiameble M40 /7 4:25 01:34 08:37 10:57 11:29 11:34 44:09 +9:39
26. 325 Adamiec Artur POL Betk M40/ 8 4:25 01:42 09:02 11:09 11:16 11:02 44:10 +9:40
27. 336 Babicz Marek POL  Mystowice M30/8 4:26 01:41 09:08 11:11 11:05 11:09 44:12 +9:42
28. 332 Rakszawa Krzysztof POL  Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa M50/ 6 4:26 01:43 08:38 10:56 11:25 11:39 44:19 +9:49
29. 268 Olbrich Artur POL  Tworkéw M30/9 4:28 01:57 09:21 11:09 11:07 11:01 44:34 +10:04
30. 267 Niemyjski Lukasz POL Czerwionka-Leszczyny M30/10 4:28 01:43 09:03 11:16 11:25 11:10 44:36 +10:06
31. 221  Gibek Marcin POL Czerwionka-Leszczyny Kruca_fuks_kaj_ta_meta M30/ 11 4:29 01:39 08:57 11:16 11:29 11:31 44:49 +10:19
32. 317  Wotowik Dominik POL Zory HrMax Zory M40 /9 4:38 01:51 10:14 11:48 11:26 10:58 46:15 +11:45
33. 269 Orlicki Stanistaw POL Rudze Orzel-Rudze M60+ / 2 4:42 01:44 09:35 11:52 11:54 11:57 46:59 +12:29
34. 330 Baron Krzysztof POL Rybnik M30/12 4:45 01:59 09:39 11:54 12:02 11:54 47:26 +12:56
35. 283 Pradela Mariusz POL Zabrze DHL Run Club M40 /10 4:45 01:43 0941 11:50 12:01 12:15 47:28 +12:58
36. 296 Sobczak Radostaw POL  Knuréw M30/13 4:45 02:02 0949 11:45 12:07 11:47 A47:29 +12:59
37. 208 Bogucki Bartosz POL Betk M20 /3 4:45 01:57 10:00 12:12 12:02 11:21 47:30 +13:00
38. 202 Badura Sebastian POL Czerwionka-Leszczyny M20/4 4:46 01:58 09:55 11:55 12:05 11:48 47:40 +13:10
39. 234 Horwat Jan POL  Bronéw Rozbiegamy to Miasto Czechowice M50 /7 4:48 02:05 09:52 12:.00 12:13 11:50 47:58 +13:28
40. 340 Plutka Wojciech POL Pszéw Piraci z Szarloty M40/ 11 4:49 01:51 09:33 12:06 12:21 12:15 48:05 +13:35
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41. 210 Bugdol Zbigniew POL  Rybnik M30/ 14 4:51 01:42 09:28 12:13 12:33 12:28 48:22 +13:52
42, 240 Karaszewski Adam POL Czuchdéw M40 /12 4:52 01:50 0941 12:14 12:20 12:36 48:38 +14:08
43. 274  Pawlyta Daniel POL Czerwionka MOP Karlusy M30/ 15 4:52 01:47 09:50 12:18 12:26 12:21  48:39 +14:09
44, 256 Machura Leszek POL Czerwionka-Leszczyny Zielone Miasto M40/ 13 4:55 01:50 09:40 12:12 12:30 12:54 49:05 +14:35
45. 318 Wowra Michat POL  Jankowice Rybnickie M40/ 14 5:01 01:54 10:06 12:28 12:41 12:56 50:04 +15:34
46. 286 Pyszny Mateusz POL Czerwionka-Leszczyny M30/ 16 5:02 01:34 09:17 12:54 13:42 12:47 50:13 +15:43
47. 276  Pfeifer Dariusz POL  Rybnik SBF Energetyk Rybnik M50/ 8 5:02 02:00 10:23 12:42 12:50 12:20 50:13 +15:43
48. 233  Herban Jacek POL  Rybnik Szybki Krecik M50/9 5:02 02:00 10:21 12:42 12:43 12:31  50:14 +15:44
49. 279 Piontek Rafat POL Ksigzenice M30 /17 5:08 01:47 10:00 12:55 13:25 13:06 51:12 +16:42
50. 310 Twardawa Jakub POL Czuchdéw JKLA Jawor M20 /5 5:08 02:07 11:10 13:39 12:37 11:49 51:20 +16:50
51. 235 Jackson Benjamin POL Rybnik M30/18 5:09 01:56 10:25 12:53 13:13 12:57 51:23 +16:53
52. 308 Trocki Tomasz POL Czerwionka-Leszczyny M50/ 10 5:09 01:48 10:08 13:02 13:.03 13:26 51:25 +16:55
53. 342  Wernicki Rafal POL Stanowice Luxtorpeda Czerwionka M40/ 15 5:09 01:56 10:29 13:02 13:07 12:57 51:30 +17:00
54. 226 Goszcz Rafat POL Czerwionka-Leszczyny M30/19 5:16 01:43 10:03 13:13 13:58 13:40 52:34 +18:04
55. 224  Glombik Krzysztof POL Ksigzenice M50/ 11 5:21 01:59 10:37 13:30 13:29 13:50 53:22 +18:52
56. 265 Michalik Jerzy POL Leszczyny M50/ 12 5:23 02:12 10:52 13:24 13:31  13:48 53:45 +19:15
57. 204 Bedrunka Martin POL  Rybnik M30 /20 5:24 01:36 0841 13:15 18:11 12:17 53:59 +19:29
58. 219  Frysztacki Lukasz POL Czerwionka M40/ 16 5:25 01:58 10:46 13:30 13:53 14:.01 54:07 +19:37
59. 319  Wronski Dariusz POL Chorzow Bieg z Chrystusem M40/ 17 5:28 02:10 10:56 14:01 13:49 13:37 54:31 +20:01
60. 239 Kalwar Zbigniew POL  Rybnik M60+ /3 5:29 02:07 11:05 13:59 13:45 13:47 54:41 +20:11
61. 231 Gwiozdzik Damian POL  Bojszowy Nowe Bieg z Chrystusem M40/ 18 5:29 02:11  10:57 14:03 13:49 13:52 54:50 +20:20
62. 273 Palarz Karol POL Rybnik M30 /21 5:33 02:09 11:14 13:54 14:02 14:.08 55:25 +20:55
63. 280 Piotrowski Dariusz POL  Wodzistaw Slaski MKRPA Rybnik M50/ 13 5:34 02:06 10:44 13:52 14:12 14:47 55:39 +21:09
64. 266 Milkowski Jacek POL  Rybnik MOP Karlusy M40 /19 5:35 02:07 11:36  14:03 14:22 13:36 55:42 +21:12
65. 337 Melzyk Marcin POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka M30 / 22 5:36 02:17 11:26 14:03 14:05 14:06 55:56 +21:26
66. 302 Szczyrbowski Michat POL  Rybnik Turbokillers M40/ 20 5:38 02:13 11:32 14:18 14:36 13:38 56:15 +21:45
67. 329 Rybarz Janusz POL Zernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M40/ 21 5:40 02:01 10:53 13:58 14:34 15:10 56:35 +22:05
68. 270 Oszajca Marcin POL Czerwionka MOP Karlusy M40 / 22 5:42 02:10 11:34 14:04 14:23 14:46 56:56 +22:26
69. 335 Kasperzec Michat POL Jejkowice Jejkowice Biegajg M40/ 23 5:44 02:04 11:21 14:25 14:51 14:39 57:18 +22:48
70. 218 Formela Grzegorz POL  Szczejkowice M60+ /4 5:56 02:07 11:18 1450 1542 15:21 59:16 +24:46
71. 298 Stempniak Marcin POL Czerwionka-Leszczyny  Aktywni Spotecznie M40 / 24 5:59 02:16  11:35 14:43 1531 15:39 59:43 +25:13
72. 250 Kowalczyk Marcin POL  Rybnik M40 / 25 6:01 02:10 11:52 14:50 15:26 15:51 1:00:07 +25:37
73. 238 Jarmundowicz Michat POL Rybnik M40 / 26 6:03 02:16 11:39 15:04 15:38 15:46 1:00:22 +25:52
74. 278 Piela Andrzej POL Czerwionka-Leszczyny M50/ 14 6:12 02:01 12:03 15:38 16:03 16:14 1:01:57 +27:27
75. 209 Bogucki Rafat POL  Jaskowice M20 /6 6:41 02:10 13:06 17:13 17:15 17:04 1:06:45 +32:15
76. 299 Swedzinski Rafat POL Czerwionka M40 / 27 6:49 01:54 13:30 17:21  17:28 17:58 1:08:10 +33:40
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Marsz Nordic Walking 5 km

Kobiety

1. 333 Rzepka Matgorzata POL Gliwice 6:37 02:39 13:36 16:48 33:02 -

2, 285  Przybyt Elzbieta POL Radzionkow 6:39 02:30 13:50 16:55 33:15 +0:13
3. 327 Janicka Alicja POL Stanica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 6:50 02:31  14:03 17:35 34:08 +1:06
4, 241 Kasprzyk Sylwia POL  Myslachowice 6:50 02:38 13:55 17:37 34:09 +1:07
5. 277 Piechoczek-Niezgoda Lucyna POL  Zory 7:25 02:49 15:14 19:00 37:01 +3:59
6. 328 Rybarz Ewa POL Zernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 8:08 02:58 16:47 20:55 40:40 +7:38
7. 260 Matka Irena POL Gliwice 8:31 03:12  17:31  21:49 42:32 +9:30
8. 309 Turek Agnieszka POL Przegedza 8:45 03:26 17:53 22:23 43:42 +10:40
9. 297 Stachon Sylwia POL Czerwionka-Leszczyny 8:45 03:27 17:52 22:24 43:42 +10:40
10. 307 Trocka Anna POL Czerwionka-Leszczyny 8:45 03:27 17:50 22:26 43:42 +10:40
11. 311  Wallach-Marzec lzabela POL  Stanowice 8:45 03:34 17:45 22:24 43:42 +10:40
12. 305 Tabor Anna POL Rybnik 9:28 03:36  19:20 24:24 47:18 +14:16
13. 254  Luks Grazyna POL  Wilcza 9:28 03:37 19112 24:31 47:19 +14:17
14, 257 Mackowiak Bogumita POL  Knuréw 10:26  03:37 21:49 2643 52:08 +19:06
1. 343 Marczak Tomasz POL  Aleksandria | K.S. Victoria Potegowo 5:46 02:13  11:43 14:52 28:47 -

2, 341 Romanowski Daniel POL  Rybnik Katowicki Nordic Walking 5:47 02:13  11:47 14:52 28:51 +0:04
3. 261 Matka Marian POL  Gliwice 6:11 02:18 12:44 15:52 30:54 +2:07
4. 290 Sawecki Grzegorz POL  Sosnowiec Boroszéw Chodzi 6:50 02:38 13142 17:47 34:07 +5:20
5. 284  Przybyt Rafat POL Radzionkéw 6:54 02:35 13:59 17:55 34:28 +5:41
6. 247 Kopszak Zbigniew POL  Knuréw AKB Knuréw 7:29 02:47 15:117 19:18 37:21 +8:34
7. 259  Majchrzak Michat POL  Sosnowiec Boroszéw Chodzi 7:51 02:52 16:05 20:15 39:11 +10:24
8. 326 Pytlak Artur POL  Knuréw Rawimex 9:56 02:29 13:15 33:53 49:36 +20:49

Liczba uczestnikow: 125
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