
09.07.2023, Jednorożec

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto min/km Wynik

Bieg główny 5 km
1. LKS Kurpie Na Luzie 1:14:09
2 183 Mateusiak Radosław POL Różan 3:24 17:01
7 270 Suchecki Sylwek POL Chudek 3:37 18:10
18 277 Szczubełek-Rykowska Ewelina POL Czarnowiec 3:51 19:20
23 317 Wołosz Wiktor POL Szwendrowy Most 3:55 19:38
26 170 Lenkiewicz Weronika POL Olszewka 3:58 19:53

2. Jednorożec robi co może 1:20:34
10 302 Urbaniak Damian POL Jednorożec 3:43 18:39
21 304 Urbaniak Sylwester POL Jednorożec 3:54 19:34
43 327 Zduniak Piotr POL Drążdżewo 4:11 20:58
48 303 Urbaniak Anna POL Jednorożec 4:16 21:23
56 252 Sadowski Robert POL Dobrzankowo 4:21 21:50
64 229 Pietrzak Patryk POL Jednorożec 4:27 22:16
83 18 Borczak Adam POL Przasnysz 4:42 23:31
85 90 Grabowska Zuzanna POL Małowidz 4:42 23:32
88 91 Grabowski Wiktor POL Małowidz 4:45 23:48
111 66 Frontczak Marek POL Jednorożec 4:58 24:51
118 141 Kowalczyk Kinga POL Jednorożec 5:02 25:13
121 122 Klimczak Robert POL Jednorożec 5:03 25:19
136 310 Wiktorska Mariola POL Jednorożec 5:22 26:55
162 329 Zduniak Kamila POL Drążdżewo 5:55 29:36
167 228 Pietrzak Anna POL Jednorożec 6:02 30:13
169 152 Koźlik Anna POL Jednorożec 6:03 30:20
177 297 Tyrka Jakub POL Jednorożec 6:14 31:14
181 301 Tyrka Zbyszek POL Jednorożec 6:19 31:37
182 151 Koźlik Zdzisław POL Jednorożec 6:19 31:38
185 97 Gut Renata POL Ulatowo-Pogorzel 6:20 31:44
188 296 Tyrka Paweł POL Jednorożec 6:22 31:52
191 182 Makowska Gosia POL Parciaki 6:28 32:21
201 100 Gwiazda Dawid POL Stegna 6:41 33:26
202 51 Długołęcka Marzena POL Krasne 6:41 33:30
213 99 Gwiazda Emilia POL Jednorożec 6:59 34:57
225 89 Grabowska Monika POL Małowidz 7:38 38:14

3. KB Wyszków 1:22:36
6 58 Dzięgielewski Rafał POL Natalin 3:36 18:05
14 255 Sarnacki Łukasz POL Wyszków 3:49 19:07
46 94 Gudanis Izabela POL Wyszków 4:15 21:17
98 43 Deluga Magdalena POL Wyszków 4:49 24:07
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4. KS Przaśnik Przasnysz 1:23:18
24 262 Sobieraj Krystian POL Przasnysz 3:57 19:46
30 87 Grabowska Roksana POL Chorzele 4:04 20:21
49 324 Zamielski Paweł POL Przasnysz 4:17 21:30
52 198 Mucha Sebastian POL Przasnysz 4:20 21:41
63 180 Majdowska Renata POL Przasnysz 4:26 22:13
67 263 Sobieraj Tomasz POL Przasnysz 4:30 22:33
72 191 Minc Rafał POL Przasnysz 4:33 22:49
77 192 Modzelewski Rafał POL Przasnysz 4:36 23:03
108 360 Długołęcki Jakub POL Przasnysz 4:51 24:19
110 260 Smolińska Marta POL Przasnysz 4:57 24:50
132 69 Gadomski Jacek POL Przasnysz 5:14 26:12
131 113 Jurkian Łukasz POL Przasnysz 5:14 26:12
142 265 Sobierańska Edyta POL Przasnysz 5:25 27:09
144 14 Błażejewski Zdzisław POL Przasnysz 5:32 27:43
158 112 Jurkian Anita POL Przasnysz 5:47 28:59
160 67 Gadomska Barbara POL Przasnysz 5:53 29:29
186 127 Kobyliński Piotr POL Przasnysz 6:21 31:47
187 52 Długołęcka Aleksandra POL Przasnysz 6:21 31:49

5. Mazurskie Dziki 1:24:53
8 147 Koziatek Sebastian POL Szczytno 3:38 18:12
12 146 Koziatek Jakub 2 POL Szczytno 3:48 19:04
51 153 Krajza Przemysław POL Jedwabno 4:19 21:39
128 55 Dudziec Martyna POL Szczytno 5:11 25:58

6. Biegam bo Lubię Ostrołęka 1:33:38
11 355 Kulawik Bartłomiej POL Ostrołęka 3:46 18:53
69 128 Kociński Adrian POL Kadzidło 4:31 22:38
120 272 Baczewska Klaudia POL Ostrołęka 5:03 25:18
134 249 Rypina-Gałązka Dorota POL Ostrołęka 5:21 26:49
227 79 Gogołek Dominika POL Ostrołęka 7:55 39:40

7. Mazovia Proactiv Ciechanów 1:34:10
50 321 Wudarczyk Tomasz POL Władysławowo 4:18 21:34
58 175 Lubińska Aneta POL Ciechanów 4:23 21:56
115 142 Kowaliński Maciej POL Ciechanów 5:01 25:09
123 222 Ostrowska Aneta POL Ciechanów 5:06 25:31
143 318 Wołynek Katarzyna POL Ciechanów 5:31 27:39
147 225 Peszczyński Mateusz POL Ciechanów 5:36 28:04
192 194 Mosakowski Rafał POL Grudusk 6:30 32:32
195 36 Cylke Urszula POL Ciechanów 6:32 32:41
198 102 Iniarski Artur POL Ciechanów 6:34 32:55
223 193 Mosakowska Emilia POL Grudusk 7:24 37:04

8. Aktywność Rodzi Pozytywność 1:41:34
40 70 Gadomski Łukasz POL Płońsk 4:10 20:55
84 336 Żaglewski Dariusz POL Płońsk 4:42 23:32
125 132 Kon Monika POL Płońsk 5:08 25:42
179 331 Ziółkowska Anna POL Płońsk 6:16 31:25
183 258 Skrzynski Adam POL Płońsk 6:19 31:38
184 247 Rybicka Agnieszka POL Dzierzążnia 6:20 31:44
200 319 Woźniak Aleksandra POL Płońsk 6:35 32:58
216 320 Wójcik Małgorzata POL Płońsk 7:10 35:51
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9. Asfaltlove Dziki 1:57:03
16 60 Faderewski Piotr POL Ciechanów 3:50 19:14
149 83 Gorząch Zbigniew POL Ciechanów 5:37 28:06
199 19 Borkowska Marta POL Ciechanów 6:35 32:57
220 139 Kościelska Agnieszka POL Chruszczewo 7:21 36:46
221 140 Kościelski Mariusz POL Chruszczewo 7:21 36:47

10. Morsy Szczytno #Reset 2:05:16
71 243 Rogalski Grzegorz POL Szczytno 4:33 22:47
203 34 Chwedoruk Wojciech POL Szczytno 6:42 33:32
204 98 Gut Bogdan POL Wielbark 6:43 33:40
214 218 Orłowska Katarzyna POL Szczytno 7:03 35:17

Liczba uczestników: 89
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