5 Knurowski Bieg Niepodlegtosci Mﬂ‘in

Najliczniejsza druzyna KNUROW
11.11.2023, Knuréw
M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto min/ Netto Wynik
km (Brutto)
Bieg gtéwny 5 km
1. 68 Furmanek Lukasz POL Wilcza 3:21 16:49 16:50
2. 270 Pytlik Mirostaw POL Pilchowice 4:03 20:18 20:20
3. 209 Musiolik Krzysztof POL Wilcza 4:08 20:39 20:43
4, 87 Grondys Andrzej POL Zernica 4:12 21:00 21:03
5. 289 Rusin Adam POL Nieborowice 4:33 22:42 22:47
6. 261 Popczyk Piotr POL Zernica 4:38 23:10 23:14
7. 108 Janicka Alicja POL Stanica 4:41 23:27 23:30
8. 97 Handzlik Grzegorz POL Nieborowice 4:48 23:47 24:01
9. 235 Pankowicz Krzysztof POL Nieborowice 4:51 23:58 24:16
10. 343 Waniczek Krzysztof POL Pilchowice 5:02 25:06 25:11
11. 83 Goérnicki Lukasz POL Nieborowice 5:05 25:10 25:26
12. 248 Piasny Jola POL Gliwice 5:10 25:35 25:52
13. 292 Rybarz Janusz POL Zernica 5:11 25:39 25:57
14. 279 Rog6z Marcin POL Zernica 5:34 27:34 27:51
15. 94 Haider Ewelina POL Stanica 5:40 28:09 28:25
16. 291 Rybarz Ewa POL Zernica 5:51 29:02 29:16
17. 23 Bielecka Elzbieta POL Knuréow 5:59 29:46 30:00
18. 121 Karbowy Marzena POL Zernica 6:03 30:02 30:19
19. 278 Rog6z Sonia POL Zernica 6:03 30:03 30:19
20. 82 Gérnicka Karina POL Nieborowice 6:06 30:18 30:34
21. 109 Janicki Lukasz POL Stanica 6:26 31:56 32:14
22. 358 Wyszynska Joanna POL Nieborowice 6:30 32:19 32:34
23. 96 Handzlik Magdalena POL Nieborowice 6:41 33:12 33:27
24. 173 Lesniak Beata POL Zernica 7:02 34:57 35:14
1. 101 Holona Wojciech POL Rybnik 3:47 18:57 18:58
2. 299 Smuda Andrzej POL Gliwice 4:36 22:51 23:01
3. 177 Lewicki Tomasz POL Knuréw 4:39 23:12 23:17
4. 176 Lewicka Justyna POL Knurow 4:39 23:13 23:19
5. 231 Pacuta Andrzej POL Gliwice 4:43 23:23 23:36
6. 200 Migas Anna POL Kleszczow 5:17 26:10 26:26
7. 298 Smota Mieczystaw POL Gliwice 5:23 26:43 27:00
8. 342 Kowalczyk Tomasz POL Gliwice 5:28 27:00 27:23
9. 243 Pelc Czestaw POL Rybnik 5:37 27:53 28:10
10. 271 Radecka-Nieckarz Anna POL Gliwice 6:09 30:27 30:49
11. 65 Florecka Jolanta POL Gliwice 6:59 34:35 34:57
12. 137 Kocyan Matgorzata POL Gliwice 7:30 37:13 37:35
13. 325 Szkamruk Bogustawa POL Gliwice 7:37 37:45 38:07
14. 324 Szkamruk Janusz POL Gliwice 7:38 37:48 38:11
15. 232 Pacuta Tatiana POL Gliwice 8:11 40:36 40:59
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto min/ Netto Wynik
km (Brutto)
2. KB Orlty z Knurowa 15
1. 206 Mokrzycki Patryk POL Knuréw 4:12 20:56 21:01
2. 188 Malewski Robert POL Knuréow 4:33 22:43 22:49
3. 3 Kasper lwona POL Knurow 4:35 22:53 22:56
4. 29 Brzozowska Katarzyna POL Knuréw 4:52 24:18 24:25
5. 311 Studnik Jolanta POL Knuréw 4:53 24:28 24:30
6. 362 Zawada Sebastian POL Knuréow 5:12 25:52 26:05
7. 220 Okon Zdzistaw POL Knuréw 5:18 26:27 26:33
8. 203 Milewska Aneta POL Knuréow 5:38 28:09 28:14
9. 66 Frost Joanna POL Knuréw 5:43 28:22 28:36
10. 193 Manczyk Damian GER Dortmund 5:56 29:40 29:45
11. 77 Glod Katarzyna POL Knuréw 6:08 30:35 30:41
12. 155 Krupa Diana POL Knuréw 6:08 30:22 30:41
13. 154 Krupa Zbigniew POL Knurow 6:08 30:22 30:42
14. 146 Kozaczkiewicz Helena POL Knuréow 6:52 34:19 34:22
15. 259 Pluta Elfryda POL Knuréw 8:49 44:06 44:09
4. Klub Leniwych Biegaczy 7
1. 9 Ogaza Mariusz POL Knuréw 4:03 20:18 20:19
2. 230 Ozga Michat POL Knuréw 4:17 21:23 21:28
3. 147 Kozak Marcin POL Knuréow 5:21 26:24 26:49
4. 276 Reszka Andrzej POL Knurow 5:25 26:59 27:09
5. 254 Pinocy Kacper POL Knuréw 6:04 30:06 30:21
6. 10 Pinocy Dawid POL Knuréw 6:08 30:29 30:43
7. 11 Pinocy Mariola POL Knuréw 6:08 30:29 30:43
5. Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem 6
1. 164 Kurcius Grzegorz POL Rybnik 3:45 18:45 18:46
2. 260 Pojda Grzegorz POL Rybnik 4:26 22:01 22:12
3. 185 Macionczyk Julita POL Rybnik 4:33 22:44 22:49
4. 190 Matas Wojciech POL Rybnik 4:43 23:22 23:37
5. 48 Delong Sebastian POL Rybnik 5:31 27:29 27:40
6. 22 Biatecki Jan POL Rybnik 5:47 28:46 28:56
6. Garda Gieraltowice 5
1. 89 Grzegorzyca Marcin POL Gieraltowice 3:18 16:33 16:33
2. 247 Pepek Malgorzata POL Knuréw 5:00 24:56 25:05
3. 112 Jaworska Barbara POL Knuréw 5:39 28:07 28:16
4. 114 Jaworski Michat POL Knuréow 5:39 28:07 28:16
5. 246 Pepek Maria POL Knuréw 5:50 29:02 29:12
6. Grupa Biegowa Zwawe Dziady 5
1. 345 Warda Radostaw POL Gliwice 4:18 21:26 21:32
2. 349 Widuch Krzysztof POL Przyszowice 4:22 21:44 21:51
3. 163 Kulik Tomasz POL Knuréow 4:28 22:15 22:21
4. 52 Drewniany Andrzej POL Zabrze 4:40 23:17 23:23
5. 344 Warda Mitosz POL Gliwice 4:50 24:06 24:13
6. Jejkowice Biegajq 5
1. 321 Szefer Wojciech POL Jejkowice 3:58 19:44 19:54
2. 132 Kilian Jarostaw POL Jejkowice 4:21 21:37 21:48
3. 123 Kasperzec Joanna POL Jejkowice 4:34 22:41 22:52
4. 124 Kasperzec Michat POL Jejkowice 4:52 24:13 24:24
5. 62 Ficek Ela POL Rybnik 6:03 29:57 30:18
6. Night Runners Zabrze 5
1. 178 Libertowska Magdalena POL Zabrze 5:03 25:04 25:19
2. 293 Rzezinska Dorota POL Zabrze 5:06 25:18 25:31
3. 46 Delewska Dorota POL Zabrze 5:32 27:31 27:44
4. 47 Delewski Dariusz POL Zabrze 5:32 27:30 27:45
5. 17 Bardosz Renata POL Zabrze 6:02 29:54 30:15
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6. Tur Boréwka 5

1. 371 Zelek Marek POL Mikotéw 5:11 25:42 25:58
2. 85 Graba Katarzyna POL Mikotéw 5:52 29:24 29:24
3. 41 Ciesluk Agata POL Mikotéw 6:15 31:16 31:16
4. 233 Pajak Karolina POL Mikotdw 7:44 38:41 38:41
5. 320 Szczesniak Krystyna POL Mikotow 8:31 42:39 42:39
6. Zawisza Stara Kuznia 5

1. 287 Rus Magdalena POL Korzonek 4:56 24:32 24:42
2. 38 Ciechomski Bogdan POL Stara Kuznia 5:00 24:58 25:03
3. 281 Rojewski Tadeusz POL Kedzierzyn-Kozle 5:05 25:16 25:28
4. 37 Ciechomska lwona POL Stara Kuznia 5:39 28:04 28:16
5. 288 Rus Krzysztof POL Korzonek 6:11 30:46 30:56
12. #Hutateam 4

1. 323 Szewc Renata POL Knuréw 5:24 27:01 27:03
2. 285 Rozek Rafat POL Gliwice 5:50 28:58 29:14
3. 286 Rozek Mariola POL Gliwice 5:56 29:29 29:45
4. 322 Szewc Henryk POL Knurow 5:57 29:45 29:47
12. AKB Knuréw 4

1. 337 Switata Krystian POL Knuréw 4:44 23:40 23:44
2. 4 Kopszak Lidia POL Knuréow 5:21 26:37 26:47
3. 7 Maciejewski Wiestaw POL Knuréow 6:13 30:52 31:08
4. 5 Kopszak Zbigniew POL Knuréw 6:23 31:49 31:59

2. Gentelmenels
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1. 31 Brzustowski Andrzej POL Knuréow 5:05 25:17 25:29
2. 256 Piskorski Marcin POL Knurow 5:12 25:53 26:05
3. 126 Kastelik Tomasz POL Knuréow 5:14 26:01 26:13
4. 30 Brzustowska Martyna POL Knuréw 6:46 33:54 33:54
12. Sasiedzi Cztery Pory Roku 4

1. 363 Zawodnik Daria POL Knuréow 5:53 29:22 29:29
2. 313 Stys Anna POL Knuréw 6:10 30:46 30:51
3. 122 Karczmarz-Michalska Agnieszka POL Knuréow 6:32 32:35 32:42
4. 90 Grzywacz-Sobczynska Iwona POL Knuréw 7:52 39:17 39:23
12. Stellantis Active Team 4

1. 335 Sliwinski Piotr POL Gliwice 3:46 18:54 18:55
2. 238 Pasternak Zbigniew POL Gliwice 4:28 22:18 22:22
3. 334 Sliwinska Nikola POL Gliwice 5:11 25:55 25:59
4. 239 Pasternak Anna POL Gliwice 6:07 30:21 30:40
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7. Adam Cibis Running Team

1. 141 Kope¢ Mateusz POL Kedzierzyn-Kozle 3:39 18:17 18:18
2. 150 Krecichwost Kamil POL Kedzierzyn-Kozle 3:58 19:50 19:51
3. 221 Olechwir Matgorzata POL Kedzierzyn-Kozle 4:33 22:42 22:48
17. DJM Ziote Baczki 3

1. 160 Kudzia Stanistaw POL taziska Gorne 4:33 22:38 22:48
2. 326 Szlosarek Magdalena POL Pilchowice 5:04 25:12 25:21
3. 273 Rduch Kamil POL Swierklany Gorne 5:19 26:27 26:37
17. Sulek Team 3

1. 318 Sulkowski Arkadiusz Knuréw 22:54

2. 317 Sulkowska Julia POL Ksigzenice 4:53 24:22 24:30
3. 319 Sulkowski Kamil POL Ksigzenice 5:05 25:18 25:27
17. U mnie dziata

1. 167 Kwiecien Wojciech POL Ruda Slgska 4:30 22:30 22:33
2. 74 Gibas Michat POL Knuréw 4:46 23:48 23:51
3. 44 Czenczek Michat POL Knuréw 5:27 27:16 27:20
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21. #Druzynakijkarska

1. 179 Lipert Ewa POL Knuréw 6:09 30:27 30:47
2. 207 Mroczek Olga POL Knurow 6:09 30:29 30:50
21. Bargtéwka 2

1. 81 Goérecki Roman POL Bargtéwka 3:39 18:16 18:18
2. 51 Dolezych Stefan POL Bargtéwka 6:03 30:01 30:20
21. Bojkéw Biega 2

1. 181 Lakomski Pawet POL Gliwice 3:43 18:32 18:40
2. 201 Mikitiuk Patrycja POL Gliwice 5:58 29:41 29:54

21. Eleb-Ekstremalnie Leniwy Element Biegowy 2

1. 64 Flis Dariusz POL Zabrze 4:45 23:39 23:49
2. 312 Styczen Justyna POL Zabrze 5:13 25:55 26:09
21. Frezamet-Bis Sp. z o.0. 2

1. 331 Szwan Grzegorz POL Orzesze 4:41 23:12 23:29
2. 330 Szwan Grazyna POL Orzesze 4:45 23:32 23:48
21. HDK Tréjkolorowi 2

1. 258 Pleszczynski Kamil POL Zabrze 5:25 26:48 27:10
2. 360 Zacher Dominik POL Zabrze 6:03 29:52 30:18
21. Laczki 2

1. 236 Parda Marek POL Czerwionka-Leszczyny 7:41 38:09 38:27
2. 237 Parda Katarzyna POL Czerwionka-Leszczyny 7:41 38:08 38:27
21. MOSIR Knuréw 2

1. 107 Jachimowski Waldemar POL Knuréw 4:09 20:43 20:47
2. 253 Pietraczyk Patryk POL Gliwice 4:54 23:57 24:31
21. Poruszeni - Aktywni z Sosnicy 2

1. 308 Strzelecki Rafat POL Gliwice 4:25 22:03 22:07
2. 282 Rosada Zdzistaw POL Gliwice 5:08 25:21 25:41

|

21. Sznapsrunners

1. 340 Tyczynski tukasz POL Bytom 4:27 22:09 22:16
2. 339 Tyczynska Justyna POL Bytom 5:47 28:50 28:57
21. Tofik Team 2

1. 142 Korzynska Wioletta POL Bukowno 6:49 33:49 34:06
2. 25 Biskup Krzysztof POL Swietochtowice 6:49 33:49 34:07

Liczba uczestnikéw: 151
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