
15.11.2025, Nowy Dwór Mazowiecki

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Lap1 Lap2 Lap3 min/ Netto Wynik
km (Brutto)

Bieg główny 10 km
1. TMT 2:05:26
1. 11 Bartołowicz Dawid POL Brochów 12:46 13:22 13:28 3:58 39:33 39:34
2. 229 Więckowski Michał POL Sochaczew 13:28 13:55 14:05 4:09 41:26 41:27
3. 172 Rutkowska Izabela POL Sochaczew 14:28 14:56 15:03 4:27 44:24 44:25

2. Timbud Team 2:09:10
1. 268 Kąkol Tomasz POL Legionowo 12:59 13:05 12:56 3:54 38:56 38:59
2. 73 Kąkol Sławomir POL Nowy Dwór Mazowiecki 13:32 14:00 13:37 4:07 41:05 41:08
3. 171 Rozwadowski Adam POL Marki 14:53 15:14 15:22 4:33 45:23 45:28
4. 205 Świderski Tadeusz POL Nowy Dwór Mazowiecki 14:53 15:14 15:23 4:33 45:24 45:28
5. 211 Tomaszewski Jakub POL Legionowo 15:27 16:37 16:21 4:51 48:18 48:24
6. 209 Tomaszewska Julita POL Legionowo 15:26 16:24 17:14 4:55 48:52 49:03
7. 84 Kowalska Marta POL Trzciany 19:13 19:31 19:54 5:52 58:22 58:37

3. Rozbiegamy Nowy Dwór 2:12:55
1. 235 Woźniak Sebastian POL Nowy Dwór Mazowiecki 13:07 13:09 12:49 3:55 39:02 39:04
2. 145 Owczarek Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki 15:02 15:03 15:02 4:31 45:02 45:07
3. 201 Śliwińska Dorota POL Stare Grochale 16:12 16:16 16:17 4:53 48:28 48:44
4. 184 Sobczyk Basia POL Nowy Dwór Mazowiecki 17:26 16:36 16:13 5:02 50:02 50:14
5. 12 Bartosiewicz Adam POL Nowy Dwór Mazowiecki 16:42 17:08 16:31 5:03 50:14 50:21
6. 157 Piętka Marzena POL Legionowo 16:16 17:13 17:23 5:06 50:45 50:51
7. 220 Umiastowski Bartosz POL Legionowo 18:00 17:01 16:01 5:07 50:52 51:01
8. 60 Strumnik Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki 17:00 17:51 16:58 5:11 51:42 51:48
9. 30 Daniszewska Marta POL Olszewnica Stara 18:00 17:24 17:09 5:16 52:23 52:32
10. 257 Kamiński Piotr POL Nowy Dwór Mazowiecki 18:06 18:20 17:54 5:26 54:09 54:20
11. 8 Bagnicki Dariusz POL Nowy Dwór Mazowiecki 17:29 18:58 18:34 5:30 54:54 55:00
12. 185 Dobrotowski Bartek POL Nowy Dwór Mazowiecki 19:04 19:09 18:31 5:41 56:31 56:43
13. 224 Wanowski Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki 17:58 20:06 20:30 5:52 58:34 58:34
14. 186 Sobiech Eliza POL Legionowo 19:22 20:20 20:48 6:03 1:00:19 1:00:29
15. 252 Wiśniewska Katarzyna POL Warszawa 23:04 23:50 25:43 7:16 1:12:24 1:12:35

4. Goliat Leoncin 2:16:34
1. 202 Śliwiński Krystian POL Stare Grochale 13:17 13:46 13:37 4:04 40:37 40:39
2. 24 Budzik Sylwester POL Nowe Grochale 13:59 14:24 14:12 4:16 42:32 42:34
3. 25 Budzik Karolina POL Nowe Grochale 18:00 17:39 17:42 5:21 53:11 53:21

5. Ostrów Biega 2:21:56
1. 215 Traczyk Adrian POL Ostrów Mazowiecka 13:30 13:17 13:06 4:00 39:52 39:52
2. 40 Gajewski Krzysztof POL Ostrów Mazowiecka 15:51 16:30 16:11 4:52 48:26 48:31
3. 193 Swatowska Michalina POL Ostrów Mazowiecka 17:34 18:08 17:52 5:22 53:29 53:33
4. 251 Zyśk Sylwia POL Małkinia Górna 17:24 19:05 18:41 5:31 55:04 55:09
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6. Pruszkowskie Ogonki 2:25:41
1. 204 Ślusarczyk Anna POL Pruszków 15:32 15:39 15:43 4:42 46:46 46:53
2. 124 Mirkiewicz Andrzej POL Pruszków 16:13 16:10 16:36 4:54 48:51 48:59
3. 175 Rzepecka-Gontar Anna POL Pruszków 16:31 16:46 16:33 4:59 49:41 49:49
4. 65 Kaczkowski Jarogniew POL Pruszków 18:19 18:18 17:18 5:24 53:44 53:53
5. 155 Pietras Jolanta POL Pruszków 19:08 19:03 18:41 5:42 56:40 56:51
6. 208 Tomaszewska Krystyna POL Pruszków 20:06 20:18 20:31 6:06 1:00:47 1:00:54

7. Forma Lider 2:35:01
1. 108 Łęgowski Rober POL Pomiechówek 17:06 16:53 16:10 5:01 50:04 50:08
2. 83 Kowalska Anna POL Zakroczym 17:06 16:58 16:48 5:06 50:47 50:52
3. 85 Kowalski Łukasz POL Zakroczym 17:48 18:10 18:04 5:25 53:55 54:01

8. Darfik Team 2:37:35
1. 245 Zbieć Dariusz POL Żelków 14:23 14:21 13:44 4:15 42:24 42:27
2. 164 Prządka Katarzyna POL Warszawa 19:18 19:18 18:59 5:46 57:26 57:34
3. 246 Zbieć Angelika POL Żelków 19:18 19:18 18:59 5:46 57:26 57:34

9. Grupa Biegowa Chtmo 2:39:26
1. 47 Grzesik Marcin POL Chotomów 15:40 16:04 15:44 4:45 47:23 47:27
2. 117 Michalec Michał POL Jabłonna 17:59 17:17 16:58 5:14 51:59 52:12
3. 116 Michalec Sylwia POL Jabłonna 21:21 20:23 18:04 5:59 59:33 59:47

10. Jaguar Running Team 2:46:05
1. 263 Wiśmicki Krzysztof POL Skierniewice 17:49 18:42 16:48 5:20 53:15 53:18
2. 135 Nowak Adam POL Skierniewice 17:45 18:06 18:00 5:24 53:48 53:51
3. 222 Urbański Mariusz POL Skierniewice 17:49 18:43 18:26 5:30 54:54 54:57
4. 237 Wójt Lidia POL Skierniewice 18:49 19:57 20:12 5:54 58:54 58:56

11. Klub Biegacza Sokół Bodzanów 2:48:23
1. 66 Kaczorowski Jacek POL Nowe Proboszczewice 16:07 16:10 15:53 4:49 48:04 48:09
2. 6 Babala Angelika POL Warszawa 17:15 17:45 17:38 5:16 52:31 52:37
3. 5 Babala Domknika POL Bodzanów 22:52 22:41 22:05 6:46 1:07:30 1:07:37
4. 203 Ślubowska Katarzyna POL Płock 24:27 24:44 25:46 7:30 1:14:41 1:14:56
5. 55 Januszewska Ewa POL Płock 24:35 24:52 25:31 7:30 1:14:41 1:14:57

12. Reckitt Runners 2:51:20
1. 32 Dobrowolski Piotr POL Góra 18:25 18:38 18:41 5:35 55:33 55:43
2. 231 Wiśniewski Łukasz POL Nowy Dwór Mazowiecki 18:06 18:56 18:47 5:35 55:38 55:48
3. 118 Michałowski Marcel POL Nowy Dwór Mazowiecki 18:10 19:04 18:40 5:36 55:49 55:53
4. 163 Posiewka Jacek POL Góra 18:25 19:04 19:50 5:44 57:08 57:17
5. 86 Koziara Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki 19:50 20:12 19:48 5:59 59:38 59:49

13. Zielone Bieganie Wyszków 3:01:34
1. 67 Kaczyńska Kinga POL Lucynów 17:36 17:43 17:48 5:19 52:56 53:06
2. 103 Kulesza Beata POL Leszczydół-Nowiny 19:41 20:29 21:38 6:11 1:01:36 1:01:47
3. 261 Urbanik Joanna POL Wyszków 20:47 22:39 23:16 6:41 1:06:30 1:06:41

14. Bemowo Biega 3:01:47
1. 191 Strzyżewski Paweł POL Warszawa 16:06 16:11 15:49 4:49 48:01 48:05
2. 213 Torzewska Agnieszka POL Warszawa 21:22 22:29 21:50 6:34 1:05:28 1:05:40
3. 214 Torzewski Janusz POL Warszawa 21:22 25:44 20:57 6:49 1:07:50 1:08:02

15. Biegam na Tarchominie 3:14:36
1. 119 Michnowska Adriana POL Warszawa 19:52 20:51 21:20 6:13 1:01:48 1:02:02
2. 62 Jeżmański Sławek POL Warszawa 20:48 22:38 21:49 6:32 1:05:10 1:05:14
3. 61 Jeżmańska Małgorzata POL Warszawa 21:44 23:36 22:01 6:44 1:07:06 1:07:20
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