
16.09.2023, Kozienice

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto min/ Netto Wynik
km (Brutto)

10 km
1. Czarnecki Run Team 2:31:52
1. 458 Czarnecki Kamil POL Skarżyzko-Kamienna 3:40 36:40 36:41
2. 204 Karpiński Jakub POL Suchedniów 3:40 36:44 36:45
3. 205 Karwacki Mateusz POL Kielce 3:42 37:05 37:07
4. 356 Orman Tomasz POL Szydłowiec 3:48 38:08 38:09
5. 463 Czarnecka Lidia POL Bliżyn 4:08 41:23 41:24
6. 234 Miernik Tomasz POL Szydłowiec 4:15 42:34 42:37
7. 451 Zubiński Tomasz POL Suchedniów 4:26 44:27 44:29
8. 431 Wlodarczyk Marian POL Skarzysko Kamienna 4:36 46:07 46:10

2. MK Luchesk 2:37:01
1. 353 Okseniuk Sergii UKR Luck 3:14 32:30 32:30
2. 354 Okseniuk Oksana UKR Luck 3:53 38:54 38:55
3. 442 Yarmak Viktor UKR Luck 3:57 39:33 39:34
4. 441 Yakimovich Natalia UKR Luck 4:36 46:04 46:08

3. Kozienicki Biegacz 2:43:42
1. 391 Sobczyk Grzegorz POL Kozienice 3:45 37:34 37:35
2. 366 Podczasi Marcin POL Kozienice 3:54 39:07 39:08
3. 235 Milczarczyk Dariusz POL Kozienice 4:11 41:55 41:58
4. 99 Chołuj Anna POL 4:30 45:06 45:09
5. 373 Przychodzień Aneta POL Kozienice 4:49 48:05 48:17
6. 392 Sobczyk Wojciech POL Kozienice 5:38 56:16 56:24

4. Góra Biega 2:48:50
1. 398 Solka Maciej POL Góra Kalwaria 3:34 35:46 35:47
2. 410 Szczygielski Hubert POL Krępa 3:48 38:06 38:10
3. 378 Regulski Paweł POL Warka 3:58 39:42 39:47
4. 400 Sośniak Iwona POL Tomice 5:32 55:16 55:27

X Enea Energetyczna Dycha
Suma 4 najlepszych czasów netto w tym 1 kobieta
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5. WKZ Kozienice BBL 2:48:51
1. 369 Podsiadły Michał POL Kozienice 4:00 40:04 40:05
2. 434 Wolszczak Damian POL Kozienice 4:06 41:01 41:02
3. 421 Traczyk Mariusz POL Kozienice 4:13 42:07 42:11
4. 6 Balcerzak Mateusz POL Kozienice 4:28 44:42 44:45
5. 228 Maj Beata POL Kozienice 4:34 45:39 45:41
6. 374 Pyc Jarosław POL Brzeźnica 4:45 47:31 47:38
7. 384 Seredyn Dariusz POL Kozienice 4:55 49:11 49:20
8. 5 Baca Daniel POL Janów 5:00 49:44 50:01
9. 225 Leszczyńska Joasia POL Kozienice 5:02 50:20 50:22
10. 433 Wolszczak Ryszard POL Kozienice 5:04 50:40 50:41
11. 70 Bednarek Piotr POL Kozienice 5:06 51:04 51:07
12. 468 Klimas Mateusz POL Kozienice 5:17 52:39 52:57
13. 227 Łysiak Krzysztof POL Kozienice 5:19 53:06 53:14
14. 212 Kortus Sławomir POL Kozienice 5:20 53:12 53:21
15. 118 Deptuch Henryk POL Kozienice 5:23 53:43 53:56
16. 113 Cieślak Krzysztof POL Kozienice 5:26 54:15 54:28
17. 394 Sobota Anna POL Kozienice 5:26 54:26 54:28
18. 126 Drapała Jarek POL Kozienice 5:26 54:15 54:28
19. 389 Słomski Sławomir POL Kozienice 5:30 54:49 55:01
20. 95 Bulanda Grzegorz POL Kozienice 5:30 54:49 55:01

6. Enea Team 2:53:22
1. 248 Nowak Przemysław POL Radom 3:54 39:08 39:10
2. 379 Rębiś Tomasz POL Stanisławice 4:10 41:40 41:42
3. 139 Gmiński Kamil POL Kozienice 4:16 42:39 42:42
4. 215 Kowalczyk Aneta POL Kozienice 4:59 49:55 49:59

7. Ultrabiegli Radom 2:55:11
1. 143 Gruszczyński Patryk POL Radom 4:07 41:13 41:20
2. 120 Dębowski Michał POL Radom 4:12 42:01 42:08
3. 223 Kwintal Łukasz POL Radom 4:21 43:33 43:40
4. 361 Paprocka Aleksandra POL Radom 4:51 48:24 48:31

8. Biegiem Radom! 3:02:43
1. 383 Rusak Sławomir POL Radom 3:41 36:55 36:56
2. 93 Bródka Paweł POL Radom 4:41 46:50 46:57
3. 116 Dąbek Daniel POL Rykoszyn 4:47 47:55 48:00
4. 210 Kołtunowicz Robert POL Radom 4:53 48:40 48:52
5. 363 Piękoś Maria POL Radom 5:07 51:03 51:13
6. 432 Wojtuniak Jarosław POL Małęczyn 5:15 52:19 52:32
7. 425 Walczyna Jerzy POL Radom 5:19 53:00 53:19
8. 233 Michalska Małgorzata POL Jedlnia Letnisko 5:44 57:21 57:28
9. 149 Imiołek Anna POL Kępiny 5:58 59:30 59:41
10. 111 Chylicki Marian POL Radom 6:30 1:04:48 1:05:02

9. Human Therapy Kozienice 3:12:03
1. 128 Dziugieł Miłosława POL Kozienice 4:46 47:44 47:47
2. 226 Łuczyński Łukasz POL Ruda 4:46 47:43 47:47
3. 146 Gumowski Cezary POL Kozienice 4:48 47:58 48:02
4. 97 Celuch Maciej POL Kozienice 4:52 48:38 48:43

10. KS Start Pułaski Warka 3:17:29
1. 156 Jastrzębski Grzegorz POL Warka 4:32 45:18 45:23
2. 449 Zielińska Diana POL Warka 4:49 48:05 48:11
3. 92 Bogumił Teresa POL Grabów nad Pilicą 5:07 51:10 51:16
4. 245 Nędzołek Jolanta POL Lechanice 5:18 52:56 53:01
5. 90 Bobrowska Marzena POL Warka 5:42 57:01 57:07
6. 119 Dębowska Izabela POL Białobrzegi 7:03 1:10:27 1:10:40
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11. Morsy Morsjanie Kozienice 3:17:38
1. 237 Miturski Michał POL Psary 4:22 43:38 43:41
2. 201 Kalinka Andrzej POL Kozienice 4:28 44:46 44:50
3. 202 Kalinka Marta POL Kozienice 5:14 52:25 52:27
4. 415 Ślażyńka Ela POL Kozienice 5:41 56:49 56:55
5. 387 Skierniewski Marek POL Kozienice 5:48 57:58 58:07
6. 462 Michalska Renata POL Kozienice 5:53 58:46 58:52

12. Stowarzyszenie Brodnica Biega 3:39:42
1. 207 Kępczyńska Marlena POL Brodnica 5:02 50:17 50:25
2. 134 Gerka Jacek POL Brodnica 5:39 56:28 56:36
3. 439 Wróblewski Rafał POL Brodnica 5:39 56:28 56:36
4. 243 Murawski Łukasz POL Brodnica 5:39 56:29 56:37

Liczba uczestników: 80
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