
Marsz Nordic Walking ok. 5 km

K18(Kobiety w wieku 18 lat i młodsze)
1. 21 Dudek Kamila POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:52 44:24
2. 92 Łabudzka Małgorzata POL Rzeszów 10:35 52:57
3. 91 Łabudzka Martyna POL Rzeszów 11:52 59:23

K20 (Kobiety w wieku 19 -29 lat)
1. 1 Adamowicz Izabela POL Łódź 8:05 40:27
2. 66 Krakowska Wiktoria POL Mielec/Wrocław PTG Sokół 1893 Mielec 8:09 40:48
3. 158 Uchman Monika POL Łańcut Handzlowska Brać 8:36 43:01
4. 130 Salach Weronika POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 8:42 43:32
5. 32 Fussek Maria POL Kolbuszowski Klub Nordic Walking 8:43 43:37
6. 131 Seroka Kamila POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:45 43:48

K30 (Kobiety w wieku 30-39 lat)
1. 169 Wilusz Erwina POL Iwonicz-Zdrój Vingberg Polska  - PTG Sokół Rymanów 6:47 33:58
2. 75 Kubiszyn Małgorzata POL Lubaczów Reprezentantka gminy Lubaczów 6:55 34:40
3. 35 Galica-Niepokój Agnieszka POL Średnie Wielkie Gmina Miejsce Piastowe 7:48 39:04
4. 81 Kut Wioletta POL Cieszanów Euro Cieszanów 7:53 39:28
5. 172 Wójcik Renata POL Nowe Sioło Euro Cieszanów 7:53 39:29
6. 143 Szajowska Monika POL Cieszanów Euro Cieszanów 7:54 39:33
7. 141 Stiller Daria POL Częstochowa Kabex Podkowa Janów 8:22 41:52
8. 27 Figiela Lilianna POL Husów Handzlowska Brać 8:23 41:59
9. 174 Zaremba Katarzyna POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:26 42:11
10. 53 Kiper Elżbieta POL Jarosław Jarosławski Biegacz 8:29 42:28
11. 166 Wierzbicka Anna POL Sieniawa 8:34 42:52
12. 20 Dudek Justyna POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:36 43:05
13. 99 Mandziuk-Kielar Monika POL Dąbrowa Tomaszowska Quand Roztocze Active Team 8:37 43:06
14. 90 Łabudzka Monika POL Rzeszów 8:37 43:09
15. 47 Kalińska Gabriela POL Oleszyce 8:41 43:30
16. 124 Radowiecka Marta POL Ostrowiec Świętokrzyski 9:43 48:36
17. 41 Hałczyńska-Drozd Agnieszka POL Nowosielce 10:29 52:27

K40 (Kobiety w wieku 40-49 lat)
1. 129 Rykała Irena POL Krowica Hołodowska Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 7:05 35:30
2. 68 Krawętek Agnieszka POL Bełchatów NWPL/NW Bełchatów 7:08 35:44
3. 115 Pasińska-Skowron Sylwia POL Szczodrkowice Nordic Army 7:26 37:14
4. 9 Borowiec-Wilk Agnieszka POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 7:43 38:38
5. 173 Zapalska-Czarny Iwona POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 7:51 39:18
6. 120 Posikata Joanna POL Zamość 7:56 39:44
7. 89 Lew Beata POL Cierpisz Handzlowska Brać 7:57 39:46
8. 156 Tomczyk Dorota POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 8:00 40:04
9. 49 Karaś Agnieszka POL Lublin Lublin chodzi z kijkami 8:02 40:11
10. 94 Łokczewska Aneta POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:03 40:18
11. 118 Polak Iwona POL Sądkowa 8:04 40:24
12. 149 Szypuła Dorota POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 8:11 40:57
13. 163 Ważna Joanna POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:14 41:14
14. 51 Kiczuła Barbara POL Lisie Jamy 8:19 41:39
15. 161 Walczak Jadwiga POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 8:20 41:43
16. 31 Franuszkiewicz Ewa POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 8:26 42:11
17. 15 Cwynar Iwona POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:30 42:35
18. 38 Gładysz Katarzyna POL Borek Stary Klubsportu.pl 8:34 42:53
19. 150 Świć Joanna POL Borki Chodzę z Sercem 8:35 42:56
20. 45 Homa Magdalena POL Markowa Handzlowska Brać 8:36 43:03
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21. 145 Szemberska Małgorzata POL Rzeszów Klubsportu.pl 8:38 43:12
22. 111 Olszańska Jolka POL Kraków Fear the Return 8:38 43:14
23. 162 Wańko Anna POL Surochow 8:44 43:41
24. 93 Łakota Agnieszka POL Sieniawa 8:44 43:41
25. 39 Grzegorzewska Aneta POL Branica Radzyńska Kolonia Chodzę z Sercem 8:48 44:04
26. 110 Obrębska Violetta POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 8:50 44:11
27. 36 Garbacz Iwona POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:50 44:14
28. 372 Staniuk Małgorzata POL Cieszanów 8:51 44:19
29. 159 Uchman Monika POL Albigowa Handzlowska Brać 8:58 44:53
30. 125 Rajzer Elżbieta POL Albigowa Handzlowska Brać 8:58 44:55
31. 14 Chmielecka Barbara POL Sieniawa 9:10 45:51
32. 147 Szewczyk Magdalena POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 9:25 47:07
33. 58 Kluz Anna POL Handzlówka Handzlowska Brać 9:33 47:50
34. 11 Brzuszko Jolanta POL Piskorowice 9:37 48:06
35. 13 Cag-Sobczyk Edyta POL Rzeszów Klubsportu.pl 9:38 48:11
36. 3 Antosz Monika POL Sieniawa 9:43 48:36
37. 5 Bergiel Agnieszka POL Stara Wieś Chodzę z Sercem 9:47 48:57
38. 2 Antosiewicz-Tama Anna POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 9:56 49:43
39. 137 Socha Elżbieta POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 9:56 49:43
40. 52 Kiełb Justyna POL Markowa Handzlowska Brać 9:58 49:54
41. 76 Kula Monika POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 10:43 53:39
42. 153 Tomaszewska Diana POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 12:17 1:01:30
DSQ 55 Kisała Agnieszka POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:38 43:12

K50 (Kobiety w wieku 50-59 lat)
1. 142 Styga Krystyna POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 7:44 38:44
2. 74 Kubiszyn Wiesława POL Lubaczów 7:55 39:38
3. 7 Bogacz Aldona POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 8:03 40:17
4. 77 Kulczycka Katarzyna POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:24 42:02
5. 64 Korzeniowska Aldona POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 8:29 42:29
6. 33 Gacia Dorota POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:30 42:35
7. 25 Faszczowa Zuzanna POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:30 42:35
8. 83 Kwaśna Małgorzata POL Borki Chodzę z Sercem 8:49 44:08
9. 10 Bryl Janina POL Lubaczów 8:52 44:24
10. 133 Skibińska-Czerenko Dorota POL Tomaszów Lubelski Quand Roztocze Active Team 8:55 44:39
11. 26 Faszczowa Bożena POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:57 44:49
12. 44 Herbut Elżbieta POL Przemyśl 8:58 44:51
13. 127 Różycka Beata POL Borki Chodzę z Sercem 9:12 46:04
14. 34 Gadzała Elżbieta POL Czemierniki 9:21 46:46
15. 8 Bojarczuk Elżbieta POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 9:47 48:56
16. 105 Michalak Elżbieta POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 10:02 50:13
17. 102 Matejek Marzena POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 10:18 51:34
18. 167 Więckowska Dorota POL Siedlanów Chodzę z Sercem 10:42 53:35

K60 (Kobiety w wieku 60-69 lat)
1. 17 Czarnota Wanda POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:38 43:15
2. 79 Kurdybacha Danuta POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 8:51 44:17
3. 19 Draus Czesława POL Rzeszów Klubsportu.pl 8:58 44:55
4. 16 Cybul Ewa POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 9:12 46:03
5. 46 Husiatyńska Janina POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 9:14 46:11
6. 117 Podubny Krystyna POL Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 9:34 47:52
7. 121 Prokopowicz Małgorzata POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 9:46 48:52
8. 87 Lecyk Jadwiga POL Międzyrzec Podlaski Chodzę z Sercem 9:46 48:53
9. 122 Próchnicka Marianna POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 9:50 49:11
10. 103 Mazur Barbara POL Radzyń Podlaski Chodzę z Sercem 9:55 49:36
11. 65 Kozak Teresa POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 9:55 49:37
12. 69 Król Grażyna POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 10:16 51:25
13. 50 Kądziołka Danuta POL Markowa Handzlowska Brać 10:18 51:33
14. 135 Skowrońska Elżbieta POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 10:35 52:58
15. 104 Mazurkiewicz Krystyna POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 10:51 54:20
16. 24 Faszczowa Maria POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 11:20 56:43
17. 22 Dypa Barbara POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 12:18 1:01:35
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K70+ (Kobiety w wieku 70 lat i starsze)
1. 85 Lasocińska Ewa POL Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 9:37 48:08
2. 165 Wiącek Krystyna POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 9:50 49:14
3. 126 Róg Danuta POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 10:16 51:23
4. 42 Hanus Teresa POL Krosno Pasjonauci Krosno 11:06 55:32
5. 62 Prokopiec Bronisława POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 11:11 55:57

M18 (Mężczyźni w wieku 18 lat i młodsi)
1. 155 Tomczyk Jakub POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 6:51 34:19
2. 60 Kłak Kacper POL Husów Handzlowska Brać 8:09 40:46
3. 71 Krzanowski Kacper POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 8:24 42:02
4. 154 Tomaszewski Karol POL Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 9:04 45:25

M20 (Mężczyźni w wieku 19 - 29 lat)
1. 28 Fil Hubert POL Munina Jarosławski Biegacz 8:07 40:39

M30 (Mężczyźni w wieku 30-39 lat)
1. 140 Stiller Karol POL Częstochowa Kabex Podkowa Janów 6:12 31:02
2. 108 Niepokój Radosław POL Wrocanka Gmina Miejsce Piastowe 6:12 31:04
3. 171 Wojtowicz Tomasz POL Widacz Gmina Miejsce Piastowe 6:20 31:44
4. 106 Misztal Grzegorz POL Iwanowice Nordic Army 7:21 36:46
5. 59 Kłak Mariusz POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:07 40:39

M40 (Mężczyźni w wieku 40-49 lat)
1. 112 Olszański Karol POL Kraków Fear the Return 6:54 34:34
2. 40 Gwozda Grzegorz POL Tomaszów Lubelski UKS Sabaudia 7:20 36:45
3. 37 Gładysz Ryszard POL Borek Stary Klubsportu.pl 7:22 36:55
4. 70 Kruk Zbigniew POL Gać Handzlowska Brać 7:28 37:21
5. 157 Trzciniecki Wojciech POL Rzeszów 7:29 37:30
6. 63 Koryciński Daniel POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 7:33 37:50
7. 96 Majdak Sebastian POL Zamość Zamojski Klub Golfowy Gallowiezmc 7:35 37:57
8. 160 Wachowiak Piotr POL Gorzyce 7:42 38:34
9. 146 Szemberski Paweł POL Rzeszów Klubsportu.pl 7:45 38:50
10. 48 Kaliński Stanisław POL Oleszyce Euro Cieszanów 8:11 40:56
11. 176 Żak Grzegorz POL Rzeszów 8:23 41:57
12. 56 Kisała Marcin POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:25 42:10
13. 136 Sobczyk Rafał POL Rzeszów Klubsportu.pl 8:36 43:04
14. 4 Bać Wiesław POL Racławówka NW Boguchwała Team 9:33 47:49
15. 152 Tama Łukasz POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 10:23 51:57

M50 (Mężczyźni w wieku 50-59 lat)
1. 139 Sokołowski Marek POL Rymanów-Zdrój Vingberg Polska  - PTG Sokół Rymanów 6:51 34:16
2. 67 Krakowski Jerzy Piotr POL Mielec PTG Sokół 1893 Mielec 7:12 36:05
3. 128 Rykała Tomasz POL Krowica Hołodowska Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 7:24 37:03
4. 30 Franuszkiewicz Marek POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 7:24 37:04
5. 148 Szpunar Mariusz POL Sonina Handzlowska Brać 7:30 37:32
6. 84 Kwaśny Tomasz POL Borki Chodzę z Sercem 7:33 37:47
7. 168 Wilk Paweł POL Majdan Królewski Hucieńskie Włóczykije 7:52 39:21
8. 138 Socha Bogusław POL Jarosław Jarosławskie Włóczykije 8:06 40:34

M60 (Mężczyźni w wieku 60-69 lat)
1. 73 Kubiszyn Tadeusz POL Lubaczów 6:55 34:39
2. 78 Kułakowski Wojciech POL Lubaczów 6:56 34:43
3. 114 Pasierb Marek POL Rzeszów Bieszczadzki Klub Nordic Walking 7:04 35:24
4. 151 Świrszcz Tomasz POL Świdnik Lublin chodzi z kijkami 8:00 40:01
5. 18 Czarnota Andrzej POL Handzlówka Handzlowska Brać 8:00 40:01
6. 97 Majewski Jan POL Gorzyce 8:11 40:56
7. 116 Podubny Lesław POL Leżajsk Klub NW Włóczykije Leżajsk 8:13 41:07
8. 132 Simko Zbigniew POL Nowa Sarzyna Klub NW Włóczykije Leżajsk 8:27 42:17
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M70+ (Mężczyźni w wieku 70 lat i starsi)
1. 100 Marchut Kazimierz POL Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 7:41 38:29
2. 95 Machowski Jan POL Koziegłowy Leśne Ludki Żarki Letnisko 8:03 40:17
3. 175 Zdeb Marian POL Horyniec-Zdrój Klub Nordic Walking SPRING Horyniec-Zdrój 11:24 57:04

Liczba uczestników: 153
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