
Bieg główny 10 km

K-20 (Kobiety w wieku 20 - 29 lat)
1. 58 Woś Ewa Rytwiany 4:50 48:25 48:25
2. 48 Stańczak Paulina Starachowice KU AZS SUM Katowice 5:22 53:42 53:42
3. 30 Makowska Anna Staw Kunowski #BBKTS 6:25 1:04:13 1:04:13

K-40 (Kobiety w wieku 40 - 49 lat)
1. 4 Brogowicz-Stępniewska Agnieszka Grójec 4:34 45:46 45:46
2. 71 Matysek Agnieszka Brody LKB Rudnik 5:09 51:35 51:35
3. 51 Strzelec Sylwia Skarżysko-Kamienna 5:12 52:07 52:07
4. 39 Pietras Jolanta Pruszków 5:18 53:09 53:09
5. 96 Górczyńska Stella Ostrowiec Swiętokrzyski 6:35 1:05:58 1:05:58

K-50+ (Kobiety w wieku 50 lat i starsze)
1. 88 Żebrowska Jolanta Puławy 4:41 46:54 46:54
2. 22 Kochman Iwona Warszawa Vege Runners 5:39 56:32 56:32
3. 99 Ziółkowska Sylwia Ostrowiec Swiętokrzyski Kobiety Biegają 6:04 1:00:44 1:00:44
4. 57 Wojtaś Renata Pińczów 6:14 1:02:26 1:02:26
5. 100 Gałka Joanna Ostrowiec Swiętokrzyski Ostro Biec 6:23 1:03:57 1:03:57
6. 89 Szot Maria Ujazd Jasielskie pioruny 6:58 1:09:47 1:09:47

M-16 (Mężczyźni w wieku 16 - 19 lat)
1. 102 Kutera Kacper Brody Brodzkie 4:38 46:24 46:24

M-20 (Mężczyźni w wieku 20 - 29 lat)
1. 29 Majecki Robert Sandomierz 3:42 37:04 37:04
2. 56 Wilk Przemysław Wygwizdów AZS Politechnika Świętokrzyska 3:58 39:49 39:49
3. 59 Zaława Łukasz Strawczynek 4:11 41:58 41:58
4. 50 Stępień Patryk Pierzchnia 4:14 42:22 42:22
5. 97 Cholewa Dariusz Wierzbica 4:15 42:31 42:31
6. 24 Krzyżanowski Paweł Starachowice 4:35 45:54 45:54
7. 103 Gontarczyk Sebastian Ostrowiec Świętokrzyski Team Never Give Up 4:39 46:35 46:35
8. 34 Matysiewicz Adrian Kielce 4:50 48:26 48:26
9. 14 Górczyński Damian Ostrowiec Świętokrzyski BBL Ostrowiec Świętokrzyski 6:00 1:00:06 1:00:06

M-30 (Mężczyźni w wieku 30 - 39 lat)
1. 28 Łojek Norbert Ostrowiec Świętokrzyski 3:36 36:04 36:04
2. 5 Caban Jakub Moskorzew 3:40 36:48 36:48
3. 80 Sobolewski Mikołaj Adamów Szymanowski Triathlon Team 3:45 37:39 37:39
4. 10 Dryka Emil Ostrowiec Świętokrzyski Ostobiec 3:48 38:03 38:03
5. 98 Sławek Dawid Brzezie 3:49 38:17 38:17
6. 54 Telka Paweł Kielce Ekipa Bielachy 3:51 38:31 38:31
7. 36 Olejarczyk Grzegorz Kowala 3:58 39:44 39:44
8. 35 Minner Roman Górno Mechanik i Przyjaciele 4:07 41:18 41:18
9. 25 Kutera Michał Ostrowiec Świętokrzyski 4:33 45:38 45:38
10. 45 Religa Aleksander Starachowice 4:42 47:08 47:08
11. 3 Bielacha Maciej Miedziana Góra Mechanik i Przyjaciele 5:04 50:48 50:48
12. 19 Jedynak Mariusz Starachowice 5:12 52:01 52:01
13. 11 Galka Łukasz Kunów 5:14 52:26 52:26

M-40 (Mężczyźni w wieku 40 - 49 lat)
1. 49 Starzyński Dariusz Sędziszów 3:44 37:28 37:28
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2. 20 Karwacki Mateusz Krynki 3:47 37:52 37:52
3. 60 Żłobecki Piotr Świętomarz Daniel Wosik Tervel Team 3:53 38:53 38:53
4. 104 Grabda Karol Mirów Mirów 3:57 39:33 39:33
5. 90 Potrzeszcz Tomasz Gocław LKB Rudnik 3:59 39:54 39:54
6. 23 Kowalczyk Krzysztof Stąporków 4:04 40:47 40:47
7. 75 Pacyna Piotr Skarżysko-Kamienna Biegiem Radom 4:07 41:17 41:17
8. 44 Rauer Adam Mysłowice 4:09 41:34 41:34
9. 43 Przeworski Mariusz Łączna 4:14 42:30 42:30
10. 37 Ołub Sławek Skarżysko-Kamienna 4:15 42:33 42:33
11. 52 Strzelec Paweł Skarżysko-Kamienna 4:39 46:39 46:39
12. 15 Heda Paweł Nietulisko Duże 4:42 47:04 47:04
13. 41 Pocheć Jan Pawłów 4:47 47:57 47:57

M-50 (Mężczyźni w wieku 50 - 59 lat)
1. 101 Orman Tomasz Szydłowiec Czarnecki Run Team 3:40 36:41 36:41
2. 83 Urbański Zbigniew Nowa Dęba Zmitek Team Nowa Dęba 3:54 39:09 39:09
3. 91 Błach Szczepan LKB Rudnik 4:23 43:56 43:56
4. 62 Dudek Sylwester Rudnik LKB Rudnik 4:27 44:35 44:35
5. 95 Młynek Marek Ostrowiec Swiętokrzyski 4:31 45:17 45:17
6. 1 Adamczyk Mariusz Borzechow 4:31 45:19 45:19
7. 26 Lachowski Paweł Kraków AZS AWF Kraków Masters 4:32 45:25 45:25
8. 53 Telka Andrzej Kielce 4:33 45:31 45:31
9. 84 Wotliński Andrzej Skarżysko-Kamienna 4:41 46:51 46:51
10. 94 Zielonka Andrzej Rataje 4:43 47:18 47:18
11. 31 Malicki Grzegorz Nowy Kazanów Scyzoryk 5:22 53:45 53:45

M-60 (Mężczyźni w wieku 60 - 69 lat)
1. 81 Szabat Wiesław Annopol 4:11 41:53 41:53
2. 46 Ruchomski Wiesław Kielce 4:12 42:04 42:04
3. 16 Holinko Edmund Radom 4:13 42:17 42:17
4. 18 Jankowski Eugeniusz Puławy OPEC Pulawy 4:31 45:20 45:20
5. 17 Jackowski Zbigniew Jędrzejów Świętokrzyski Włóczykij 4:32 45:25 45:25
6. 92 Bińkowski Leon Radom Niesiem Radom 4:34 45:45 45:45
7. 21 Karwan Zbigniew Lublin BBL 4:39 46:34 46:34
8. 55 Trela Jacek Kraków AZS AWF Kraków Masters 4:55 49:17 49:17
9. 6 Chylicki Marian Radom Biegiem Radom 6:10 1:01:50 1:01:50

M-70+ (Mężczyźni w wieku 70 lat i starsi)
1. 27 Leśniak Marian Kraków AZS AWF Kraków Masters 4:48 48:06 48:06
2. 38 Pawłowski Zbigniew Puławy Senior51 Team 5:02 50:26 50:26
3. 69 Kaus Janusz Rudnik LKB Rudnik 5:13 52:18 52:18
4. 40 Pikulski Mieczysław Pińczów 7:03 1:10:40 1:10:40

Liczba uczestników: 74
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