
Bieg główny 10 km

K20 (Kobiety w wieku do 29 lat)
1. 316 Rybok Weronika POL Czerwionka-Leszczyny 4:15 01:44 08:26 10:43 10:54 10:44 42:28 42:31
2. 349 Wróblewska Judyta POL Jastrzębie-Zdrój Klub Biegacza Fartlek 4:40 01:47 09:01 11:44 12:12 11:57 46:36 46:41
3. 27 Gajdzik Ewa POL Ruda Śląska 5:21 02:22 11:13 13:26 13:26 13:04 53:22 53:31
DNS 331 Teleucka Sandra POL Jankowice Rudzkie AZS Politechnika Opolska

K30 (Kobiety w wieku 30-39 lat)
1. 362 Szostak Anna POL Zabrze UKS Olimpia Zabrze 4:14 01:47 08:34 10:32 10:41 10:47 42:18 42:21
2. 11 Bielińska Monika POL Przyszowice 4:19 01:45 08:39 10:52 11:03 11:00 43:15 43:19
3. 56 Korus Karina POL Piekary Śląskie Cidry Lotajom 4:29 01:49 09:11 11:39 11:18 11:03 44:58 45:00
4. 319 Skorupa Magdalena POL Przegędza 5:08 02:04 10:21 12:56 13:05 12:57 51:17 51:23
5. 97 Pepel Katarzyna POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka 5:20 02:18 10:58 13:21 13:30 13:19 53:20 53:26
6. 324 Szczotka Wioleta POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka 5:52 02:21 11:30 14:49 15:02 14:59 58:35 58:41
7. 341 Wójcikowska Żaneta POL Gliwice Anica Team 6:12 02:26 11:53 15:28 15:59 16:18 1:01:56 1:02:04

K40 (Kobiety w wieku 40-49 lat)
1. 12 Biskup Anna POL Ornontowice STS Biegaton Mikołów 4:16 01:41 08:42 10:45 10:55 10:47 42:48 42:50
2. 1 Adamiec-Kurcok Katarzyna POL Szczejkowice 5:16 02:25 11:05 13:07 13:14 12:59 52:43 52:50
3. 16 Bryłka Joanna POL Czerwionka-Leszczyny 5:19 01:56 10:42 13:30 13:38 13:25 53:09 53:11
4. 72 Machura Joanna POL Czerwionka-Leszczyny 5:19 01:56 10:42 13:30 13:38 13:25 53:08 53:11
5. 333 Turek Katarzyna POL Pilchowice 5:24 02:24 11:05 13:25 13:34 13:42 54:03 54:10
6. 337 White Ashley Jastrzębie-Zdrój Klub Biegacza Fartlek 5:43 02:19 11:45 14:41 14:30 14:02 57:11 57:17
7. 41 Kałus Joanna POL Rybnik 6:12 02:22 11:58 15:32 16:15 15:58 1:01:59 1:02:05

K50+ (Kobiety w wieku 50 lat i starsze)
1. 314 Religa Kinga POL Tychy 5:07 01:59 10:28 12:52 13:03 12:50 51:07 51:12
2. 44 Kapszewicz Joanna POL Stanowice Luxtorpeda Czerwionka 5:52 02:22 11:19 14:27 15:19 15:22 58:40 58:49

M20 (Mężczyźni w wieku do 29 lat)
1. 87 Nawrot Marek POL Miasteczko Śląskie Bieg z Chrystusem! 4:00 01:42 08:11 10:10 10:13 09:47 40:00 40:03
2. 91 Nowicz Mariusz POL Księży Las Cidry Lotajom 4:29 01:50 08:58 11:29 11:41 10:57 44:51 44:55
3. 365 Fliegert Szymon POL Rybnik 4:54 02:02 10:50 13:25 11:41 11:04 48:59 49:02
4. 327 Szkatuła Paweł POL Knurów Orły z Knurowa 5:09 02:03 10:50 13:11 12:51 12:39 51:30 51:34
5. 25 Dulniok Patryk POL Jankowice 5:18 02:00 10:21 13:32 14:04 13:04 52:55 53:01
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6. 37 Handkus Tomasz POL Rybnik Rybnicka GB Pędzimy Razem 5:22 02:02 10:50 13:39 13:38 13:33 53:38 53:42
7. 7 Bednarek Artur POL Czerwionka-Leszczyny Xd 5:26 02:24 11:10 14:00 13:29 13:21 54:18 54:24

M30 (Mężczyźni w wieku 30-39 lat)
1. 4 Bartosik Sebastian POL Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 3:42 01:22 07:12 09:25 09:34 09:30 37:03 37:03
2. 301 Petkiewicz Tomsz POL Mikołów STS Biegaton Mikołów 3:44 01:32 07:36 09:26 09:28 09:20 37:21 37:22
3. 376 Krupa Przemysław POL Mnich Biegiem Przez Chybie 3:47 01:32 07:35 09:29 09:39 09:42 37:55 37:57
4. 85 Napiórkowski Adam POL Gliwice 3:59 01:45 08:13 09:59 10:04 09:52 39:51 39:53
5. 19 Cimała Adrian POL Bełk 3:59 01:34 08:06 09:59 10:17 09:58 39:52 39:54
6. 57 Korzusznik Wojciech POL Mikołów Luxtorpeda Czerwionka 3:59 01:42 08:41 10:11 09:55 09:31 39:58 40:00
7. 352 Wrzesiński Rafał POL Tychy STS Biegaton Mikołów 4:00 01:36 08:04 10:11 10:16 09:56 40:02 40:03
8. 375 Stroiński Kamil POL Tychy 4:00 01:37 08:05 10:00 10:24 10:01 40:04 40:07
9. 363 Sudnik Krzysztof POL Knurów 4:04 01:40 08:30 10:21 10:13 10:06 40:47 40:50
10. 74 Małek Adam POL Orzesze 4:07 01:39 08:02 10:40 10:43 10:13 41:14 41:17
11. 36 Gwardiak Mateusz POL Orzesze 4:07 01:37 08:04 10:35 10:49 10:14 41:15 41:19
12. 84 Musiolik Krzysztof POL Wilcza Zatyrani Biegacze z gminy Pilchowic 4:08 01:36 08:05 10:10 10:52 10:41 41:22 41:24
13. 308 Raczek Robert POL Czerwionka-Leszczyny 4:13 01:41 08:30 10:42 10:46 10:38 42:14 42:17
14. 54 Kempa Piotr POL Pszów 4:18 01:46 08:29 10:48 11:11 10:55 43:05 43:09
15. 86 Nastula Dariusz POL Pyskowice 4:20 01:49 08:43 10:58 11:03 10:50 43:20 43:23
16. 20 Czempiel Rafał POL Stuttgart 4:26 01:34 08:33 11:06 11:43 11:32 44:26 44:28
17. 322 Stokłosa Michał POL Bełk 4:31 01:58 09:10 11:15 11:20 11:32 45:10 45:15
18. 372 Spyra Kamil POL Szymocice SPYROWKA 4:36 01:46 08:50 11:32 12:19 11:35 45:59 46:02
19. 90 Niemyjski Łukasz POL Czerwionka-Leszczyny 4:37 02:02 09:51 11:35 11:42 11:02 46:07 46:12
20. 334 Uzarski Artur POL Rybnik 4:37 01:53 09:17 11:41 11:47 11:37 46:09 46:15
21. 22 Dudek Maciej POL Rybnik 4:39 01:46 09:22 11:45 11:54 11:48 46:31 46:35
22. 306 Pyszny Mateusz POL Czerwionka-Leszczyny Jadymy Durś 4:39 01:45 09:03 11:42 12:10 12:00 46:37 46:40
23. 79 Mazur Marcin POL Rybnik KS Perełeczki 4:43 01:59 09:16 11:52 12:07 12:05 47:13 47:19
24. 338 Wiśniewski Ireneusz POL Czerwionka-Leszczyny 4:49 02:15 09:53 11:53 12:05 12:06 48:04 48:12
25. 94 Pawlyta Daniel POL Czerwionka M.O.P Karlusy 4:51 01:57 09:58 12:21 12:26 11:49 48:26 48:31
26. 89 Nawrot Łukasz POL Mikołów Bieg z Chrystusem! 4:58 02:17 10:27 12:38 12:32 11:52 49:38 49:46
27. 344 Wroński Dariusz POL Chorzów Bieg z Chrystusem! 4:59 02:16 10:28 12:37 12:31 12:00 49:52 49:52
28. 28 Gamza Wojciech POL Bełk Luxtorpeda Czerwionka 4:59 02:21 10:04 12:25 12:51 12:15 49:45 49:56
29. 364 Mroczkowski Adrian POL Czerwionka 5:04 01:40 09:35 13:31 13:01 12:56 50:42 50:43
30. 82 Menżyk Marcin POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka 5:15 02:13 10:36 13:11 13:35 13:02 52:31 52:37
31. 371 Wawer Mateusz POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka 5:16 02:19 10:50 13:26 13:10 13:02 52:41 52:47
32. 332 Tkocz Rafał POL Gliwice 5:24 02:23 11:06 13:25 13:34 13:42 54:04 54:10
33. 93 Palarz Karol POL Boguszowice Xd 5:26 02:24 11:10 13:59 13:29 13:23 54:18 54:25
34. 329 Szypuła Paweł POL Ruda Śląska Anica Team 5:53 02:26 11:53 14:54 14:39 15:01 58:46 58:53
35. 342 Wójcikowski Mateusz POL Gliwice Anica Team 6:12 02:26 11:53 15:28 15:59 16:19 1:01:57 1:02:05
36. 39 Janikowski Adam POL Gliwice Anica Team 6:12 02:25 11:54 14:53 16:36 16:17 1:01:58 1:02:05
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1. 320 Słupik Tomasz POL Bełk Eltoms - Bełk 3:59 01:33 08:07 09:56 09:55 10:27 39:57 39:58
2. 34 Grzomba Marcin POL Czerwionka-Leszczyny 4:00 01:43 08:06 10:00 10:08 10:04 39:58 40:01
3. 350 Wróblewski Lech POL Mikołów STS Biegaton Mikołów 4:03 01:35 08:04 10:18 10:29 10:13 40:36 40:39
4. 9 Biedroń Dariusz POL Katowice 4:06 01:43 08:22 10:26 10:24 10:08 41:01 41:03
5. 368 Połomski Grzegorz POL Rydułtowy Polomscy Team 4:07 01:40 08:05 10:34 10:41 10:17 41:14 41:17
6. 354 Wyleżoł Bogdan POL Palowice 4:16 01:39 08:26 10:46 11:08 10:48 42:46 42:47
7. 21 Daniłowski Tomasz POL Katowice Silesia Meble 4:16 01:35 08:25 10:54 11:09 10:45 42:45 42:48
8. 315 Rozek Jacek POL Rybnik 4:32 01:53 09:14 11:11 11:49 11:22 45:24 45:29
9. 78 Mazur Daniel POL Czerwionka-Leszczyny 4:45 01:50 09:42 12:02 12:03 12:01 47:35 47:38
10. 369 Petryna Bartosz POL Rybnik Ochojo Run 4:47 01:46 09:28 12:09 12:29 12:01 47:53 47:53
11. 70 Łuczak Rafał POL Gliwice 4:48 02:05 09:51 12:15 12:27 11:26 47:58 48:04
12. 71 Machura Leszek POL Czerwionka 4:57 01:52 09:58 12:21 12:32 12:51 49:30 49:34
13. 6 Bąkowski Michał POL Ruda Śląska 5:02 02:02 10:07 12:42 12:54 12:37 50:17 50:22
14. 45 Karaszewski Adam POL Czerwionka 5:02 01:52 09:57 12:58 12:56 12:45 50:24 50:28
15. 339 Wodniok Sebastian POL Czerwionka-Leszczyny 5:17 02:01 10:41 13:29 13:38 13:06 52:50 52:55
16. 323 Szczęśniak Robert POL Czerwionka-Leszczyny 5:39 02:12 11:28 14:07 14:51 14:00 56:35 56:38
17. 321 Stempniak Marcin POL Czerwionka-Leszczyny 5:44 02:14 11:22 14:22 14:43 14:44 57:20 57:25
18. 53 Kawalec Grzegorz POL Orzesze 5:45 02:08 11:20 14:06 15:17 14:44 57:30 57:35
19. 359 Zygmuntowicz Piotr POL Czerwionka-Leszczyny Anica Team 6:12 02:26 11:53 15:29 16:00 16:17 1:01:57 1:02:05

M50 (Mężczyźni w wieku 50-59 lat)
1. 328 Szymura Grzegorz POL Czerwionka-Leszczyny 3:56 01:33 08:07 09:55 09:53 09:59 39:26 39:27
2. 65 Kunina Paweł POL Jastrzębie-Zdrój Klub Biegacza Fartlek 3:57 01:29 07:48 10:06 10:08 10:07 39:37 39:38
3. 13 Borkowski Andrzej POL Orzesze-Jaśkowice 4:29 01:47 08:49 11:30 11:36 11:16 44:54 44:58
4. 370 Kowalski Robert POL Rybnik SBD Energetyk Rybnik 4:40 01:44 09:23 11:52 11:55 11:50 46:41 46:44
5. 311 Rąpała Grzegorz POL Czerwionka 4:54 01:43 09:39 12:27 12:42 12:38 49:07 49:09
6. 302 Piela Andrzej POL Czerwionka-Leszczyny 5:35 02:00 11:07 14:02 14:26 14:22 55:52 55:57
DNF 18 Bulińska Małgorzata POL Dębieńsko Fundacja oko w oko z rakiem 02:28 13:08 16:59

M60+ (Mężczyźni w wieku 60 lat i starsi)
1. 361 Żłobiński Krzysztof POL Tychy 4:05 01:37 08:33 10:31 10:11 10:04 40:55 40:56
2. 353 Wrzesiński Andrzej POL Mikołów STS Biegaton Mikołów 4:05 01:37 08:33 10:31 10:11 10:06 40:57 40:58
3. 356 Wymysło Andrzej POL Piekary Śląskie Rada Miasta 4:10 01:42 08:29 10:31 10:28 10:38 41:46 41:48
4. 46 Karplewicz Andrzej POL Jastrzębie-Zdrój Galopujące Ślimaki 4:11 01:34 08:36 10:31 10:40 10:36 41:56 41:57
5. 73 Maćkowiak Mirosław POL Knurów 5:16 01:59 10:26 13:17 13:36 13:29 52:46 52:47
6. 95 Pelc Czesław POL Rybnik AKMB Pędziwiatr Gliwice 5:31 02:18 11:27 13:55 13:51 13:45 55:11 55:16
7. 26 Formela Grzegorz POL Szczejkowice 5:39 02:00 11:10 14:19 14:40 14:31 56:35 56:40
8. 58 Korzusznik Piotr POL Czerwionka-Leszczyny Luxtorpeda Czerwionka 6:18 02:28 12:44 15:47 16:11 15:57 1:03:00 1:03:07
9. 38 Hildebrandt Marek POL Stanica 6:42 02:25 13:28 17:11 16:57 17:04 1:07:00 1:07:05
10. 367 Świtała Krystian POL Knurów AKB Knurów 6:42 02:25 13:28 17:11 16:57 17:04 1:07:00 1:07:05

Liczba uczestników: 99
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