
Bieg główny 10 km

K1 (Kobiety w wieku 16-30 lat)
1. 431 Nikołajuk Julia POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 4:34 16:55 22:18 40:17 45:26 45:31 --
2. 96 Goszczyńska Wioleta POL Nowy Dwór Mazowiecki Husaria Race Team 4:44 18:06 23:34 41:53 47:12 47:16 +1:45
3. 445 Owczarek Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 4:51 17:49 23:20 42:54 48:17 48:22 +2:51
4. 462 Pietrzak Paulina POL Nowy Dwór Mazowiecki Bestie OCR Legionowo 5:01 19:11 24:48 44:28 50:01 50:07 +4:36
5. 71 Filipczak Natalia POL Nowy Dwór Mazowiecki PUKS Młode Orły 5:25 19:30 25:43 47:43 53:59 54:03 +8:32
6. 52 Czytrzyńska Alicja POL Wygoda Smoszewska Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:30 20:00 26:11 48:17 54:45 54:59 +9:28
7. 13 Bartosik Angelika POL Warszawa 5:39 22:21 28:46 50:19 56:11 56:27 +10:56
8. 82 Gałecka Wiktoria POL Boża Wola Boxing Team NOSiR 5:40 20:49 26:56 50:10 56:23 56:35 +11:04
9. 427 Nerć Karolina POL Nasielsk 5:56 22:14 29:54 53:07 59:10 59:18 +13:47
10. 38 Charnetskaya Volha POL Warszawa 6:21 22:29 29:56 55:55 1:03:24 1:03:30 +17:59
11. 448 Parchiniak Justyna POL Warszawa Anpharm Run Team 6:36 25:07 32:33 58:35 1:05:41 1:05:54 +20:23
12. 314 Jablonska Kamila POL Warszawa Nieokiełznane Jamniki 7:28 28:41 37:23 1:06:44 1:14:23 1:14:34 +29:03

K2 (Kobiety w wieku 31-45 lat)
1. 36 Bytner-Kwiatkowska Monika POL Warszawa Dąbrowski Team/KS Prefbet-Sonarol 4:16 16:05 21:11 37:47 42:38 42:40 --
2. 21 Bieniek-Ugniewska Joanna POL Nowy Dwór Mazowiecki Sunfit Studio 4:18 16:19 21:21 38:05 42:57 43:00 +0:20
3. 455 Piechór Małgorzata POL Pułtusk 4:35 17:33 22:51 40:33 45:37 45:43 +3:03
4. 571 Wiercioch Bożena POL Cyganka Racefighter GOSiR Dębe Wielkie 4:37 16:48 22:12 40:49 46:05 46:08 +3:28
5. 532 Szymańska Agnieszka POL Łomianki Team Zabieganedni 4:40 17:39 23:09 41:22 46:31 46:37 +3:57
6. 581 Wyszyńska-Kwiatkowska Małgorzata POL Wyszków Klub Biegacza Wyszków 4:41 18:13 23:40 41:43 46:42 46:50 +4:10
7. 519 Strumnik Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 4:51 18:22 24:07 43:03 48:19 48:26 +5:46
8. 421 Myszkiewicz Agnieszka POL Warszawa PZU Sport Team 4:52 18:39 24:24 43:12 48:29 48:35 +5:55
9. 98 Gozdan Agnieszka POL Pułtusk Heroiczne Życie 4:53 18:13 23:49 43:10 48:32 48:41 +6:01
10. 598 Żołek Małgorzata POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:10 20:14 26:30 45:56 51:32 51:38 +8:58
11. 441 Olszak Agnieszka POL Nowy Dwór Mazowiecki Husaria Race Team 5:14 19:21 25:21 46:06 52:00 52:11 +9:31
12. 453 Pawłowska Katarzyna POL Warszawa #LSA 5:20 20:33 26:44 47:15 53:05 53:16 +10:36
13. 588 Januchowska Karolina POL 5:25 20:36 26:57 48:10 53:50 54:07 +11:27
14. 410 Masłowska Martyna POL Pułtusk 5:25 20:34 26:55 48:08 53:58 54:08 +11:28
15. 572 Wilczek Marta POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 5:27 20:45 26:56 48:19 54:08 54:26 +11:46
16. 9 Barnaś Ilona POL Warszawa PRL Transport 5:29 21:05 27:34 48:38 54:29 54:44 +12:04
17. 351 Kot Alena POL Warszawa 5:30 20:09 26:45 48:17 54:54 54:59 +12:19
18. 404 Małek Karolina POL Głusk Fundacja a kuku 5:32 21:30 27:53 49:21 55:19 55:19 +12:39
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19. 539 Świstak Ilona POL Warszawa 5:37 21:14 27:52 49:35 55:52 56:03 +13:23
20. 45 Cyruk Katarzyna POL Łomianki 5:37 21:06 27:37 49:39 55:59 56:07 +13:27
21. 405 Mantorska Ewelina POL Warszawa 5:40 21:15 27:50 50:20 56:21 56:31 +13:51
22. 595 Żaglewska Jolanta POL Płońsk Reckitt Runners 5:45 21:28 28:07 50:55 57:08 57:26 +14:46
23. 74 Firchał Monika POL Łomianki 5:45 21:17 27:55 50:46 57:15 57:26 +14:46
24. 75 Fortuna Dorota POL Łajski Szypcy i Wściekli 5:58 22:05 28:58 52:26 59:22 59:31 +16:51
25. 429 Niedźwiedzka Edyta POL Legionowo 6:00 22:22 29:27 53:11 59:45 59:52 +17:12
26. 35 Burzyńska Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 6:06 24:03 31:22 54:18 1:00:42 1:01:00 +18:20
27. 366 Król Magdalena POL Gałachy Prorunning Promotion 6:12 22:57 29:58 54:43 1:01:42 1:01:55 +19:15
28. 370 Krysztofiak Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki 6:16 24:09 31:23 55:56 1:02:22 1:02:34 +19:54
29. 473 Ptaszek Agnieszka POL Nowy Dwór Mazowiecki Boxing Team 6:16 24:09 31:22 55:56 1:02:22 1:02:34 +19:54
30. 467 Popielarska Dominika POL Warszawa 6:16 23:08 30:25 55:27 1:02:19 1:02:36 +19:56
31. 440 Olejniczak Arleta POL Boża Wola Drużyna Pierścienia 6:19 26:01 32:59 56:36 59:59 1:03:04 +20:24
32. 78 Gabinecka Monika POL Leoncin Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 6:27 24:00 31:25 56:55 1:04:14 1:04:28 +21:48
33. 468 Popiołek Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki 6:27 23:59 31:26 56:55 1:04:15 1:04:28 +21:48
34. 484 Sobczyk Basia POL Warszawa Sunfit Studio 6:34 24:26 31:31 57:25 1:05:13 1:05:32 +22:52
35. 591 Zień Agnieszka POL Kręczki Hamilton 6:34 24:48 32:28 57:58 1:05:32 1:05:37 +22:57
36. 40 Chojnowska Marta POL Sulejówek 6:35 25:08 32:33 58:35 1:05:27 1:05:41 +23:01
37. 60 Dobkowska Sylwia POL Warszawa 6:45 25:28 33:22 59:47 1:07:10 1:07:28 +24:48
38. 393 Łoginow Anna POL Zakroczym 6:56 25:46 33:36 1:01:20 1:09:03 1:09:19 +26:39
39. 359 Kowalska Kinga POL Warszawa 12Tri 7:33 28:30 37:10 1:07:20 1:15:07 1:15:25 +32:45

K3 (Kobiety w wieku 46-60 lat)
1. 310 Gudanis Izabela POL Wyszków Klub Biegacza Wyszków 4:32 17:20 22:29 39:55 45:03 45:11 --
2. 580 Wyszyńska Małgorzata POL Wyszków Klub Biegacza Wyszków 5:12 19:13 25:23 46:01 51:48 51:56 +6:45
3. 546 Torzewska Agnieszka POL Warszawa Bemowo Biega 6:11 23:40 30:49 54:37 1:01:23 1:01:43 +16:32
4. 518 Stradza Katarzyna POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 6:34 24:25 31:31 57:24 1:05:12 1:05:32 +20:21
5. 355 Kowalewska Katarzyna POL Warszawa 7:33 28:28 37:10 1:07:21 1:15:04 1:15:23 +30:12

K4 (Kobiety w wieku 61 lat i starsze)
1. 406 Marczak Grażyna POL Warszawa Leczo Team 5:53 22:17 29:07 51:56 58:36 58:49 --
2. 334 Karłowicz Anna POL Warszawa Partia Wolnych Biegaczy 6:46 25:40 33:25 59:56 1:07:18 1:07:38 +8:49

M1 (Mężczyźni w wieku 16-30 lat)
1. 511 Snopek Stanisław POL Legionowo Deloitte Adventure Team 3:47 14:28 18:47 33:23 37:40 37:43 --
2. 5 Bałaj Krzysztof POL Chojnów Decathlon 3:53 14:41 19:09 34:20 38:44 38:47 +1:04
3. 538 Świerczewski Marcin POL Sieraków Sfora BMK 4:12 15:38 20:32 37:18 41:54 41:59 +4:16
4. 474 Pydynkowski Łukasz POL Działdowo KS Kowalkowski Fight Club Działdowo 4:27 16:02 21:04 39:24 44:20 44:30 +6:47
5. 521 Suchański Michał POL Warszawa JRG 11 Warszawa 4:32 18:03 23:15 40:38 45:02 45:13 +7:30
6. 419 Molsa Konrad POL Nowy Dwór Mazowiecki 2MPSAP 4:52 17:28 23:14 43:02 48:27 48:34 +10:51
7. 69 Essi-Ezinh Aleksander POL Piaseczno Sfora BMK 4:58 18:32 24:25 43:55 49:24 49:32 +11:49
8. 582 Zajdel Michał POL Warszawa 5:03 18:45 24:39 44:48 50:10 50:26 +12:43
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9. 312 Hej Daniel POL Nowy Dwór Mazowiecki Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:06 19:12 25:04 45:12 50:44 50:56 +13:13
10. 592 Zięba Mariusz POL Iława BGS Iława 5:08 18:53 24:37 45:39 51:02 51:14 +13:31
11. 50 Czarnowicz Robert POL Warszawa 5:09 19:30 25:15 45:25 51:07 51:21 +13:38
12. 91 Głowacki Michał POL Warszawa 5:30 21:12 27:22 48:52 54:42 54:59 +17:16
13. 382 Kurpiewski Patryk POL 5:31 20:31 26:51 49:18 54:46 55:01 +17:18
14. 14 Bartosik Tomasz POL Warszawa 5:39 22:20 28:46 50:13 56:11 56:27 +18:44
15. 397 Majewski Kami POL Góra Rzeczna Reckitt Runners 5:40 21:08 27:50 50:12 56:20 56:39 +18:56
16. 22 Bieńko Piotr POL Leszno 5:48 21:56 28:29 51:25 57:42 57:59 +20:16
17. 92 Gniadek Hubert POL Warszawa 5:57 23:18 30:09 53:03 59:04 59:25 +21:42
18. 493 Sadowski Norbert POL Zakroczym Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:58 21:07 28:08 53:10 59:20 59:33 +21:50
19. 489 Rusin Michał POL Jabłonna 6:05 22:49 29:53 53:55 1:00:24 1:00:46 +23:03
20. 438 Oboza Rafał POL Węgrzynowo 6:52 25:34 33:30 1:00:54 1:08:29 1:08:40 +30:57

M2 (Mężczyźni w wieku 31-45 lat)
1. 68 Dzięgielewski Rafał POL Wyszków Klub Biegacza Wyszków 3:40 13:46 18:02 32:27 36:35 36:38 --
2. 25 Błocki Adrian POL Wieliszew Niesie Mnie Wiatr 3:43 14:04 18:27 32:55 37:08 37:10 +0:32
3. 435 Nowakowski Tomasz POL Płock Wieckowski Team 3:47 14:04 18:27 33:23 37:39 37:41 +1:03
4. 16 Bąk Jarek POL Stare Lipiny 42K Pro Team 3:52 14:50 19:22 34:17 38:31 38:35 +1:57
5. 506 Skwarcz Paweł POL Warszawa 3:54 14:46 19:15 34:28 38:52 38:55 +2:17
6. 520 Strumnik Sebastian POL Nowy Dwór Mazowiecki Sunfit Studio 3:54 14:31 19:06 34:27 38:57 39:00 +2:22
7. 364 Kozłowski Włodzimierz POL Sułkowice KS Start Pułaski Warka 4:00 14:54 19:31 35:10 39:48 39:51 +3:13
8. 44 Ciećwierz Mariusz POL Czerwińsk nad Wisłą No Pain Team 4:06 15:30 20:14 36:15 40:56 40:56 +4:18
9. 79 Gajek Ireneusz POL Ciechanów Asfaltlove Dziki 4:07 15:44 20:25 36:29 41:04 41:09 +4:31
10. 579 Woźniak Przemysław POL Legionowo MON 4:09 15:34 20:22 36:35 41:22 41:28 +4:50
11. 363 Koziński Bartosz POL Warszawa 4:14 15:56 20:52 37:23 42:07 42:11 +5:33
12. 361 Kowalski Sebastian POL Zielonka 4:15 16:20 21:16 37:44 42:21 42:26 +5:48
13. 70 Fabiański Piotr POL Czerwińsk nad Wisłą No Pain Team 4:16 16:04 21:07 37:47 42:35 42:39 +6:01
14. 586 Zalewski Krzysiek POL Warszawa Rura Team 4:20 16:18 21:21 38:18 43:12 43:16 +6:38
15. 42 Chowaniec Sebastian POL Nowy Dwór Mazowiecki Sunfit Studio 4:22 16:09 21:16 38:31 43:28 43:31 +6:53
16. 61 Dobrosielski Andrzej POL Chotomów LaboSport 4:26 16:16 21:28 39:07 44:15 44:19 +7:41
17. 597 Żegarski Tomasz POL Legionowo 4:28 17:03 22:06 39:25 44:25 44:35 +7:57
18. 88 Glinka Karol POL Pułtusk 4:29 17:06 22:21 39:46 44:36 44:43 +8:05
19. 490 Rusinowicz Tomasz POL Legionowo Szypcy i Wściekli 4:29 16:50 22:00 39:36 44:37 44:45 +8:07
20. 67 Dzięgielewski Marcin POL Henrysin Lider Zakroczym 4:29 17:07 22:17 39:46 44:43 44:47 +8:09
21. 306 Gryz Jacek POL Nowy Dwór Mazowiecki Sunfit Studio 4:30 16:44 21:59 39:41 44:50 44:53 +8:15
22. 20 Bielec Karol POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 4:31 17:14 22:26 40:01 44:57 45:01 +8:23
23. 390 Lewandowski Janusz POL Sanok Życie Biesz-Czad 4:33 17:28 22:39 40:25 45:22 45:30 +8:52
24. 401 Malecha-Gertchen Tomasz POL Dziekanów Nowy 4:34 17:38 22:57 40:31 45:26 45:34 +8:56
25. 428 Nester Marcin POL Jabłonna Inter Cars Running Team 4:37 18:01 23:24 40:58 45:57 46:10 +9:32
26. 535 Szymański Hubert POL Łomianki Team Zabieganedni 4:39 17:40 23:08 41:08 46:14 46:21 +9:43
27. 318 Jaczyński Marcin POL Dziekanów Leśny Inter Cars Running Team 4:39 17:52 23:07 41:14 46:13 46:22 +9:44
28. 322 Janiszewski Rafał POL Legionowo Bravehearts Legionowo 4:39 17:33 22:51 41:22 46:21 46:28 +9:50
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29. 371 Krysztofiak Damian POL Nowy Dwór Mazowiecki United Runners 4:40 17:33 22:55 41:31 46:27 46:31 +9:53
30. 369 Krynicki Wojciech POL Warszawa Lucky Run Club 4:41 18:22 23:50 41:48 46:41 46:48 +10:10
31. 589 Łukasik Wojciech POL 4:41 18:15 23:41 41:50 46:39 46:50 +10:12
32. 30 Brzozowski Karol POL Łomianki Dolne ORT Łomianki 4:46 18:31 24:06 42:21 47:22 47:34 +10:56
33. 62 Dobrowolski Piotr POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 4:50 18:55 24:23 42:56 48:00 48:17 +11:39
34. 32 Bujak Wojciech POL Słupno 4:51 18:14 23:49 42:55 48:12 48:21 +11:43
35. 94 Gollnik Adam POL Nowy Dwór Mazowiecki Sunfit Studio 4:53 18:31 24:09 43:22 48:39 48:42 +12:04
36. 53 Dalecki Łukasz POL Nowe Pieścirogi Nasielsk Baszta Team 4:55 18:49 24:27 43:26 48:49 49:07 +12:29
37. 527 Sobkiewicz Michał POL Legionowo Enax Run4Fun 4:58 18:54 24:36 44:02 49:24 49:36 +12:58
38. 17 Bełc Piotr POL Warszawa 5:00 18:47 24:34 44:05 49:55 49:55 +13:17
39. 392 Łaszczyk Marcin POL 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku 5:00 18:32 24:23 44:23 49:52 49:57 +13:19
40. 549 Trojanowski Maciej POL Płońsk Reckitt Runners 5:01 19:03 24:48 44:34 49:48 50:06 +13:28
41. 317 Jaczyński Piotr POL Leoncin RozbiegaMY Nowy Dwór 5:01 18:59 24:58 44:34 50:03 50:10 +13:32
42. 449 Parzniewski Maciej POL Nowy Dwór Mazowiecki Towarzystwo Turystyczne AKS Polonia Warszawa 5:02 19:18 25:03 44:56 49:58 50:15 +13:37
43. 494 Sałata Artur POL Nowy Dwór Mazowiecki Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:03 19:00 25:40 45:19 50:17 50:21 +13:43
44. 337 Kielak Jakub POL Pomiechówek 5:03 18:27 24:17 44:24 50:18 50:25 +13:47
45. 326 Jarczewski Mariusz POL Załuski Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:03 19:23 25:04 44:54 50:14 50:28 +13:50
46. 333 Karasiewicz Łukasz POL Wolica 5:04 18:58 24:49 44:43 50:25 50:34 +13:56
47. 507 Słodkowski Marek POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:06 19:48 25:39 45:17 50:42 50:57 +14:19
48. 389 Laur Mirosław POL Nowy Dwór Mazowiecki Milwaukee Polska 5:07 19:17 25:10 45:14 51:03 51:03 +14:25
49. 395 Łuszczewski Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku 5:07 18:25 24:24 44:55 51:00 51:06 +14:28
50. 386 Kwiatkowski Michał POL Góra Kalwaria 5:09 19:19 25:29 45:38 51:21 51:26 +14:48
51. 564 Walczak Kamil POL Legionowo Szypcy i Wściekli 5:10 19:17 25:12 45:38 51:23 51:31 +14:53
52. 2 Antonowicz Maciek POL Kosewko 5:10 19:45 25:38 46:03 51:28 51:37 +14:59
53. 482 Rączka Marek POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:10 18:28 24:28 45:17 51:34 51:37 +14:59
54. 301 Grądzik Marcin POL Długosiodło 5:10 20:01 26:04 45:54 51:30 51:38 +15:00
55. 340 Klusek Bernard POL Warszawa 5:11 19:48 25:42 46:03 51:26 51:47 +15:09
56. 381 Kurnicki Marcin POL Płońsk Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:11 19:57 25:58 45:53 51:34 51:49 +15:11
57. 461 Pierscieniak Michał POL Trębki Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:13 20:00 26:11 46:28 51:53 52:06 +15:28
58. 466 Połeć Marcin POL Blonie Krejzi Tim Błonie 5:15 19:56 26:00 46:22 52:00 52:22 +15:44
59. 565 Waligóra Adam POL Chotomów Szypcy i Wściekli 5:17 19:15 25:10 46:49 52:46 52:46 +16:08
60. 18 Białogórski Marcin POL Góra 5:17 20:12 26:28 46:54 52:35 52:49 +16:11
61. 354 Kowalczyk Piotr POL Pruszków 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku 5:18 19:41 25:49 47:06 52:49 52:55 +16:17
62. 560 Urbańczyk Marcin POL Nowy Dwór Mazowiecki Platitriway 5:19 19:51 26:03 46:54 53:00 53:09 +16:31
63. 346 Kopczyk Marcin POL Warszawa #LSA 5:20 20:33 26:44 47:15 53:05 53:16 +16:38
64. 545 Tomaszewski Dariusz POL Nowy Dwór Mazowiecki Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:22 20:01 26:11 47:16 53:26 53:39 +17:01
65. 594 Zrazek Piotr POL Łowicz 5:24 20:27 26:30 48:01 53:50 53:58 +17:20
66. 59 Dereszewski Piotr POL Warszawa Zabiegany Wołomin 5:25 20:08 26:18 48:01 53:55 54:05 +17:27
67. 517 Stasiak Piotr POL Warszawa 5:27 19:52 26:13 48:07 54:15 54:23 +17:45
68. 365 Krawczyk Przemysław POL Zakroczym Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:28 19:24 25:23 48:01 54:25 54:40 +18:02
69. 471 Posiewka Jacek POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 5:29 20:54 27:05 48:28 54:29 54:46 +18:08
70. 63 Drobik Marcin POL Marynino 5:31 21:44 28:00 49:11 54:46 55:03 +18:25
71. 345 Kociel Paweł POL Warszawa 5:31 20:57 27:15 48:41 54:51 55:04 +18:26
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72. 388 Laczkowski Grzegorz POL Jabłonna BFL 5:32 21:29 27:40 49:21 54:54 55:13 +18:35
73. 413 Mieciek Michał POL Chotomów 5:33 21:20 27:42 49:17 55:03 55:24 +18:46
74. 420 Mróz Sebastian POL Komorów 5:35 20:56 27:23 49:42 55:33 55:41 +19:03
75. 12 Bartnik Rafał POL Warszawa 5:37 20:16 26:54 49:39 55:58 56:07 +19:29
76. 492 Rzezacz Adam POL Długomiłowice 5:38 21:19 27:48 50:02 55:54 56:11 +19:33
77. 563 Walac Jacek POL Grodzisk Mazowiecki Dogoń Grodzisk Mazowiecki 5:38 21:41 28:02 49:51 56:01 56:12 +19:34
78. 561 Uryń Łukasz POL Wieliszew 5:42 20:17 27:04 50:10 56:47 56:55 +20:17
79. 480 Rapacki Piotr POL Legionowo 5:46 22:32 28:58 51:11 57:15 57:35 +20:57
80. 384 Kuziak Bartosz POL Warszawa 5:50 19:51 26:31 50:50 58:12 58:16 +21:38
81. 584 Zakrzewski Tomasz POL Zakroczym 5:52 21:39 28:50 51:45 58:19 58:37 +21:59
82. 57 Decyk Marcin POL Kroczewo Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 5:53 21:06 28:05 52:34 58:29 58:43 +22:05
83. 360 Kowalski Łukasz POL Zakroczym 5:53 22:01 28:54 52:11 58:25 58:44 +22:06
84. 578 Wołoszczak Filip POL Warszawa 6:00 21:46 28:35 53:14 59:36 59:51 +23:13
85. 408 Markowski Marcin POL Serock Bravehearts Legionowo 6:00 21:54 28:37 53:19 59:34 59:51 +23:13
86. 439 Olejniczak Jacek POL Boża Wola Drużyna Pierścienia 6:01 22:59 29:56 53:33 59:59 1:00:02 +23:24
87. 362 Kowalski Tomasz POL Warszawa 12Tri 6:04 23:28 30:29 54:15 1:00:16 1:00:35 +23:57
88. 330 Kaczmarzyk Daniel POL Zakroczym Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 6:07 24:00 31:25 55:11 1:00:49 1:01:04 +24:26
89. 526 Szakuro Michał POL Warszawa 6MBOT 6:13 21:38 28:53 54:48 1:01:49 1:02:01 +25:23
90. 562 Wachol Paweł POL Zakroczym 6:15 22:03 29:10 54:57 1:02:07 1:02:22 +25:44
91. 454 Pelszyk Rafal POL Legionowo Zec Z Fossa 6:17 24:26 31:30 56:01 1:02:22 1:02:43 +26:05
92. 423 Nadolny Piotr POL Leoncin 6:19 26:01 32:59 56:36 59:58 1:03:03 +26:25
93. 544 Tomaszek Przemyslaw POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 6:19 26:02 32:59 56:36 59:59 1:03:04 +26:26
94. 596 Żaglewski Dariusz POL Płońsk Reckitt Runners 6:33 24:04 31:24 58:04 1:05:09 1:05:28 +28:50
95. 543 Tetkowski Michał POL Nowy Dwór Mazowiecki United Runners 6:33 22:56 30:40 58:34 1:05:19 1:05:30 +28:52
96. 559 Urbańczyk Mariusz POL Twierdza Modlin 6:37 24:14 32:18 59:31 1:05:46 1:06:01 +29:23
97. 319 Jagiełło Michał POL Nowy Dwór Mazowiecki 6:43 24:14 32:18 59:31 1:06:53 1:07:08 +30:30
98. 457 Piekaruś Piotr POL Nowy Dwór Mazowiecki 6:47 27:13 34:33 59:58 1:05:55 1:07:46 +31:08
99. 7 Baranowski Łukasz POL Skronina 6:57 25:14 32:59 1:01:13 1:09:00 1:09:22 +32:44
100. 513 Sosiński Sebastian POL Nowy Dwór Mazowiecki WKS Modlin 7:01 24:36 32:38 1:01:13 1:09:44 1:10:07 +33:29
101. 379 Kurkowski Jarosław POL Nowy Dwór Mazowiecki Reckitt Runners 7:12 28:25 36:23 1:04:07 1:08:53 1:11:58 +35:20
DNF 450 Patalan Dariusz POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 17:02
DNS 66 Dziepak Piotr POL Wola Mrokowska 1 BLTR
DNS 463 Piotrowski Kamil POL Nowy Dwór Mazowiecki
DNS 479 Radzki Piotr POL Warszawa
DNS 536 Śliwiński Krystian POL Stare Grochale

M3 (Mężczyźni w wieku 46-60 lat)
1. 499 Siepietowski Piotr POL 4:09 15:42 20:24 36:34 41:16 41:21 --
2. 342 Knychas Darek POL Warszawa PZU Sport Team 4:14 16:11 21:05 37:36 42:16 42:19 +0:58
3. 341 Kłosiński Rafał POL Dębe Wielkie Racefighter GOSiR Dębe Wielkie 4:16 15:55 20:55 37:36 42:28 42:32 +1:11
4. 533 Szymański Robert POL Wyszogród Wyszogród 4:19 16:37 21:37 38:14 43:03 43:06 +1:45
5. 547 Torzewski Janusz POL Warszawa Bemowo Biega 4:20 16:30 21:33 38:17 43:08 43:12 +1:51
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6. 85 Gertchen Dariusz POL Wilczyce 4:29 17:54 23:09 40:04 44:41 44:49 +3:28
7. 321 Jakubowski Dariusz POL Płock Wieckowski Team 4:37 17:15 22:36 40:48 46:02 46:05 +4:44
8. 72 Filipczuk Dariusz POL Zielonka 4:39 17:47 23:16 41:24 46:25 46:30 +5:09
9. 10 Bartczak Robert POL Warszawa 4:40 17:45 23:09 41:24 46:32 46:40 +5:19
10. 372 Krzepkowski Radosław POL Warszawa Adidas Runners Warsaw 4:44 18:36 23:57 41:52 47:13 47:13 +5:52
11. 84 Garbiec Tomasz POL Warszawa 4:44 17:53 23:15 41:54 47:04 47:14 +5:53
12. 550 Tulik Przemysław POL Warszawa 4:45 18:04 23:32 41:54 47:24 47:29 +6:08
13. 542 Tarnowski Witold POL Ciechanów KB TKKF Promyk Ciechanów 4:47 17:34 23:10 42:04 47:42 47:48 +6:27
14. 73 Filipowicz Albert POL Ostróda Fiege Ameryka 4:49 19:22 24:46 42:50 47:44 48:05 +6:44
15. 39 Chodziński Daniel POL Nowy Dwór Mazowiecki 4:50 18:09 23:46 43:02 48:04 48:19 +6:58
16. 331 Kamiński Wiesław POL Warszawa Citos Von Grodno 4:52 18:48 24:27 43:17 48:19 48:35 +7:14
17. 574 Wisniewski Tomasz POL Warszawa Bemowo Biega 5:05 19:20 25:13 45:09 50:41 50:50 +9:29
18. 80 Gajewski Mariusz POL Pułtusk 5:06 18:50 24:49 45:01 50:46 50:52 +9:31
19. 500 Siepietowski Tomasz POL Warszawa Anpharm Run Team 5:19 20:35 26:33 47:04 52:44 53:04 +11:43
20. 324 Wiśniewski Marek POL Warszawa 5:22 20:35 26:54 48:00 53:16 53:32 +12:11
21. 65 Dziadczak Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:22 19:59 26:12 47:24 53:23 53:34 +12:13
22. 537 Śmigielski Robert POL Zielonka Lechici Zielonka 5:22 19:59 26:12 47:22 53:31 53:36 +12:15
23. 464 Podgórski Dominik POL Józefów Prorunning Promotion 5:24 20:51 27:08 48:09 53:38 53:56 +12:35
24. 414 Mieszkowski Maciej POL Dziekanów Leśny 5:30 21:32 27:40 48:43 54:34 54:51 +13:30
25. 383 Kurpiewski Dariusz POL Nowy Dwór Mazowiecki 5:30 19:47 26:16 48:19 54:53 54:57 +13:36
26. 339 Kiszczyc Artur POL Otwock 5:36 21:17 27:47 49:37 55:38 55:57 +14:36
27. 418 Misiura Jarosław POL Śniadówko 5:44 22:27 28:58 50:44 57:00 57:19 +15:58
28. 432 Nosarzewski Mariusz POL Trzciany GB Press Team 5:47 21:27 28:08 51:14 57:37 57:47 +16:26
29. 28 Borkowski Jerzy POL 5:48 21:56 28:29 51:25 57:42 57:59 +16:38
30. 488 Rusin Bartosz POL Jabłonna 6:05 22:50 29:53 53:55 1:00:24 1:00:46 +19:25
31. 437 Obidziński Krzysztof POL Olszewnica Stara 6:09 21:58 29:23 54:20 1:01:17 1:01:26 +20:05
32. 315 Jablonski Jarosław POL Warszawa Nieokiełznane Jamniki 6:14 25:52 32:34 55:40 1:02:05 1:02:17 +20:56
33. 394 Łukasiewicz Tomasz POL Olsztynek ADHD 6:16 23:56 31:01 55:59 1:02:14 1:02:32 +21:11
34. 4 Bagnicki Dariusz POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 6:34 24:25 31:29 57:24 1:05:13 1:05:32 +24:11
35. 576 Wnuk Krzysztof POL Twierdza Modlin Klub Bokserski Huragan Trębki Stare 7:02 24:16 32:28 1:01:32 1:09:58 1:10:13 +28:52
36. 380 Kurkus Aleksander POL Warszawa Dogoń Grodzisk Mazowiecki 7:05 26:11 34:10 1:02:59 1:10:22 1:10:41 +29:20
37. 514 Stanicki Łukasz POL Nowy Dwór Mazowiecki Rhinos NDM 7:09 27:09 35:15 1:02:59 1:11:21 1:11:25 +30:04
38. 426 Naskręt Mariusz POL Racot 8:10 30:48 39:57 1:12:34 1:21:12 1:21:34 +40:13

M4 (Mężczyźni w wieku 61 lat i starsi)
1. 436 Nowocień Jacek POL Podkowa Leśna Uczniowski Klub Sportowy Rusiec 4:22 16:40 21:45 38:37 43:31 43:34 --
2. 415 Mikina Artur POL Warszawa PWPW S.A. 4:54 18:29 24:10 43:22 48:52 48:59 +5:25
3. 566 Wanowski Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki RozbiegaMY Nowy Dwór 5:32 21:16 27:38 49:06 55:04 55:20 +11:46
4. 51 Czerwiński Janusz POL Zegrze Damy Radę Zegrze 5:43 21:45 28:31 50:30 56:54 57:03 +13:29
5. 458 Piekut Stefan POL Płock TKKF Płock 5:47 21:18 27:56 50:54 57:37 57:45 +14:11
6. 459 Piekut Andrzej POL Nowy Dwór Mazowiecki 6:28 22:22 29:27 56:32 1:04:29 1:04:40 +21:06
7. 87 Glasser Marek POL Warszawa 6:54 25:45 33:29 1:00:46 1:08:36 1:08:57 +25:23
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Liczba uczestników: 229
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