
05.03.2023, Jadowniki

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg 10 km
K2 (kobiety 30-39 lat)
1. 56 Gutfrańska Joanna POL Brzesko BKB Czarna Perła 4:33 45:29 45:36 --
2. 62 Jamro Natalia POL Stróże 4:56 49:22 49:23 +3:47
3. 184 Waśko Agnieszka POL Brzesko 5:02 50:26 50:27 +4:51
4. 192 Wojdak Aneta POL Bielcza 5:10 51:36 51:44 +6:08
5. 155 Sacha Małgorzata POL Sterkowiec BKB Czarna Perła 5:15 52:26 52:32 +6:56
6. 193 Wojna Anna POL Niepołomice 5:47 57:57 57:59 +12:23
7. 163 Staszczyk Ania POL Brzesko BKB Czarna Perła 5:51 58:30 58:36 +13:00
8. 216 Wełna Karolina POL Nowy Wiśnicz 5:59 59:51 59:56 +14:20
9. 113 Michalska Justyna POL Jasień 6:11 1:01:57 1:01:59 +16:23

K3 (kobiety 40-49 lat)
1. 201 Żak Katarzyna POL Brzesko BKB Czarna Perła 4:52 48:41 48:43 --
2. 120 Natkaniec Agnieszka POL Rzezawa 5:12 52:01 52:03 +3:20
3. 80 Kądziołka Aneta POL Jadowniki 5:25 54:09 54:15 +5:32
4. 144 Raś Agnieszka POL Kraków Husaria Race Team 5:27 54:27 54:32 +5:49
5. 133 Piękosz Magdalena POL Tarnów 5:40 56:34 56:45 +8:02
6. 153 Ryba Maria POL Brzesko BKB Czarna Perła 5:43 57:08 57:16 +8:33

K4+ (kobiety 50 lat i starsze)
1. 99 Kusion Anna POL Tarnów Ekipa z Tarnowa 5:13 52:09 52:13 --
2. 207 Marszałek Mariola POL Rzezawa MCP Team 5:42 56:58 57:02 +4:49
3. 83 Klamerus Izabela POL Zakopane 6:58 1:09:34 1:09:43 +17:30

M1 (mężczyźni 20-29 lat)
1. 50 Górnisiewicz Roland POL Gdów Team Liver 4:09 41:35 41:37 --
2. 160 Smulski Tomasz POL Przyborów Bellatores Jiu-Jitsu-Checkmat 4:16 42:42 42:44 +1:07
3. 173 Świerczek Jacek POL Jadowniki 4:16 42:44 42:47 +1:10
4. 145 Robal Piotr POL Brzesko 4:20 43:23 43:27 +1:50
5. 137 Polak Jakub POL Jadowniki Flowriders Team Chwała Wielkiej Polsce 4:26 44:19 44:23 +2:46
6. 197 Zalewski Dawid POL Brzesko 4:34 45:38 45:47 +4:10
7. 46 Gołąb Grzegorz POL Brzesko BDF 4:38 46:10 46:21 +4:44
8. 18 Cisak Jan POL Mokrzyska LKS Strażak Mokrzyska 4:48 48:01 48:05 +6:28
9. 219 Wiśniowski Grzegorz POL Rzepiennik Marciszewski KS Cisie 4:54 49:03 49:03 +7:26
10. 204 Skórka Oliwier POL Bucze 5:02 50:20 50:29 +8:52
11. 104 Makuch Patryk POL Jadowniki 5:17 52:50 52:55 +11:18
12. 21 Ciukaj Przemysław POL Pojawie 5:27 54:27 54:37 +13:00
13. 226 Mikosz Tomasz POL Niedżwiedza 5:33 55:33 55:39 +14:02
14. 12 Brzyk Mateusz POL Jasień 5:41 56:42 56:53 +15:16
15. 93 Kościółek Jakub POL Jadowniki 6:17 1:02:49 1:02:58 +21:21
16. 110 Maślanka Kamil POL Mokrzyska 6:27 1:04:27 1:04:35 +22:58

M2 (mężczyźni 30-39 lat)
1. 129 Papuga Dominik POL Jadowniki BKB Czarna Perła 3:42 37:08 37:08 --
2. 54 Grzyb Daniel POL Szynwałd BKB Czarna Perła 3:42 37:08 37:09 +0:01
3. 78 Kasprzyk Konrad POL Kędzierzynka KO 3:52 38:42 38:44 +1:36
4. 122 Nowakowski Jerzy POL Wola Rzędzińska 4:06 41:06 41:08 +4:00
5. 123 Obłąk Mateusz POL Borzęcin BKB Czarna Perła 4:09 41:37 41:40 +4:32
6. 218 Kożuch Maciej POL Poręba Spytkowska 4:29 44:49 44:52 +7:44
7. 191 Wojdak Damian POL Bielcza 4:40 46:35 46:43 +9:35
8. 212 Masłoń Stanisław POL Dębno Orlik Dębno 4:42 46:54 47:02 +9:54
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
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9. 40 Gawin Tomasz POL Brzesko 4:44 47:20 47:22 +10:14
10. 24 Czarnota Mateusz POL Borek Global Natureon Bochnia Biega Team 4:45 47:30 47:35 +10:27
11. 132 Piekarz Karol POL Bochnia Heath Tlen Volley 4:51 48:26 48:32 +11:24
12. 162 Sroczyński Maciej POL Brzesko 4:54 48:56 49:03 +11:55
13. 225 Mikosz Albert POL Niedźwiedza 4:55 49:12 49:17 +12:09
14. 114 Miękina Bartosz POL Buczków Wkurw_Team 4:56 49:12 49:24 +12:16
15. 131 Pater Sebastian POL Lewniowa 5:03 50:28 50:36 +13:28
16. 90 Kopacz Artur POL Lewniowa 5:12 51:56 52:01 +14:53
17. 73 Kania Kamil POL Brzesko 5:16 52:36 52:41 +15:33
18. 190 Woda Grzegorz POL Brzesko 5:18 52:55 53:04 +15:56
19. 143 Rams Konrad POL Jadowniki 5:30 54:54 55:01 +17:53
20. 215 Wełna Marcin POL Nowy Wiśnicz 5:43 57:10 57:15 +20:07
21. 164 Staszczyk Michał POL Brzesko 5:51 58:31 58:36 +21:28

M3 (mężczyźni 40-49 lat)
1. 111 Matyaszek Waldemar POL Jasień 3:43 37:13 37:14 --
2. 229 Skiba Kamil POL Tarnów PTG Sokół Rymanów 3:48 38:04 38:05 +0:51
3. 205 Stanisławczyk Wojciech POL Brzesko Lange Tri Coach 4:02 40:19 40:22 +3:08
4. 178 Topolski Marcin POL Jadowniki BKB Czarna Perła 4:07 41:15 41:17 +4:03
5. 31 Flądro Daniel POL Wokowice BKB Czarna Perła 4:12 42:02 42:03 +4:49
6. 202 Żak Dariusz POL Brzesko BKB Czarna Perła 4:13 42:17 42:18 +5:04
7. 44 Gleisner Tomasz POL Tarnów Ekipa z Tarnowa 4:16 42:39 42:42 +5:28
8. 138 Polański Grzegorz POL Pleśna Unholy 4:27 44:26 44:36 +7:22
9. 98 Kukułka Bogdan POL Brzesko 4:28 44:39 44:42 +7:28
10. 2 Bednarz Maciej POL Brzesko 4:34 45:37 45:42 +8:28
11. 53 Gromadzki Marcin POL Szczepanowice KS Metal Tarnów 4:36 45:57 46:04 +8:50
12. 47 Gorczyca Witold POL Brzesko Holiday Street 4:36 46:01 46:09 +8:55
13. 200 Żak Przemek POL Zgłobice 4:37 46:07 46:11 +8:57
14. 198 Zapart Piotr POL Wola Dębińska 4:42 47:06 47:06 +9:52
15. 4 Białoskórski Piotr POL Okocim 4:44 47:11 47:21 +10:07
16. 17 Cebula Paweł POL Jasień 4:45 47:26 47:32 +10:18
17. 206 Barnaś Krzysztof POL MCP Team 4:46 47:45 47:48 +10:34
18. 128 Oprocha Piotr POL Kraków Rura Team 4:54 49:01 49:04 +11:50
19. 176 Tomasik Jacek POL Przyborów 4:56 49:19 49:22 +12:08
20. 51 Górski Jacek POL Tarnowiec Osp Poręba Radlna 4:56 49:22 49:25 +12:11
21. 19 Cisak Grzegorz POL Mokrzyska Byle do Mety 5:00 49:58 50:03 +12:49
22. 36 Gawęcki Dariusz POL Lewniowa Młodzi Patrioci 5:04 50:41 50:50 +13:36
23. 141 Przybysławski Robert POL Bucze 5:05 50:51 50:57 +13:43
24. 81 Kica Daniel POL Wieliczka #Adamczerwińskiteam 5:05 50:47 50:58 +13:44
25. 28 Duch Piotr POL Brzesko 5:10 51:41 51:48 +14:34
26. 68 Jurecki Ryszard POL Wieliczka Mostiv Ryszard Jurecki 5:18 52:55 53:07 +15:53
27. 157 Sierotowicz Łukasz POL Nowy Sącz 5:40 56:35 56:50 +19:36
28. 1 Badyla Dariusz POL Żegocina Biegam z Bogiem 5:42 56:52 57:01 +19:47
29. 220 Wojciechowski Tomasz POL Perła 5:42 56:57 57:06 +19:52
30. 152 Ryba Bartłomiej POL Brzesko 5:43 57:08 57:16 +20:02
31. 5 Biel Mariusz POL Brzesko 5:44 57:16 57:25 +20:11
32. 203 Karasiński Grzegorz POL Bochnia 5:49 58:10 58:19 +21:05
33. 121 Nowak Krzysztof POL Poręba Spytkowska 5:53 58:47 58:52 +21:38
34. 103 Łanocha Łukasz POL Brzesko 5:53 58:47 58:52 +21:38
35. 214 Gurgul Sławomir POL Uście Solne 5:59 59:47 59:57 +22:43
36. 213 Badyla Krzysztof POL Baczków 5:59 59:48 59:58 +22:44

M4+ (mężczyźni 50 lat i starsi)
1. 118 Molczyk Paweł POL Niwka 3:45 37:31 37:33 --
2. 55 Grzyb Kazimierz POL Kraków Los Pantalones Rojos 4:17 42:44 42:51 +5:18
3. 195 Zalecki Zbigniew POL Bochnia Niema Team 4:32 45:16 45:24 +7:51
4. 67 Jodlowski Józef POL Brzesko Mati 4:36 46:07 46:10 +8:37
5. 208 Marszałek Dariusz POL Rzezawa MCP Team 4:49 48:09 48:12 +10:39
6. 230 Baran Lucjan POL Wola Dębińska BKB Czarna Perła 4:56 49:26 49:30 +11:57
7. 70 Kajmowicz Aleksander POL Tuchów LKS Burzyn 4:59 49:55 49:56 +12:23
8. 29 Dzikowski Józef POL Tymowa BKB Czarna Perła 5:11 51:49 51:53 +14:20
9. 175 Taf Robert POL Rzezawa 5:11 51:50 51:54 +14:21
10. 135 Płaneta Andrzej POL Dębno Zakład RTV Alarmy i Monitoringi 5:13 52:16 52:17 +14:44
11. 159 Słupik Krzysztof POL Tarnów 5:29 54:44 54:53 +17:20
12. 14 Bujak Rafał POL Brzesko 5:40 56:34 56:41 +19:08
13. 112 Mądry Janusz POL Brzesko 5:46 57:35 57:42 +20:09
14. 77 Kania Józef POL Stróże 5:57 59:32 59:33 +22:00
15. 179 Trojanowski Wojciech POL Lipnica Górna 6:15 1:02:26 1:02:34 +25:01
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16. 165 Stępień Marek POL Poręba Spytkowska 100 Marathon Club Polska 6:24 1:04:07 1:04:07 +26:34

Liczba uczestników: 107
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