
12.08.2023, Zawoja

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ 6 km 12 km 18 km 30 km 45 km Wynik Strata
km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

Półmaraton Zawojski
K20 (kobiety 16-29 lat)
1. 210 Siess-Starowicz Małgorzata POL Pabianice 6:45 41:32 1:12:22 2:03:27 2:22:35 --
2. 196 Piotrowska Aleksandra POL Przeginia Duchowna Team Sanocka 6:50 45:48 1:17:41 2:06:59 2:24:24 +1:49
3. 137 Dusza Aleksandra POL Kraków #Biegiemnatrening 6:59 44:44 1:14:35 2:09:22 2:27:29 +4:54
4. 181 Mąsior Magdalena POL Wadowice Team Sanocka 7:36 48:18 1:23:49 2:19:22 2:40:37 +18:02
5. 190 Pająk Marta POL Zawoja 8:08 41:25 2:29:34 2:51:42 +29:07
6. 211 Sikora Amelia POL Lublin Fundacja Europejskie Forum Nauki i Biznesu 8:34 53:06 1:31:40 2:36:27 3:00:53 +38:18
DNS 178 Listwan Klaudia POL Zawoja 6:36 2:19:23 2:19:25 -3:10

K30 (kobiety 30-39 lat)
1. 131 Chrząszcz Agata POL Kraków Run 4 Fun 6:07 39:37 1:07:24 1:53:15 2:09:09 --
2. 240 Zharnasek Alesia POL Gdańsk 6:38 42:59 1:14:54 2:02:37 2:20:15 +11:06
3. 203 Rusecka Agnieszka POL Katowice BDB Team 6:45 42:31 1:12:50 2:04:12 2:22:45 +13:36
4. 152 Kapuśnik Maria POL Tarnawa Dolna Bociek Wadowice 6:57 42:34 1:14:24 2:08:28 2:26:51 +17:42
5. 221 Stokłosa Marta POL Świątniki Górne 7:38 48:35 1:23:14 2:20:09 2:41:20 +32:11
6. 144 Gładyś Natalia POL Katowice Bebokteam 7:45 46:21 1:22:38 2:24:09 2:43:34 +34:25
7. 164 Kowalczyk Anna POL Zawoja Atos Cross Gym 8:06 48:45 1:25:48 2:27:00 2:51:05 +41:56
8. 149 Hermanowicz Aneta POL Gdynia 8:32 56:27 1:39:46 2:40:20 3:00:08 +50:59

K40 (kobiety 40-49 lat)
1. 157 Kopiec Izabela POL Skrzyszów 6:05 39:12 1:07:24 1:53:07 2:08:38 --
2. 126 Bylica Agnieszka POL Lipinki 6:14 38:29 1:06:31 1:54:58 2:11:41 +3:03
3. 236 Woińska-Ważydrąg Aleksandra POL Kraków Tervel Mountain Runner 6:31 41:11 1:11:25 2:00:07 2:17:40 +9:02
4. 147 Grzebieluch Katarzyna POL Rybnik Ledwozipie 6:31 40:24 1:11:28 2:17:43 +9:05
5. 151 Jarzębowicz Beata POL Zaborze Zadyszka Oświęcim 7:06 45:48 1:18:37 2:11:51 2:30:03 +21:25
6. 237 Wojdyło Monika POL Kraków 7:13 45:00 1:18:20 2:13:37 2:32:17 +23:39
7. 230 Szysz Alina POL Siedlce Alior Running 7:15 47:48 1:17:53 2:13:37 2:32:59 +24:21
8. 159 Koplin Kasia POL Gliwice Frazochy 7:58 45:12 1:18:41 2:19:33 2:48:19 +39:41
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ 6 km 12 km 18 km 30 km 45 km Wynik Strata
km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

9. 154 Klimowska Bernadetta POL Juszczyn 8:13 48:42 1:27:58 2:31:27 2:53:36 +44:58
10. 130 Choma-Gaca Agnieszka POL Warszawa 8:42 57:10 1:43:10 2:46:43 3:03:45 +55:07
11. 239 Wójcik Małgorzata POL Dęblin 9:16 55:58 1:43:16 2:52:01 3:15:34 +1:06:56
12. 134 Danielak Marzena POL Kotuń Alior Running 9:34 51:30 1:30:10 2:36:25 3:21:58 +1:13:20
13. 172 Kwiatkowska Alicja POL Kowale Kowale Biegają 9:50 57:55 1:43:13 2:58:51 3:27:30 +1:18:52

K50+ (kobiety 50 lat i starsze)
1. 212 Sikorska Anna GBR Barnet Trent Park Running Club 6:26 39:57 1:09:24 1:58:52 2:15:51 --
2. 192 Perz Marzenna POL Bukowiec Nie Tylko Ultra 6:41 43:15 1:13:26 2:03:16 2:21:11 +5:20
3. 176 Leśniak Grażyna POL Zembrzyce Czwartunio Team 6:59 46:12 1:18:00 2:10:00 2:27:26 +11:35
4. 213 Skibicka Dorota POL Warszawa PZU Sport Team 9:40 56:27 1:43:07 2:54:20 3:24:04 +1:08:13

M20 (mężczyźni 16-29 lat)
1. 185 Miska Daniel POL Myślenice Enjoy by Sport 5:14 32:32 56:55 1:36:21 1:50:33 --
2. 174 Lasak Wojciech POL Kościelisko 5:26 34:42 1:00:13 1:40:50 1:54:49 +4:16
3. 163 Kowal Łukasz POL Rybnik 5:34 35:24 1:01:02 1:42:04 1:57:40 +7:07
4. 166 Krzanowski Jan POL Kraków 5:42 35:40 1:02:39 1:46:00 2:00:17 +9:44
5. 155 Kluza Maciek POL Bugaj Bugaj Team 5:49 36:30 1:03:45 1:47:39 2:02:55 +12:22
6. 153 Kastelik Szymon POL Gilowice Team Kopeć 5:50 37:07 1:04:58 1:47:49 2:03:16 +12:43
7. 232 Ścieszka Piotr POL Kraków 5:50 35:13 1:01:06 1:49:01 2:03:24 +12:51
8. 146 Gruba Maciej POL Rzeszów 6:25 41:11 1:10:42 1:59:06 2:15:39 +25:06
9. 216 Skupień Remigiusz POL Gilowice 6:28 37:28 1:06:41 1:57:20 2:16:42 +26:09
10. 224 Szczeliniak Marcin POL Juszczyn 6:32 37:11 1:05:40 1:57:29 2:17:57 +27:24
11. 177 Listwa Bartłomiej POL Zawoja 6:36 36:49 1:04:16 1:54:57 2:19:19 +28:46
12. 169 Kvasniak Jakub SVK Oravská Polhora Synovia Severu 6:38 39:44 1:10:20 2:01:42 2:19:59 +29:26
13. 120 Bieś Szymon POL Rabka-Zdrój 6:52 42:10 1:14:44 2:07:16 2:24:53 +34:20
14. 133 Czas Robert POL Skomielna Biała 6:52 40:09 1:12:17 2:05:25 2:24:53 +34:20
15. 183 Mętel Paweł POL Zawoja 8:31 37:45 2:31:40 2:59:54 +1:09:21

M30 (mężczyźni 30-39 lat)
1. 312 Kukla Maciej POL Chorzów 5:06 32:54 57:12 1:34:32 1:47:40 --
2. 253 Ficek Roman POL Skawica Hoka Team Poland 5:07 35:06 1:00:25 1:36:04 1:48:09 +0:29
3. 191 Parwa Michał POL Dziekanowice Polni Pizgacze 5:31 35:06 1:00:27 1:41:56 1:56:29 +8:49
4. 156 Kołodziej Tomasz POL Warszawa 5:38 35:33 1:01:25 1:43:53 1:59:06 +11:26
5. 121 Bożętka Waldemar POL Krosno 5:54 37:33 1:04:35 1:48:52 2:04:47 +17:07
6. 234 Warianek Radosław POL Kielce 5:56 36:43 1:03:31 1:49:16 2:05:28 +17:48
7. 208 Siarkiewicz Tomasz POL Raba Wyżna 5:59 38:09 1:05:58 1:50:10 2:06:29 +18:49
8. 206 Shablei Volodymyr POL Bielsko-Biała 6:00 37:15 1:05:00 1:50:15 2:06:49 +19:09
9. 168 Kvasniak Šimon SVK Oravská Polhora Synovia Severu 6:01 35:49 1:05:52 1:51:11 2:07:01 +19:21
10. 123 Budzoń Bartosz POL Maków Podhalański PMKW 6:05 37:12 1:05:03 1:52:01 2:08:28 +20:48
11. 180 Mazur Piotr POL Maków Podhalański Alior Bank Team 6:07 37:54 1:05:43 1:52:02 2:09:18 +21:38
12. 139 Folwarski Zbigniew POL Naprawa 6:08 39:51 1:08:05 1:53:00 2:09:32 +21:52
13. 218 Starowicz Kazimierz POL Sucha Beskidzka Meringo 6:10 37:53 1:06:40 1:53:48 2:10:09 +22:29
14. 140 Franczak Paweł POL Skawica Zawojski Festiwal Biegowy 6:12 35:53 1:04:33 1:53:07 2:10:57 +23:17
15. 128 Ceremuga Marcin POL Maków Podhalański SKL Sucha Beskidzka 6:16 37:46 1:06:28 1:55:31 2:12:13 +24:33
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ 6 km 12 km 18 km 30 km 45 km Wynik Strata
km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

16. 179 Madej Marek POL Hecznarowice Kęckie Harpagany 6:29 39:27 1:09:40 1:59:42 2:17:07 +29:27
17. 171 Kwak Łukasz POL Stryszawa Czwartunio Team 6:33 37:24 1:04:56 1:58:03 2:18:31 +30:51
18. 217 Stachowski Damian POL Stryszawa Czwartunio Team 6:43 43:27 1:13:22 2:04:19 2:21:59 +34:19
19. 219 Staszek Kamil POL Piotrowice 6:56 41:27 1:11:26 2:03:42 2:26:17 +38:37
20. 160 Korsak Mateusz POL Warszawa Sfora BMK/18 SBOT 7:10 44:13 1:15:50 2:10:44 2:31:12 +43:32
21. 148 Hawełka Bartosz NED Hoofddorp Prosus 7:10 42:14 1:15:36 2:10:08 2:31:29 +43:49
22. 145 Gładyś Przemysław POL Kozy Bebokteam 7:16 45:02 1:17:49 2:12:36 2:33:39 +45:59
23. 122 Brzana Krzysztof POL Wieliczka 7:22 45:52 1:19:00 2:13:06 2:35:33 +47:53
24. 142 Gajewski Marek POL Mysłowice BDB Team 7:41 45:05 1:27:50 2:23:55 2:42:11 +54:31
25. 207 Shymborski Aliaksandr POL Kraków Altius! 7:43 45:33 1:22:02 2:21:19 2:42:58 +55:18
26. 127 Celegrat Tomasz POL Dubienka 7:51 46:11 1:21:31 2:20:19 2:45:44 +58:04
27. 170 Kvasniak Pavol SVK Námestovo 8:07 46:55 1:24:29 2:27:41 2:51:27 +1:03:47
28. 138 Florek Michał POL Kraków 8:32 46:24 1:27:58 2:29:56 3:00:14 +1:12:34

M40 (mężczyźni 40-49 lat)
1. 238 Wolczko Grzegorz POL Maków Podhalański 5:05 32:33 56:14 1:33:54 1:47:25 --
2. 201 Rak Bartłomiej POL Godziszka Eaton Running Team 5:25 35:08 59:26 1:39:44 1:54:20 +6:55
3. 141 Gaca Michał POL Warszawa PZU Sport Team 5:28 35:09 1:00:01 1:40:47 1:55:38 +8:13
4. 315 Zabel Robert POL Poznań Nie Śmiecimy Team 5:35 33:59 1:00:08 1:43:42 1:57:50 +10:25
5. 222 Sułkowski Olek POL Katowice BDB Team 5:37 36:13 1:01:58 1:43:53 1:58:34 +11:09
6. 124 Bułdak Krzysztof POL Sanok 5:38 35:45 1:01:27 1:44:02 1:58:56 +11:31
7. 325 Bibko Martin POL Kośice SpeedBar 5:40 34:46 1:01:11 1:44:12 1:59:50 +12:25
8. 229 Szynawa Marcin POL Siemianowice Endurance 5:43 36:50 1:03:02 1:44:09 2:00:44 +13:19
9. 223 Synowiec Jacek GBR Streethouse Polacy Biegają w UK 5:50 36:04 1:02:55 1:48:39 2:03:20 +15:55
10. 175 Lemisiewicz Tomasz POL Bielsko-Biała 5:56 36:27 1:03:48 1:49:48 2:05:14 +17:49
11. 317 Grząś Rafał POL Twardowice Biegi w Rogoźniku 5:57 37:54 1:05:44 1:50:39 2:05:44 +18:19
12. 204 Sala Adam POL Wadowice 5:58 34:26 59:14 1:45:03 2:06:11 +18:46
13. 186 Nowak Tomasz POL Kraków BW Biegacze Wymiatacze 6:03 38:41 1:06:13 1:51:36 2:07:40 +20:15
14. 132 Chuchro Michał POL Harmeże 6:03 39:04 1:07:47 2:07:46 +20:21
15. 158 Kopiec Arkadiusz POL Skrzyszów 6:06 45:41 1:07:18 1:53:09 2:09:00 +21:35
16. 235 Wnuk Tomasz POL Warszawa 6:16 36:21 1:04:29 1:53:53 2:12:21 +24:56
17. 200 Pulsakowski Rafał POL Kraków 6:23 37:35 1:06:49 1:56:48 2:14:54 +27:29
18. 125 Bury Piotr POL Zawoja 6:40 38:11 1:08:35 2:02:41 2:20:41 +33:16
19. 197 Pióro Grzegorz POL Oświęcim Zadyszka Oświęcim 6:44 41:14 2:22:21 +34:56
20. 173 Kwiatkowski Kajetan POL Kowale Kowale Biegają 7:08 41:35 1:14:49 2:11:57 2:30:49 +43:24
21. 118 Bargieł Mikołaj POL Maków Podhalański 7:23 41:57 1:15:19 2:13:38 2:36:07 +48:42
22. 346 Uhrin Stanislav SVK Suk Presov Trail Run 7:38 46:46 1:20:31 2:18:43 2:41:03 +53:38
23. 318 Dziki Marek POL Rogożnik 8:04 48:07 2:50:21 +1:02:56
24. 167 Kurysia Piotr POL Bujakow Highlanders 8:06 46:50 1:22:40 2:29:06 2:50:57 +1:03:32
25. 195 Piontek Piotr POL Budzów Megawat Run Team 8:22 40:01 2:12:33 2:56:37 +1:09:12

M50+ (mężczyźni 50 lat i starsi)
1. 231 Ścieszka Wojciech POL Kraków 13 ELT Kraków-Balice 5:01 31:48 55:22 1:33:10 1:45:53 --
2. 135 Dobija Andrzej POL Węgierska Górka MKS Żywiec 5:17 33:01 56:36 1:37:15 1:51:43 +5:50
3. 199 Proksa Robert POL Mysłowice 5:32 32:34 57:10 1:40:22 1:57:04 +11:11
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km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

4. 227 Szumiec Andrzej POL Kraków Lacho Team 5:55 36:41 1:03:36 1:48:27 2:05:01 +19:08
5. 143 Gilowski Tomasz POL Bielsko-Biała Gil Running Team 5:59 36:33 1:04:51 1:49:08 2:06:34 +20:41
6. 205 Sałaciak Andrzej POL Zawoja 6:09 37:10 1:05:11 1:52:20 2:10:03 +24:10
7. 188 Oliwa Edward POL Kraków ITMBW Kraków 6:15 38:45 1:07:01 1:55:07 2:11:59 +26:06
8. 333 Gradek Dariusz POL Kraków 6:21 38:59 1:07:43 1:56:46 2:14:08 +28:15
9. 214 Skibicki Krzysztof POL Oświęcim Zadyszka Oświęcim 6:29 40:20 1:10:35 1:59:05 2:17:06 +31:13
10. 161 Korzeniewski Roman POL Jaworzno 6:36 42:02 1:12:54 2:00:54 2:19:17 +33:24
11. 215 Skowronek Robert POL Mraków 6:38 38:30 1:07:49 2:00:12 2:20:00 +34:07
12. 209 Siess Jarosław POL Pabianice 6:51 41:42 1:12:44 2:06:08 2:24:51 +38:58
13. 182 Melzer Piotr POL Maków Podhalański 6:57 40:34 1:13:20 2:07:52 2:26:51 +40:58
14. 198 Porębski Marek POL Oświęcim Zadyszka Oświęcim 7:27 45:48 1:18:55 2:18:06 2:37:14 +51:21
15. 225 Szczurek Andrzej POL Zawoja 7:34 42:31 1:17:02 2:18:27 2:39:59 +54:06
16. 202 Reclik Jacek POL Rybnik Smaki Biegania 7:58 45:11 1:18:34 2:19:20 2:48:17 +1:02:24
17. 189 Osetek Mariusz POL Kraśnik Kraśnik Biega 8:21 45:30 1:20:23 2:30:27 2:56:30 +1:10:37
18. 321 Jamróz Ryszard POL Wadowice 9:11 52:44 1:38:33 2:49:11 3:14:05 +1:28:12
19. 136 Dukała Arkadiusz POL Zalesie Górne 9:40 53:48 1:46:22 2:56:41 3:24:04 +1:38:11
20. 220 Stępień Marek POL Poręba Spytkowska 100 Marathon Club Polska 10:31 1:34:27 3:42:02 +1:56:09
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ 6 km 12 km 18 km 30 km 45 km Wynik Strata
km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

Diablak Ultra Trail 60
K45 (kobiety 36-45 lat)
DNF 258 Januszewska Izabela POL Grodziczno Biegam u Kolesi 6:36:40 --
DNF 307 Lasok Sylwia POL --
DNF 350 Melzer Natalia POL Maków Podhalański --

K56+ (kobiety 50 lat i starsze)
1. 268 Łopatkiewicz Beata POL Krosno 11:57 6:17:39 8:54:36 12:32:59 --

M20 (mężczyźni 16-35 lat)
1. 284 Pocztowski Wojciech POL Zawoja Byle do Przodu 9:04 4:39:11 6:42:37 9:31:55 --
2. 304 Wołk Mariusz POL Rawa Mazowiecka #Zaliniametyteam 9:20 4:40:13 6:44:42 9:48:09 +16:14
3. 281 Pawłowski Dawid POL Sucha Beskidzka SKL Sucha Beskidzka 9:22 4:42:21 6:39:27 9:50:23 +18:28
4. 283 Płonka Marek POL Jaworzno 10:22 5:03:23 10:53:26 +1:21:31
5. 247 Bucior Łukasz POL Świdnik Fundacja Europejskie Forum Nauki i Biznesu 10:34 4:42:19 7:10:35 11:06:27 +1:34:32
6. 282 Pietrasiak Daniel POL Sosnowiec 10:36 5:30:49 7:54:11 11:08:46 +1:36:51
7. 291 Rogowski Jakub POL Gliwice 10:37 5:46:03 7:55:57 11:09:44 +1:37:49
8. 272 Matuszak Grzesiek POL Grabek 11:21 5:25:14 8:28:53 11:55:15 +2:23:20
9. 243 Bąk Adam POL Aksmanice 11:27 5:36:11 8:18:55 12:01:56 +2:30:01
10. 274 Michalec Marcin POL Krosno KKB Mosir Krosno 11:57 6:17:43 8:54:29 12:32:59 +3:01:04
11. 288 Pszonak Tomasz POL Katowice 12:39 5:24:46 8:06:12 13:17:40 +3:45:45
DNF 260 Kanciruk Paweł POL Kraków Night Runners 6:28:37
DNF 301 Świrgoń Adam POL Warszawa Trenerbiegania/AZS UMCS Lublin
DNF 303 Wojtas Mateusz POL Wrocław Noa 6:07:52
DNF 308 Klimaszyk Łukasz POL Wieprzec 6:52:41

M45 (mężczyźni 36-45 lat)
1. 309 Morawa Mateusz POL Kraków Lacho Team 8:54 4:22:31 6:27:54 9:20:52 --
2. 280 Pająk Wojciech POL Sucha Beskidzka Mocni Pomocni 9:12 5:06:10 7:05:24 9:40:05 +19:13
3. 245 Bochenek Miłosz POL Tworóg 9:17 4:38:40 6:54:55 9:45:30 +24:38
4. 254 Gilarski Rafał POL Kęty Pro300 9:53 4:58:57 7:10:28 10:22:40 +1:01:48
5. 286 Pogocki Piotr POL Knurów 10:01 5:09:46 7:27:21 10:31:27 +1:10:35
6. 248 Bukowiński Damian POL Warszawa 10:02 5:47:50 7:40:49 10:32:14 +1:11:22
7. 244 Bielecki Marcin POL Otwock Hard Box Run Team 10:21 5:06:00 7:28:18 10:52:41 +1:31:49
8. 299 Szymaniak Emil POL Kraków 10:22 5:21:31 7:34:07 10:53:29 +1:32:37
9. 305 Woźniak Michał POL Brzeszcze RMT Team 10:31 5:04:56 7:32:25 11:03:15 +1:42:23
10. 259 Januszewski Karol POL Grodziczno Biegam u Kolesi 11:29 5:51:09 8:30:32 12:04:29 +2:43:37
11. 266 Kozieł Krzysztof POL Chełmek Supersonicamaxk2 11:43 5:21:06 7:53:35 12:18:24 +2:57:32
12. 293 Rykalski Damian POL Jaworzno KB MCKiS Jaworzno 11:52 5:58:53 8:54:30 12:27:37 +3:06:45
13. 276 Myszkowski Paweł POL Warszawa Ultra Śledź 12:10 6:12:29 8:51:37 12:47:18 +3:26:26
14. 270 Magiera Piotr POL Radziszów 13:17 6:19:10 13:57:07 +4:36:15
DNF 269 Maćkowiak Łukasz POL Wrocław Kilometry Pomocy 6:31:16
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ 6 km 12 km 18 km 30 km 45 km Wynik Strata
km (21 km) (21 km) (21 km) (60 km) (60 km) (Brutto)

DNF 285 Podskarbi Dawid POL Tomaszów Mazowiecki BBL Tomaszów
DNF 292 Rutkowski Darek POL Dęblin DSS Orlęta 5:38:47 8:21:36
DNS 275 Mirocha Łukasz POL Mucharz Luka

M55 (mężczyźni 46-55 lat)
1. 242 Bartyzel Marek POL Zawoja 8:03 4:04:46 5:48:46 8:27:27 --
2. 310 Kołodziejczyk Michał POL Kobiernice Fundacja Aktywne Beskidy 8:11 4:20:00 8:35:35 +8:08
3. 250 Bytniewski Darek POL Katowice Silesia Marathon Team 8:21 4:19:18 6:06:25 8:46:38 +19:11
4. 306 Azarewicz Grzegorz POL Gdańsk 9:18 4:39:04 6:47:04 9:46:30 +1:19:03
5. 246 Bryndza Krzysztof POL Maków Podhalański 9:28 4:50:34 6:58:23 9:56:33 +1:29:06
6. 295 Sosnowski Roman POL Kraków Lacho Team 10:23 5:05:50 7:37:06 10:54:11 +2:26:44
7. 294 Sieśkiewicz Krzysztof POL Białystok Białostocka Sekta Biegaczy 10:37 5:40:09 7:58:30 11:09:45 +2:42:18
8. 296 Starobrat Arkadiusz POL Warszawa Aletempo 10:42 5:27:20 7:42:25 11:14:38 +2:47:11
9. 256 Guzik Robert POL Więckowice Pedraforca 11:31 5:55:07 8:26:00 12:06:09 +3:38:42
10. 263 Kistowski Marcin POL Jaworze 11:37 6:02:14 8:44:04 12:12:15 +3:44:48
11. 255 Gratka Mirosław POL Kojszówka 11:44 5:39:40 8:30:31 12:20:07 +3:52:40
12. 290 Rawski Jarosław POL Warszawa 12:16 5:42:35 8:41:45 12:53:31 +4:26:04
13. 249 Burczyk Roman POL Bydgoszcz 13:04 6:33:04 13:44:06 +5:16:39
14. 297 Strychalski Dariusz POL Łapy Altra Red Team 13:52 6:40:38 14:34:37 +6:07:10
DNF 251 Caputa Wojciech POL Leszno 4:59:30
DNF 279 Ossowski Arkadiusz POL Rumia Projekt1000Up 6:40:22

M56+ (mężczyźni 50 lat i starsi)
1. 267 Kuć Jarosław POL Kraków Lacho Team 10:13 5:05:28 7:33:47 10:43:40 --
2. 289 Rajtar Zbigniew POL Kraków Rontil-Compass 10:17 5:17:07 7:32:40 10:48:21 +4:41
3. 265 Koślacz Tomasz POL Barkowice Mag 11:03 5:18:00 7:39:29 11:36:53 +53:13
DNF 261 Kawałko Ryszard POL Legnica Wolny Ryś 8*

Liczba uczestników: 177
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