Il Smoczy Cross Maraton

Wyniki kategorii wiekowych SmMOcCzZyY

21.10.2023, Bedkowice

M-ce Nr  Nazwisko iimie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto  Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

Smoczysko 47 km

Master Kobiet

1. 25 Jelonek-Wichtowska Aleksandra POL  Warszawa KS Staszewscy 7:52 3:42:41 4:29:01 5:28:06 6:09:56

2, 89 Szkamruk Alicja POL  Warszawa 12Tri 8:10 3:51:03 4:41:06 5:38:11 6:24:.06 6:24:07 +14:05
3. 31 Kondzielnik Magdalena POL  Pszczyna GPS Team 8:21 3:53:27 4:46:24 5:48:49 6:33:07 6:33:14 +23:12
4. 106 Wojciechowska Milena POL  Bedzin #Grodziecrun 8:42 4:05:06 4:58:50 6:01:32 6:48:51  6:48:55 +38:53
5. 797  Struzik Monika POL  Krakow 8:44 3:56:15 4:51:16 6:00:14 6:50:51  6:50:54 +40:52
6. 43 Kusmirek-Kowal Joanna POL  Warszawa Biegam na Tarchominie 8:55 4:11:34 5:09:45 6:13:23 6:59:38  6:59:43 +49:41
7. 62 Nowak Natalia POL  Katowice Goral z Mazur Running Team 8:56 4:16:16 5:12:28 6:14:34 7:00:06 7:00:17 +50:15
8. 34 Korzeniowska Magdalena POL Krakow Niepotomice Biegajg 9:01 4:15:02 5:16:29 6:24:19 7:04:10 7:04:28 +54:26
9. 20 Gumiela Katarzyna POL  Gdansk Gumisiolandia 9:08 4:24:01 5:21:09 6:24:45 7:09:09 7:09:27 +59:25
10. 72 Potega Izabela POL Niegoszowice Zabierzow Biega 9:44 4:25:14 5:27:47 6:44:19 7:37:38  7:37:49 +1:27:47
11. 81 Schumacher Matgorzata POL  Pakos$¢ Pakos$¢ Biega 10:14 4:42:20 5:51:07 7:09:10 8:01:25 8:01:40 +1:51:38

eteran Kobiet

1. 91 Szlifinska - Nowak Anna POL  Karniowice 7:30 3:33:46 4:20:11 5:11:50 5:52:47  5:52:54 --

2, 108 Wojcieszak Katarzyna POL Kielce SCO Biega 7:33 3:33:46 4:19:03 5:12:00 5:55:02  5:55:13 +2:19

3. 110  Wojcik Monika POL  Warszawa Biegam na Tarchominie 8:12 3:54:26 4:44:49 5:43:41 6:25:24  6:25:29 +32:35
4. 42 Kulka Monika POL  Rudawa Racze Gazele 8:16 3:51:16 4:42:23 5:44:09 6:28:25  6:28:33 +35:39
5. 111 Wroébel Barbara POL  Swidnik Biegajacy Swidnik 8:55 4:08:26 5:04:56 6:10:41 6:59:21  6:59:27 +1:06:33
6. 24 Jazukiewicz Ewa POL  Warszawa eAzymut 9:33 4:22:08 5:25:14 6:36:29 7:29:10 7:29:18 +1:36:24
7. 4 Barczak Katarzyna POL  Milejow Run Team Milejow 9:51 4:34:17 5:37:51 6:53:04 7:42:53  7:43:06 +1:50:12
8. 99 Tyrankiewicz Kamila POL  Warszawa Jump&Fly/Kabaty 11:39 5:06:49 6:25:06 7:58:08 9:07:54  9:08:11 +3:15:17

Master Weteran Kobiet
1. 47 Lewicka Bozena POL  Kety Gonimy 11:11 5:21:33 6:35:32 7:55:36 8:45:32  8:45:45 --

enior Mezczyzn
82 Skotniczny Michat POL Krakow 6:39 2:57:20 4:33:32 5:12:51  5:12:56 --

-
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)
2 14 Drabinski Mariusz POL  Jaworzno 6:51 3:04:20 3:51:27 4:43:41 5:22:07  5:22:09 +9:13
3 802 Mar¢ Marcin POL  Krakow MM 6:54 3:12:53 3:55:05 4:45:42 5:24:24  5:24:25 +11:29
4. 86 Suchora Kacper POL  Krasnik 7:05 3:17:04 4:01:26 4:53:20 5:33:21  5:33:24 +20:28
5. 46 Lasota Grzegorz POL  Krakow 7:36 3:22:16 4:11:58 5:10:30 5:57:12  5:57:23 +44:27
6 16 Gatwa Dawid POL  todz 8:10 3:47:45 4:37:16 5:38:34 6:23:41  6:23:53 +1:10:57
7 40 Kubiszyn Pawet POL  Walbrzych 8:13 3:31:02 4:41:32 5:41:07 6:26:41  6:26:48 +1:13:52
8. 65 Palka Krzysztof POL  Zagérze Run 4 Fun 8:36 4:02:10 4:52:38 5:55:33 6:44:36  6:44:46 +1:31:50
9. 45 Kwiek Kacper POL  Plewiska 9:33 4:31:02 5:35:29 6:39:32 7:29:05 7:29:19 +2:16:23
10. 88 Sypek Damian POL  Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 9:55 4:26:52 6:46:20 7:46:46  7:46:50 +2:33:54
11. 27 Kaczynski Dariusz POL  Warszawa eAzymut 10:03 4:40:34 5:47:44 7:00:30 7:52:28  7:52:38 +2:39:42
DNF 63 Nowosad Kamil POL  Cheim 5:43:54
1. 30 Kolodziej Roman POL  Karlowice Perfekta Karlowice 6:23 2:54:59 3:33:50 4:23:59 5:00:09 5:00:11 --
2. 94 Tajchman Jarostaw POL  Rzeszéw Akademia Biegacza Matylda Kowal 6:37 3:03:18 4:35:14 5:11:10  5:11:13 +11:02
3. 116  Zdabtarz Marcin POL  Pogorzyce 6:43 3:10:09 4:37:34 5:15:56  5:16:01 +15:50
4. 101  Walewski Wiktor POL  Krakow 6:45 3:05:43 4:37:10 5:17:50 5:17:54 +17:43
5. 790 Walczak Maciej POL  Poznan Quay Poznan/Hercog Running Team  6:56 3:19:16 4:01:59 4:51:19 5:26:33  5:26:36 +26:25
6. 806 Liszka Maciej POL  Cieszyn SCI Gérscy Entuzjasci 7:02 3:13:13 4:51:33 5:30:45  5:30:47 +30:36
7. 811  Niedzicka Szymon POL Mystowice 7:15 3:19:13 4:02:06 5:01:20 5:41:20 5:41:21 +41:10
8. 57 Mazur Janusz POL  Bolechowice 7:21 3:36:03 5:45:47  5:46:10 +45:59
9. 84 Stachowski Damian POL Imielin Zabiegani Imielin 7:27 3:17:52 4:09:08 5:03:44 5:50:28  5:50:31 +50:20
10. 113  Zajaczkowski Pawet POL  Warszawa Power Training 7:32 3:31:55 4:18:04 5:11:48 5:54:40  5:54:51 +54:40
11. 58 Mazurek Roman POL Muréw Spartanie Dzieciom 7:36 3:39:21 4:25:17 5:22:17 5:57:01  5:57:13 +57:02
12. 18 Grzas Rafat POL  Twardowice Ryski z Rogola 7:36 3:32:09 4:24:21 5:20:27 5:57:11  5:57:13 +57:02
13. 90 Szklarczyk Dariusz POL Krakow My Endurance Coaching 7:37 3:32:44 4:25:19 5:19:57 5:58:21  5:58:28 +58:17
14. 105 Widera Tomasz POL  Tarnowskie Gory Dump Runner 7:50 3:57:25 4:42:21 5:35:56 6:08:06 6:08:11 +1:08:00
15. 10 Chatupa tukasz POL Krzeszowice 7:51 3:34:12 4:26:31 5:28:00 6:09:33  6:09:41 +1:09:30
16. 54 Matoga Marek POL  Siepraw 8:02 3:38:37 5:32:09 6:17:42  6:17:51 +1:17:40
17. 37 Kozera Bartlomiej POL  Zabierzow 8:07 3:44:36 4:34:50 5:36:27 6:21:44  6:21:55 +1:21:44
18. 22 Jasicki Krzysztof POL  Tychy Runhogs Tychy 8:13 3:56:58 4:45:38 5:41:24 6:26:41  6:26:54 +1:26:43
19. 53 Marzec Lukasz POL  Krakéw 8:17 3:28:46 4:26:08 5:36:11 6:29:19  6:29:25 +1:29:14
20. 103  Wiagcek Marcin POL  Jasto Jasielskie Stowarzyszenie Cyklistow 8:18 3:49:28 4:41:17 5:42:00 6:30:18  6:30:31 +1:30:20
21. 55 Matuta Marcin POL  Sosnhowiec Bluesoft 8:20 3:52:41 4:44:03 5:45:18 6:31:59  6:32:14 +1:32:03
22. 41 Kubrak Kamil POL  Raciborowice Kubraczki 8:30 3:48:35 4:42:19 5:45:47 6:39:46  6:40:01 +1:39:50
23. 79 Rusin Lukasz POL  Chetm Chetm Biega 8:33 3:52:22 4:47:22 5:52:04 6:42:20  6:42:30 +1:42:19
24, 60 Nagalski Mateusz POL  Warszawa eAzymut 8:36 3:52:49 4:48:55 5:57:25 6:44:34  6:44:43 +1:44:32
25. 35 Korzeniowski Damian POL  Pawiéw 8:45 4:02:05 4:54:47 6:00:26 6:51:30 6:51:44 +1:51:33
26. 12 Ciszewski Krzysztof POL  Sosnicowice 8:45 4:01:39 4:58:11 6:02:34 6:51:31  6:51:47 +1:51:36
27. 102  Wasko Rafat POL  Krakow 8:48 4:10:11 5:03:34 6:06:18 6:53:28  6:53:45 +1:53:34
28. 798 Lesniak Sebastian POL  Krakéw 8:49 3:52:22 4:48:19 6:00:19 6:54:43  6:54:45 +1:54:34
29. 97 Trzaskoma Jakub POL  Warszawa 8:55 3:54:46 4:58:10 6:06:15 6:59:18  6:59:25 +1:59:14
30. 809 Oszywa Damian POL  Kielce 8:59 4:05:08 5:05:26 6:13:53 7:02:21  7:02:23 +2:02:12
31. 808 Paprocki Artur POL  Kielpin 9:07 4:04:22 5:03:25 6:13:42 7:08:35 7:08:36 +2:08:25
32. 19 Gumiela Piotr POL Gdansk Gumisiolandia 9:07 4:24:00 5:20:41 6:24:44 7:08:25 7:08:44 +2:08:33
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Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

33. 87 Surman Grzegorz POL Rybnik Kabuncza 9:08 4:07:25 6:20:42 7:09:15  7:09:30 +2:09:19
34. 33 Kopyra Tomasz POL  Oborniki Slgskie #Biegamwolnoaledoktadnie 9:08 4:14:25 5:15:18 6:24:00 7:09:32  7:09:46 +2:09:35
35. 104  Wichtowski Marek POL  Warszawa Workday 9:34 4:22:18 5:27:02 6:36:26 7:30:08  7:30:18 +2:30:07
36. 77 Rokita Dawid POL  Proszowice Run4Fun 9:35 4:15:27 5:23:04 6:37:23 7:30:26  7:30:37 +2:30:26
37. 59 Mréwczynski Tomasz POL  Sarbinowo 9:54 4:13:41 5:23:07 6:42:02 7:45:03  7:45:19 +2:45:08
38. 70 Pokorski Pawet POL Dopiewiec 10:04 4:27:47 5:33:02 6:50:24 7:52:53  7:53:13 +2:53:02
39. 15 Furyk Karol POL  Pako$¢ Pako$¢ Biega 10:14 4:42:20 5:53:03 7:09:06 8:01:25  8:01:41 +3:01:30
40. 93 Szurkowski Michat POL  Poznan Grunwald Team Poznan 10:54 4:58:23 6:13:24 7:35:06 8:32:45  8:33:02 +3:32:51
4. 107 Wojciechowski Pawet POL  Bedzin #Grodziecrun 11:24 4:59:11 6:17:26 7:41:44 8:55:56  8:55:59 +3:55:48
42. 804 Barnas Arkadiusz POL  Krakow 11:24 4:56:08 6:17:29 7:41:43 8:55:55  8:56:00 +3:55:49
1. 109  Wojtczak Mariusz POL  Brzeziny 6:40 3:10:08 3:49:35 4:36:02 5:13:47  5:13:51 --

2, 800 Pysz Grzegorz POL  Zory HrMax Zory 6:54 3:10:14 3:56:24 4:46:34 5:24:54  5:24:55 +11:04
3. 75 Pycia Adam POL  Krakow Korona Masters Krakow 6:55 3:10:58 3:563:15 4:45:44 5:25:01  5:25:06 +11:15
4, 8 Bisowski Mariusz POL  Kobytka Ameby 7:09 3:07:57 3:54:04 4:48:43 5:36:34  5:36:40 +22:49
5. 38 Koziet Krzysztof POL  Baranowo 7:22 3:22:00 4:09:30 5:04:42 5:46:49  5:46:54 +33:03
6. 28 Katuza Stawomir POL  Siemianowice Slgskie ~ Augusteam 7:25 3:32:01 4:18:32 5:10:24 5:48:51 5:48:57 +35:06
7. 51 Majek Krzysztof POL Katowice Augusteam 7:32 3:32:25 4:19:12 5:12:23 5:54:35  5:54:40 +40:49
8. 794  Wierzbinski Karol POL  Piaseczno Autopay 7:52 3:40:19 4:32:20 5:28:05 6:09:52  6:09:54 +56:03
9. 73 Potega Grzegorz POL  Dabrowa Goérnicza 7:58 3:38:09 4:28:44 5:32:18 6:15:03 6:15:11 +1:01:20
10. 100 Ulatowski Andrzej POL  Torun Runonline Team 8:07 3:37:18 4:28:44 5:30:55 6:21:17  6:21:30 +1:07:39
11. 5 Bar¢ Piotr POL  Wolina Planeta Nisko 8:11 3:51:03 4:42:07 5:40:11 6:24:35  6:24:53 +1:11:02
12. 52 Matkowski Bogdan POL Muréw Spartanie Dzieciom 8:28 3:51:58 4:48:53 5:53:42 6:38:02 6:38:14 +1:24:23
13. 49 tawnik Piotr POL  Ruda Sigska 8:33 3:51:51 4:47:37 5:55:51 6:42:22  6:42:30 +1:28:39
14. 780 Barczak Tomasz POL Milejow Run Team Milejow 8:36 3:52:33 4:44:37 5:50:22 6:44:39  6:44:42 +1:30:51
15. 2 Baran Mariusz POL  Jerzmanowice Jura Team 8:36 3:562:47 4:52:23 5:55:35 6:44:45  6:44:57 +1:31:06
16. 74 Prokopiuk Grzegorz POL  Warszawa Szwagry Dwa 8:37 3:54:28 4:53:00 5:57:24 6:45:09 6:45:13 +1:31:22
17. 17 Gawlina Lestaw POL  Ruda Slgska 8:40 4:04:18 4:59:44 6:47:56  6:48:06 +1:34:15
18. 85 Starczewski Jarostaw POL  Warszawa Runforrest 8:43 3:53:34 4:56:47 6:02:12 6:50:07 6:50:15 +1:36:24
19. 48 Lik Marek POL  Cheim Chetm Biega 8:45 3:57:03 4:55:39 6:00:28 6:51:41  6:51:49 +1:37:58
20. 23 Jaskuta Pawet POL  Warszawa Run Forrest 8:54 3:55:11 4:58:40 6:09:23 6:58:34  6:58:41 +1:44:50
21. 112 Wroébel Krzysztof POL  Swidnik Biegajacy Swidnik 8:55 4:08:26 5:04:58 6:10:39 6:59:21  6:59:26 +1:45:35
22. 64 Ostrowski Stawomir POL  Swidnik Biegajacy Swidnik 8:55 4:08:26 5:04:57 6:59:21  6:59:27 +1:45:36
23. 807 Gorczyca Dariusz POL  Krakow 9:19 4:14:10 5:18:52 6:26:52 7:18:23 7:18:24 +2:04:33
24. 61 Nastaziak Andrzej POL  Kobytka Zabiegany Wotomin 9:24 4:25:08 5:28:03 6:38:36 7:22:14  7:22:19 +2:08:28
25. 36 Kos Pawet POL  Warszawa eAzymut 9:33 4:22:02 5:25:06 6:36:34 7:29:09 7:29:18 +2:15:27
26. 32 Konkel Marcin POL  Warszawa Sport Generation 9:33 4:27:04 6:36:06 7:29:30 7:29:38 +2:15:47
27. 76 Redzia Michat POL  Wotomin Zabiegany Wotomin 9:37 4:27:03 5:32:49 6:42:05 7:32:22  7:32:27 +2:18:36
28. 7 Bik Andrzej POL  Zabrze 9:40 4:26:15 6:42:57 7:34:45  7:35:03 +2:21:12
29. 115  Zawot Pawet POL  Stalowa Wola Good Day to be Alive 9:49 4:30:44 5:34:59 6:43:48 7:41:15 7:41:30 +2:27:39
30. 6 Bidas Pawet POL  Sandomierz Bike Equipa Sandomierz 9:49 4:30:44 5:34:52 6:43:02 7:41:15 7:41:30 +2:27:39
31. 44 Kwasniewski Wojciech POL  Dopiewiec 10:04 4:27:48 5:34:48 6:50:26 7:52:53  7:53:14 +2:39:23
32. 83 Sosnowski Ireneusz POL  Bibice 10:04 4:27:48 5:34:27 6:50:26 7:52:55 7:53:14 +2:39:23
33. 26 Joézwicki Michat POL Otwock Runforrest 10:54 4:58:23 6:12:20 7:35:07 8:32:53  8:33:02 +3:19:11
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M-ce Nr  Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto  Wynik Strata

Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

DNF 92 Szmajdowicz Pawet POL  Konstancin-Jeziorna Fachdom Team 4:10:02
Master Weteran Mezczyzn

. 56 Matyszkowicz Janusz POL  Kety Gonimy 8:41 4:04:57 5:03:31 6:06:59 6:48:02 6:48:15 --
2. 69 Podkowka Zbigniew POL  Bydgoszcz Podgérz Torun 9:28 4:23:12 5:23:55 6:33:42 7:24:59  7:25:05 +36:50
3. 21 Jamroz Ryszard POL  Wadowice 9:59 4:26:58 5:31:50 6:46:53 7:49:09 7:49:26 +1:01:11
4. 29 Kolasa Andrzej POL  Warszawa Klub J.Stowackiego 10:22 4:25:56 5:49:29 7:11:02 8:07:39  8:08:00 +1:19:45
DNF 13 Ciupek Jerzy POL Rudawa 3:56:51
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M-ce Nr  Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto  Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

enior Kobiet

1. 243  Pelczar Joanna POL  Odrzykon Trail is our Way Team 7:32 3:46:01  3:46:05 --

2. 230 Krupczak Zuzanna POL  Bydgoszcz Z Gorki i pod Gérke 7:44 3:52:10  3:52:19 +6:14

3. 232  Litke Andzelika POL  Warszawa eAzymut 10:58 5:29:18  5:29:27 +1:43:22
Master Kobiet

1. 217  Gardeta Justyna POL  Wolbrom Wolbrom Team 8:15 4:07:42  4:07:51 --

2. 224  Jelska Elzbieta POL  Biatystok 8:24 4:12:18  4:12:28 +4:37

3. 204 Bednarska Beata POL  Marki 8:35 4:17:35  4:17:41 +9:50

4. 214  Dziébek Sylwia POL  Wieliczka 9:20 4:40:16  4:40:28 +32:37
5. 238 Mrozinska Renata POL  Aleksnadrow toédzki 9:44 4:52:02  4:52:12 +44:21
6. 250 Rajfura lwona POL  Katowice lwka Miki Team 10:21 5:10:39  5:10:50 +1:02:59
7. 262 Szkamruk Matgorzata POL  Gliwice Extremalni RzeZnicy na Relaksie 11:38 5:49:03 5:49:10 +1:41:19

eteran Kobiet

1. 821  Castelein Astrid BEL Kontich 8:03 4:01:54  4:01:56 --

2. 260 Suchora Anna POL  Krasnik 8:56 4:28:07 4:28:13 +26:17
3. 268 Zdunek Matgorzata POL  Lublin #Nolimits 9:25 4:42:36  4:42:44 +40:48
4. 213 Domaradzka Ewa POL  Pyskowice Extremalni Rzeznicy na Relaksie 9:58 4:59:07  4:59:14 +57:18
DNS 252  Rutkowska Matgorzata POL  Golub-Dobrzyn

|

enior Mezczyzn

1. 265 Wilk Tomasz POL  Krakow 6:14 3:07:03  3:07:03 --

2. 820 Zywczak Piotr POL  Siemianowice Slaskie 6:27 3:13:42  3:13:47 +6:44
3. 215 Fedorek Michat POL  Kielce AZS UEK 6:31 3:15:33  3:15:38 +8:35
4. 263 Szlachta Dawid POL  Jerzmanowice 6:39 3:19:42  3:19:54 +12:51
5. 251 Rojek Maciej POL  Krakéw 6:53 3:26:56  3:26:59 +19:56
6. 207  Bilski Kamil POL  Bedzin #Grodziecrun 7:00 3:30:20  3:30:23 +23:20
7. 266 Wojtczak Mateusz POL  Otwock 7:11 3:35:32  3:35:35 +28:32
8. 247  Prochal Pawet POL  Krakoéw 7:17 3:38:41  3:38:45 +31:42
9. 218 Goldmann Bartosz POL  Gdynia 7:25 3:42:46  3:42:54 +35:51
10. 244  Pigstka Kamil POL  Wroclaw 7:41 3:50:39  3:50:48 +43:45
11. 254  Shark Rekin POL  Warszawa Shark 7:46 3:53:16  3:53:18 +46:15
12, 255  Siuda Michat POL  Lublin Klub AA 7:49 3:54:39  3:54:45 +47:42
13. 205 Biel Piotrek POL  Zagérze 7:50 3:55:09  3:55:20 +48:17

Master Mezczyzn

1. 237 Michalczewski Jacek POL  Karczmiska Run Beavers 5:31 2:45:41  2:45:45 --

2. 799 Bodanka Piotr POL  Nieznanice Apama acoustic project 5:33 2:46:27  2:46:31 +0:46

3. 795 Konarski Tomasz POL  Warszawa Dream Team 6:04 3:02:01  3:02:05 +16:20
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)
4. 203  Barsukov Artem UKR  Krakow Klym Team 6:55 3:27:33  3:27:37 +41:52
5. 822 Rusak Adrian POL  Katowice 6:55 3:27:37  3:27:41 +41:56
6. 235 Majewski Radostaw POL Poznan Night Runners/Pro366 7:00 3:30:08  3:30:10 +44:25
7. 242  Pajak Adam POL  Rudawa Alior Running Team 7:20 3:39:59  3:40:12 +54:27
8. 781 Borowiec Pawet POL  Czajowice Wielka Wie$ Biega 7:40 3:50:20  3:50:29 +1:04:44
9. 253  Samolak Lukasz POL  Ladek-Zdroj Pomytka Team 7:49 3:54:24  3:54:36 +1:08:51
10. 229  Kordys Krzysztof POL Zabierzow Zabierzow Biega 7:59 3:59:34  3:59:39 +1:13:54
11. 212  Dobrut Krzysztof POL Krakow Mig Slimaki 8:22 4:10:58  4:11:10 +1:25:25
12. 225  Jelski Michat POL  Biatystok 8:24 4:12:17  4:12:28 +1:26:43
13. 819 Zarzeczny Radostaw POL Krakow 8:32 4:16:06  4:16:15 +1:30:30
14. 241  Nowosadzki Wojciech POL  Krosno Trail is our Way Team 8:45 4:22:29  4:22:33 +1:36:48
15. 818  Peis Daniel POL  Zarzecze BDTKNW 9:20 4:40:19  4:40:28 +1:54:43
16. 796 Lipinski Piotr POL  Warszawa 9:55 4:57:46  4:57:46 +2:12:01
1. 208 Buczynski Adam POL Krzeszowice Non Stop Trail 5:33 2:46:54  2:46:57 --
2, 264 Weremko Grzegorz POL Mystowice 5:55 2:57:48  2:57:51 +10:54
3. 201 Adamek Dariusz POL Krakow #Adamczerwinskiteam 6:17 3:08:42  3:08:46 +21:49
4. 240 Niedzwiadek Piotr POL  Krakow #Adamczerwinskiteam 6:19 3:09:35  3:09:38 +22:41
5. 793  Kondzielnik Piotr POL Pszczyna GPS Team 6:32 3:15:54  3:16:01 +29:04
6. 259 Somogyi Sandor HUN  Debrecen 6:42 3:21:00 3:21:04 +34:07
7. 210 Cichy Bogustaw POL  Chorzéw 6:50 3:25:17  3:25:28 +38:31
8. 226 Kielbasa tukasz POL  Motodycz 6:53 3:26:42  3:26:48 +39:51
9. 222 Hanarz Jacek POL  Zielonki Druzyna Szpiku 6:57 3:28:50 3:28:58 +42:01
10. 221  Gutmajer Grzegorz POL Krakow Goaptiv! 7:37 3:48:36 3:48:43 +1:01:46
11. 815 Leja Marek POL Krakow Bronowice tez Biegajg 7:44 3:52:12 3:52:18 +1:05:21
12. 267 Wrzask Grzegorz POL  Gliwice 7:50 3:55:09  3:55:19 +1:08:22
13. 206 Bierwiaczonek Krzysztof POL  Tychy 8:03 4:01:46  4:01:56 +1:14:59
14. 231  Kwiatkowski Krzysztof POL  Krakow SGSG 8:17 4:08:40 4:08:52 +1:21:55
15. 236  Malik Szymon POL  Warszawa 8:35 4:17:41 4:17:47 +1:30:50
16. 234  Macioszek Mariusz POL  Krakow 8:49 4:24:43  4:24:53 +1:37:56
17. 261  Suchora Jerzy POL  Krasnik 8:56 4:28:06 4:28:13 +1:41:16
18. 209 Chrusciel Lestaw POL  Nowy Sacz 9:05 4:32:37  4:32:45 +1:45:48
19. 245  Polakéw Stawomir POL Nakto Nad Notecig Z Gorki i pod Gorke 9:41 4:50:33  4:50:42 +2:03:45
20. 239  Mrozinski Albert POL  Aleksnadrow todzki 9:44 4:52:03  4:52:13 +2:05:16
1. 233  Lukacs Tihamér Istvan HUN  Debrecen 8:04 4:01:58  4:02:04 --
2 258 Socha Jan POL  Warszawa 8:14 4:07:11  4:07:21 +5:17
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M-ce Nr  Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto  Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

enior Kobiet

1. 310 Czarnecka Katarzyna POL  Krakow 7:18 48:29 2:18:54  2:19:01 --

2. 357 Potawska Ewa POL  Otwock 7:41 52:26 2:26:04  2:26:11 +7:10
3. 307 Bisowska Amelia POL  Kobytka Ameby 8:41 1:05:34 2:45:00 2:45:09 +26:08
4. 380 Wolna Karolina POL  Nowa lwiczna 8:55 59:55 2:49:18  2:49:27 +30:26
5. 349 Olesiak Monika POL  Katowice 9:10 1:02:15 2:54:21  2:54:26 +35:25
6. 813  Krakowska Monika POL  Kolonia Krepa 10:12 1:11:31 3:13:49  3:13:58 +54:57
Master Kobiet

1. 11 Cieslar Barbara POL  Bielsko-Biata Ultra Beskid Sport 8:11 1:01:21 2:35:29  2:35:42 --

2. 361 Pulkowska Anna POL  Ptoniawy-Bramura 8:18 58:43 2:37:46  2:37:55 +2:13
3. 787  Jaron Magdalena POL  Wieckowice 8:26 59:02 2:40:15  2:40:25 +4:43
4. 316  Golec Krycha POL  Cheim 8 Ball Cross Gym Cheim 8:37 57:51 2:43:53  2:43:57 +8:15
5. 365 Siola-Mazur Agnieszka POL  Bolechowice 9:06 1:01:38 2:53:01  2:53:09 +17:27
6. 335 Marynowska Magdalena POL  Modiniczka 9:07 1:07:47 2:53:03 2:53:18 +17:36
7. 368 Stachowska Marta POL  Imielin Zabiegani Imielin 9:29 1:03:15 3:00:10  3:00:19 +24:37
8. 823  Morawska Joanna POL  Katowice 10:28 1:12:35 3:18:44  3:18:58 +43:16
9. 384 Zajaczkowska Paulina POL  Warszawa Power Training 10:28 3:18:51  3:19:02 +43:20
10. 341 Moskalska Magdalena POL  Biedrusko 11:14 1:14:21 3:33:32 3:33:42 +58:00
11. 337 Miler Lidia POL  Zabierzow Zabierzow Biega/Vege Runners 12:10 1:23:02 3:51:11  3:51:26 +1:15:44

eteran Kobiet

1. 843 Konopka Sylwia POL  Swiniarsko 7:31 52:26 2:22:52  2:22:56 --

2, 332 Marszatek Mariola POL Rzezawa MCP Team 8:24 55:34 2:39:34  2:39:40 +16:44
3. 321  Klajnert Marta POL  Cheim 8 Ball Cross Gym Cheim 8:37 58:07 2:43:52  2:43:57 +21:01
4. 308 Bisowska Katarzyna POL Kobytka Ameby 8:41 1:05:20 2:45:01  2:45:10 +22:14
5. 385 Zareba Jolanta POL  Rzeszéw Rzeszowskie Gazele i Gepardy 8:49 1:00:50 2:47:37  2:47:45 +24:49
6. 342  Mruczynska-Pietruczanis Katarzyna POL  Wegréw Devi Himal Team/Aktywni Wegrow 9:52 1:07:13 3:07:26  3:07:37 +44:41
7. 366 Siwek Ola POL  Mystowice 10:18 1:08:08 3:15:40 3:15:51 +52:55
8. 370 Stanoszek Agnieszka POL  Mystowice 10:18 1:08:07 3:15:40 3:15:52 +52:56
9. 339 Miskiewicz-Domaniewska Lucyna POL  Zawiercie Warto Biega¢ Zawiercie 10:31 1:12:49 3:19:45  3:19:58 +57:02
10. 378 Wadas Katarzyna POL  Krakow Nowa Huta Team 10:38 1:17:12 3:21:53  3:22:04 +59:08
11. 330 Litwin Agnieszka POL  Krakow Nowa Huta Team 12:33 1:20:40 3:58:20  3:58:31 +1:35:35

Master Weteran Kobiet

347 Namiota Urszula POL Debica Maratonczyk Debica 8:13 55:20 2:36:12  2:36:18 -
374  Szkamruk Bogustawa POL  Gliwice Extremalni RzezZnicy na Relaksie 12:41 1:33:11 4:01:10  4:01:18 +1:25:00

-

g

enior Mezczyzn
302 Apostolski Lukasz POL  Brzezinka Zabierzow Biega 5:44 38:23 1:49:08  1:49:11 --

-
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)
2 835 Szymanski Kamil POL  Chorzéw CSC Adventure Academy 6:24 2:01:37  2:01:40 +12:29
3 346  Najkowski Adrian POL  Kanie 6:41 43:51 2:07:00 2:07:06 +17:55
4. 309 Ciagata Wojciech POL  Brzeszcze 6:44 46:58 2:07:53  2:07:57 +18:46
5. 383 Zaborowski Lukasz POL  Cheim 8 Ball Cross Gym Chetm 7:08 47:16 2:15:36 2:15:41 +26:30
6 792 Liebner Mariusz POL Kepno 7:25 52:34 2:21:05 2:21:11 +32:00
7 303 Apostolski Przemystaw POL  Krakow Zabierzow Biega 7:41 48:26 2:26:02  2:26:08 +36:57
8. 319 Idzikowski Maciej POL Kepno tukasz Odpisz 7:47 47:12 2:28:02  2:28:06 +38:55
9. 249  Przybyszewski Filip POL  Ozaréw Mazowiecki eAzymut 8:28 55:34 2:41:00 2:41:09 +51:58
10. 841 Janczuk Tomasz POL Kepno 8:46 2:46:43  2:46:45 +57:34
11. 333 Marszatek Jan POL Krakow ITMBW Krakéw 8:50 59:15 2:47:55  2:48:05 +58:54
12. 331  Makselon Jan POL  Krakéw 8:53 1:05:59 2:48:58  2:49:06 +59:55
13. 356 Podsiadly Maciej POL  Warszawa KS Staszewscy 9:19 1:03:09 2:56:59  2:57:10 +1:07:59
14. 320 Kawczynski Tomek POL  Wroclaw 9:27 1:03:15 2:59:34  2:59:37 +1:10:26
15. 379  Wiosik Michat POL Krakow Kasztelan 9:48 1:06:01 3:06:11  3:06:19 +1:17:08
1 358 Potubok Kajetan POL  Tychy Potubok Team 5:47 39:03 1:49:57  1:49:59 --
2 372  Stolarski Maciej POL  Stanistawdw Pierwszy 6:20 41:03 2:00:17  2:00:22 +10:23
3 829 Bednarski Marek POL  Ruda Slgska 6:23 42:25 2:01:15  2:01:22 +11:23
4. 844  Slepiak Adam POL Nowy Sgcz Stajwia Balowa 6:32 44:28 2:04:23  2:04:26 +14:27
5. 838 Dabrowski Lukasz POL  Krakéw 6:38 43:58 2:06:02  2:06:05 +16:06
6 367 Stach Tomasz POL Piekietko My Endurance Team 6:40 45:13 2:06:46  2:06:50 +16:51
7 830 Ambrozek Aleksander POL  Siemianowice Slgskie 6:50 46:15 2:09:56  2:10:01 +20:02
8. 840 Jatczak Krzysztof POL  Warszawa 7:15 2:17:39  2:17:54 +27:55
9. 315 Garcia Giron Jose ESP  Krakéw 7:19 2:18:54  2:19:02 +29:03
10. 326 Kozinski Mariusz POL  Klobuck 7:20 47:05 2:19:19 2:19:23 +29:24
11. 340 Molina Jimenez Alejandro ESP  Zabierzéw 7:26 50:22 2:21:21  2:21:29 +31:30
12. 352  Pawinski Artur POL  Warszawa Adidas Runners Warsaw 7:41 2:25:56  2:26:03 +36:04
13. 363 Seligra Marti Rafael ESP  Krakow 7:44 2:26:49  2:26:58 +36:59
14. 304 Arciszewski Michat POL  Swierzowa Polska Sprochniali Herkulesi 7:44 2:27:.06 2:27:13 +37:14
15. 306 Betkowski Albert POL  Zelkéw 7:50 51:25 2:28:43  2:28:51 +38:52
16. 362 Pulkowski Lukasz POL Ptoniawy-Bramura 8:18 58:39 2:37:46  2:37:55 +47:56
17. 364 Sienicki Marcin POL  Cheim 8 Ball Cross Gym Chetm 8:37 58:18 2:43:52  2:43:57 +53:58
18. 832  Wilczek Lukasz POL  Cieszyn towcy pierozkéow 8:48 2:47:22  2:47:29 +57:30
19. 350 Ostrowski Pawet POL  Strazéow 9:00 57:52 2:50:50  2:51:01 +1:01:02
20. 386 Ziubinski Pawet POL  Warszawa 9:53 1:13:12 3:07:47  3:08:00 +1:18:01
21. 812  Krakowski Emil POL Kolonia Krepa 10:12 1:11:42 3:13:149  3:13:58 +1:23:59
22. 824  Kietbania Marcel POL  Lublin 13:26 1:32:37 4:15:09  4:15:23 +2:25:24
1. 314  Florek Marcin POL Pilzno Mezczyzni $w.Jozefa 6:34 43:28 2:04:59  2:05:02 --
2. 839 Stach Jacek POL  Olchowa 6:40 44:20 2:06:45 2:06:48 +1:46
3. 359 Portacha Jarostaw POL  Wotomin 6:52 44:23 2:10:25  2:10:32 +5:30
4. 327  Kuch Pawet POL  Szalsza 6:53 45:09 2:10:42  2:10:49 +5:47
5. 827 Barnas Krzysztof POL Rzezawa MCP Team 6:55 43:13 2:11:34 2:11:37 +6:35
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)
6. 387 Zygmunt Pawet POL  Giedlarowa Ultra Wyjadacze 6:56 47:05 2:11:45 2:11:51 +6:49
7. 323  Korzyk Marek POL Czarna 7:01 44:48 2:13:28  2:13:32 +8:30
8. 354  Plok Krzysztof POL  Polkowice 7:02 47:44 2:13:39 2:13:44 +8:42
9. 334 Marszatek Dariusz POL Rzezawa MCP Team 7:25 2:20:54  2:20:56 +15:54
10. 305 Bando Piotr POL  Krakéw Goaptiv! 7:59 46:05 2:31:53  2:31:59 +26:57
11. 376  Smietanka Piotr POL  Kobytka 8:09 53:52 2:34:50  2:34:57 +29:55
12. 377 Tos Marcin POL  Giebuttow 8:11 2:35:36  2:35:46 +30:44
13. 318  Holuj Andrzej POL  Krakow 8:16 55:02 2:37:13  2:37:20 +32:18
14. 301 Adamczyk Jacek POL  Cheim 8:17 55:15 2:37:26  2:37:30 +32:28
15. 371  Stanoszek Robert POL  Mystowice 8:26 1:03:09 2:40:07 2:40:19 +35:17
16. 842  Klodzinski Klaudiusz POL  Tarnéw Bieganie Szydercéw 8:36 1:03:44 2:43:15  2:43:27 +38:25
17. 369 Stanek Tomasz POL  tapsze Nizne Spiska Grupa Biegowa 8:37 55:05 2:43:45  2:43:52 +38:50
18. 381 Wolny Michat POL  Warszawa 8:55 1:00:09 2:49:17  2:49:27 +44:25
19. 360 Przyczyna Marek POL  Tomaszéw Lubelski 9:00 1:00:05 2:51:00 2:51:13 +46:11
20. 382 Wolny Jan POL  Nowa lwiczna 9:08 1:00:16 2:53:26  2:53:35 +48:33
21. 831  Wisniowski Mirostaw POL  Krakéw Befit24Team 9:20 1:02:20 2:57:24  2:57:30 +52:28
22. 338 Miskiewicz Andrzej POL  Zawiercie Warto Biega¢ Zawiercie 10:15 1:12:48 3:14:51  3:15:04 +1:10:02
1. 324  Kowalik Jan POL Krakow Centrum Zdrowia Biegacza Krakéw 6:54 2:11:01  2:11:08 -
2. 353 Pieta Krzysztof POL  Sosnowiec Bieg Sosnowiec 7:41 50:48 2:25:57  2:26:03 +14:55
3. 348 Namiota Marek POL  Debica 9:41 1:05:08 3:04:02  3:04:08 +53:00
4. 373  Szkamruk Janusz POL  Gliwice Extremalni RzeZnicy na Relaksie 12:41 1:33:06 4:01:06  4:01:18 +1:50:10
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M-ce Nr  Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK PK Netto  Wynik Strata
Brandyséwka Kobylany Kwiatowa (Brutto)

enior Kobiet

1. 442  Korzeniowska Monika POL  Pawiow 6:58 32:54 1:09:39  1:09:42 --

2. 433  Wojas Magdalena POL  Krakéw Bodurka Team 7:05 34:20 1:10:53  1:10:57 +1:15
3. 420 Dzierzega Justyna POL  Krakow Biegajgca Rodzinka 8:23 38:50 1:23:46  1:23:51 +14:09
4. 427 Perez Szaroma Lila POL  Nowy Sacz Mexican Lucky 8:50 40:01 1:28:15  1:28:22 +18:40
5. 401 Szymanska Adrianna POL  Chorzéw 9:21 42:59 1:33:28  1:33:38 +23:56
6. 405 Swiech Aneta POL  Warszawa eAzymut 9:24 42:53 1:33:56  1:34:08 +24:26
7. 453  Przybyszewska Zofia POL  Ozaréw Mazowiecki 9:37 1:36:18  1:36:18 +26:36
8. 437 Kozlowska Maria POL  Warszawa 9:55 45:23 1:39:08  1:39:20 +29:38
9. 411 Bojanowska Ewa POL  Warszawa 10:47 48:12 1:47:43  1:47:53 +38:11
10. 403 Iskra-Paz Aleksandra POL  Rzeszéow Pomau do Przodu 11:17 1:52:58  1:52:58 +43:16
Master Kobiet

1. 412  Siwinska Gosia POL  Tychy 7:18 34:08 1:13:02  1:13:07 --

2, 439 Nagalska Martyna POL  Warszawa eAzymut 8:08 38:44 1:21:15  1:21:28 +8:21
3. 415 Tomaszewska-tos llona POL  Zamos¢ 8:33 40:14 1:25:29  1:25:35 +12:28
4. 418  Zurek Joanna POL  Czestochowa Stolmat Home Design Studio 8:36 39:12 1:25:56  1:26:03 +12:56
5. 406 Pakuta Aneta POL  Cheim 8 Ball Cross Gym Chetm 8:45 39:58 1:27:26  1:27:31 +14:24
6. 789  Onyshchenko Olga POL  Bedkowice 8:47 38:07 1:27:54  1:27:59 +14:52
7. 432  Staron Magdalena POL  Warszawa 8:48 40:12 1:27:55 1:28:01 +14:54
8. 421  Gadowska Karolina POL  Wegrzce Wielkie 9:28 44:44 1:34:33 1:34:41 +21:34
9. 828 Ziemianska Ewa POL  Brzesko 10:08 45:48 1:41:15  1:41:23 +28:16
10. 422  Wroébel Katarzyna POL  Krakow Stodko Zdrowy K&M 11:08 50:55 1:51:16  1:51:23 +38:16

eteran Kobiet

1. 441  Zygmunt Monika POL  Giedlarowa 7:58 38:12 1:19:37  1:19:45 -
2. 407 Hotuj Barbara POL  Krakow 9:09 42:13 1:31:34  1:31:40 +11:55
3. 402 Chryscina Agnieszka POL  Piaseczno 9:24 41:53 1:34:03  1:34:10 +14:25

Master Weteran Kobiet
423  Strzelczyk-Jezierska Katarzyna POL 12:38 59:36 2:06:13  2:06:23 -

-

|

enior Mezczyzn

1. 425 Polakiewicz Krzysztof POL  Glanow 5:26 54:22 54:23 --

2. 826  Koziarski Mateusz POL  Brzeg 5:40 27:32 56:41 56:42 +2:19

3. 430 Trabka Lukasz POL  Krakow 6:08 29:52 1:01:21  1:01:25 +7:02

4. 428 Drapata tukasz POL Krakow 6:25 28:04 1:04:05 1:04:11 +9:48

5. 445  Kaputa Piotr POL  Krakow 6:36 31:15 1:06:03  1:06:08 +11:45
6. 431  Fuczik Lukasz POL  Bielsko-Biata 7:04 36:25 1:10:32  1:10:41 +16:18
7. 417  Pietrynka Jakub POL  Krakow 7:05 35:40 1:10:43  1:10:54 +16:31
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M-ce Nr  Nazwisko i imie Miasto Klub min/km PK PK Netto  Wynik Strata
Brandysoéwka Kwiatowa (Brutto)

8. 452  Ruszkiewicz Wojciech POL  Wroclaw 7:12 35:14 1:11:56  1:12:02 +17:39

9. 408 Paz Daniel POL  Rzeszéw Pomau do Przodu 11:17 51:04 1:52:43  1:52:53 +58:30

Master Mezczyzn

1. 854  Pol... Dariusz POL 5:42 27:31 57:00 57:04 -
2, 451  Stach Tomasz POL  Nowosielce 6:01 29:12 1:00:14  1:00:17 +3:13
3. 449  Mezglewski Szymon POL Krakow 6:38 31:57 1:06:21  1:06:24 +9:20
4. 850 Baran Pawel POL  Glogéw Matopolski Pijoki Team 6:45 31:02 1:07:30  1:07:36 +10:32
5. 446  Czekalewski Rafat POL  Wegrzce Wielkie 6:49 1:08:14  1:08:15 +11:11
6. 853  Fuklin Wojciech POL  Kasina Wielka 6:51 32:40 1:08:28  1:08:34 +11:30
7. 845 Dypa Krzysztof POL  Kacwin 7:04 34:49 1:10:36  1:10:43 +13:39
8. 851  Topolewski Filip POL  Warszawa 7:06 33:52 1:10:56 1:11:05 +14:01
9. 440  Stolarczyk Mateusz POL  Czestochowa PHU Stolmat Mateusz Stolarczyk 7:19 34:04 1:13:11  1:13:17 +16:13
10. 434  Zurek Marcin POL  Czestochowa Stolmat Home Design Studio 7:30 36:41 1:14:55  1:15:03 +17:59
11. 435  Staron Marcin POL  Warszawa 8:48 40:14 1:27:55  1:28:01 +30:57
12. 409 Perez Edwin POL  Nowy Sacz Mexican Lucky 8:50 40:02 1:28:16  1:28:22 +31:18
13. 429  Golec Lukasz POL  Krasne 9:14 41:45 1:32:23  1:32:28 +35:24
14. 438 Gtowacki Mariusz POL ltza 9:20 42:27 1:33:14 1:33:24 +36:20
eteran Mezczyzn
1. 447  Filipowski Rafat POL  Krakow #Kubapiechteam 5:24 27:41 54:06 54:09 --
2, 419  Wojcik Jozef POL  Cheim Chetm Biega 5:45 26:59 57:28 57:31 +3:22
3. 849 Dopart Tomasz POL  Ustrzyki Dolne Dwernik Kamien Trail 6:15 30:26 1:02:27  1:02:32 +8:23
4. 436  Molitorys Marek POL Kacwin Spiska Grupa Biegowa 6:59 34:16 1:09:51  1:09:55 +15:46
5. 788 Kucmarski Tomasz POL  Grodec 7:24 35:27 1:14:02  1:14:10 +20:01
6. 448  Balner Sebastian POL  Jaworzno Czarna Tecza 8:04 38:12 1:20:45  1:20:50 +26:41
7. 416  Bojanowski Jakub POL  Zielonka 10:17 46:32 1:42:41  1:42:52 +48:43
Master Weteran Mezczyzn
1. 450 Jezierski Tomasz POL 11:14 50:18 1:52:12  1:52:23 --
Liczba uczestnikow: 327
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