Bieg Uliczny Knurowska Dycha
Wyniki kategorii wiekowych

26.04.2026, Knurow

M-ce Nr

Nazwisko i imie

Miasto

Klub

1. [

KNUROW

zawsze po drodze

MANODSR

K N UR O W

min/ Netto Wynik Strata
(Brutto)

km

Bieg gtéwny 10 km

K20 (kobiety 18-29 lat)

1. 79 Fox Julia POL Gliwice Wyczesani Running Club 4:37 4557 46:15 --

2, 288 Prusko Gabriela POL Ptawniowice 4:43 46:52 4T7:14 +0:59
3. 115 Hatka Oliwia POL Gliwice 4:43 46:52 4T7:14 +0:59
4. 334 Sulkowska Julia POL todz 4:58 49:25 49:50 +3:35
5. 224 Mon Weronika POL Knuréw 5:00 49:55 50:10 +3:55
6. 389 Zahradnik Magdalena POL Wilcza 5:02 50:07 50:24 +4:09
7. 260 Pepek Matgorzata POL Knuréw KS Garda Gierattowice 5:04 50:26 50:41 +4:26
8. 55 Czomperlik Magdalena POL Ruda Sigska Beblok Run Club 5:08 51:16 51:28 +5:13
9. 128 Jachimowska Dominika POL Knuréw 5:18 52:59 53:10 +6:55
10. 47 Cigciwa Klaudia POL Krakéw 5:21 53:06 53:32 +7:17
11. 294 Rduchlga POL Knuréw 5:22 53:18 53:44 +7:29
12. 228 Niegocka Julia POL Knuréw 5:25 54:07 54:14 +7:59
13. 373 Wedzicha-Gtowacz Katarzyna POL Jaworzno 5:25 54:01 54:18 +8:03
14. 2 Andrzejak Joanna POL Knuréw 5:36 55:48 56:03 +9:48
15. 259 Pepek Maria POL Knuréw 6:01 1:00:00 1:00:16 +14:01
16. 264 Pierzchata Edyta POL Gliwice 6:12 1:01:36 1:02:07 +15:52
17. 318 Smycz Aneta POL Knurow 6:15 1:02:38 1:02:40 +16:25
18. 17 Bialaszek Marta POL Ksigzenice 6:15 1:02:37 1:02:40 +16:25
19. 323 Sontag Zofia POL Knuréw 6:39 1:05:59 1:06:34 +20:19
20. 250 Pajak Martyna POL Knurow 6:41 1:06:16 1:06:53 +20:38
21. 285 Potaczek Aleksandra POL Knuréw 6:41 1:06:16 1:06:53 +20:38
22. 352 Szuca Magdalena POL Czerwionka-Leszczyny 6:55 1:09:01 1:09:17 +23:02
23. 209 Marcinowska Klaudia POL Knuréw 7:34 1:15:02 1:15:41 +29:26
24. 42 Ciechomska Natalia POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 7:52 1:18:13 1:18:43 +32:28

K30 (kobiety 30-39 lat)

1. 112 Guja Karolina POL Jaworzno 4:19 43:08 43:13 --

2, 133 Janowska Michalina POL Jejkowice 4:22 43:38 43:44 +0:31
3. 152 Klosa Klaudia POL Zabrze Mostostal Zabrze United 4:32 45:115 45:21 +2:08
4. 197 Macionczyk Julita POL Rybnik 4:36 46:03 46:07 +2:54
5. 94 Gogotka-Abramczyk Anna POL Rybnik GeckoBike 4:36 4559 46:08 +2:55
6. 185 Lison-Kubica Julia POL Knuréw Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 4:53 48:56 49:00 +5:47
7. 104 Grund Ewa POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 4:55 49:07 49:11 +5:58
8. 317 Smolka Sabina POL Szczygtowice 4:55 49:04 49:12 +5:59
9. 194 Lyzinska Agata POL Rusiec 4:57 49:22  49:37 +6:24
10. 398 Zok Matgorzata POL Gliwice 5:08 51:19 51:30 +8:17
11. 5  Arazy-Jankowska Karolina POL Swiniowice Xtreme Fitness Knurow 5:17 52:57 53:00 +9:47
12. 329 Studnik Jolanta POL Knuréw KB Orty z Knurowa 5:18 53:05 53:10 +9:57
13. 313 Sikora Agnieszka POL Knuréw 5:20 53:16 53:25 +10:12
14. 333 Sudot Weronika POL Gliwice Xtreme Fitness Knuréw 5:21 53:38 53:38 +10:25
15. 171 Kucza Anna POL Rudno 3Promile 5:28 54:30 54:47 +11:34
16. 100 Goérska Marzena POL Kleszczéw 5:30 54:56 55:05 +11:52
17. 312 Sikora Marta POL Knurow 5:36 55:42 56:08 +12:55
18. 10 Bajorek Marlena POL Knuréw 5:37 55:58 56:12 +12:59
19. 233 Nuckowska Justyna POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 5:39 56:11 56:39 +13:26
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20. 186 Lis-Tokarz Monika POL Knuréw KB Orty z Knurowa 5:40 56:47 56:49 +13:36
21. 240 Orzet Roksana POL Zernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 5:49 57:53 58:17 +15:04
22. 379 Wojak Joanna POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 5:53 58:49 58:51 +15:38
23. 49 CzajaJulia POL Gliwice 5:54 58:31 59:05 +15:52
24. 319 Sobczyk Matgorzata POL Gliwice Bubu&Dudu Team 5:58 59:07 59:45 +16:32
25. 188 Losza Michaela POL Wilcza Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 5:59 59:31 59:54 +16:41
26. 165 Kramorz Anna POL Knuréw 6:03 1:00:38 1:00:38 +17:25
27. 305 Rybarczyk Katarzyna POL Knuréw 6:10 1:01:06 1:01:45 +18:32
28. 136 Jaruga Sylwia POL Wilcza Xtreme Fitness Knurow 6:12 1:02:02 1:02:10 +18:57
29. 372 Wawer Aleksandra POL Knurow AKB Knurow 6:14 1:02:09 1:02:29 +19:16
30. 174 Kurek Patrycja POL Knuréw KB Orty z Knurowa 6:15 1:02:34 1:02:39 +19:26
31. 173 Kulita Aleksandra POL Knuréw Health Lab 6:18 1:02:33 1:03:06 +19:53
32. 350 Szramska Natalia POL Wojska Legion Wojska 6:18 1:03:01 1:03:09 +19:56
33. 309 Sajewska Kasia POL Zabrze 6:29 1:04:27 1:04:56 +21:43
34. 302 Rubin Katarzyna POL Pyskowice Night Runners Pyskowice 6:32 1:04:52 1:05:24 +22:11
35. 137 Jasinska Marta POL Knurow 6:36  1:05:33 1:06:02 +22:49
36. 134 Janowska Monika POL Knurow 6:57 1:09:32 1:09:33 +26:20
37. 311 Sieniek Wioleta POL Knuréw KB Orty z Knurowa 7:02 1:10:23 1:10:25 +27:12
38. 89 Gilga Patrycja POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 7:22 1:13:15 1:13:47 +30:34
1. 320 Sobel-Adamska Dorota POL Przyszowice ING Hubs Poland Runners 4:14 42:26 42:29 -

2. 349 Szottysek-Grzesikiewicz Anna POL Gliwice 4:26 44:20 44:26 +1:57
3. 261 Piatek Julia POL Knuréw KB Orty z Knurowa 4:37 46:05 46:17 +3:48
4, 29 Brzozowska Katarzyna POL Knuréw KB Orty z Knurowa 4:49 48:03 48:16 +5:47
5. 184 Lewicka Justyna POL Knuréw AKMB Pedziwiatr Gliwice 4:57 49:30 49:40 +7:11
6. 282 Popiel-Kruk Aleksandra POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 5:09 51:14 51:32 +9:03
7. 207 Marciniak Paulina POL Gliwice 5111 51:42 51:58 +9:29
8. 96 Gornicka Karina POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 5:18 52:40 53:03 +10:34
9. 71 Dziekanowska Agnieszka POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 5:18 52:50 53:05 +10:36
10. 300 Rozek Natalia POL Knurow 5:19 52:46 53:15 +10:46
11. 331 Styczen Justyna POL Zabrze Eleb-Ekstremalnie Leniwy Element Biegowy 5:25 53:47 54:15 +11:46
12. 124 Ilwaniuk Magda POL Knuréw 5:28 54:20 54:46 +12:17
13. 364 Tyrka Anna POL Paniowki 5:40 56:24 56:50 +14:21
14. 315 Stominska Mariola POL Wilcza KB Orty z Knurowa 5:47 57:51 57:55 +15:26
15. 146 Kazula Monika POL Knuréw 5:52 58:16 58:42 +16:13
16. 118 Herliczka Renata POL Gliwice Ren Tom Team 5:53 58:18 58:52 +16:23
17. 33 BurdaJoanna POL Zabrze 5:58 59:20 59:49 +17:20
18. 306 Rybarz Ewa POL Zernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 6:02 1:00:03 1:00:22 +17:53
19. 388 Wyszynska Joanna POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 6:09 1:01:12 1:01:32 +19:03
20. 241 Orzot Daria POL Knurow 6:18 1:02:33 1:03:06 +20:37
21. 141 Kaczor Magdalena POL Knuréw 6:26 1:04:04 1:04:30 +22:01
22. 266 Pinocy Mariola POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 6:41 1:06:43 1:06:55 +24:26
23. 44 Ciechomskilwona POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 7:02 1:09:55 1:10:25 +27:56
24, 344 Szkamruk Matgorzata POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 7:06 1:10:43 1:11:10 +28:41
25. 384 Wojcik Katarzyna POL Gliwice 7:14  1:11:56 1:12:26 +29:57
26. 291 Radecka-Nieckarz Anna POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 7:22 1:13:16 1:13:47 +31:18
27. 252 Parda Katarzyna POL Czerwionka-Leszczyny 7:26 1:13:53 1:14:21  +31:52
28. 52 Czarnecka Klaudia POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 7:52 1:18:12 1:18:43 +36:14
1. 183 Lewicka Elzbieta POL Knuréw Prosze, Boze, Poprowadz 4:21 43:29 43:31 --

2, 178 Laskowska Katarzyna POL Gliwice Inzynieria Biegania Team 4:21 43:36 43:36 +0:05
3. 144 Kasper lwona POL Knuréw KB Orty z Knurowa 4:46 47:35 4AT:41 +4:10
4, 70 Dyrcz Anna POL Knuréw Lisienski Team 4:53 48:40 48:57 +5:26
5. 308 Rzezinska Dorota POL Zabrze Night Runners Zabrze 510 51:22 51:41 +8:10
6. 201 Majer Marzena POL Knuréw Banda z Potudnia 5:26 54:17 54:30 +10:59
7. 342 Szewc Renata POL Knuréw #Hutateam 6:04 1:00:42 1:00:48 +17:17
8. 80 Frost Joanna POL Knuréw KB Orty z Knurowa 6:09 1:01:15 1:01:35 +18:04
9. 219 Migas Anna POL Kleszczéw AKMB Pedziwiatr Gliwice 6:17 1:02:28 1:02:59 +19:28
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10. 21 Bieniek Gabriela POL Knuréw KB Orty z Knurowa 6:39 1:06:13 1:06:37 +23:06
11. 293 Rasztabiga Matgorzata POL Wilcza Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 6:42 1:06:54 1:07:07 +23:36
K60 (kobiety 60-69 lat)
1. 176 Lachera Marysia POL Zabrze 5:57 59:03 59:33 --
2. 397 Ziarnik Helena POL Gliwice 6:56 1:08:56 1:09:26 +9:53
3. 157 Kopszak Lidia POL Knuréw AKB Knuréw 7:57 1:19:12 1:19:32  +19:59
4. 283 Popiotek Krystyna POL Gliwice 8:38 1:25:52 1:26:26 +26:53
K70+ (kobiety 70 i wiecej lat)
1. 162 Kozaczkiewicz Helena POL Knuréw KB Orty z Knurowa 8:11 1:21:26 1:21:55 --
2. 345 Szkamruk Bogustawa POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 8:17 1:22:23 1:22:54 +0:59
M20 (mezczyzni 18-29 lat)
1. 95 Golys Grzegorz POL Knuréw 3:29 34:54 34:55 --
2. 206 Manterys Mateusz POL Krakow 3:40 36:40 36:42 +1:47
3. 11 Banachewicz Seweryn POL Zabrze GKS Piast Gliwice 3:41 36:51 36:52 +1:57
4. 91 Glowacz Kamil POL Jaworzno KB MCKIiS Jaworzno 3:41 36:48 36:53 +1:58
5. 231 Nitarski Michat POL Gliwice Wyczesani Running Club 3:44 3717 37:29 +2:34
6. 243 Oswald Julian POL Gliwice 3:59 3949 39:51 +4:56
7. 57 Dankowski Krzysztof POL Gliwice 3:59 39:45 39:51 +4:56
8. 12 Banik Rafat POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 4:04 40:41 40:42 +5:47
9 46 Cieslik Szymon POL Pyskowice 4:12 41:48 42:06 +7:11
10 193 Lytek Sebastian POL Gostyn 4:13 42:12  42:18 +7:23
11 90 Giabica Piotr POL Knuréw Opashnicy 4:25 43:50 44:14 +9:19
12 175 Kurpan Karol POL Czerwionka-Leszczyny 4:30 44:58 45:06 +10:11
13 236 Olechowski Filip POL Strzegom 4:31 45:05 45:12 +10:17
14 212 Matusik Daniel POL Pilchowice 4:32 45:08 45:23 +10:28
15 120 Herliczka Dominik POL Gliwice Ren Tom Team 4:38 46:22 46:27 +11:32
16. 196 Machulik Pawet POL Pilchowice 4:39 46:16  46:40 +11:45
17. 396 Zdrajkowski Radostaw POL Zabrze 4:42 46:42 47:01 +12:06
18. 41 Cich Mikotaj POL Knurow 4:43 46:48 47:12 +12:17
19. 108 Grzelak Mateusz POL Pilchowice 4:49 4749 48:13 +13:18
20. 249 Pajak Karol POL Gliwice Wyczesani Running Club 4:53 48:53 48:53 +13:58
21. 271 Pistelok Piotr POL Knuréw 4:55 48:51 49:11 +14:16
22. 189 Luks Daniel POL Ruda Slgska 4:56 48:56 49:30 +14:35
23. 140 Kaczmarek Rafat POL Knuréw Gentlemenels 5:07 51:06 51:11 +16:16
24. 145 Kastelik Tomasz POL Knuréw Gentlemenels 5:10 51:43 51:48 +16:53
25. 217 Makowski Julian POL Gliwice Knedliczki 5:11 51:38 51:57 +17:02
26. 114 Gulinski Krystian POL Knurow 5:13 51:56 52:14 +17:19
27. 268 Pinocy Kacper POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 5:19 53:07 53:20 +18:25
28. 135 Jantas Szymon POL Czerwionka-Leszczyny 5:27 54:17 54:34 +19:39
29. 78 Folcik Nikolas POL Gliwice 5:28 54:18 54:41 +19:46
30. 213 Mazur Michat POL Knuréw 5:33 55:01 55:33 +20:38
31. 353 Szwagrzyk Dominik POL Knuréw Opashnicy 5:35 55:29 55:53 +20:58
32. 395 Zawadzki Aleksander POL Knurow Knedliczki 5:38 56:03 56:23 +21:28
33. 369 Wanecki Karol POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 5:38 56:01 56:27 +21:32
34. 299 Rostkowski Michat POL Mikotéw 5:38 56:07 56:30 +21:35
35. 34 Bysiecki Maciej POL Knuréw 5:44 56:54 57:30 +22:35
36. 229 Kulasa Szymon POL Knuréw 5:45 56:55 57:32 +22:37
37. 123 Hotynski Szymon POL Knuréw 5:46 57:13 57:49 +22:54
38. 337 Szakowski Dominik POL Pilchowice Hybrid 5:50 58:01 58:25 +23:30
39. 50 Czaplalgor POL Knuréw 5:51 58:06 58:37 +23:42
40. 387 Wypych Pawet POL Knurow 5:53 58:23 58:58 +24:03
41. 270 Piskorski Marcin POL Knuréw Gentlemenels 5:54 58:47 59:01 +24:06
42. 35 BzdyraTomasz POL Gliwice 5:55 58:58 59:16 +24:21
43. 31 Brzustowski Andrzej POL Knuréw Gentlemenels 5:56 59:12 59:26 +24:31
44, 262 Piekarski Mateusz POL Knurow 5:58 59:04 59:41 +24:46
45. 328 Stebel Samuel POL Knuréw 5:58 59:27 59:42 +24:47
46. 354 Szymanski Przemystaw POL Knuréw 6:10 1:01:06 1:01:47 +26:52
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47. 36 Bzdyra Marcin POL Gliwice 6:14 1:02:05 1:02:22 +27:27
48. 218 Mechlinski Krzysztof POL Knuréw 6:14 1:01:59 1:02:30 +27:35
49. 101 Greczek Mateusz POL Knuréw Opashnicy 6:32 1:05:05 1:05:28 +30:33
50. 239 Oracz Denis POL Gliwice 6:56 1:08:42 1:09:22 +34:27
51. 275 Plowiec Bartlomiej POL Gierattowice Dziubkes 8:22 1:23:05 1:23:44 +48:49
1. 97 Goszcz Sebastian POL Czerwionka-Leszczyny Akademia Treningu 3:30 35:05 35:06 --

2, 48 Ciotek Tomasz POL Rybnik 3:36 36:05 36:06 +1:00

3. 20 Bielinski Piotr POL Kedzierzyn-Kozle KS Koziotek 3:41 36:53 36:54 +1:48

4. 74 Falejczyk Mateusz POL Gliwice Holbox Runners 3:43 37:16 37:17 +2:11

5. 51 Czapla Kamil POL Rybnik 3:45 37:34 37:35 +2:29

6. 257 Pchetka Tomasz POL Knurow 3:45 37:36 37:38 +2:32

7. 14 Bednarek Martin POL Stanica Tripky 3:48 38:04 38:05 +2:59

8. 227 Niedziatkowski Adam POL Tarnowskie Gory Niedziata ale Biega 3:52 38:41 38:42 +3:36

9. 330 Stupinski Jarostaw POL Dobrodzien 3:53 38:51 38:53 +3:47

10. 391 Zalewski Artur POL Zabrze Ingersoll Rand 3:53 38:55 39:00 +3:54

11. 155 Kondziotka Krzysztof POL Knuréw 3:56 39:14 39:22 +4:16

12. 75 Famuta Marek POL Knuréw 3:56 39:26 39:29 +4:23

13. 325 Sowa Mateusz POL Katowice Nowak Team 3:57 39:38 39:40 +4:34

14. 23 Blaszek Daniel POL Gierattowice 3:58 39:42 39:46 +4:40

15. 242 Ostrowski Maciej POL Knuréw 4:02 40:24 40:26 +5:20

16. 131 Jagieta Michat POL Paniowki 4:03 40:38 40:40 +5:34

17. 138 Jastrzebski Piotr POL Zabrze Socios Silesia 4:04 40:42 40:46 +5:40

18. 202 Major Kamil POL Jaworzno 4:05 40:51 40:52 +5:46

19. 296 Rogoé6z Dawid POL Zabrze 4:06 41:01 41:08 +6:02

20. 230 Niemyjski tukasz POL Czerwionka 4:07 41:12  41:19 +6:13

21. 111 Guja Marcin POL Jaworzno 4:08 41:20 41:24 +6:18

22. 182 Lesniak Krzysztof POL Gliwice Krzysiu_Biega i Gotuje 4:10 41:42 41:44 +6:38

23. 278 Podlecki Marek POL Pyskowice 4:11 41:56 42:00 +6:54

24. 215 Mazur Marcin POL Knuréw 4:11 41:58 42:00 +6:54

25. 59 Dtlugaj Michat POL Knuréw KB Orty z Knurowa 4:14 42:16 42:24 +7:18

26. 110 Gubata Jakub POL Bytom Orlando Team 4:16 42:38 42:46 +7:40

27. 394 Zawadzki Mariusz POL Wilcza 3Promile 4:18 42:48 43:03 +7:57

28. 187 Losza Arkadiusz POL Wilcza Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 4:18 43:09 43:09 +8:03

29. 13 Baron Damian POL Knuréw 4:19 43:08 43:14 +8:08

30. 375 Widera Mateusz POL Knuréw 4:24 44:08 44:08 +9:02

31. 362 Trzesimiech Kamil POL Wojska Legion Wojska 4:25 44:07 44:14 +9:08

32. 290 Przybyta Krystian POL Pyskowice 4:27 44:32 44:38 +9:32

33. 9 Bajkacz Krzysztof POL Gliwice 4:27 44:28 44:38 +9:32

34. 336 Sutkowski Marcin POL Swierklany Ztote Baczki KlimaFach 4:34 45:32 45:42 +10:36
35. 66 DuraTomasz POL Knuréw 4:37 4553 46:16 +11:10
36. 38 Chojnacki Damian POL Gliwice 4:39 4559 46:35 +11:29
37. 87 Gasior Jakub POL Knurow 4:40 46:33 46:47 +11:41
38. 238 Olszowski Adrian POL Czerwionka-Leszczyny 4:41 46:27 46:51 +11:45
39. 274 Piwowarczyk Krzysztof POL Knuréw 4:44 47:21 47:30 +12:24
40. 28 Brzinczek Mateusz POL Knuréw 4:46 47:08 47:48 +12:42
41. 32 Bujnowski Artur POL Knurow TL ROW Rybnik 4:48 47:55 48:09 +13:03
42. 220 Mikitiuk Maciej POL Gliwice 4:49 47:49 48:17 +13:11
43. 37 Chojnacki Bartosz POL Zernica 4:50 47:48 48:24 +13:18
44, 339 Szczepanik Maciej POL Knuréw 4:53 48:47 48:53 +13:47
45. 280 Poloczek Jakub POL Zabrze 4:55 48:55 49:11 +14:05
46. 56 Czwolek Tomasz POL Swietochtowice 4:55 48:35 49:18 +14:12
47. 143 Kapatka Tomasz POL Gliwice 5:02 50:01 50:23 +15:17
48. 121 Hibszer Krystian POL Ryduttowy 5:05 50:35 50:57 +15:51
49. 367 Walczak Tomasz POL Czerwionka-Leszczyny 5:14 52:02 52:30 +17:24
50. 84 Gazdzicki Dawid POL Przystajn 5:15 51:59 52:32 +17:26
51. 15 Bejnarowicz Marcin POL Knuréw Island Runners 5:18 52:49 53:05 +17:59
52. 281 Poloczek Artur POL Knurow 5:20 53:08 53:25 +18:19
53. 286 Profaska Michat POL Orzesze 5:21 53:16 53:32 +18:26
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54. 289 Przezdzing Tomasz POL Bojszéw 5:22 53:27 53:44 +18:38
55. 222 Mitura Sebastian POL Gliwice 5:23 53:37 53:56 +18:50
56. 7 Badura Adrian POL Knuréw bikeswithbenefits 5:25 54:.06 54:14 +19:08
57. 390 Zahradnik Wojciech POL Wilcza 5:28 54:29 54:45 +19:39
58. 102 Grund Piotr POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 5:35 55:48 55:54 +20:48
59. 3  Andrzejak Alan POL Gliwice 5:36 55:48 56:03 +20:57
60. 314 Sikora Bartosz POL Szczygtowice Real Madryt 5:36 55:43 56:09 +21:03
61. 304 Rybakowski Daniel POL Knuréw 5:39 55:57 56:33 +21:27
62. 385 Wrona Dawid POL Knurow 5:42 56:42 57:04 +21:58
63. 168 Krzeminski Dawid POL Knurow 5:42 56:55 57:05 +21:59
64. 200 Madej Pawet POL Gliwice 5:46 57:20 57:46 +22:40
65. 148 Klepacz Marcin POL Jaworzno 5:47 57:37 57:56 +22:50
66. 68 Dyka Michat POL Knuréw Solrent 5:47 57:22 57:56 +22:50
67. 82 Gajowy Adrian POL Gliwice 6:01 59:57 1:00:18 +25:12
68. 67 Dyjas Michal POL Gliwice 6:07 1:00:44 1:01:19 +26:13
69. 226 Mutwicki Marcin POL Gliwice 6:14 1:01:46 1:02:25 +27:19
70. 26 Borowski Karol POL Gliwice 6:34 1:05:14 1:05:47 +30:41
71. 287 Pronin Pawet POL Zabrze 6:46 1:07:11 1:07:42 +32:36
72. 93 Gmerek Dawid POL Pyskowice 7:59 1:19:44 1:19:52 +44:46
1. 232 Nowak Andrzej POL Sosnowiec Nowak Team 3:21 33:38 33:38 --

2. 81 Furmanek Lukasz POL Wilcza Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 3:26 34:24 34:25 +0:47

3. 191 Kluba Lukasz POL Chorzéow Arkadiusz Gardzielewski Running Team 3:39 36:34 36:39 +3:01

4. 39 Chomicz Krzysztof POL Krakow Socios Silesia 3:40 36:43 36:44 +3:06

5. 190 takomski Pawet POL Gliwice Run&Fun 3:43 37:18 37:19 +3:41

6. 273 Piszer Michat POL Knurow 3:44 37:27 37:29 +3:51

7. 1 Adamski Krzysztof POL Przyszowice 3:50 38:19 38:22 +4:44

8. 357 Sliwinski Piotr POL Gliwice Stellantis Active Team 3:51 38:32 38:32 +4:54

9. 19 Bielik Pawet POL Katowice 3:51 38:29 38:33 +4:55

10. 109 Grzesikiewicz Mariusz POL Gliwice 3:54 39:02 39:06 +5:28

11. 377 Wiechuta Marcin POL Gliwice Silesia Runners Team 3:55 39:13 39:18 +5:40

12. 208 Marciniak Rafat POL Gliwice 3:57 39:30 39:34 +5:56

13. 363 Tyndyk Grzegorz POL Gliwice 3:57 39:33 39:37 +5:59

14. 234 Ogaza Mariusz POL Knuréw Island Runners 4:08 41:21 41:27 +7:49

15. 154 Knopek Barttomiej POL Bierun 4:09 41:34 41:36 +7:58

16. 246 Pacak Przemystaw POL Gliwice 4:10 41:35 41:47 +8:09

17. 351 Sztuka Lukasz POL Katowice Szalony Kowboj z USA 4:21 43:30 43:31 +9:53

18. 106 Grygierek Marcin POL Knuréw 4:22 43:35 43:42 +10:04
19. 355 Szymoszek Wojciech POL Przyszowice 4:25 43:48 44:18 +10:40
20. 265 Pikulskitukasz POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 4:25 44:07 44:20 +10:42
21. 18 Biedron Dariusz POL Katowice ING Hubs Poland Runners 4:29 44:52 44:56 +11:18
22. 223 Mokrzycki Patryk POL Knuréw KB Orty z Knurowa 4:31 45:04 45:11 +11:33
23. 58 Data Pawet POL Sosnowiec 4:39 46:20 46:33 +12:55
24, 170 Krzyzowski Gabriel POL Knuréw BKS Concordia Knuréw 4:40 46:40 46:43 +13:05
25. 65 Dubec Pawet POL Gliwice 4:42 46:57 47:07 +13:29
26. 378 Wieczorek Jarostaw POL Gliwice 4:43 47:01 471 +13:33
27. 163 Kozak Marcin POL Knuréw Island Runners 4:48 47:56 48:04 +14:26
28. 244 Ozga Michat POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 4:48 47:53 48:08 +14:30
29. 105 Gruszka Zbigniew POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 4:50 48:13 48:24 +14:46
30. 310 Semla Tomek POL Smolnica 4:51 48:26  48:37 +14:59
31. 88 Gasior Tomasz POL Knuréw 4:58 49:28 49:42 +16:04
32. 153 Knapek tukasz POL Czerwionka-Leszczyny 4:59 49:33 49:57 +16:19
33. 382 Wojtyta Damian POL Smolnica Klub Leniwych Biegaczy 5:02 50:17 50:27 +16:49
34. 54 Czempik Grzegorz POL Knuréw 5:04 50:17 50:46 +17:08
35. 303 Rusin Pawet POL Zernica 5:04 50:25 50:50 +17:12
36. 167 Krupa Zbigniew POL Knuréw KB Orty z Knurowa 5:05 50:49 50:59 +17:21
37. 301 Rozek Jakub POL Knurow 5:07 50:49 51:18 +17:40
38. 8 Baginski Michal POL Knurow 5:11 51:50 51:54 +18:16
39. 393 Zawada Sebastian POL Knuréw KB Orty z Knurowa 5111 51:50 51:55 +18:17
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40. 24 Btokowski Tomasz POL Sosnowiec 5:11 51:42 51:55 +18:17
41. 181 Leszkiewicz Krzysztof POL Knuréw 5:13 51:39 52:16 +18:38
42. 151 Klos Krzysztof POL Ornontowice 5:13 52:07 52:18 +18:40
43. 237 Olimski Fabian POL Knuréw tydkaTeam 5:16 52:30 52:44 +19:06
44. 180 Lerka Wojciech POL Bojszéw 5:19 52:38 53:13 +19:35
45. 204 Makuch Damian POL Pyskowice #Hutateam 5:20 52:44 53:22 +19:44
46. 272 Pisulski Sebastian POL Knuréw 5:20 52:55 53:27 +19:49
47. 255 Pawlik Michal POL Gliwice 5:21 53:16 53:36 +19:58
48. 69 Dymek Dariusz POL Knuréw wz 5:22 53:26 53:41 +20:03
49. 254 Pawelec Przemystaw POL Knuréw 5:25 53:58 54:19 +20:41
50. 225 Musiot Michat POL Kotlarnia Zawisza Stara Kuznia 5:32 54:55 55:28 +21:50
51. 63 Donat Dariusz POL Knuréw 5:34 55:16 55:48 +22:10
52. 327 Stawiarski Wojciech POL Gliwice 5:34 55:17 55:50 +22:12
53. 365 Tyrka Przemek POL Paniéwki 541 56:24 56:51 +23:13
54. 198 Macionczyk Szymon POL Rybnik 544 57:09 57:21 +23:43
55. 211 Maryniak Wojciech POL Gliwice Bubu&Dudu Team 5:58 59:08 59:45 +26:07
56. 166 Krotos Krzysztof POL Gliwice 6:02 1:00:08 1:00:28 +26:50
57. 98 Gornicki Lukasz POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 6:02 1:00:07 1:00:29 +26:51
58. 6  Auguscik Przemyslaw POL Gliwice 6:03 59:58 1:00:35 +26:57
59. 53 Cazarnecki Przemystaw POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 6:20 1:02:55 1:03:25 +29:47
60. 284 Posacki Patryk POL Knuréw 6:24 1:03:29 1:04:07 +30:29
61. 267 Pinocy Dawid POL Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 6:41 1:06:42 1:06:54 +33:16
62. 113 Gulbitowicz Karol POL Knuréw KB Orty z Knurowa 7:02 1:10:25 1:10:25 +36:47
1. 76 Firlej Dariusz POL Kobyla 3:46 37:40 37:45 -

2, 216 Sobczak Jarostaw POL Gliwice 3:56 39:26 39:29 +1:44
3. 256 Pawtuszek Piotr POL Knuréw KB Orty z Knurowa 3:59 39:59 40:00 +2:15
4, 27 Bryta Grzegorz POL Knuréw Klub Jednego Biegacza 4:06 41:03 41:09 +3:24
5. 192 tyczak Artur POL Knuréw Lisienski Team 4:09 41:26 41:34 +3:49
6. 269 Piontek Krzysztof POL Rybnik Legus$ Rybnik 4:10 41:43 41:47 +4:02
7. 356 Szymura Grzegorz POL Czerwionka-Leszczyny 4:12 41:58 42:01 +4:16
8. 279 Polaczek Alexander POL Smolnica 4:14 42:23  42:27 +4:42
9. 147 Kiszka Gabriel POL Bargtéwka Beledomety 4:18 42:38 43:01 +5:16
10. 139 Jodtowski Grzegorz POL Swierklany SetkaNaBlacie 4:21 43:20 43:35 +5:50
11. 276 Podeszwa Marek POL Rybnik Ewcia Team 4:23 43:52 43:59 +6:14
12. 122 Hotynski Tomasz POL Knuréw Grupa Biegowa Zwawe Dziady 4:43 4659 47:20 +9:35
13. 77 Flis Dariusz POL Zabrze Eleb-Ekstremalnie Leniwy Element Biegowy 4:50 48:11 48:22 +10:37
14. 338 Szargut Marek POL Gliwice 4:51 48:03 48:34 +10:49
15. 321 Sobolewski Maciej POL Zabrze 3Coach 4:55 48:51 49:19 +11:34
16. 117 Handzlik Grzegorz POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 4:56 49:13 49:28 +11:43
17. 72 Dziekanowski Jacek POL Knuréw 4:59 49:13 49:53 +12:08
18. 119 Herliczka Tomasz POL Gliwice Ren Tom Team 4:59 49:21  49:55 +12:10
19. 371 Warda Radostaw POL Gliwice Grupa Biegowa Zwawe Dziady 5:01 49:52 50:14 +12:29
20. 253 Pasternak Zbigniew POL Gliwice Stellantis Active Team 5:02 50:23 50:29 +12:44
21. 16 Bialas Robert POL Zabrze Night Runners Zabrze 5:06 50:46 51:07 +13:22
22. 348 Szoltysek Piotr POL Pyskowice 5:09 51:29 51:37 +13:52
23. 297 Romanowski Marcin POL Zabrze 5:12 51:43 52:02 +14:17
24. 335 Surdéwka Piotr POL Knuréw Knuréw Zawsze po Drodze 5:15 52:15 52:36 +14:51
25. 92 Gloéwka Ireneusz POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 5:19 52:47 53:11 +15:26
26. 368 Walczuk Maciej POL Gliwice Vox Biega 5:19 53:07 53:17 +15:32
27. 99 Goérny Piotr POL Gierattowice Arkadiusz Gardzielewski Running Team 5:23 53:08 53:53 +16:08
28. 64 Drewniany Andrzej POL Gliwice Grupa Biegowa Zwawe Dziady 5:27 54:11 54:33 +16:48
29. 307 Rybarz Janusz POL Zernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 5:27 54:16 54:34 +16:49
30. 370 Warda Mitosz POL Gliwice Grupa Biegowa Zwawe Dziady 5:29 54:39 55:00 +17:15
31. 205 Malewski Robert POL Knuréw KB Orty z Knurowa 5:35 55:33 55:57 +18:12
32. 392 Zasiek Marek POL Ruda Sigska 5:45 56:55 57:32 +19:47
33. 263 Pieniak Edward POL Knurow 5:54 59:06 59:06 +21:21
34. 358 Srodecki Damian POL Pyskowice 5:58 59:33 59:44 +21:59
35. 360 Taradaj Tomasz POL Gliwice 6:16 1:02:39 1:02:50 +25:05
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36. 343 Szewc Henryk POL Knuréw #Hutateam 6:20 1:03:17 1:03:22 +25:37

37. 25 Bobkowski Maciej POL Pyskowice 6:42 1:06:40 1:07:06 +29:21

38. 251 Parda Marek POL Czerwionka-Leszczyny 7:26 1:13:52 1:14:21 +36:36

M60 (mezczyzni 60-69 lat)

1. 376 Widuch Krzysztof POL Przyszowice 4:41 46:36 46:56 --

2. 195 Lyzinski Jan POL Kuznia Nieborowska  Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice 4:44 4713  4T:22 +0:26
3. 359 Switata Krystian POL Knuréw AKB Knuréw 4:50 48:20 48:28 +1:32
4, 247 Pacuta Andrzej POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 4:58 49:33 49:43 +2:47
5. 83 Gawetko Janusz POL Gliwice 4:58 49:10 49:44 +2:48
6. 298 Rosin Ryszard POL Gliwice 5:41 56:15 56:55 +9:59
7. 341 Szelka Andrzej POL Pyskowice AKMB Pedziwiatr Gliwice 5:44 56:57 57:29 +10:33
8. 386 Wypchot Piotr POL Bargtéwka 5:52 58:23 58:48 +11:52
9. 248 Pacuta Piotr POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 5:55 59:10 59:19 +12:23
10. 177 Lachera Bogustaw POL Zabrze 5:57 59:02 59:33 +12:37
11. 258 Pelc Czestaw POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 6:07 1:00:53 1:01:20 +14:24
12. 199 Mackowiak Mirostaw POL Rybnik 6:10 1:01:08 1:01:46 +14:50
13. 214 Mazur Roman POL Knuréw 7:05 1:10:44 1:10:52 +23:56
14. 158 Kopszak Zbigniew POL Knuréw AKB Knuréw 7:57 1:19:12 1:19:32 +32:36

M70+ (mezczyzni 70 i wiecej lat)

1. 347 Sznapka Eugeniusz POL Swietochtowice 3 Kawaty o... na Youtube 5:48 57:41 58:02 --

2. 43 Ciechomski Bogdan POL Stara Kuznia Zawisza Stara Kuznia 5:56 59:22 59:29 +1:27
3. 235 Okon Zdzistaw POL Knuréw KB Orly z Knurowa 5:57 59:26 59:38 +1:36
4. 169 Krzywicki Jan POL Gliwice 6:00 59:43 1:00:08 +2:06
5. 295 Reichert Andrzej POL Ujazd Zawisza Stara Kuznia 6:35 1:05:41 1:05:51 +7:49
6. 346 Szkamruk Janusz POL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 8:08 1:20:59 1:21:30 +23:28
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