
16.05.2026, Stary Sącz

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg 8,5 km
K20 (kobiety 19-29 lat)
1. 629 Wandzel Anna POL Bielsko Biała 4:54 20:29 21:10 41:38 41:38 --
2. 459 Orłowska Paulina POL Stary Sącz 4:56 20:33 21:24 41:56 41:56 +0:18
3. 238 Cebula Weronika POL Brzyna 4:57 20:56 21:03 41:59 41:59 +0:21
4. 590 Wielosik Amelia POL Jazowsko 5:00 21:15 21:08 42:23 42:23 +0:45
5. 323 Janusz Sylwia POL Korzenna 5:06 21:17 21:57 43:14 43:14 +1:36
6. 582 Walczak Amelia POL Barcice Górne 5:09 21:55 21:44 43:39 43:39 +2:01
7. 287 Gajdosz Aniela POL Nowy Sącz 5:44 24:31 24:08 48:38 48:38 +7:00
8. 431 Kumanowa Karina POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:56 25:36 24:51 50:26 50:26 +8:48
9. 607 Zielińska Karolina POL Czaczów 6:00 25:37 25:17 50:53 50:53 +9:15
10. 305 Górka Julia POL Mszalnica KMT 6:02 26:36 24:34 51:09 51:09 +9:31
11. 277 Dyrek Emilia POL Mostki Mostki Running Team 6:50 29:18 28:44 58:01 58:01 +16:23
12. 254 Csorich Patrycja POL Kraków 6:53 29:16 29:10 58:26 58:26 +16:48

K30 (kobiety 30-39 lat)
1. 547 Szczygieł Agnieszka POL Mogilno 5:09 21:31 22:15 43:46 43:46 --
2. 534 Sułowicz Kinga POL Tarnów 5:14 22:17 22:10 44:26 44:26 +0:40
3. 322 Janisz Aleksandra POL Nowy Sącz 5:31 24:01 22:53 46:54 46:54 +3:08
4. 508 Sędzik Anna POL Nowy Sącz Kocimi Drogami 5:36 23:43 23:52 47:34 47:34 +3:48
5. 347 Konstanty Izabela POL Gołkowice Górne 5:45 24:52 23:59 48:50 48:50 +5:04
6. 436 Myjak Anna POL Łącko 5:45 24:34 24:17 48:51 48:51 +5:05
7. 550 Szkarłat Justyna POL Rąbkowa Latanki 5:55 26:09 24:06 50:14 50:14 +6:28
8. 568 Tokarczyk Kinga POL Nowy Sącz 5:55 25:35 24:43 50:17 50:17 +6:31
9. 622 Pawłowska Elżbieta POL Mogilno 6:12 25:55 26:43 52:37 52:37 +8:51
10. 313 Hryc Barbara POL Grywałd 6:21 27:03 26:52 53:55 53:55 +10:09

VIII Bieg nocny Świętej Kingi
Wyniki kategorii wiekowych
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

11. 609 Zielińska Brygida POL Podegrodzie 6:26 29:00 25:35 54:34 54:34 +10:48
12. 384 Ledwoń Anna POL Kraków 6:44 29:23 27:48 57:11 57:11 +13:25
13. 606 Zielińska Kinga POL Podegrodzie 6:53 29:00 29:28 58:27 58:27 +14:41
14. 256 Czarnecka Barbara POL Podegrodzie 7:02 27:16 32:24 59:39 59:39 +15:53

K40 (kobiety 40-49 lat)
1. 308 Grygiel Katarzyna POL Kraków Drużyna Krainy Podkowca 4:56 21:03 20:51 41:53 41:53 --
2. 445 Nowak Ewelina POL Gromnik 5:04 21:40 21:20 43:00 43:00 +1:07
3. 220 Bober Dorota POL Gaboń Rodzina 5:08 21:20 22:18 43:38 43:38 +1:45
4. 566 Tokarczyk Agnieszka POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:38 23:39 24:07 47:45 47:45 +5:52
5. 392 Litwin Agnieszka POL Rytro Pogoria Biega 5:46 24:47 24:10 48:56 48:56 +7:03
6. 339 Klimek Magdalena POL Nowy Sącz 5:46 24:14 24:45 48:59 48:59 +7:06
7. 376 Kurowska Renata POL Łącko 5:48 24:34 24:44 49:18 49:18 +7:25
8. 602 Wróbel-Głowacka Honorata POL Kroczyce Drużyna Krainy Podkowca 5:49 24:42 24:42 49:23 49:23 +7:30
9. 518 Sołtys Anna POL Kąty Latanki 5:55 26:09 24:06 50:14 50:14 +8:21
10. 615 Zwolenik Katarzyna POL Wielopole 6:34 26:53 28:53 55:46 55:46 +13:53
11. 581 Walczak Iwona POL Barcice Górne 6:49 28:18 29:38 57:56 57:56 +16:03
12. 647 Molanda Karolina POL Nowy Sącz 6:56 30:16 28:34 58:49 58:49 +16:56

K50 (kobiety 50-59 lat)
1. 466 Pałuzewicz Ewa POL Nowy Sącz Visegrad Maraton Rytro 5:10 21:54 21:58 43:51 43:51 --
2. 294 Gizowska Monika POL Brzezna Visegrad Maraton Rytro 5:52 24:52 24:56 49:47 49:47 +5:56
3. 337 Klamerus Izabela POL Nowy Targ 7:01 28:57 30:38 59:35 59:35 +15:44

M17 (mężczyźni 17-18 lat)
1. 386 Leonow Franciszek POL Kamionka Wielka 3:58 16:28 17:11 33:39 33:39 --
2. 574 Trela Karol POL Popowice 8:19 33:07 37:27 1:10:34 1:10:34 +36:55

M20 (mężczyźni 19-29 lat)
1. 315 Jabłoński Jarosław POL Nowy Sącz 4:03 17:07 17:14 34:21 34:21 --
2. 598 Wnęk Piotr POL Jazowsko 4:25 18:48 18:37 37:25 37:25 +3:04
3. 393 Lorczyk Michał POL Chochorowice 4:33 19:46 18:52 38:37 38:37 +4:16
4. 546 Szczurek Krystian POL Podegrodzie Grupa Kil 4:35 19:45 19:08 38:53 38:53 +4:32
5. 505 Sadowski Michał POL Rytro 4:36 19:36 19:26 39:02 39:02 +4:41
6. 533 Sułowicz Tomasz POL Łazy Biegonickie 4:36 19:56 19:08 39:03 39:03 +4:42
7. 545 Szczurek Wiktor POL Podegrodzie Grupa Kil 4:43 19:55 20:09 40:03 40:03 +5:42
8. 514 Skraba Maciej POL Łabowa UKS Fenix 4:49 19:47 21:06 40:52 40:52 +6:31
9. 389 Leśniak Grzegorz POL Nowy Sącz 4:53 20:36 20:51 41:26 41:26 +7:05
10. 556 Świderski Mikołaj POL Mała Wieś 4:59 21:14 21:07 42:20 42:20 +7:59
11. 586 Warzecha Konrad POL Bobowa Bobowska Grupa Biegowa 5:00 21:30 20:55 42:24 42:24 +8:03
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

12. 275 Dyrek Mikołaj POL Mostki Mostki Running Team 5:02 21:25 21:16 42:40 42:40 +8:19
13. 531 Sterzel Michał POL Stary Sącz 5:12 22:10 22:01 44:11 44:11 +9:50
14. 331 Jonik Piotr POL Rajbrot 5:15 22:58 21:36 44:34 44:34 +10:13
15. 297 Golonka Kamil POL Brzezna Patka, Kamil 5:16 21:14 23:32 44:45 44:45 +10:24
16. 624 Dara Karol POL Nowy Sącz 5:18 21:34 23:23 44:56 44:56 +10:35
17. 273 Duda Dawid POL Stary Sącz 5:24 22:36 23:12 45:47 45:47 +11:26
18. 559 Świgut Adrian POL Nowy Sącz Kocimi Drogami 5:26 23:43 22:21 46:04 46:04 +11:43
19. 594 Wilczyński Jakub POL Przyszowa 5:30 22:33 24:12 46:45 46:45 +12:24
20. 442 Nicpoński Franciszek POL Stary Sącz Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:30 23:56 22:50 46:45 46:45 +12:24
21. 383 Lach Filip POL Brzezna Go Go 5:32 22:34 24:25 46:58 46:58 +12:37
22. 346 Brotoń Andrzej POL Brzezna 5:33 24:49 22:19 47:08 47:08 +12:47
23. 358 Kowalczyk Michał POL Koniuszowa 5:36 22:31 25:05 47:36 47:36 +13:15
24. 564 Tarasek Szymon POL Nowy Sącz 5:40 24:10 24:00 48:10 48:10 +13:49
25. 206 Bartkowski Mariusz POL Nowy Sącz 5:41 24:00 24:12 48:11 48:11 +13:50
26. 611 Ziobrowski Mateusz POL Nowy Sącz 5:42 22:51 25:33 48:23 48:23 +14:02
27. 359 Kowalik Jakub POL Nowy Sącz 5:42 23:58 24:29 48:26 48:26 +14:05
28. 291 Garwol Grzegorz POL Zabrze 5:43 24:49 23:47 48:36 48:36 +14:15
29. 464 Pach Hubert POL Nowy Sącz 6:04 24:38 26:50 51:27 51:27 +17:06
30. 390 Liber Bartłomiej POL Mała Wieś 6:07 25:40 26:13 51:52 51:52 +17:31
31. 572 Tomaszek Eryk POL Brzezna 6:08 25:43 26:21 52:04 52:04 +17:43
32. 491 Prażmo Tomasz POL Nowy Sącz 6:15 25:22 27:42 53:04 53:04 +18:43

M30 (mężczyźni 30-39 lat)
1. 234 Broniszewski Piotr POL Stary Sącz 11 MBOT 3:51 16:07 16:33 32:40 32:40 --
2. 330 Joniec Marek POL Łyczanka 3:54 16:39 16:22 33:01 33:01 +0:21
3. 375 Kuropeska Patryk POL Chochorowice 3:55 16:28 16:49 33:17 33:17 +0:37
4. 321 Janisz Grzegorz POL Gródek nad Dunajcem AG Engineering 3:57 16:57 16:31 33:27 33:27 +0:47
5. 569 Tokarczyk Adam POL Nowy Sącz 4:03 17:00 17:26 34:25 34:25 +1:45
6. 399 Łęczycki Kamil POL Kraków 4:19 17:56 18:46 36:41 36:41 +4:01
7. 366 Krupa Łukasz POL Nowy Sącz 4:26 18:19 19:15 37:34 37:34 +4:54
8. 281 Dziubanowski Daniel POL Królowa Polska 4:46 19:52 20:35 40:27 40:27 +7:47
9. 506 Sadowski Grzegorz POL Rytro 4:56 20:36 21:17 41:52 41:52 +9:12
10. 521 Spyrka Damian POL Łabowa 4:59 20:43 21:32 42:15 42:15 +9:35
11. 535 Sułowicz Piotr POL Łazy Biegonickie 5:21 23:08 22:21 45:28 45:28 +12:48
12. 645 Skraba Rafał POL Krzyżówka Krzyżówka 5:23 21:34 24:10 45:44 45:44 +13:04
13. 274 Dulęba Rafał POL Nowy Sącz 5:26 23:02 23:03 46:05 46:05 +13:25
14. 252 Cichy Krzysztof POL Iwkowa 5:26 22:22 23:45 46:06 46:06 +13:26
15. 560 Świgut Sławomir POL Gołkowice Dolne 5:32 23:48 23:08 46:55 46:55 +14:15
16. 353 Kościółek Bartłomiej POL Królowa Górna 5:32 24:07 22:51 46:58 46:58 +14:18
17. 227 Bogal Grzegorz POL Czarny Potok 5:33 23:42 23:28 47:09 47:09 +14:29
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

18. 540 Szczecina Łukasz POL Gródek nad Dunajcem 5:37 22:32 25:05 47:37 47:37 +14:57
19. 237 Cabak Piotr POL Łabowa 5:37 22:32 25:05 47:37 47:37 +14:57
20. 368 Krzymiński Adrian POL Nowy Sącz 5:41 23:40 24:32 48:12 48:12 +15:32
21. 230 Borek Damian POL Nowy Sącz 5:44 24:16 24:28 48:44 48:44 +16:04
22. 437 Myjak Leszek POL Łącko 5:45 24:34 24:18 48:51 48:51 +16:11
23. 541 Szczepanek Adrian POL Stary Sącz Baroque Works 5:56 26:20 24:06 50:25 50:25 +17:45
24. 336 Kiełbasa Łukasz POL Mystków KMT 6:02 26:36 24:35 51:10 51:10 +18:30
25. 551 Szkółka Paweł POL Dąbrowa Górnicza Drużyna Krainy Podkowca 6:13 27:39 25:10 52:48 52:48 +20:08
26. 463 Pabian Sławomir POL Kraków 6:20 27:26 26:21 53:47 53:47 +21:07
27. 504 Sacha Przemek POL Zawada Uszewska 6:24 26:09 28:12 54:21 54:21 +21:41
28. 605 Ząber Kacper POL Cieniawa 6:35 29:14 26:39 55:53 55:53 +23:13
29. 372 Kudryavtsev Artem POL Nowy Sącz 6:52 27:45 30:33 58:18 58:18 +25:38
30. 404 Machaj Maciej POL Nowy Sącz 7:41 32:34 32:41 1:05:15 1:05:15 +32:35

M40 (mężczyźni 40-49 lat)
1. 327 Jaworski Krzysztof POL Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 3:35 15:06 15:19 30:24 30:24 --
2. 640 Tarasik Dariusz POL Nowy Sącz SEVRN7 3:47 15:40 16:23 32:02 32:02 +1:38
3. 616 Zwoliński Łukasz POL Nowy Sącz 4:00 17:02 16:57 33:58 33:58 +3:34
4. 461 Orzechowski Krzysztof POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 4:09 17:18 17:51 35:09 35:09 +4:45
5. 480 Plata Tomasz POL Brzezna 4:18 18:02 18:30 36:32 36:32 +6:08
6. 638 Ładyga Mateusz POL Kraków 4:36 19:49 19:16 39:04 39:04 +8:40
7. 502 Rymarczyk Lesław POL Chełmiec 4:46 20:26 20:02 40:28 40:28 +10:04
8. 361 Kozdra Jarosław POL Nowy Sącz 4:56 20:21 21:36 41:56 41:56 +11:32
9. 525 Stal Mateusz POL Nowy Sącz Comp Team 5:01 21:16 21:20 42:36 42:36 +12:12
10. 519 Sołtys Piotr POL Kąty Latanki 5:02 22:01 20:44 42:45 42:45 +12:21
11. 517 Smajdor Piotr POL Królowa Polska 5:08 21:29 22:03 43:31 43:31 +13:07
12. 544 Szczerba Damian POL Brzezna Brzezna Team 5:14 21:42 22:43 44:25 44:25 +14:01
13. 432 Młynkowiak Krystian POL Chełmiec 5:24 22:38 23:16 45:53 45:53 +15:29
14. 455 Olchawa Artur POL Olszanka 5:27 23:33 22:41 46:14 46:14 +15:50
15. 400 Łuczak Michał POL Stary Sącz 5:27 23:48 22:30 46:18 46:18 +15:54
16. 587 Wawryniuk Maciej POL Nowy Sącz 5:41 23:40 24:32 48:12 48:12 +17:48
17. 292 Gaworucha Marek POL Drużyna Krainy Podkowca 5:43 24:42 23:46 48:28 48:28 +18:04
18. 558 Świgut Rafał POL Nowy Sącz 5:43 28:21 20:10 48:30 48:30 +18:06
19. 610 Ziobrowski Tomasz POL Nowy Sącz 5:43 28:21 20:10 48:30 48:30 +18:06
20. 496 Pyznar Jakub POL Nowy Sącz 6:30 27:44 27:28 55:11 55:11 +24:47
21. 596 Witowski Jarosław POL Nowy Sącz 6:33 28:09 27:29 55:38 55:38 +25:14
22. 603 Wygoda Marcin POL Nowy Sącz LGD Brama Beskidu 6:47 28:25 29:08 57:32 57:32 +27:08
23. 580 Walczak Jakub POL Barcice 6:49 28:18 29:38 57:56 57:56 +27:32
24. 235 Budzyń Paweł POL Tarnów Visegrad Maraton Rytro 7:24 30:21 32:34 1:02:54 1:02:54 +32:30
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

M50 (mężczyźni 50-59 lat)
1. 577 Trzeszczoń Andrzej POL Nowy Sącz 4:12 17:39 17:59 35:38 35:38 --
2. 492 Pudzisz Ryszard POL Ludzmierz MOK Mszana Dolna 4:13 17:21 18:29 35:49 35:49 +0:11
3. 312 Horoszko Robert POL Krynica-Zdrój 4:15 17:35 18:32 36:06 36:06 +0:28
4. 632 Tabor Grzegorz POL MKL Brygada Beskidów 4:18 18:16 18:12 36:27 36:27 +0:49
5. 542 Szczepaniak Aleksander POL Stary Sącz Aktywny Stary Sącz 4:27 18:51 18:51 37:42 37:42 +2:04
6. 324 Jasiński Marcin POL Nowy Sącz Biegam z Natalką 4:31 19:27 18:54 38:20 38:20 +2:42
7. 476 Pięta Robert POL Tarnów KS Ebys 4:58 21:05 21:04 42:08 42:08 +6:30
8. 213 Biedroń Jarosław POL Nowy Sącz 5:04 21:51 21:05 42:56 42:56 +7:18
9. 278 Dyrek Piotr POL Mostki Mostki Running Team 5:05 21:25 21:42 43:06 43:06 +7:28
10. 268 Drohomirecki Dariusz POL Kraków Drużyna Krainy Podkowca 5:05 21:11 22:00 43:10 43:10 +7:32
11. 600 Woźniak Dariusz POL Nowy Sącz WSB-NLU 5:11 22:44 21:19 44:03 44:03 +8:25
12. 552 Szpila Zbigniew POL Nowy Sącz 5:27 24:26 21:47 46:12 46:12 +10:34
13. 443 Niczypor Andrzej POL Nowy Sącz 5:44 24:30 24:08 48:38 48:38 +13:00
14. 319 Janik Bogdan POL Nowy Targ 5:47 25:01 24:02 49:02 49:02 +13:24
15. 363 Krawczyk Roman POL Łęki 5:59 26:10 24:41 50:51 50:51 +15:13
16. 212 Biedroń Jarosław POL Nawojowa 7:30 30:16 33:23 1:03:38 1:03:38 +28:00

M60+ (mężczyźni 60 i więcej lat)
1. 288 Gałka Ryszard POL Brzesko Barca 4:46 20:12 20:12 40:23 40:23 --
2. 457 Olszyński Roman POL Barcice 5:42 24:09 24:15 48:23 48:23 +8:00
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg 4,25 km
K16- (kobiety 16 i mniej lat)
1. 214 Bielak Nikola POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 4:49 20:27 20:27 20:27 --
2. 285 Florian Oliwia POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:01 21:19 21:19 21:19 +0:52
3. 209 Białka Milena POL Przysietnica Niepubliczna Szkoła Podstawowa w Starym Sączu 5:18 22:31 22:31 22:31 +2:04
4. 511 Shapotkovsky Dobrynia POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:20 22:40 22:40 22:40 +2:13
5. 250 Chudy Patrycja POL Roztoka Aktywni Wokół Modyni 5:23 22:53 22:53 22:53 +2:26
6. 289 Gałysa Faustyna POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:27 23:07 23:07 23:07 +2:40
7. 567 Tokarczyk Izabela POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:27 23:09 23:09 23:09 +2:42
8. 221 Bober Zofia POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:40 24:04 24:04 24:04 +3:37
9. 423 Mączka Natalia POL Nawojowa 5:43 24:16 24:16 24:16 +3:49
10. 441 Nicpońska Maria POL Stary Sącz Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:46 24:30 24:30 24:30 +4:03
11. 403 Łukaszczyk Aurelia POL Nowy Sącz MKL Brygada Beskidów 5:47 24:31 24:31 24:31 +4:04
12. 240 Cebula Marta POL Brzyna 5:49 24:40 24:40 24:40 +4:13
13. 239 Cebula Emilia POL Brzyna 5:50 24:48 24:48 24:48 +4:21
14. 620 Żal Patrycja POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 5:55 25:05 25:05 25:05 +4:38
15. 276 Dyrek Weronika POL Stary Sącz Mostki Running Team 5:56 25:11 25:11 25:11 +4:44
16. 623 Odczyk Elena POL Siemianowice Śląskie Eden Racing Siemianiwice Śląskie 6:06 25:54 25:54 25:54 +5:27
17. 350 Korona Hanna POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:12 26:19 26:19 26:19 +5:52
18. 527 Stawiarska Nikola POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:38 28:08 28:08 28:08 +7:41
19. 224 Pych Paulina POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:42 28:27 28:27 28:27 +8:00
20. 219 Bober Julia POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 6:53 29:12 29:12 29:12 +8:45
21. 362 Kozieńska Emilia POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 6:53 29:15 29:15 29:15 +8:48
22. 225 Bodziony Eliza POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:58 29:34 29:34 29:34 +9:07
23. 326 Jaworska Kamila POL Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 7:23 31:21 31:21 31:21 +10:54
24. 599 Wolak Hanna POL Brzezna 7:28 31:41 31:41 31:41 +11:14
25. 448 Nowotczyńska Lidia POL Marcinkowice 7:31 31:57 31:57 31:57 +11:30
26. 576 Trojan Amelia POL Nowy Sącz 7:39 32:27 32:27 32:27 +12:00
27. 573 Tomaszek Daria POL Brzezna 7:49 33:10 33:10 33:10 +12:43
28. 497 Pyznar Julia POL Nowy Sącz 8:31 36:12 36:12 36:12 +15:45

K17 (kobiety 17-18 lat)
1. 422 Mączka Antonina POL Nawojowa 5:15 22:19 22:19 22:19 --

K20 (kobiety 19-29 lat)
1. 485 Podgórska Anna POL Ochotnica Dolna 4:49 20:28 20:28 20:28 --
2. 284 Florek Dominika POL Stary Sącz 4:57 21:01 21:01 21:01 +0:33
3. 307 Grybos Patrycja POL Stróże 5:14 22:13 22:13 22:13 +1:45
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

4. 394 Lorczyk Justyna POL Podegrodzie 5:16 22:21 22:21 22:21 +1:53
5. 387 Leonow Barbara POL Kamionka Wielka 5:40 24:05 24:05 24:05 +3:37
6. 360 Kowalik Klaudia POL Nawojowa 5:43 24:17 24:17 24:17 +3:49
7. 501 Ruchałowska Marta POL Strzyżów 5:57 25:15 25:15 25:15 +4:47
8. 486 Pogwizd Julia POL Nowy Sącz 6:07 25:57 25:57 25:57 +5:29
9. 493 Pych Aleksandra POL Stary Sącz 6:34 27:55 27:55 27:55 +7:27
10. 364 Król Kamila POL Chełmiec 6:42 28:28 28:28 28:28 +8:00
11. 296 Golonka Karolina POL Stary Sącz 7:12 30:33 30:33 30:33 +10:05
12. 430 Mikulec Paulina POL Gostwica 7:20 31:06 31:06 31:06 +10:38
13. 333 Kądziołka Weronika POL Łososina Dolna 7:20 31:10 31:10 31:10 +10:42
14. 487 Polczyk Patrycja POL Ochotnica Dolna 7:39 32:29 32:29 32:29 +12:01

K30 (kobiety 30-39 lat)
1. 460 Orzechowska Sylwia POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 4:55 20:51 20:51 20:51 --
2. 637 Hurkała Katarzyna POL Łącko Aktywni Wokół Modyni 4:55 20:54 20:54 20:54 +0:03
3. 247 Chruślicka Emilia POL Kraków ITMBW Kraków 5:13 22:10 22:10 22:10 +1:19
4. 407 Maćkowska Justyna POL Stary Sącz 5:24 22:57 22:57 22:57 +2:06
5. 538 Syktus Karolina POL Roztoka Aktywni Wokół Modyni 5:27 23:09 23:09 23:09 +2:18
6. 530 Stefko Katarzyna POL Kraków 5:30 23:19 23:19 23:19 +2:28
7. 342 Konar Agata POL Trzetrzewina 5:34 23:39 23:39 23:39 +2:48
8. 314 Izworska Marta POL Piwniczna-Zdrój 6:02 25:37 25:37 25:37 +4:46
9. 231 Borek Karolina POL Świniarsko 6:06 25:54 25:54 25:54 +5:03
10. 617 Zych-Pachut Sylwia POL Gołkowice Dolne 6:09 26:06 26:06 26:06 +5:15
11. 236 Bujnowska Anita POL Szczecin Drużyna Krainy Podkowca 6:30 27:36 27:36 27:36 +6:45
12. 522 Stachoń Anna POL Czarny Potok 6:38 28:08 28:08 28:08 +7:17
13. 352 Kościółek Klaudia POL Stary Sącz 6:41 28:22 28:22 28:22 +7:31
14. 241 Cenkar-Szkółka Kinga POL Sławków Drużyna Krainy Podkowca 6:46 28:43 28:43 28:43 +7:52
15. 382 Kwiecińska Sabina POL Chełmiec Sisters 6:49 28:55 28:55 28:55 +8:04
16. 450 Nytko Iwona POL Łącko Sisters 6:49 28:55 28:55 28:55 +8:04
17. 424 Mędrek Gabriela POL Rożnów 6:50 29:03 29:03 29:03 +8:12
18. 435 Mroszczak Elżbieta POL Szczereż 6:51 29:03 29:03 29:03 +8:12
19. 222 Bochyńska Agnieszka POL Kraków Nie gub chleba Team 7:20 31:07 31:07 31:07 +10:16
20. 447 Nowotczyńska Katarzyna POL Marcinkowice 7:31 31:57 31:57 31:57 +11:06
21. 258 Czerwińska Katarzyna POL Nowy Sącz 10:42 45:26 45:26 45:26 +24:35

K40 (kobiety 40-49 lat)
1. 469 Pattocy Joanna POL Olszana 5:24 22:56 22:56 22:56 --
2. 643 Bajer Anna POL Nowy Targ 5:34 23:38 23:38 23:38 +0:42
3. 427 Mika Anna POL Paszyn 5:42 24:12 24:12 24:12 +1:16
4. 263 Dąbrowska Aneta POL Paszyn 5:42 24:13 24:13 24:13 +1:17
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

5. 402 Łukaszczyk Anna POL Nowy Sącz MKL Brygada Beskidów 5:46 24:31 24:31 24:31 +1:35
6. 248 Chudy Alicja POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 5:49 24:43 24:43 24:43 +1:47
7. 618 Żabecka Joanna POL Barcice PlanMap Team 5:56 25:13 25:13 25:13 +2:17
8. 631 Wierzbicka Małgorzata POL Nowy Sącz 6:14 26:27 26:27 26:27 +3:31
9. 406 Maciuszek Agnieszka POL Czerniec PlanMap Team 6:15 26:34 26:34 26:34 +3:38
10. 604 Yefimchyk Maiya POL Gaboń 6:20 26:51 26:51 26:51 +3:55
11. 301 Gosztyła Katarzyna POL Rzeszów 6:20 26:52 26:52 26:52 +3:56
12. 218 Błaszczyk Ilona POL Barcice PlanMap Team 6:32 27:43 27:43 27:43 +4:47
13. 433 Morańda Magdalena POL Nowy Sącz 6:41 28:21 28:21 28:21 +5:25
14. 507 Salamon Marta POL Stary Sącz 6:47 28:50 28:50 28:50 +5:54
15. 633 Kubacka Anna POL Nowy Sącz 6:48 28:54 28:54 28:54 +5:58
16. 391 Ligęza Anna POL Ciężkowice 6:49 28:57 28:57 28:57 +6:01
17. 440 Nicpońska Agata POL Stary Sącz Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:58 29:34 29:34 29:34 +6:38
18. 642 Kaczmarczyk Iwona POL Krzyżówka UKS Fenix 7:04 30:02 30:02 30:02 +7:06
19. 418 Mamak Ewa POL Nowy Sącz Republika Gabońska 7:20 31:07 31:07 31:07 +8:11
20. 516 Słomka Joanna POL Kielce Drużyna Krainy Podkowca 7:22 31:17 31:17 31:17 +8:21
21. 473 Pieczyńska Urszula BEL Zakliczyn Drużyna Krainy Podkowca 7:22 31:17 31:17 31:17 +8:21
22. 320 Janik-Superson Kasia POL Łódź Drużyna Krainy Podkowca 7:52 33:22 33:22 33:22 +10:26
23. 477 Piotrowska Angelika POL Nowy Sącz 7:53 33:29 33:29 33:29 +10:33
24. 495 Pyznar Iwona POL Nowy Sącz 8:31 36:12 36:12 36:12 +13:16

K50 (kobiety 50-59 lat)
1. 408 Majda Maria POL Roztoka Aktywni Wokół Modyni 7:25 31:29 31:29 31:29 --
2. 338 Klimczak-Dryja Joanna POL Niedźwiedź 7:44 32:51 32:51 32:51 +1:22

M16- (mężczyźni 16 i mniej lat)
1. 462 Orzechowski Wojtek POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 4:01 17:04 17:04 17:04 --
2. 345 Konstanty Nikodem POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 4:25 18:43 18:43 18:43 +1:39
3. 349 Korona Franek POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 4:39 19:43 19:43 19:43 +2:39
4. 470 Pattocy Ludwik POL Olszana 4:48 20:24 20:24 20:24 +3:20
5. 279 Dziedzic Antoni POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 4:51 20:35 20:35 20:35 +3:31
6. 479 Plata Szymon POL Kraków 4:52 20:38 20:38 20:38 +3:34
7. 401 Łukaszczyk Samuel POL Nowy Sącz MKL Brygada Beskidów 4:55 20:51 20:51 20:51 +3:47
8. 210 Białka Julian POL Przysietnica Niepubliczna Szkoła Podstawowa w Starym Sączu 5:07 21:43 21:43 21:43 +4:39
9. 509 Shapotkovsky Simeon POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:15 22:18 22:18 22:18 +5:14
10. 555 Szulhan Karol POL Gaboń Szkoła Podstawowa Gaboń 5:40 24:02 24:02 24:02 +6:58
11. 356 Kotas Bartosz POL Kadcza 5:40 24:04 24:04 24:04 +7:00
12. 612 Zlitni Amir POL Nowy Sącz 5:46 24:27 24:27 24:27 +7:23
13. 416 Mamak Wojciech POL Nowy Sącz 5:47 24:32 24:32 24:32 +7:28
14. 303 Gosztyła Łukasz POL Rzeszów 5:58 25:21 25:21 25:21 +8:17
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

15. 329 Jaworski Mateusz POL Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 6:22 27:01 27:01 27:01 +9:57
16. 328 Jaworski Michał POL Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 6:24 27:12 27:12 27:12 +10:08
17. 226 Bodziony Jan POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:28 27:28 27:28 27:28 +10:24
18. 524 Stachoń Leon POL Czarny Dunajec 6:36 28:03 28:03 28:03 +10:59
19. 528 Stawiarski Błażej POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:37 28:07 28:07 28:07 +11:03
20. 318 Janik Emil POL Popowice Drużyna św. Kingi SP Popowice 6:50 28:59 28:59 28:59 +11:55
21. 636 Gorszko Franciszek POL Stary Sącz 6:51 29:05 29:05 29:05 +12:01
22. 449 Nowotczyński Marcin POL Marcinkowice 6:53 29:14 29:14 29:14 +12:10
23. 619 Żabecki Kamil POL Barcice PlanMap Team 7:26 31:34 31:34 31:34 +14:30
24. 478 Piotrowski Stanisław POL Nowy Sącz 7:49 33:14 33:14 33:14 +16:10

M17 (mężczyźni 17-18 lat)
1. 481 Plesiński Jakub POL Tymowa 4:03 17:12 17:12 17:12 --
2. 417 Mamak Arkadiusz POL Nowy Sącz 5:21 22:42 22:42 22:42 +5:30
3. 272 Duda Maksymilian POL Podegrodzie 6:58 29:35 29:35 29:35 +12:23

M20 (mężczyźni 19-29 lat)
1. 207 Basiaga Dominik POL Stary Sącz Fundacja Razem w Beztlenie 3:43 15:47 15:47 15:47 --
2. 644 Iśtok Sebastian POL Piekielnik 3:58 16:50 16:50 16:50 +1:03
3. 365 Królewski Karol POL Stary Sącz Befit24Team 4:10 17:43 17:43 17:43 +1:56
4. 628 Generaux Jean Paul POL Stary Sącz 4:53 20:45 20:45 20:45 +4:58
5. 388 Leśniak Marek POL Krasne Potockie 5:00 21:15 21:15 21:15 +5:28
6. 280 Dziedzina Łukasz POL Stary Sącz 5:02 21:20 21:20 21:20 +5:33
7. 316 Jagiełka Mateusz POL Moszczenica Niżna 5:13 22:08 22:08 22:08 +6:21
8. 355 Kotas Jakub POL Rogi 5:17 22:26 22:26 22:26 +6:39
9. 625 Szajewski Dominik POL Obidza OBIDZA - SANDECJA 5:31 23:25 23:25 23:25 +7:38
10. 601 Wójcik Mikołaj POL Stary Sącz 5:36 23:47 23:47 23:47 +8:00
11. 302 Gosztyła Miłosz POL Rzeszów 6:20 26:55 26:55 26:55 +11:08
12. 652 Karpiel Bartosz POL Tymowa 6:34 27:54 27:54 27:54 +12:07
13. 332 Jop Michał POL Stary Sącz 7:12 30:33 30:33 30:33 +14:46
14. 357 Kotlarz Karol POL Długołęka-Świerkla 7:19 31:06 31:06 31:06 +15:19

M30 (mężczyźni 30-39 lat)
1. 570 Tokarczyk Konrad POL Kamionka Wielka 3:40 15:32 15:32 15:32 --
2. 395 Lutoborski Jarosław POL Zakopane 4:04 17:16 17:16 17:16 +1:44
3. 370 Kucia Łukasz POL Łabowa Fitness3K 4:07 17:29 17:29 17:29 +1:57
4. 529 Stefko Roman POL Nowy Sącz 4:17 18:09 18:09 18:09 +2:37
5. 413 Majkrzak Sławomir POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 4:20 18:23 18:23 18:23 +2:51
6. 639 Drzyzga Damian POL Gdańsk PRO3TEAM 4:24 18:40 18:40 18:40 +3:08
7. 397 Ładyga Kamil POL Stary Sącz 4:49 20:26 20:26 20:26 +4:54
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

8. 475 Pierzchała Oskar POL Stary Sącz 4:57 21:00 21:00 21:00 +5:28
9. 286 Florian Łukasz POL Gaboń 5:02 21:22 21:22 21:22 +5:50
10. 562 Taras Przemysław POL Nowy Sącz 5:08 21:47 21:47 21:47 +6:15
11. 500 Świebocki Łukasz POL Stary Sącz 5:23 22:51 22:51 22:51 +7:19
12. 201 Agrusa Di Maggio Domenico POL Kraków 5:34 23:36 23:36 23:36 +8:04
13. 381 Kuźma Paweł POL Chełmiec 5:48 24:35 24:35 24:35 +9:03
14. 499 Rogowski Marcin POL Nowy Sącz 5:52 24:54 24:54 24:54 +9:22
15. 523 Stachoń Szymon POL Czarny Potok 6:37 28:06 28:06 28:06 +12:34
16. 369 Kucharski Paweł POL Nowy Sącz 6:40 28:20 28:20 28:20 +12:48
17. 434 Mroszczak Marek POL Szczereż 6:51 29:03 29:03 29:03 +13:31
18. 635 Gorszko Jarosław POL Stary Sącz 6:51 29:05 29:05 29:05 +13:33

M40 (mężczyźni 40-49 lat)
1. 325 Ślepiak Adam POL Nowy Sącz Stajnia Bacona 4:02 17:07 17:07 17:07 --
2. 419 Mamak Maciej POL Nowy Sącz Republika Gabońska 4:24 18:41 18:41 18:41 +1:34
3. 471 Pattocy Krzysztof POL Olszana 4:34 19:24 19:24 19:24 +2:17
4. 282 Firlej Piotr POL Tuchów Drużyna Krainy Podkowca 5:08 21:47 21:47 21:47 +4:40
5. 211 Białka Tomasz POL Przysietnica 5:18 22:31 22:31 22:31 +5:24
6. 405 Maciuszek Tomasz POL Czerniec PlanMap Team 5:28 23:13 23:13 23:13 +6:06
7. 429 Mikołajczyk Łukasz POL Nowy Sącz 5:34 23:38 23:38 23:38 +6:31
8. 264 Dąbrowski Michał POL Paszyn 5:42 24:12 24:12 24:12 +7:05
9. 428 Mika Michał POL Paszyn 5:42 24:12 24:12 24:12 +7:05
10. 259 Czerwonka Hubert POL Jasło Space Morsy Jasielski Klub Endorfin 5:43 24:15 24:15 24:15 +7:08
11. 488 Popiela Mariusz POL Nowy Sącz 5:58 25:21 25:21 25:21 +8:14
12. 300 Gosztyła Jan POL Rzeszów 5:59 25:25 25:25 25:25 +8:18
13. 340 Kocoń Maksymilian POL Stary Sącz Bank Spółdzielczy w Starym Sączu 6:18 26:46 26:46 26:46 +9:39
14. 634 Sowa Paweł POL Nowy Sącz 6:49 28:56 28:56 28:56 +11:49
15. 295 Goliński Rafał POL Nowy Sącz 6:53 29:13 29:13 29:13 +12:06
16. 641 Myjak Paweł POL Krzyżówka UKS Fenix 7:04 30:02 30:02 30:02 +12:55

M50 (mężczyźni 50-59 lat)
1. 410 Majda Stanisław POL Roztoka 4:46 20:13 20:13 20:13 --
2. 270 Dryja Jan POL Niedźwiedź 7:28 31:42 31:42 31:42 +11:29
3. 385 Lelek Jacek POL Stary Sącz Burmistrz Starego Sącza 7:28 31:44 31:44 31:44 +11:31

M60+ (mężczyźni 60 i więcej lat)
1. 374 Kuper Waldemar POL Nowy Sącz 6:39 28:16 28:16 28:16 --
2. 575 Trojan Krzysztof POL Nowy Sącz 7:46 32:57 32:57 32:57 +4:41
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Marsz Nordic Walking 4,25 km
K16- (kobiety 16 lat i mniej)
1. 245 Chrustek Paulina POL Świniarsko 8:35 36:26 36:26 36:26 --
2. 249 Potoniec Faustyna POL 8:54 37:49 37:49 37:49 +1:23
3. 246 Chrustek Natalia POL Świniarsko 8:59 38:08 38:08 38:08 +1:42

K17-35 (kobiety 17-35 lat)
1. 251 Cichy Ewa POL Stary Sącz Bank Spółdzielczy w Starym Sączu 7:38 32:25 32:25 32:25 --
2. 398 Łatka Bożena POL Stary Sącz Bank Spółdzielczy w Starym Sączu 8:30 36:07 36:07 36:07 +3:42
3. 498 Rabiej Angelika POL Nowy Sącz 8:51 37:37 37:37 37:37 +5:12
4. 571 Tomasiak Paulina POL Stary Sącz LGD Brama Beskidu 9:00 38:15 38:15 38:15 +5:50
5. 452 Ogonowska Katarzyna POL Nowy Sącz 10:24 44:10 44:10 44:10 +11:45
6. 261 Ćwierz Magdalena POL Kraków 10:39 45:13 45:13 45:13 +12:48
7. 515 Sławecka Maria POL Nawojowa 10:53 46:12 46:12 46:12 +13:47
8. 262 Ćwik Aneta POL Lipnica Wielka 10:53 46:12 46:12 46:12 +13:47

K36-59 (kobiety 36-59 lat)
1. 503 Rynduch Kinga POL Nowy Sącz Walkers Team Nowy Sącz 7:34 32:08 32:08 32:08 --
2. 554 Szpila Aneta POL Nowy Sącz Walkers Team Nowy Sącz 7:57 33:44 33:44 33:44 +1:36
3. 482 Pociecha Bogumiła POL Łukowica Aktywni Wokół Modyni 8:28 35:58 35:58 35:58 +3:50
4. 451 Obrzud Marta POL Stary Sącz Bank Spółdzielczy w Starym Sączu 8:29 36:00 36:00 36:00 +3:52
5. 614 Zorek Anna POL Bobrowniki Małe 8:30 36:07 36:07 36:07 +3:59
6. 561 Talarczyk Śmiałek Halina POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 8:38 36:39 36:39 36:39 +4:31
7. 229 Bojanek Małgorzata POL Katowice Drużyna Krainy Podkowca 8:50 37:31 37:31 37:31 +5:23
8. 490 Potoniec Wiesława POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 8:56 37:57 37:57 37:57 +5:49
9. 472 Petrażycka Mariola POL Rdziostów LGD Brama Beskidu 9:00 38:15 38:15 38:15 +6:07
10. 468 Pasiut- Kunicka Marzena POL Podegrodzie 9:19 39:36 39:36 39:36 +7:28
11. 208 Białas Magdalena POL Będkowice Drużyna Krainy Podkowca 9:25 40:01 40:01 40:01 +7:53
12. 650 Pander Małgorzata POL Chorzów Drużyna Krainy Podkowca 9:25 40:01 40:01 40:01 +7:53
13. 415 Majocha Dagmara POL Nowy Sącz Walkers Team Nowy Sącz 9:29 40:15 40:15 40:15 +8:07
14. 379 Kut Magdalena POL Zaborów Drużyna Krainy Podkowca 9:33 40:33 40:33 40:33 +8:25
15. 588 Węgrzyn-Ćwierz Małgorzata POL Nowy Sącz 9:33 40:34 40:34 40:34 +8:26
16. 526 Staszewska Joanna POL Katowice Drużyna Krainy Podkowca 9:36 40:44 40:44 40:44 +8:36
17. 244 Chrustek Agata POL Świniarsko 9:42 41:13 41:13 41:13 +9:05
18. 348 Kordiuk Małgorzata POL Zabrze Drużyna Krainy Podkowca 9:44 41:20 41:20 41:20 +9:12
19. 446 Nowak Aleksandra POL Niegowonice Drużyna Krainy Podkowca 9:59 42:22 42:22 42:22 +10:14
20. 283 Flak Jolanta POL Żarki Drużyna Krainy Podkowca 9:59 42:22 42:22 42:22 +10:14
21. 646 Kuźmińska Anna POL Józefów Drużyna Krainy Podkowca 10:15 43:32 43:32 43:32 +11:24
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22. 202 Aleksander Ewelina POL Nowy Sącz 10:24 44:10 44:10 44:10 +12:02
23. 377 Kurowska Katarzyna POL Kraków Drużyna Krainy Podkowca 10:48 45:53 45:53 45:53 +13:45
24. 543 Szczepańska Ewa POL Krynica-Zdrój Drużyna Krainy Podkowca 10:48 45:54 45:54 45:54 +13:46

K60+ (kobiety 60 i więcej lat)
1. 593 Wikłacz Barbara POL Stary Sącz 7:52 33:26 33:26 33:26 --
2. 203 Banach Janina POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 8:28 35:58 35:58 35:58 +2:32
3. 232 Borkowska Iwona POL Nowy Sącz Walkers Team Nowy Sącz 8:48 37:22 37:22 37:22 +3:56
4. 512 Skalniak Danuta POL Stary Sącz 9:20 39:37 39:37 39:37 +6:11
5. 579 Urbańska-Grzegorzek Maria POL Katowice Drużyna Krainy Podkowca 10:14 43:26 43:26 43:26 +10:00
6. 233 Brandys Danuta POL Miechów Drużyna Krainy Podkowca 10:48 45:53 45:53 45:53 +12:27

M16- (mężczyźni 16 lat i mniej)
1. 378 Kurowski Piotr POL Kraków Drużyna Krainy Podkowca 10:48 45:53 45:53 45:53 --

M36-59 (mężczyźni 36-59 lat)
1. 613 Zorek Marek POL Bobrowniki Małe 7:29 31:46 31:46 31:46 --
2. 304 Gosztyła Tomasz POL Rzeszów 7:56 33:40 33:40 33:40 +1:54
3. 444 Nowak Marcin POL Nowy Sącz Walkers Team Nowy Sącz 8:09 34:35 34:35 34:35 +2:49
4. 243 Chrustek Łukasz POL Świniarsko 8:13 34:52 34:52 34:52 +3:06
5. 217 Błaszczyk Mariusz POL Barcice PlanMap Team 8:17 35:13 35:13 35:13 +3:27
6. 373 Kunicki Aleksander POL Podegrodzie 9:19 39:36 39:36 39:36 +7:50
7. 621 Ćwierz Mirosław POL Nowy Sącz 10:38 45:10 45:10 45:10 +13:24

M60+ (mężczyźni 60 i więcej lat)
1. 306 Gromala Marian POL Gołkowice Dolne Walkers Team Nowy Sącz 7:34 32:08 32:08 32:08 --
2. 412 Majkrzak Jan POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 7:41 32:38 32:38 32:38 +0:30
3. 565 Tokarczyk Jan POL Młyńczyska Aktywni Wokół Modyni 7:50 33:15 33:15 33:15 +1:07
4. 269 Drwiła Tadeusz POL Zbylitowska Góra Ego Team 7:51 33:20 33:20 33:20 +1:12
5. 255 Czapla Janusz POL Wysowa-Zdrój Wysowianka 8:38 36:39 36:39 36:39 +4:31
6. 513 Skalniak Jan POL Stary Sącz 9:21 39:41 39:41 39:41 +7:33
7. 309 Grzegorzek Jacek POL Katowice Drużyna Krainy Podkowca 10:14 43:28 43:28 43:28 +11:20

Liczba uczestników: 373

biuro@chronotex.pl
kom. +48 660 077 065

www.chronotex.pl
Znajdź nas na facebooku

Strona 12


