
31.05.2026, Ropczyce

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg 10 km
K18 (kobiety 16-29 lat)
1. 503 Antosz Katarzyna POL Sędziszów Małopolski Jak nie My to Kto ? 3:59 39:53 39:58 --

K30 (kobiety 30-39 lat)
1. 568 Pająk Anna POL Ropczyce PRZEDWOJEWSKI TEAM 4:09 41:37 41:39 --
2. 522 Jakubek Justyna POL Ropczyce 4:38 46:24 46:26 +4:47
3. 564 Wojtkiewicz-Szczyrek Katarzyna POL Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 5:15 52:34 52:40 +11:01
4. 565 Żurek Kinga POL Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 5:15 52:34 52:40 +11:01

K40 (kobiety 40-49 lat)
1. 562 Wieczorek Agata POL Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 4:22 43:41 43:42 --
2. 531 Lenczowska Magdalena POL Straszęcin 4:32 45:26 45:28 +1:46
3. 567 Rachwał Chmura Magdalena POL Ropczyce 5:07 51:14 51:18 +7:36

K50 (kobiety 50-59 lat)
1. 566 Róg Marzena POL Ropczyce 4:34 45:45 45:48 --
2. 532 Lipińska Marta POL Zbylitowska Góra Misia 4:38 46:28 46:30 +0:42
3. 560 Tylutki Agnieszka POL Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 4:42 47:03 47:04 +1:16

K60 (kobiety 60-69 lat)
1. 536 Paczos Barbara POL Zwierzyniec Stal Mielec Masters 5:00 49:58 50:02 --
2. 529 Kusion Anna POL Tarnów Ekipa z Tarnowa 5:22 53:44 53:46 +3:44

K70+ (kobiety 70 i więcej lat)
1. 518 Grabska Renata POL Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Piwniczna-Zdrój 5:40 56:45 56:45 --

Bieg z okazji Dni Ziemi Ropczyckiej 2026
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

M18 (mężczyźni 16-29 lat)
1. 545 Rojek Piotr POL Ropczyce 3:25 34:15 34:16 --
2. 555 Szyszlak Bartłomiej POL Rzeszów 3:28 34:50 34:50 +0:34
3. 535 Nowak Damian POL Raniżów 3:32 35:25 35:27 +1:11
4. 510 Ciepiela Norbert POL Sędziszów Małopolski 4:03 40:36 40:40 +6:24
5. 502 Antosz Tomasz POL Sędziszów Małopolski Jak nie My to Kto ? 4:08 41:17 41:23 +7:07
6. 543 Ptaszek Marcin POL Gnojnica 4:12 42:01 42:06 +7:50
7. 534 Mosior Jakub POL Ropczyce 4:19 43:17 43:20 +9:04
8. 563 Wiktor Hubert POL Ropczyce 4:31 45:16 45:19 +11:03
9. 556 Śliwa Marcin POL Ropczyce 4:53 48:57 48:57 +14:41
10. 552 Stręk Beniamin POL Ropczyce 6:03 1:00:31 1:00:31 +26:15

M30 (mężczyźni 30-39 lat)
1. 525 Koziński Artur POL Ropczyce 3:33 35:31 35:34 --
2. 561 Wdowik Konrad POL Trzciana 3:45 37:29 37:31 +1:57
3. 513 Depta Michał POL Kraków Maranello 4:04 40:45 40:49 +5:15
4. 530 Kwas Michał POL Bratkowice Ganiacz Tim 4:11 41:56 42:00 +6:26
5. 527 Kukla Dominik POL Ropczyce 4:14 42:24 42:30 +6:56
6. 553 Surman Mariusz POL Pustków Osiedle Dzikie Mustangi 4:18 43:00 43:03 +7:29
7. 554 Szczyrek Dariusz POL Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 4:22 43:43 43:49 +8:15
8. 506 Bilski Wojciech POL Kolbuszowa Kidde Global Solutions Ropczyce 4:23 43:44 43:51 +8:17
9. 504 Bartuś Radosław POL Ostrów Kidde Global Solutions Ropczyce 4:23 43:49 43:55 +8:21
10. 509 Borawski Wojciech POL Zagorzyce 33 BLP 4:51 48:31 48:35 +13:01

M40 (mężczyźni 40-49 lat)
1. 507 Błądek Piotr POL Kamień 3:21 33:37 33:38 --
2. 523 Karasiński Ireneusz POL Nosówka MZBM Rzeszów / Rudnik Team 3:27 34:33 34:35 +0:57
3. 520 Henowski Mateusz POL Sędziszów Małopolski 3:34 35:39 35:41 +2:03
4. 570 Bieszczad Łukasz POL Ropczyce Akademia Biegacza Matylda Kowal 3:40 36:49 36:50 +3:12
5. 573 Stanisław Sarzyński POL Łańcut 3:46 37:43 37:49 +4:11
6. 514 Dudka Paweł POL Zagorzyce 3:52 38:41 38:43 +5:05
7. 551 Stępień Tomasz POL Połaniec 4:03 40:32 40:35 +6:57
8. 508 Bogacki Witold POL Lubzina 4:10 41:42 41:47 +8:09
9. 526 Krajewski Wojciech POL Ocieka Drink Team Ocieka 4:22 43:43 43:46 +10:08
10. 542 Przywara Andrzej POL Bratkowice Bratkowice 4:34 45:45 45:50 +12:12
11. 505 Berendt Tomasz POL Krzywcza 4:48 47:54 48:02 +14:24
12. 558 Świętoń Sebastian POL Ropczyce Jak nie My to Kto ? 5:28 54:40 54:47 +21:09
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

M50 (mężczyźni 50-59 lat)
1. 512 Czyż Grzegorz POL Tarnów Grupa Azoty -Automatyka Tarnów 3:26 34:24 34:26 --
2. 571 Łazanowski Rafał POL Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 3:35 35:51 35:54 +1:28
3. 546 Rojek Józef POL Ropczyce 3:45 37:39 37:40 +3:14
4. 515 Dulęba Grzegorz POL Koszyce Wielkie 3:55 39:10 39:13 +4:47
5. 528 Kupisz Robert POL Sanoka Ekipa z Tarnowa 3:55 39:16 39:20 +4:54
6. 519 Guziec Krzysztof POL Dębica 3:57 39:28 39:31 +5:05
7. 533 Markuszka Sławek POL Nadole MOSiR Dukla 4:13 42:15 42:18 +7:52
8. 517 Gora Marek POL Ropczyce Jak nie My to Kto ? 4:47 47:51 47:56 +13:30
9. 511 Cyran Andrzej POL Nowy Żmigród Nowy Żmigród Biega 5:01 50:09 50:17 +15:51

M60 (mężczyźni 60-69 lat)
1. 550 Stasik Józef POL Wielopole Skrzyńskie 4:28 44:38 44:41 --
2. 557 Ślusarczyk Stanisław POL Broniszów Kidde Global Solutions Ropczyce 5:07 51:14 51:19 +6:38

M70+ (mężczyźni 70 i więcej lat)
1. 572 Dziadura Zenon POL Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 4:15 42:28 42:32 --
2. 559 Tarza Antoni POL Zgłobice Ekipa z Tarnowa 4:32 45:26 45:30 +2:58
3. 521 Hrymak Stanisław POL Lubaczów 5:00 49:57 50:04 +7:32
4. 516 Dzikowski Jozef POL Tymowa BKB Czarna Perla 5:02 50:17 50:22 +7:50

Liczba uczestników: 61
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