Pogon za Jednorozcem
Wyniki kategorii wiekowych

2019-04-28, Jednorozec

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/km Wynik

Bieg giéwny 5 km

K20

1. 729 Kaminska Patrycja POL Zabiele Piliki Biegam Bo Lubig Ostroteka 5:15 26:15,3
2. 822 Nowacka Agata POL Ostrow Mazowiecka Ostrow Biega 5:30 27:31,7
3. 761 Kowalczyk Kinga POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:31 27:39,4
4. 876 Rudnicka Magdalena POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:52 29:20,2
5. 694 Golota Paulina POL Ulatowo Pogorzel 5:59 29:58,2
6. 794 tukasiak Monika POL Czernice Borowe Gmina Czernice Borowe 6:08 30:41,8
7. 934 Tabaka Marta POL Drazdzewo Male 6:12 31:02,8
8. 902 Sobocinska Monika POL Przasnysz 6:18 31:33,9
9. 669 Diugotecka Aleksandra POL Przasnysz JEDNOROZEC robi co moze 6:36 33:01,7
10 888 Samsel Marlena POL Stegna JEDNOROZEC robi co moze 6:55 34:38,8
11 668 Dtugotecka Matgorzata POL Zielona JEDNOROZEC robi co moze 7:05 35:27,0
12 639 Borczak Aleksandra POL Szla JEDNOROZEC robi co moze 7:05 35:27,2
13 879 Rykowska Anna POL Przasnysz 7:12 36:01,1
14 659 Czarnecka Joanna POL Pekowo Gmina Krasne 7:52 39:20,8
15 793 Panus Natalia POL 8.04 40:21,7
16 938 Panus Oliwia POL Jednorozec 10:24 52:00,7
17 610 Bakuta Weronika POL Jednorozec 11:02 55:13,4

|
N
o

1. 869 Prusik Pawet POL Baranowo 4:04 20:22,2
2. 952 Urbaniak Damian POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 4:08 20:43,6
3. 798 Majewski Karol POL Olszewka 4:12 21:01,2
4. 930 Scibek Patryk POL Jednorozec KS Makow Biega 4:16 21:23,1
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5. 720 Janczewski Maciej POL Ostroteka Biegam Bo Lubig Ostroteka 4:40 23:22,0
6 1121 Szwyskowski Dawid POL Wegrzynowo Gmina Krasne 4:51 24:18,2
7 842 Pietrzak Patryk POL Jednorozec 4:52 24:22.6
8 892 Smolinski Damian POL Ulatowo Borzuchy JEDNOROZEC robi co moze 4:57 24:45,0
9. 737 Kisiel Kamil POL Jednorozec 4:57 24:49,4
10. 638 Borczak Przemystaw POL Szla JEDNOROZEC robi co moze 4:59 24:55,2
11. 618 Baranowski Piotr POL Nidzica Nidzica Biega 5:04 25:21,0
12. 885 Sadzynski Adam POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:14 26:14,9
13. 611 Bakuta Pawet POL Jednorozec 5:16 26:22,1
14. 685 Frontczak Marek POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:18 26:31,0
15. 663 Deptuta Mateusz POL Olsztyn Promil Kormoran 5:29 27:26,4
16. 972 Wisniewski Patryk POL Ciechanow Mazovia ProActiv Ciechanow 5:35 27:56,3
17. 693 Gotebiewski Piotr POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:52 29:20,3
18. 853 Piskorz Sebastian POL Olsztyn Promil Kormoran 6:20 31:44,1
19. 937 Teklinski Arkadiusz POL Brzozowo Mate Gmina Krasne 6:38 33:13,8
20. 757 Koscielski Filip POL Chruszczewo 6:40 33:20,1
21. 1105 Borczak Krzysztof POL 6:54 34:34,5
22. 975 Wrébel Adrian POL Jednorozec 7:43 38:39,1
23. 624 Barzat Dawid POL Ostréw Mazowiecka Ostrow Biega 7:44 38:41,6
24. 805 Cieslewski Franciszek POL 8:04 40:24,4
25. 779 Kulesza Piotrek POL Jednorozec 11:19 56:38,5
26. 1101 Prusik Jakub POL Poton 11:19 56:39,1
K30

1. 773 Kucisz Martyna POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 5:29 27:26,7
2. 1106 Sobczak Justyna POL Wyszkow KB Wyszkow 5:32 27:42,4
3. 660 Czartoryjska Justyna POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 5:34 27:52,2
4. 769 Krolicka Ania POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechan6éw 5:41 28:25,0
5. 851 Piotrowicz Danuta POL Nidzica Nidzica Biega 5:41 28:26,6
6. 988 Zbikowska Bozena POL Nidzica 5:42 28:32,8
7. 840 Pietrzak Anna POL Jednorozec 5:46 28:54,7
8. 929 Szwejkowska-Dudziec Marta POL Szczytno KB Jurund Szczytno 5:47 28:55,4
9. 739 Klep Anna POL Ciechanéw 5:52 29:22,5
10. 676 Dziegielewska Alicja POL Ulatowo Czerniaki 5:53 29:27,4
11. 923 Szczepaniak Aneta POL Ciechanow 5 MBOT 5:57 29:49,6
12. 789 tadewska Aleksandra POL Przasnysz 5:58 29:52,3
13. 969 Wisniewska Anna POL Miastkowo 6:02 30:11,7
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14. 667 Diugotecka Marzena POL Zielona JEDNOROZEC robi co moze 6:09 30:49,9
15. 724 Jurkian Anita POL Przasnysz 6:12 31:02,9
16. 838 Pienkowska Elwira POL Zastawie Ostrow Biega 6:14 31:14,3
17. 945 Trzcinska Anna POL Jednorozec 6:20 31:40,8
18. 711 Gwiazda Ewa POL Jednorozec 6:22 31:50,4
19. 839 Piersa Matgorzata POL Ostroteka 6:32 32:42,8
20. 707 Gut Renata POL Jednorozec 6:37 33:05,5
21. 797 Majewska Marta POL Warszawa 6:55 34:37,1
22. 752 Kosakowska Anna POL Jednorozec 7:06 35:33,0
23. 709 Gwiazda Emilia POL Stegna 7:44 38:42,7
24. 630 Biraga Marlena POL Brzozowo Wielkie Gmina Krasne 7:52 39:20,9
25. 973 Wiodkowska-Szczepanska Ewa POL Elzbiecin Gmina Krasne 7:52 39:21,4
26. 690 Panus Dorota POL 10:23 51:59,0
M30

1. 722 Jedrzejczyk Jarostaw POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 4:04 20:21,5
2. 675 Dudziec Marcin POL Szczytno KB Jurund Szczytno 4:10 20:54,5
3. 953 Urbaniak Sylwester POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 4:11 20:58,6
4. 916 Stolarczyk Krzysztof POL Baranowo 4:15 21:19,2
5. 867 Prusik Arkadiusz POL Nidzica Nidzica Biega 4:17 21:29,5
6. 732 Karczmarczyk Jakub POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 4:18 21:34,2
7. 696 Gorczynki Kamil POL Jednorozec 4:36 23:03,5
8. 712 Gwiazda Krzysztof POL Stegna JEDNOROZEC robi co moze 4:37 23:09,4
9. 970 Wisniewski Rafat POL Ciechanow Mazovia ProActiv Ciechanow 4:50 24:11,0
10. 609 Bakuta Piotr POL Jednorozec 4:52 24:24,7
11. 792 tukasiak Pawet POL Przasnysz 4:54 24:33,9
12. 889 Sapieha Grzegorz POL Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 4:57 24:46,2
13. 821 Nieznanski Patryk POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechan6éw 4:59 24:57,1
14. 678 Ebing tukasz POL Jednorozec 5:00 25:04,8
15. 942 Traczyk Przemek POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:01 25:05,9
16. 753 Kosakowski Kamil POL Jednorozec 5:06 25:32,7
17. 744 Kobylinski Dariusz POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:06 25:33,7
18. 878 Ruszkowski Przemystaw POL Ciechanéw 5:11 25:58,1
19. 774 Kucisz Piotr POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 5:12 26:00,3
20. 790 tadewski Daniel POL Przasnysz 5:14 26:11,8
21. 823 Nowak Sebastian POL Ciechanéw 5 MBOT 5:20 26:44,3
22. 728 Kado Rafat POL Ciechanéw 5:24 27:04,9
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23. 762 Kowalczyk Michat POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:29 27:29,6
24. 899 Sobczak Daniel POL Wyszkoéw KB Wyszkow 5:32 27:42,4
25. 656 Chrostowski Lukasz POL Przasnysz 5:41 28:25,3
26. 692 Gotebiewski Wojciech POL Krasne UKS Iskra 5:44 28:44,2
27. 971 Wisniewski Karol POL Miastkowo 5:48 29:02,7
28. 924 Szczepaniak Karol POL Ciechanéw 5 MBOT 5:54 29:32,9
20. 799 Majewski Grzegorz POL Warszawa 5:55 29:37,1
30. 985 Zielinski Jarostaw POL Ciechanow Mazovia ProActiv Ciechan6w 5:55 29:39,8
31. 763 Kowalinski Maciej POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:56 29:42,5
32. 614 Balabas Artur POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechan6éw 6:37 33:08,7
33. 697 Gorecki Rafat POL Ciechanéw KB TKKF Promyk Ciechanéw 6:44 33:44,7
34. 625 Biatobrzeski tukasz POL Olsztyn 7:07 35:36,6
35. 800 Majewski Mariusz POL Jednorozec 7:07 35:38,5
36. 734 Kawiecki Pawet POL Stegna 7:23 36:55,8
37. 698 Dtugotecki Artur POL Jednorozec 7:44 38:41,8
38. 925 Szczepanski Michat POL Nowe Zmijewo Gmina Krasne 7:52 39:21,0
39. 629 Bienkowski Krzysztof POL Przasnysz 7:52 39:21,1
K40

1. 813 Mosiej Iwona POL Ciechanow KB TKKF Promyk Ciechanéw 5:17 26:27,5
2. 935 Tabaka Magdalena POL Przasnysz JEDNOROZEC robi co moze 5:24 27:01,5
3. 616 Baranowska Alina POL Nidzica Nidzica Biega 5:27 27:18,0
4. 785 Lewalska-Konstanty Agata POL Szczytno 5:41 28:26,2
5. 959 Wiktorska Mariola POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:43 28:36,8
6. 767 Kraszewska Renata POL Ciechanow Mazovia ProActiv Ciechan6w 5:51 29:18,4
7. 635 Borczak Joanna POL Szla JEDNOROZEC robi co moze 5:53 29:27,0
8. 1118 Ruszczynska Marta POL Bogate KS Makéw Biega 6:00 30:02,6
9. 735 Kienik Anna POL Jabtonowo 6:08 30:41,7
10. 804 Maluchnik Joanna POL Przasnysz 6:21 31:46,7
11. 887 Saluszewska Aneta POL Stegna JEDNOROZEC robi co moze 6:21 31:49,5
12. 933 Tabaka Beata POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 6:24 32:04,7
13. 912 Stefanska Wiestawa POL Jednorozec 6:39 33:17,3
14. 756 Koscielska Agnieszka POL Chruszczewo Mazovia ProActiv Ciechan6éw 6:42 33:32,3
15. 978 Wyszczelska Bogusia POL Chruszczewo Mazovia ProActiv Ciechanow 6:42 33:32,7
16. 883 Sadlowska Agata POL Ostroteka 6:45 33:45,4
17. 877 Ruszczynska Marta POL Bogate 7:44 38:42,2
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M40

1. 704 Grzadkowski Seweryn POL Wiadystawowo Mazovia ProActiv Ciechanow 4:05 20:27,6
2. 615 Bany Robert POL Sokotowek KB TKKF Promyk Ciechanéw 4:06 20:32,5
3. 987 Zyskowski Artur POL Ostroteka Biegam Bo Lubie Ostroteka 4:14 21:14,3
4. 874 Pudetko Tomasz POL Ostrow Mazowiecka Ostrow Biega 4:20 21:40,1
5. 636 Borczak Dariusz POL Szla JEDNOROZEC robi co moze 4:24 22:00,9
6. 941 Ttoczkowski Adam POL Chorzele 8 batalion radiotechniczny 4:28 22:22,5
7. 816 Mosiej Andrzej POL Ciechanéw MORSY Ciechanéw 4:35 22:58,6
8. 1120 Janiszewski Jarostaw POL Makow Mazowiecki KS Makéw Biega 4:38 23:13,3
9. 742 Klimczak Robert POL Jednorozec 4:41 23:28,5
10. 882 Rykowski Grzegorz POL Ostroteka No name 4:43 23:36,2
11. 617 Baranowski Grzegorz POL Nidzica Nidzica Biega 4:45 23:46,8
12. 716 Jabtonski Pawet POL Nidzica Nidzica Biega 4:57 24:47,1
13. 755 Koszewski Wojciech POL Nidzica Nidzica Biega 5:03 25:19,1
14. 1119 Ruszczynski Albert POL Bogate KS Makéw Biega 5:05 25:25,8
15. 632 Boczak Adam POL Przasnysz 5:16 26:20,6
16. 850 Piotrowicz Rafat POL Nidzica Nidzica Biega 5:20 26:42,3
17. 946 Tworkowaki Mariusz POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:22 26:53,4
18. 738 Klep Piotr POL Ciechanéw 5:25 27:08,2
19. 812 Mosakowski Rafal POL Grudusk Mazovia ProActiv Ciechan6w 5:30 27:32,9
20. 759 Koscielski Mariusz POL Chruszczewo Mazovia ProActiv Ciechanéw 5:31 27:35,9
21. 825 Obtudka Adam POL Zabki O.R.P.P. Kiet 5:31 27:37,2
22. 989 Jedrzejczyk Stawomir POL Ostroteka Reebok Run Crew Ostroteka 5:34 27:52,2
23. 832 Panus Michat POL Jednorozec JEDNOROZEC robi co moze 5:38 28:14,7
24. 777 Kulesza Jarostaw POL Jednorozec 5:42 28:34,8
25. 906 Sopelewski Mariusz POL Jednorozec 5:44 28:40,1
26. 652 Budny Krzysztof POL Stegha 5:44 28:44,7
27. 714 Iniarski Artur POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:54 29:30,0
28. 702 Grudkowski Tomasz POL Szczytno AKB SP2 Szczytno Trohim Team 6:08 30:40,4
29. 622 Barzat Artur POL Ostréow Mazowiecka Ostrow Biega 6:23 31:56,0
30. 861 Pospiech Jarostaw POL Ciechanéw 7:24 37:01,7
31. 806 Matkowski Grzegorz POL Makow Mazowiecki Gmina Krasne 7:52 39:21,5
32. 1113 Panu$ Radostaw POL Stegna 10:24 52:00,2
K50
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1. 809 Mikotajewska Anna POL Lipa JEDNOROZEC robi co moze 5:34 27:52,6
2. 875 Pytel Renata POL Niechodzin Mazovia ProActiv Ciechanow 5:35 27:56,0
M50

1. 873 Puchata Wiodzimierz POL Przasnysz KS Przasnik 4:17 21:27,6
2. 868 Prusik Andrzej POL Olsztyn 4:30 22:34,3
3. 976 Wudarczyk Tomasz POL Wiadystawowo 4:34 22:52,0
4, 772 Kubinski Stawomir POL Ciechanéw KB TKKF Promyk Ciechanow 4:44 23:41,3
5. 863 Prusik Bogdan POL Studzianki 4:52 24:24,2
6. 884 Sadowski Robert POL Dobrzankowo JEDNOROZEC robi co moze 5:01 25:06,4
7. 680 Faderski Remigiusz POL Glinojeck KB TKKF Promyk Ciechanéw 5:08 25:43,4
8. 695 Gorzach Zbigniew POL Ciechanow 5:24 27:03,8
9. 1115 Goszczcynski Jacek POL Pechcin KB TKKF Promyk Ciechanow 5:54 29:34,0
10. 664 Ditugokecki Wojciech POL Przasnysz 6:11 30:58,2
11. 943 Trochimowicz Artur POL Szczytno AKB SP2 Szczytno Trohim Team 6:22 31:52,6
12. 858 Pogorzelski Andrzej POL Ciechanow Mazovia ProActiv Ciechanow 6:30 32:30,6
13. 647 Brzezinski Wojciech POL Czernice Borowe Gmina Czernice Borowe 7:52 39:21,0
K60+

1. 919 Prusik Alina POL Ostroteka Morsy Ostroteka 12:43 1:03:37,9
M60+

1. 699 Grabowski Stanistaw POL Lesniewo Dolne KB TKKF Promyk Ciechanéw 5:22 26:50,4
2. 982 Zawadzki Stanistaw POL Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanow 5:30 27:30,3
3. 786 Lewandowski Zenon POL Ciechanow CKS Jurand Ciechanow 5:36 28:00,3
4. 980 Zaluska Jerzy POL Szczytno AKB SP2 Szczytno Trohim Team 5:58 29:50,2
5. 783 Leszczynski Lech POL Przasnysz 6:06 30:32,7
6. 784 Leszczynsski Roman POL Ostroteka so-biebie-gam 6:07 30:37,3
7. 1116 Micerek Janusz POL Drazdzewo 8:25 42:05,7

Liczba uczestnikéw: 180
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