
Maraton
K-1 (Kobiety 18-29 lat)
1. 376 Petrus Karolina POL RMF4RT_Gladiators Katowice 6:14 2:08:24 4:22:45 4:22:47
DNF 310 Bożek Marlena POL Chrzanów 2:18:12
DNF 318 Deka Patrycja POL Sosnowiec

K-2 (Kobiety 30-49 lat)
1. 319 Dobromilska Agata POL WM Triself Kraków 5:30 1:59:16 3:51:52 3:51:58
2. 366 Mynarska Ligia POL Dalko jeszcze? Bielsko-Biała 5:41 2:00:00 3:59:15 3:59:26
3. 370 Pagacz Joanna POL TBC Kraków 5:55 1:58:02 4:09:23 4:09:30
4. 339 Jeziorska Magda POL Kraków 5:56 2:04:56 4:10:00 4:10:10
5. 306 Białas Magdalena POL Wolbrom Team Swojczany 6:06 1:50:56 4:16:52 4:16:59
6. 423 Poradzisz Natalia POL Kraków 6:11 2:03:24 4:20:32 4:20:46
7. 322 Gapys Jolanta POL #AdamCzerwińskiTeam Kraków 6:12 2:10:41 4:21:06 4:21:19
8. 425 Miszkuska Milena POL Warszawa 6:14 1:59:28 4:22:20 4:22:25
9. 344 Kisińska Irena POL Visegrad Maraton Rytro Nowy Sącz 6:17 2:00:50 4:24:45 4:24:48
10. 328 Goraj-Przybylska Dorota POL Zarzecze 6:20 2:08:55 4:27:06 4:27:15
11. 360 Majchrowicz Marzenna POL Krościenko Wyżne 6:31 2:08:22 4:34:56 4:35:08
12. 333 Hyciek Patrycja POL Kraków 6:35 2:10:37 4:37:43 4:37:55
13. 416 Wystub Kinga POL Kraków 7:02 2:17:46 4:56:33 4:56:40
DNF 418 Zięba-Śladowska Agata POL Skawina Biega Radziszów 2:15:32

M-1 (Mężczyźni 18-29 lat)
1. 324 Gawron Janusz POL Brygada Beskidów Limanowa 4:23 1:35:17 3:04:57 3:05:01
2. 354 Lizak Grzegorz POL ITMBW Kraków Krasne-Lasocice 4:27 1:37:02 3:07:28 3:07:38
3. 414 Wójcik Bartłomiej POL Lublin 4:46 1:34:58 3:20:44 3:20:48
4. 341 Kamusiński Jarosław POL Apteki Zdrowe Ceny Staniątki 4:54 1:34:28 3:26:09 3:26:11
5. 402 Szostak Piotr POL Zagórze 5:51 1:52:44 4:06:28 4:06:36
6. 389 Sikorski Paweł POL Czchów 5:55 1:50:35 4:09:27 4:09:30
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7. 362 Majkowski Konrad POL Polanka Wielka 5:56 1:59:00 4:10:00 4:10:03
8. 410 Wilczek Tomasz POL Kraków 6:03 1:53:20 4:14:42 4:14:45
9. 387 Ryzner Jakub POL Jarosław 6:29 2:12:17 4:33:17 4:33:20
10. 355 Łukasik Piotr POL Parkrun Chrzanów Trzebinia 6:29 2:05:55 4:33:32 4:33:38
DNF 379 Pieniążek Maciej POL Rząska 2:17:24
DNF 356 Machaj Mateusz POL Mędrzechów 2:17:50

M-2 (Mężczyźni 30-49 lat)
1. 305 Bergański Michał POL Brygada Beskidów Grybów 4:23 1:35:16 3:04:56 3:05:00
2. 374 Perykasza Paweł POL GrupaLuktrans.pl Kraków 4:28 1:28:54 3:08:23 3:08:25
3. 367 Mynarski Sylwester POL Dalko jeszcze? Bielsko-Biała 4:39 1:39:52 3:16:05 3:16:14
4. 415 Wronski Artur POL COIG SA Business Intelligence Team Tychy 4:41 1:37:57 3:17:30 3:17:38
5. 430 Gajos Daniel POL 4:51 1:45:29 3:24:14 3:24:27
6. 338 Jeneralski Miłosz POL Tuchola 4:52 1:37:55 3:24:41 3:24:46
7. 350 Krzciuk Tomasz POL Mników 4:53 1:44:44 3:26:01 3:26:15
8. 422 Sekman Tomasz POL Kraków 4:56 1:36:24 3:27:51 3:28:00
9. 311 Bryndza Sławomir POL Klecza Dolna 5:09 1:42:02 3:36:53 3:37:03
10. 399 Szczepaniak Aleksander POL JulkaTeam Stary Sącz Stary Sącz 5:09 1:51:23 3:37:13 3:37:25
11. 352 Ledzinski Lukasz POL Wola Debinska 5:19 1:51:18 3:43:56 3:44:06
12. 363 Małozięć Grzegorz POL Dębica 5:20 1:48:21 3:44:39 3:44:52
13. 381 Plata Piotr POL JulkaTeam Stary Sącz Stary Sącz 5:23 1:51:25 3:46:56 3:47:08
14. 403 Szreniawa Waldemar POL Woodward Runners Niepołomice 5:25 1:51:06 3:48:13 3:48:18
15. 420 Lenczowski Jakub POL KT IRON DRAGON Zabierzów Modlnica 5:25 1:55:15 3:48:30 3:48:38
16. 307 Bicz Paweł POL Nowa Huta Team Kraków 5:26 1:56:21 3:48:56 3:49:12
17. 383 Praszałowicz Gustaw POL Koliber Team Kraków 5:33 1:48:14 3:53:32 3:53:36
18. 408 Wąchała Grzegorz POL Sprintex Team/Skawina Biega Skawina 5:33 1:49:46 3:53:33 3:53:42
19. 332 Grochot Krzysztof POL Eskadra Kraków Wieliczka 5:34 1:43:38 3:54:21 3:54:23
20. 335 Janaszek Artur POL Kielce 5:35 1:52:06 3:55:10 3:55:16
21. 365 Mlost Tomasz POL Endorfiny Wadowice Wadowice 5:35 1:57:56 3:55:24 3:55:42
22. 325 Gazda Mariusz POL Krosno Krosno 5:36 1:55:23 3:55:55 3:56:08
23. 372 Pasela Jerzy POL Kraków 5:36 2:02:38 3:56:13 3:56:28
24. 309 Bogusz Bartosz POL Kraków 5:43 1:59:16 4:00:51 4:01:06
25. 327 Gołkowski Radosław POL Zawiercie 5:43 1:52:15 4:01:12 4:01:18
26. 385 Rakowski Paweł POL Kraków 5:44 1:52:27 4:01:29 4:01:41
27. 384 Radzki Jan POL Kraków 5:47 2:05:42 4:03:36 4:03:49
28. 377 Piątoń Piotr POL Niepołomice Biegają Wieliczka 5:47 1:58:34 4:03:40 4:03:54
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29. 380 Piotrowski Michał POL Kraków 5:48 1:56:23 4:04:44 4:04:50
30. 419 Żak Paweł POL Niepołomice Biegają Podłęże 5:51 1:57:50 4:06:17 4:06:32
31. 336 Janik Grzegorz POL Creative Bochnia Biega team Brzeźnica 5:52 1:56:34 4:07:11 4:07:21
32. 406 Tryjefaczka Sławomir POL Niepołomice 5:55 1:58:18 4:09:02 4:09:10
33. 404 Tarnawski Andrzej POL KB MCKIS Jaworzno Jaworzno 5:56 2:01:17 4:09:56 4:10:10
34. 330 Grandys Marcin POL Kraków 5:59 1:49:38 4:11:59 4:12:09
35. 316 Chmielewski Robert POL KB MCKIS Jaworzno Jaworzno 6:07 2:06:06 4:17:34 4:17:45
36. 411 Wilk Robert POL KKB Dystans Kraków Kraków 6:08 2:02:15 4:18:38 4:18:51
37. 428 Nawierski Marek POL Kraków 6:11 2:03:23 4:20:31 4:20:45
38. 369 Olszewski Grzegorz POL Olszak Team Kraków 6:11 2:05:53 4:20:45 4:20:54
39. 395 Stręk Andrzej POL Włocławek 6:13 1:57:34 4:22:05 4:22:19
40. 378 Pieczara Błażej POL KB MCKIS Jaworzno Jaworzno 6:13 2:01:17 4:22:08 4:22:19
41. 426 Rostkowski Łukasz POL Warszawa 6:14 1:59:28 4:22:19 4:22:25
42. 412 Wiszniewski Tomasz POL Stra - Team Kraków 6:19 2:05:50 4:26:25 4:26:31
43. 368 Nowak Sebastian POL Kłaj 6:20 1:51:42 4:26:46 4:26:50
44. 331 Gratka Mirosław POL LUX TORPEDA Małopolska Kojszówka 6:21 1:58:24 4:27:42 4:27:53
45. 345 Kisiński Jarosław POL Visegrad Maraton Rytro Nowy Sącz 6:22 2:07:05 4:27:58 4:28:02
46. 342 Kanigowski Paweł POL Biegacze z Północy Suwałki 6:23 2:11:06 4:28:48 4:28:52
47. 321 Gapys Robert POL #AdamCzerwińskiTeam Kraków 6:27 2:10:16 4:31:37 4:31:51
48. 302 Andrzejewski Piotr POL Radzymin Run Team Warszawa 6:35 1:56:02 4:37:34 4:37:42
49. 417 Zajdlicz Tomasz POL Krzeszowice 6:35 2:09:33 4:37:44 4:37:57
50. 317 Dec Piotr POL Biegający Jednorożec Kraków 6:36 2:08:51 4:38:02 4:38:11
51. 392 Staszewski Konrad POL #czeladzbiega Sosnowiec 6:39 2:06:23 4:40:35 4:40:42
52. 359 Majchrowicz Andrzej POL Klub Biegacz Provident Krościenko Wyżne 6:40 2:14:18 4:40:45 4:40:56
53. 371 Pałubski Andrzej POL Techgis Czajowice 6:45 2:14:36 4:44:46 4:45:05
54. 314 Bydłoń Mirosław POL Zakładowy organ sportowy Tężyzna tętnem tężeje Kokotów 6:55 2:15:37 4:51:49 4:52:07
DNF 353 Listwan Michał POL Kraków 1:27:29
DNF 391 Sroka Marek POL olkuszbiega.pl Olkusz 1:50:56
DNF 347 Konarski Jarosław POL Oświęcim 2:09:22
DNF 398 Szczepanek Przemysław POL Brzesko 2:13:28
DNF 427 Bilski Janusz POL Niepołomice

M-3 (Mężczyźni 50-69 lat)
1. 315 Celarek Janusz POL Lecymy Wartko Siemianowice Śląskie 4:57 1:44:44 3:28:27 3:28:44
2. 407 Walczyk Roman POL Water Knights Kraków 5:10 1:43:09 3:37:21 3:37:28
3. 382 Portka Mariusz POL Big Fun Krapkowice 5:16 1:43:11 3:41:49 3:42:02
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4. 343 Kęder Włodzimierz POL ITMBW Kraków Kraków 5:19 1:53:22 3:43:46 3:43:49
5. 386 Ryzner Krzysztof POL Jarosław Jarosław 5:27 1:55:12 3:49:54 3:49:59
6. 375 Petrus Ryszard POL Katowice 5:40 2:01:56 3:58:51 3:58:52
7. 340 Kalicki Bogdan POL Brzezie 5:43 1:43:43 4:00:48 4:01:00
8. 413 Wojciechowicz Tomasz POL MPEC S.A. w Krakowie Niepołomice 5:46 2:06:37 4:03:06 4:03:15
9. 394 Stępniak Janusz POL Amator Katowice Katowice 5:53 2:01:56 4:08:03 4:08:05
10. 393 Stępień Robert POL Activ Sport Wolbrom 6:13 1:53:54 4:22:13 4:22:21
11. 326 Goebel Adam POL KRK-Krowodrza Kraków 6:16 2:10:21 4:23:47 4:24:00
12. 304 Bednarz Wacław POL Kraków 6:36 2:10:35 4:38:25 4:38:41
DNF 334 Jamka Wiesław POL MPEC S.A. w Krakowie Skawina 2:18:40

M-4 (Mężczyźni powyżej 70
1. 329 Gosciej Andrzej POL Wieliczka-Solne Miasto Wieliczka 6:25 2:08:47 4:30:24 4:30:24
2. 421 Nazim Tadeusz POL Skawina 6:33 2:08:43 4:35:46 4:35:54

Siódemka
K-1 (Kobiety 18-29 lat)
1. 516 Jarek Marlena POL Kraków 6:03 42:16 42:21
2. 575 Wójcik Paulina POL Kraków 6:08 42:54 43:03
3. 583 Piorunek Ewa POL Kraków 6:22 44:31 44:37
4. 569 Szczurek Patrycja POL Kraków 6:30 45:24 45:27
5. 527 Kuleta Paulina POL Łódź 6:31 45:35 45:41
6. 508 Gdowska Barbara POL Mocarna Płetwa Kraków 6:50 47:44 47:52

K-2 (Kobiety 30-49 lat)
1. 572 Trzebunia Alicja POL Alicja Trzebunia Zakopane 5:04 35:26 35:28
2. 579 Yunakh Katerina POL Kraków 5:31 38:32 38:34
3. 584 Korzeniowska Magdalena POL 5:54 41:17 41:22
4. 581 Zięba Anna POL Góry Bez Cenzury Żywiec 5:58 41:44 41:51
5. 559 Skrzyńska Mariola POL Herbalife Niepołomice 6:01 42:03 42:10
6. 525 Kubas Joanna POL Niepołomice 6:03 42:15 42:25
7. 580 Zembaczyńska Katarzyna POL Mocarna Płetwa Kraków 6:03 42:21 42:28
8. 507 Gajda Edyta POL Węgrzce Welkie 6:12 43:19 43:27
9. 517 Juszczyk Małgorzata POL Niepołomice 6:13 43:29 43:37
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10. 567 Kamińska Joanna POL 6:13 43:29 43:37
11. 511 Gratka Beata POL LUX TORPEDA Małopolska Kojszówka 6:25 44:55 45:04
12. 518 Kalicka Paulina POL Szarów 6:32 45:39 45:46
13. 542 Orzeł-Zarzycka Izabela POL Łąkta Górna 6:33 45:49 45:50
14. 535 Mizia Marta POL Kizie Mizie Kraków 6:33 45:49 45:57
15. 533 Makuch Joanna POL Węgrzce Wielkie 6:39 46:32 46:37
16. 552 Rado Katarzyna POL Kraków 6:43 46:55 47:01
17. 546 Pieklo-Bielarz Agnieszka POL Wola Batorska 6:47 47:23 47:23
18. 514 Jambur Iwona POL Miechow-Charsznica 6:51 47:54 47:59
19. 551 Przybyło Marta POL Kraków 7:41 53:43 53:51

K-3 (Kobiety 50-69 lat)
1. 520 Kęder Urszula POL ITMBW Kraków 5:41 39:41 39:46
2. 570 Trebel-Bednarz Beata POL Przyjaciółki Kraków 6:12 43:19 43:23

M-1 (Mężczyźni 18-29 lat)
1. 564 Strugała Marcin POL Kraków 4:37 32:13 32:19
2. 519 Kalman Mateusz POL Daleko jeszcze? Kraków 4:39 32:27 32:30
3. 548 Pilch Łukasz POL Team Harnaś Kraków 4:51 33:52 33:55
4. 582 Nowak Grzegorz POL Laskowa 4:53 34:06 34:09
5. 521 Kmita Jakub POL Michałowice 5:06 35:41 35:47
6. 588 Boroń Mateusz POL 5:23 37:41 37:48
7. 554 Rokicki Michał POL Kraków 5:30 38:27 38:31
8. 540 Nowak Michał POL AGH Kraków Dojazdów 6:08 42:54 43:03
9. 515 Janiczko Maciej POL Kraków 6:17 43:58 43:59
10. 589 Wójcik Bartosz POL 7:53 55:08 55:11

M-2 (Mężczyźni 30-49 lat)
1. 547 Pietras Mateusz POL #AdamCzerwińskiTeam Śledziejowice 4:11 29:14 29:15
2. 541 Okrajek Zbigniew POL Koniusza 4:16 29:50 29:51
3. 585 Miłek Mateusz POL MIŁEK TRIATHLON TEAM Kraków 4:19 30:12 30:14
4. 524 Krasiński Marcin POL Woodward Runners Kraków 4:22 30:31 30:31
5. 591 Kościółek Michał POL Niepołomice 4:28 31:13 31:16
6. 536 Mizur Rafał POL Igepa Polska Mikluszowice 4:30 31:25 31:27
7. 544 Panek Wojciech POL Niepołomice 4:33 31:49 31:50
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8. 528 Kupiec Marcin POL Kłaj 4:35 31:59 32:01
9. 424 Adamczyk Michał POL MUKS i LKUS Olkusz Olkusz 4:36 32:11 32:14
10. 522 Błaszczak Jarosław POL 4:45 33:10 33:11
11. 590 Stępek Karol POL 4:46 33:21 33:24
12. 539 Nazaruk Łukasz POL TF-48 Chełm 4:50 33:47 33:52
13. 586 Matras Daniel POL MIŁEK TRIATHLON TEAM Kraków 4:56 34:29 34:31
14. 550 Protasiewicz Piotr POL Zabierzów Bocheński 4:58 34:42 34:46
15. 561 Skubisz Tomasz POL Dąbrowa 4:58 34:42 34:50
16. 523 Kalisz Tomasz POL 5:04 35:24 35:31
17. 578 Yunakh Siarhei POL Unlimited Sport and Lifestyle Kraków 5:08 35:51 35:54
18. 560 Skrzyński Rafał POL Runonline.pl Niepołomice 5:12 36:19 36:26
19. 577 Wróbel Tomasz POL fi10 co 20 Łowczówek 5:13 36:28 36:33
20. 587 Krerowicz Grzegorz POL N. Sącz 5:17 36:55 36:58
21. 506 Dziwirek Adam POL 6BPD Kraków 5:18 37:00 37:04
22. 557 Skałka Adam POL Akademia Bosego Wirusa Nowy Sącz 5:24 37:44 37:47
23. 512 Hupka Marek POL Niepokręcę Niepołomice 5:24 37:46 37:49
24. 543 Palka Sławomir POL Jaworzno 5:24 37:48 37:54
25. 566 Suder Jakub POL ART Kraków 5:27 38:04 38:11
26. 501 Biel Piotr POL Zagórze 5:34 38:58 39:06
27. 574 Woźniczka Radosław POL Józefińska Team Kraków 5:40 39:35 39:43
28. 565 Socha Radosław POL Opole 5:57 41:38 41:47
29. 513 Jagiełło Arkadiusz POL Kraków 6:02 42:13 42:18
30. 556 Sieńczyk Jakub POL Wieliczka 6:03 42:15 42:22
31. 509 Górecki Dariusz POL Niepołomice 6:13 43:25 43:34
32. 571 Trojanowski Wojciech POL Lipnica Górna 6:15 43:45 43:54
33. 568 Szczurek Mateusz POL Kraków 6:30 45:27 45:27
34. 526 Kuczek Grzegorz POL Koniec Biegu Tarnów 6:47 47:29 47:40
35. 545 Pieczonka Marek POL Niepołomice 7:25 51:50 52:01

M-3 (Mężczyźni 50-69 lat)
1. 503 Broda Wojciech POL hutasy runnig team Kraków 4:37 32:17 32:19
2. 531 Łach Zbigniew POL RRRR Łysokanie 5:02 35:14 35:15
3. 505 Dzikowski Józef POL KB Perła Tymowa 5:09 35:57 35:59
4. 502 Boryczko Leszek POL Kraków 5:15 36:44 36:47
5. 562 Stach Janek POL Zederman 5:27 38:08 38:13
6. 532 Dirk Michiels POL 5:49 40:38 40:49
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7. 573 Turcza Piotr POL Kraków 7:29 52:18 52:27

M-4 (Mężczyźni powyżej 70
1. 538 Myśliwiec Andrzej POL Kraków 6:14 43:34 43:39

Liczba uczestników: 183
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