Il Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych

marsz Nordic Walking
Wyniki kategorii wiekowych

2017-03-12, Zrecin

M-ce Nr Imie i nazwisko Klub Miasto min/km km/h Netto Wynik

Bieg Giéwny

Kobiety

A(16-29)

1. 1067 tuczak-Pokoj Barbara POL Ochotnicza Straz Pozarna Sarzyna Sarzyna 4:21 13,7 34:51,4 34:56,2
2. 1049 Karas$ Sylwia POL Dzikie Zycie RunTeam Kombornia 4:29 13,3 35:58,5 36:02,9
3. 1025 Filip Urszula POL MKS Halicz UstrzykiDolne Kroscienko 4:31 13,2 36:12,3 36:16,1
4, 1026 Filip Weronika POL OSP todyna ,MKS Halicz UstrzykiDolne Kroscienko 4:43 12,7 37:45,4 37:49,5
5. 1029 Galica-Niepokéj Agnieszka POL Ochotnicza Straz Pozarna Wrocanka Wrocanka 4:56 12,1 39:35,9 39:37,9
6. 1158 Bieszczad llona POL KKB MOSIR Krosno Wojaszowka 5:25 11,0 43:27,8 43:38,5
7. 1108 Sidor Katarzyna POL Spartan Race Training Group Rzeszow Tarnobrzeg 5:42 10,4 45:43,6 46:00,8
8. 1204 Rusnica Anna POL Spartan Race Training Group Rzeszow Tajecina 5:43 10,4 45:49,4 46:05,9
9. 1034 Gliwa Aleksandra POL Boguchwata 5:45 10,4 46:07,2 46:33,8
B(30-49)

1. 1068 tuszczyc Anna POL Rzeszow 4:33 13,1 36:25,2 36:39,7
2. 1075 Mercik Agnieszka POL Przemyski Klub Biegacza Krosno 4:39 12,8 37:14,3 37:17,9
3. 1080 Moskal Marzena POL Krosno 4:46 12,5 38:09,1 38:12,7
4, 1219 Walania Kinga POL TKKF Sokot Gtogoéw Matopolski 4:52 12,2 39:03,8 39:07,3
5. 1031 Garbarz Monika POL Szafa Biegacza Team Wrocanka 4:58 12,0 39:50,6 39:56,9
6. 1110 Skoéra Anna POL Jedlicze 5:03 11,8 40:27,5 40:37,9
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7. 1173 Janocha Agnieszka POL MUKS Podkarpacie Jedlicze Jedlicze 5:08 11,6 41:09,7 41:20,3
8. 1292 Kogut-Bajorek Ewelina POL Gorlicka Grupa Biegowa 5:25 11,0 43:20,4 43:29,4
9. 1285 Dzwiega Beata POL Pozytywnie Zabiegani SANOK Sanok 5:25 11,0 43:26,3 43:35,3
10. 1284 Lesniek-Popiel Marta POL Pozytywnie Zabiegani SANOK Sanok 5:25 11,0 43:26,2 43:35,5
11. 1044 Iskrzycka Magdalena POL aSPAwen Rzeszow 5:26 11,0 43:34,0 43:50,1
12. 1027 Filip-Klocek Marlena POL tezyny 5:29 10,9 43:59,1 44:05,9
13. 1012 Budzyk Agnieszka POL MKS Halicz/Ustrzycki Klub Biegacza Ustrzyki Dolne 5:30 10,8 44:07,6 44:18,7
14. 1155 Zukowska - Prajzner Magdalena POL Weglowka 5:31 10,8 44:13,5 44:25,6
15. 1106 Sebzda Matgorzata POL Btedowa Tyczynska 5:33 10,7 44:31,7 44:34,3
16. 1100 Reczkowska-Buryta Katarzyna POL teki Dukielskie 5:35 10,7 44:47,1 45:02,0
17. 1127 Swigtoniowska Justyna POL Spartan Race Training Group Rzeszow Rzeszow 5:42 10,5 45:42,5 45:59,3
18. 1098 Prejznar Nina POL MTB MOSIR Dukla Nadole 5:43 10,4 45:49,3 46:07,8
19. 1095 Prajzner Agata POL Korczyna 6:04 9,8 48:34,5 48:46,4
20. 1016 Czech Kinga POL Réwne 6:06 9,8 48:49,6 49:01,1
21. 1096 Prajzner Elzbieta POL Korczyna 6:06 9,8 48:54,3 49:06,1
22. 1101 Rekosiewicz-Tokarz Monika POL TKKF 'Sokot" Gtogéw Matopolski 6:08 9,7 49:05,0 49:17,5
23. 1124 Szwedo Ilwona POL Nowosarzynska Grupa Biegowa Nowa Sarzyna 6:17 9,5 50:23,6 50:43,7
24, 1150 Zajdel Katarzyna POL Krosno 6:24 9,3 51:15,7 51:30,1
25. 1063 Kusnierz Magdalena POL Gorlice 6:39 9,0 53:15,0 53:23,4
26. 1126 Swiatek Agnieszka POL Gimnazjum w Swierzowej Polskiej Swierzowa Polska 6:45 8,8 54:02,5 54:16,2
27. 1015 Cypara Anita POL Krosno 7:07 8,4 57:02,5 57:21,5
1. 1018 Domiszewska Maria POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:08 14,4 33:09,5 33:12,4
2. 1041 Hadam Ewa POL Spartan Race Training Group Rzeszéw Dynéw 6:05 9,8 48:45,1 49:02,6
3. 1022 Dybas Anna POL Jasto 6:21 9,4 50:54,3 51:03,5

Mezczyzni

1. 1023 Dziedzic Konrad POL Szkota Aspirantow PSP w Krakéw Zmiennica 3:27 17,3 27:38,6 27:38,6
2. 1190 Majecki Robert POL JW3533 Modrzewie 3:32 16,9 28:22,2 28:22,2
3. 1138 Welber Michat POL Lacho Team/Gramps Nowe Miasto 3:38 16,4 29:11,5 29:12,2
4, 1076 Mezglewski Kamil POL KB Gosir Kroscienko Wyzne Kroscienko Wyzne 3:45 15,9 30:02,7 30:03,3
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5. 1136 Warmuz Barttomiej POL WAT Zawoja 3:50 15,6 30:42,8 30:42,8
6. 1035 Gosztyta Patryk POL OSP Domaradz/Brzozowski Klub Biegacza Domaradz 3:54 15,3 31:15,4 31:16,9
7. 1061 Kusnierz Krzysztof POL Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 3:56 15,2 31:31,9 31:34,4
8. 1171 Jachym Pawel POL Krosnho 4:00 14,9 32:00,7 32:01,6
9. 1305 Maruszka Mateusz POL 4:00 14,9 32:03,4 32:03,4
10. 1135 Warmuz Radostaw POL WAT Zawoja 4:10 14,3 33:21,8 33:21,8
11. 1090 Piecuch Michat POL 34WOG Rzeszow 4:11 14,3 33:33,2 33:33,2
12. 1290 Zabtocki Kamil POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:13 14,1 33:51,7 33:55,7
13. 1004 Augustyn Patryk POL Jedlicze 4:16 14,0 34:145 34:15,6
14. 1133 Urbanek Arkadiusz POL KB Orzet Lubla Lubla 4:15 14,0 34:02,9 34:16,0
15. 1154 Ziobrowski Marek POL KB Orzet Lubla Lubla 4:17 13,9 34:23,1 34:36,3
16. 1293 Danielewicz Grzegorz POL Miejsce Piastowe 4:22 13,7 35:01,2 35:18,2
17. 1112 Socha Adrian POL Dukla 4:28 13,3 35:49,9 35:54,4
18. 1033 Gierula Grzegorz POL tezany 4:30 13,3 36:04,7 36:10,9
19. 1037 Gorniak Kamil POL Finisz Rymanow Widacz 4:31 13,2 36:08,4 36:23,0
20. 1099 Rachwat Kamil POL Krosnho 4:33 13,1 36:25,7 36:37,4
21. 1176 Kijowski Tomasz POL Krosno 4:34 13,1 36:35,2 36:45,4
22. 1122 Szpiech Damian POL Ustrobna 4:41 12,7 37:33,3 37:37,0
23. 1151 Zawadzki tukasz POL Nowosarzynska Grupa Biegowa Nowa Sarzyna 4:43 12,6 37:50,5 37:54,6
24. 1300 Mazur Jacek POL Spartan Race Training Group Rzeszéw Rzeszow 4:42 12,7 37:42,3 37:57,7
25. 1214 Turei Eryk POL Besko 4:50 12,3 38:47,2 38:52,4
26. 1295 Gtowacki Marcin POL Czelesnica 4:50 12,3 38:46,4 39:00,0
27. 1216 Turek Patryk POL Besko 4:52 12,3 38:56,9 39:01,7
28. 1192 Marszatek Marek POL KB Athletic Zrecin Machnéwka 4:53 12,2 39:07,5 39:13,7
29. 1296 Dunaj Patryk POL Czelusnica 4:56 12,1 39:34,6 39:48,5
30. 1089 Pawtowski Jakub POL ULKS Lipinki Dominikowice 5:03 11,8 40:24,7 40:28,0
31. 1294 Grysztar Jakub POL Czelesnica 5:04 11,8 40:39,5 40:53,7
32. 1059 Kurowski Mateusz POL KB Athletic Zrecin Zrecin 5:07 11,7 40:58,6 41:07,0
33. 1130 Tesluk Michat POL Miejsce Piastowe 5:18 11,3 42:27,0 42:45,2
34. 1209 Suwata Michat POL Besko 5:44 10,4 45:53,2 45:58,4
35. 1014 Cichon Przemystaw POL Zrecin 5:51 10,2 46:54,6 46:59,8
36. 1141 Wiklowski Michat POL Zrecin 5:53 10,1 47:04,4 47:10,0
37. 1287 Urbanek Artur POL Odrzykow 6:01 9,9 48:15,8 48:32,3
38. 1064 Langos Jozef POL Wréblik Krélewski 6:25 9,3 51:21,6 51:37,0
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39. 1065 Lawera Mateusz POL KB Athletic Zrecin Zrecin 6:55 8,6 55:27,7 55:34,0
1. 1081 Mrozek Krzysztof POL Muks Podkarpacie jedlicze Jedlicze 3:27 17,3 27:36,1 27:47,2
2. 1084 Olbrych Barttomiej POL nastopy.pl Running Team Binarowa 3:31 17,0 28:10,8 28:10,8
3. 1189 Majchrowicz Wiktor POL TS Beskidy Rogi 3:33 16,8 28:31,5 28:32,7
4. 1058 Kubit Robert POL KM PSP Krosno Glowienka 3:34 16,7 28:37,5 28:38,7
5. 1069 Machowski Karol POL Krosno 3:36 16,6 28:54,3 28:58,8
6. 1111 Skéra Stawomir POL Jedlicze Team Jedlicze 3:39 16,4 29:16,0 29:19,1
7. 1103 Rodzinka Jan POL KB Athletic Zrecin Zrecin 3:41 16,2 29:30,6 29:30,6
8. 1193 Mikotajewicz Przemystaw POL Sadkowa 3:42 16,1 29:37,8 29:39,5
9. 1309 Kijowski Krzysztof POL Milcza 3:43 16,1 29:45,3 29:48,1
10. 1024 Fedak Grzegorz POL Sanok 3:48 15,7 30:30,1 30:30,2
11. 1121 Szelc Marcin POL KKB MOSIR Krosno Krosno 3:49 15,6 30:36,9 30:38,1
12. 1134 Walaszczyk Wojciech POL JSC Jasto Jasto 3:49 15,6 30:39,9 30:41,7
13. 1002 Adamik tukasz POL Nowy Styl Group Running Team Wista 3:55 15,2 31:26,9 31:29,1
14. 1161 Danak Tomasz POL 1 Batalion Strzelcéw Podhalanskich Rzeszéw 3:58 15,1 31:44,2 31:47,1
15. 1128 Tajchman Jarostaw POL Nowoczesnastrona.pl Rzeszow 3:58 15,0 31:48,6 31:50,8
16. 1289 Butdak Krzysztof POL Sanok 3:59 15,0 31:53,6 31:55,4
17. 1082 Niedzielski Dariusz POL KM PSP Rzeszow Dynow 3:59 15,0 31:58,9 32:01,9
18. 1038 Gruszka Sebastian POL KB Athletic Zrecin Zrecin 4:00 14,9 32:04,9 32:05,7
19. 1097 Prejznar Marcin POL MTB MOSIR Dukla Nadole 4:01 14,8 32:15,0 32:17,7
20. 1147 Wyderka Damian POL KKB MOSIR Krosno Krosno 4:02 14,8 32:17,5 32:19,1
21. 1102 Rodzen Pawet POL Gollob Team Rzeszow 4:02 14,8 32:18,5 32:25,4
22. 1129 Telesz Mateusz POL KW PSP Rzeszéw Potomia 4.02 14,8 32:21,4 32:25,9
23. 1040 Guzik Grzegorz POL PDW KARPATY Krosno 4:02 14,8 32:21,2 32:26,3
24, 1183 Kuc Arkadiusz POL MKS Halicz/Ustrzycki Klub Biegacza Ustrzyki Dolne 4:04 14,7 32:35,7 32:37,2
25. 1008 Blazejowski Dariusz POL Nowy Styl Group Running Team Swierzowa Polska 4:07 14,5 32:56,7 32:58,8
26. 1070 Machowski Bartlomiej POL Szczepancowa 4:07 14,5 32:59,2 33:06,5
27. 1107 Sidor Radostaw POL Return Widacz Widacz 4:08 14,5 33:05,0 33:09,0
28. 1009 Blyskal Krzysztof POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:08 14,4 33:11,2 33:16,3
29. 1043 Hejnar Jakub POL Szczepancowa 4:10 14,3 33:23,8 33:33,6
30. 1036 Goérniak Stanistaw POL Finisz Rymanow Widacz 4:11 14,2 33:34,1 33:36,4
31. 1167 Glowacki Hubert POL Krosno 4:12 14,2 33:41,4 33:43,2
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32. 1078 Mindak Pawet POL Krosno 4:13 14,2 33:47,7 33:55,5
33. 1157 Bieszczad Mateusz POL KKB MOSIR Krosno Wojaszowka 4:15 14,0 34:06,6 34:17,2
34. 1091 Podolak Pawet POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:19 13,8 34:33,8 34:38,9
35. 1217 Urban Marcin POL Velux Team Boguchwata 4:20 13,8 34:43,4 34:47,3
36. 1283 Opatka Rafat POL MTB MOSIR Dukla Dukla 4:20 13,8 34:40,5 34:48,3
37. 1132 Uliasz Waldemar POL Zeglce 4:19 13,8 34:35,1 34:49,2
38. 1046 Janocha Maciej POL MJE team Swierzowa 4:20 13,8 34:40,9 34:51,9
39. 1006 Biedka Marcin POL KKB MOSIR KROSNO / KM PSP KROSNO Krosno 4:23 13,6 35:06,0 35:15,5
40. 1074 Matuszek Sebastian POL Lubatowa 4:24 13,6 35:12,0 35:27,4
41. 1011 Buczynski Pawet POL Krosno 4:26 13,5 35:28,9 35:34,6
42. 1109 Skalski Daniel POL Zeglce 4:28 13,3 35:49,4 35:59,4
43. 1013 Bugiel Jan POL Wrocanka 4:31 13,2 36:11,1 36:14,8
44, 1114 Socha Marcin POL Aktywny Dynéw Dynow 4:32 13,2 36:18,1 36:24,1
45, 1195 Mroz Mirostaw POL MUKS Podkarpacie Jedlicze Jedlicze 4:32 13,2 36:20,7 36:26,0
46. 1073 Markuszka Stawek POL Réwne 4:34 13,1 36:36,3 36:44,7
47. 1056 Krukar Adam POL Iwonicz 4:37 12,9 36:56,7 37:06,4
48. 1142 Winiarski Karol POL Zeglce 4:39 12,8 37:16,0 37:16,0
49, 1118 Stankiewicz Jacek POL Dukla 4:40 12,8 37:24,5 37:28,8
50. 1007 Bielski Roman POL Potok 4:41 12,7 37:34,5 37:49,0
51. 1105 Salwa Szymon POL Seaat Strzyzow 4:42 12,7 37:39,7 37:51,9
52. 1077 Michcik Maksymilian POL Miejsce Piastowe 4:42 12,7 37:37,4 37:54,6
53. 1205 Samus Dariusz POL SRTG Rzeszéw Rzeszéw 4:47 12,5 38:20,9 38:37,5
54, 1310 Przybysz Adam POL MKS Orlik Zrecin Krosno 4:50 12,3 38:42,6 38:52,1
55. 1057 Kubit Przemystaw POL tezany 4:51 12,3 38:52,6 38:55,0
56. 1125 Szybisty Grzegorz POL KKB MOSIR Krosno Wrocanka 4:51 12,3 38:51,6 38:59,0
57. 1079 Misiotek Marcin POL MOSIR Dukla Dukla 4:51 12,3 38:55,7 39:03,7
58. 1119 Steliga Maciej POL Krosno 4:52 12,3 38:58,5 39:10,8
59. 1144 Wojnar Sylwek POL fotograffia.pl Krosno 4:53 12,2 39:07,8 39:18,3
60. 1062 Kusnierz Andrzej POL Gorlice 4:57 12,1 39:39,5 39:47,3
61. 1088 Pawtowski Janusz POL Dominikowice 5:03 11,8 40:27,5 40:30,8
62. 1308 Pernal Damian POL Lubatowa 5:03 11,8 40:25,9 40:41,9
63. 1087 Paszkiewicz Marcin POL Krosno 5:05 11,7 40:43,0 41:02,3
64. 1053  Klocek Konrad POL tezyny 5:11 11,5 41:30,1  41:36,7
65. 1048 Kaczor Dariusz POL NiechBiega Niechobrz 5:10 11,6 41:21,7 41:41,5
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66. 1137 Warzocha Pawet POL NiechBiega Niechobrz 5:09 11,6 41:15,4 41:42,4
67. 1139 Wiatr Dariusz POL Krosno 5:12 11,5 41:37,1 41:44,5
68. 1116 Stach Robert POL Srednie Wielkie 5:13 11,4 41:50,5 42:00,8
69. 1185 Kukulski Stawomir POL KKB MOSIR Krosno Krosno 5:15 11,4 42:01,9 42:15,6
70. 1146 Wroébel Robert POL KKB MOSIR Krosno Krosno 5:15 11,4 42:01,5 42:20,4
71. 1042 Hanas Mirostaw POL MTB MOSIR Dukla Dukla 5:15 11,4 42:04,0 42:21,9
72. 1152 Zdeb Krzysztof POL KKB MOSIR Krosno Wrocanka 5:17 11,3 42:18,4 42:27,2
73. 1182 Kubas Michat POL Biegunka Team Rzeszow 5:18 11,3 42:26,2 42:32,6
74. 1148 Zajac Grzegorz POL Liszna 5:24 11,1 43:13,7 43:22,9
75. 1005 Bajer Grzegorz POL Wroctaw 5:32 10,8 44:19,9 44:31,5
76. 1131 Tutak Daniel POL Furiosi Polanka Krosno 5:32 10,8 44:20,5 44:35,5
77. 1117 Stachurski Mirostaw POL Rzeszow 5:35 10,7 44:43,7 44:59,5
78. 1120 Stopa Mariusz POL Rzeszéw 5:35 10,7 44:47.8 44:59,9
79. 1010 Borowiec Jaromir POL KM PSP Rzeszow Rzeszow 5:37 10,6 45:01,6 45:07,7
80. 1051 Kin Rafat POL AZS PWSZ Krosno Odrzykon 5:37 10,6 44:59,3 45:18,6
81. 1032 Gadela Grzegorz POL Krosnho 5:42 10,5 45:42,0 45:45,6
82. 1123 Szwedo Marcin POL Nowosarzynska Grupa Biegowa Nowa Sarzyna 5:40 10,5 45:27,0 45:46,8
83. 1030 Gancarski Marcin POL Lubla 5:45 10,4 46:07,8 46:20,9
84. 1221 Wilk Bogdan POL Wolny Strzelec Swierzowa Polska 5:48 10,3 46:28,5 46:35,5
85. 1039 Grzebyk Stawomir POL Lubenia 6:15 9,5 50:01,5 50:21,3
86. 1170 Gucwa Grzegorz POL Running Bobowa 6:28 9,2 51:46,1 52:02,5
1. 1206 Smolak Piotr POL MOSIR Dukla Poraj 3:42 16,1 29:38,6 29:41,2
2. 1104 Rojek Jozef POL Ropczyce 3:58 15,0 31:48,4 31:49,1
3. 1307 Kijowski Wiestaw POL Milcza 3:58 15,0 31:50,0 31:52,3
4. 1288 Nowosielski Marek POL Biegam dla Marcinka Sanok 4:11 14,3 33:33,2 33:33,9
5. 1060 Kustron Adam POL Krosno 4:18 13,9 34:30,7 34:48,7
6. 1083 Niepokdj Jozef POL Wrocanka 4:24 13,6 35:16,0 35:17,7
7. 1085 Oleksyk Grzegorz POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:33 13,1 36:28,0 36:28,9
8. 1019 Domiszewski Wojciech POL MKS Halicz UstrzykiDolne Ustrzyki Dolne 4:35 13,0 36:45,4 36:49,0
9. 1197 Mussur Henryk POL MOSIR Krosno Krosno 4:34 13,0 36:38,8 36:51,3
10. 1017 Czekaj Bogdan POL Krosno 4:44 12,6 37:58,7 38:01,1
11. 1222 Zajchowski Marek POL ULKS Technik Trzcinica Moderéwka 4:47 12,5 38:22,6 38:30,8
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12. 1164 Forys Wtodzimierz POL ULKS Technik Trzcinica Jasto 4:49 12,4 38:34,1 38:42,1
13. 1086 Parys Piotr POL Magurskie Wilki Zarzecze 4:52 12,2 39:01,5 39:07,1
14. 1145 Wojtasiewicz Wincenty POL Tarnowiec 4:57 12,0 39:40,7 39:47,7
15. 1052 Klamut Ryszard POL Jabtonica Polska Jabtonica Polska 4:57 12,1 39:39,5 39:48,1
16. 1001 Adam Zbigniew POL Iwonicz Zdroj 5:.01 11,9 40:13,2 40:32,3
17. 1021 Dybas Jerzy POL Jasto 5:11 11,5 41:30,4 41:39,6
18. 1303 Urbanski Jozef POL KKB MOSIR Krosno Krosno 5:15 11,4 42:01,8 42:20,3
19. 1092 Podraza Marek POL Gorlice 5:41 10,5 45:35,0 45:43,0
20. 1297 Warmuz Krzysztof POL Zawoja 5:50 10,2 46:47,1 47:00,4
21. 1153 Zielinski Franciszek POL TKKF ,,Sokot" Gtogoéw Matopolski Gtogow Matopolski 5:57 10,0 47:37,5 47:50,3
22. 1291 Moskal Andrzej POL Biecz 5:57 10,0 47:36,2 47:52,2
23. 1172 Jajesnica Marian POL MUKS Podkarpacie Jedlicze Jedlicze 5:58 10,0 47:45,2 47:57,9
24, 1045 Jamro Leopold POL Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 7:14 8,2 57:52,6 58:08,0

Liczba uczestnikéw: 188
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