
Bieg ok. 10 km (9400 m)
Kobiety
1. 62 Szczęch Patrycja Jachówka 5:05 47:49 47:49
2. 29 Firek Aleksandra Jordanów Pantera 5:15 49:25 49:27
3. 2 Chaja-Kubas Marta Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 5:20 50:09 50:11
4. 40 Mirocha Grażyna Krzeszów Suska Grupa Biegowa 5:51 55:01 55:03
5. 48 Ścieszka Katarzyna Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 5:53 55:20 55:22
6. 57 Klimowska Bernadetta Juszczyn 6:27 1:00:46 1:00:47
7. 17 Sala-Tlałka Magdalena Marcówka Sala Team 8:30 1:19:59 1:19:59

Mężczyźni
1. 50 Witkowski Marek Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 4:17 40:16 40:17
2. 1 Borawski Krzysztof Zembrzyce Suska Grupa Biegowa 5:04 47:39 47:40
3. 18 Sikora Tomasz Sucha Beskidzka Arturkurek.pro 5:08 48:23 48:25
4. 24 Wajdzik Adam Krzeszów Czwartunio Team 5:10 48:37 48:38
5. 21 Steczek Łukasz Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 5:11 48:49 48:51
6. 42 Sarlej Robert Sucha Beskidzka 5:48 54:34 54:38
7. 4 Kąkol Jarosław Stryszawa Suska Grupa Biegowa 6:21 59:47 59:50
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Bieg ok. 5 km (6400 m)
Kobiety
1. 22 Steczek Magda Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 5:40 36:16 36:18
2. 7 Matofij Katarzyna Sucha Beskidzka Suska Grupa Biegowa 6:01 38:30 38:31
3. 46 Szwed Karolina Kurów Suska Grupa Biegowa/OSP Kurów 6:15 39:59 40:02
4. 53 Borowy Edyta Białka 6:54 44:15 44:15
5. 64 Wójciak Sabina Białka 8:44 55:55 55:56
6. 12 Miklusiak Iwona Stryszawa Suska Grupa Biegowa 9:39 1:01:45 1:01:47

Mężczyźni
1. 47 Szwed Tomasz Kurów Suska Grupa Biegowa/OSP Kurów 4:09 26:36 26:36
2. 30 Firek Piotr Jordanów Pantera 4:32 29:01 29:02
3. 52 Bilnik Łukasz Zembrzyce Suska Grupa Biegowa 5:31 35:17 35:21
4. 31 Hutniczak Marcin Lachowice Suska Grupa Biegowa 6:00 38:28 38:30
5. 28 Burdzy Adrian Maków Podhalański 6:09 39:18 39:23
6. 41 Ochman Stanisław Zembrzyce Suska Grupa Biegowa 6:19 40:25 40:28
7. 63 Wójciak Tomasz Białka 8:44 55:55 55:56
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Nordic Walking ok. 10 km (9400 m)
Kobiety
1. 23 Surzyn Aleksandra Stryszawa Czwartunio Team/Włóczykije Powiatu Suskiego 8:19 1:18:14 1:18:17
2. 83 Sala Marzena Juszczyn Włóczykije Powiatu Suskiego 8:37 1:21:07 1:21:09
3. 72 Gratka Beata Kojszówka Włóczykije Powiatu Suskiego 8:38 1:21:12 1:21:15
4. 67 Dębiec Ewa Zembrzyce Włóczykije Powiatu Suskiego 9:09 1:26:01 1:26:03
5. 69 Frydel Małgorzata Maków Podhalański Włóczykije Powiatu Suskiego 9:19 1:27:38 1:27:41
6. 75 Kwak Marta Stryszawa Włóczykije Powiatu Suskiego 9:19 1:27:38 1:27:42
7. 78 Morycka Danuta Zembrzyce Włóczykije Powiatu Suskiego 9:43 1:31:23 1:31:26
8. 84 Semik Elżbieta Maków Podhalański Włóczykije Powiatu Suskiego 9:44 1:31:33 1:31:35
9. 76 Maciążka Izabella Tarnawa Dolna Włóczykije Powiatu Suskiego 9:44 1:31:34 1:31:37
10. 77 Mętel Agata Zawoja 9:44 1:31:36 1:31:39

Mężczyźni
1. 79 Ordzowiały Piotr Osielec Niwa  Osielec 6:42 1:03:03 1:03:04
2. 71 Gratka Mirosław Kojszówka Włóczykije Powiatu Suskiego 6:57 1:05:19 1:05:20
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Nordic Walking ok. 5 km (6400 m)
Kobiety
1. 65 Żaczek Anna Sucha Beskidzka 9:51 1:03:01 1:03:03
2. 80 Pszczółka Aneta Tarnawa Górna Czwartunio Team/Włóczykije Powiatu Suskiego 12:38 1:20:48 1:20:52

Mężczyźni
1. 70 Grajny Piotr Lachowice Mocni Pomocni 7:09 45:45 45:46
2. 61 Majkrzak Mariusz Sucha Beskidzka Mocni Pomocni/Włóczykije Powiatu Suskiego 7:22 47:13 47:15
3. 66 Żaczek Tomasz Sucha Beskidzka 9:51 1:03:02 1:03:06

Liczba uczestników: 44
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