
26.08.2023, Nowy Dwór Mazowiecki

M-ce Nr Nazwisko i imię Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg główny 5 km
Kobiety
1. 10 Bieniek-Ugniewska Joanna POL Sunfit Studio 4:00 09:46 10:14 19:57 19:59 --
2. 151 Susmarska Ewa POL TM Iron Team 4:08 10:17 10:22 20:36 20:39 +0:40
3. 140 Owczarek Katarzyna POL 4:29 10:36 11:45 22:19 22:21 +2:22
4. 44 Jaworek Anna POL Rozbiegamy Nowy Dwór 4:51 11:55 12:16 24:09 24:11 +4:12
5. 26 Franiewska Adrianna POL 4:58 12:11 12:38 24:40 24:49 +4:50
6. 35 Goszczyńska Wioleta POL 5:00 12:41 12:18 24:48 24:58 +4:59
7. 141 Sobczyk Basia POL Rozbiegamy Nowy Dwór 5:05 12:33 12:50 25:12 25:22 +5:23
8. 82 Nawrozidis Edyta POL 5:16 12:47 13:29 26:07 26:16 +6:17
9. 130 Władyko Julia POL PRL 5:27 13:22 13:50 27:05 27:12 +7:13
10. 105 Smolińska Agata POL Reckitt Runners 5:41 14:00 14:25 28:17 28:25 +8:26
11. 87 Orkwiszewska Dagmara POL 5:50 14:09 15:01 29:01 29:10 +9:11
12. 126 Wiśniewska Justyna POL Rozbiegamy Nowy Dwór 6:17 14:41 16:42 31:12 31:22 +11:23
13. 56 Koziara Katarzyna POL Reckitt Runners 6:19 14:36 16:58 31:26 31:34 +11:35
14. 37 Grzeszak Danuta POL 6:21 15:17 16:26 31:34 31:43 +11:44
15. 68 Łoginow Anna POL PRL 7:06 16:50 18:40 35:23 35:30 +15:31
16. 144 Wilde Beata POL 7:10 16:51 19:00 35:45 35:50 +15:51
17. 72 Makarowska Magdalena POL 7:16 17:13 19:05 36:08 36:18 +16:19
18. 8 Bielec Sylwia POL Rozbiegamy Nowy Dwór 7:47 20:30 18:26 38:55 38:55 +18:56
19. 149 Nowak Joanna POL 8:31 20:34 22:02 42:23 42:35 +22:36

Mężczyźni
1. 86 Ołdak Tomasz POL 3:53 09:21 10:05 19:23 19:25 --
2. 9 Bielec Karol POL Rozbiegamy Nowy Dwór 3:56 09:33 10:04 19:35 19:37 +0:12
3. 120 Umiastowski Bartosz POL 4:01 09:46 10:20 20:02 20:05 +0:40
4. 6 Barczak Mikołaj POL 4:07 09:47 10:46 20:29 20:33 +1:08
5. 33 Gollnik Adam POL Sunfit Studio 4:11 10:02 10:50 20:49 20:52 +1:27
6. 129 Witt Mateusz POL 4:11 10:18 10:35 20:48 20:53 +1:28
7. 164 Gryz Jacek POL Sunfit Studio 4:17 10:25 10:57 21:19 21:22 +1:57
8. 80 Morawski Mariusz POL Biegaj pod okiem Trenera 4:23 10:47 11:09 21:45 21:55 +2:30
9. 88 Osienicki Bartłomiej POL 4:27 10:30 11:45 22:09 22:15 +2:50
10. 41 Jabłoński Robert POL 4:28 10:30 11:51 22:14 22:20 +2:55
11. 118 Świderski Tadeusz POL Timbud Team 4:34 10:55 11:56 22:47 22:50 +3:25
12. 98 Roszkowski Norbert POL 4:35 11:06 11:47 22:49 22:53 +3:28
13. 59 Krzyżanowski Krzysztof POL Reckitt Runners 4:40 11:44 11:32 23:09 23:16 +3:51
14. 90 Parzniewski Maciej POL TT AKS Polonia Warszawa 4:43 10:53 12:41 23:28 23:34 +4:09
15. 49 Kamiński Piotr POL Rozbiegamy Nowy Dwór 4:48 11:57 12:00 23:50 23:57 +4:32
16. 3 Bagnicki Dariusz POL Rozbiegamy Nowy Dwór 4:48 11:42 12:18 23:58 24:00 +4:35
17. 127 Wiśniewski Łukasz POL Reckitt Runners 4:49 11:41 12:20 23:56 24:01 +4:36
18. 48 Kaczorowski Kacper POL Reckitt Runners 4:49 11:59 12:04 23:54 24:03 +4:38
19. 52 Konwerski Adam POL 4:52 11:29 12:47 24:10 24:16 +4:51
20. 43 Jaskulski Karol POL 4:55 11:44 12:47 24:24 24:31 +5:06
21. 5 Barański Maciej POL 4:58 12:12 12:38 24:40 24:49 +5:24
22. 97 Posiewka Jacek POL Reckitt Runners 4:59 11:59 12:53 24:47 24:51 +5:26
23. 469 Wanowski Andrzej POL Rozbiegamy Nowy Dwór 5:08 12:40 12:56 25:26 25:36 +6:11
24. 102 Rybicki Marek POL 5:13 12:44 13:21 25:55 26:04 +6:39
25. 110 Stanicki Łukasz POL 5:15 12:50 13:25 26:01 26:14 +6:49
26. 53 Kossakowski Mariusz POL 5:25 12:37 14:27 26:59 27:03 +7:38
27. 93 Piasecki Łukasz POL PRL 5:33 13:22 14:22 27:37 27:43 +8:18
28. 152 Żołądek Waldemar POL Rozbiegamy Nowy Dwór 5:44 14:04 14:34 28:30 28:37 +9:12
29. 169 Szarankiewicz Marcin POL Rozbiegamy Nowy Dwór 5:56 13:50 15:49 29:28 29:39 +10:14
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M-ce Nr Nazwisko i imię Klub min/ Lap1 Lap2 Netto Wynik Strata
km (Brutto)

30. 142 Nadrzycki Jakub POL 6:18 12:44 18:46 31:20 31:30 +12:05
31. 47 Radkiewicz Jakub POL Reckitt Runners 6:37 14:00 19:05 32:56 33:05 +13:40
32. 63 Kunicki Krzysztof POL 6:45 15:36 18:07 33:40 33:42 +14:17
33. 121 Urbańczyk Marcin POL 7:06 15:56 19:35 35:16 35:30 +16:05
34. 145 Wilde Paweł POL 7:11 16:37 19:14 35:45 35:51 +16:26

Liczba uczestników: 53
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